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3 CHARAKTERISTIKA SKOLY

3.1 Uplnost a velikost $koly

Zakladni Skola Pardubice, Bratranci Veverkovych 866 je tiplnou, moderni a dynamicky se
rozvijejici Skolou s deviti postupnymi ro¢niky a s kapacitou 750 Zaka.

Vice nez sto let stara pamatkové chranéna budova Skoly, kterd stoji v klidném parku
v samém srdci mésta, patii mezi nejhezéi stavby v Pardubicich. Prostranstvi pred skolou, jemuZz
vévodi sousosi vynalezcl ruchadla bratranct Veverkovych, slouzi k odpocinku a relaxaci. Velkou
devizou Skoly je snadna dostupnost ze vSech lokalit mésta.

Nedavno kompletné zrekonstruovana a zmodernizovana budova zaptsobi hned pri
vstupu prijemnou, pratelskou a vlidnou atmosférou. Interiér Skoly oslovi kazdého navstévnika
svym vkusem i esteti¢nosti a piekvapi prostornosti a podnétnosti. Skola je bezbariérova. Najde-
me v ni dvé moderni uCebny informatiky, neomezeny pristup na Internet je samoziejmosti ve
vSech ucCebnach. Interaktivni tabule jsou nainstalovany nejen v odbornych ucebnach, ale i v fadé
kmenovych tfid. V ostatnich u¢ebnach maji vyucujici moZnost vyuzit prenosny dataprojektor.
Zaci navstévuji dvé knihovny, zbrusu novy vytvarny ateliér, dvé moderné vybavené télocvi¢ny,
htiSté primo v aredalu Skoly.

0Od roku 2013 Skola spolupracuje s pardubickym hokejovym klubem na vychové bu-
doucich hokejistii. Oboustranna spoluprace spociva také v prizplisobeni rozvrhu hodin hokejis-
tl potfebam Kklubu, takze tréninky plynule navazuji na vyucovani nebo mu piedchazeji. Klub
organizuje bezplatné kurzy brusleni pro zaky prvnich a druhych trid nasi Skoly, dale nabizi volné
hodiny na ledé pro zaky ostatnich tiid, poskytuje volné vstupenky na vybrana extraligova hoke-
jova utkani a vénuje ceny do soutézi poradanych pro zaky skoly.

0d 1. ro¢niku mohou Zaci dochazet na vyuku plavani, skola dlouhodobé spolupracuje s
plaveckym klubem. Plavci pak ¢asto ve svém sportu pokracuji na Sportovnim gymnaziu Pardubi-
ce. Radime se mezi pilotni $koly nového alternativniho kolektivniho sportu kin-ballu, v némz
dosahuji zaci skvélych vysledkl na republikové trovni. Jsme aktivné zapojeni do Asociace ama-
térskych sporti CR a do Asociace $kolnich sportovnich klubd, v jejichZ soutéZich dosahujeme
vybornych vysledki.

3.2 Charakteristika pedagogického sboru

Nase Skola ma kvalitni, velmi kooperativni a pratelsky pedagogicky sbor. Tvori jej reditel, dvé
zastupkyné reditele Skoly, vychovna poradkyné, metodicka prevence, ucitelé a vychovatelky
Skolni druziny. Sbor je smiSeny s vétSinovou prevahou Zen. Prioritou $koly je kvalitni vyuka ci-
zich jazykd a sportovnich predmétd i tradi¢né vysoka uroven poskytovaného vzdélavani
v ostatnich predmétech. V souc¢asné dobé maji vSichni ucitelé potrebnou kvalifikaci.

Spolupraci ucitell zajistuji predmétové komise a pracovni skupiny. Ve Skole piisobi
psycholoZka, ktera pomaha nejen détem, ale poradi i jejich rodi¢im. Imobilnim zakim jsou
k dispozici asistentky.

Clenové pedagogického sboru jsou zodpovédni, vstficni, ochotni vyhovét zakiim i rodi¢tim.
VétSina ucitell se pravidelné vzdélava, vSichni se zapojuji do projektti a mimoskolnich akci. Uveé-
domuji si diilezitost prezentace $koly na verejnosti a aktivné k ni prispivaji.



3.3 ZakovsKky parlament

Ve $kole pracuje Zakovsky parlament. Zaci vy$$ich ro¢nik@i mohou své pripominky k chodu
Skoly projednavat na setkanich zakovského parlamentu s vedenim Skoly.

3.4 Spoluprace se zakonnymi zastupci

Zakladame si na vstiicném partnerském pristupu, oteviené komunikaci a systematické spolu-
praci se zaky i jejich rodici. S dénim ve $kole seznamuji pravidelné aktualizované internetové
stranky. Informace o prospéchu a chovani zaka ziskavaji rodice kromé tridnich schtizek a kon-
zultaci také prostrednictvim elektronickych zakovskych kniZzek. Rodice na zacatku kazdého
Skolnifho roku dostavaji Informacni zpravodaj. Maji moZnost komunikovat s vedenim Skoly a s
vyucujicimi prostirednictvim e-mailovych adres a pevné stanovenych konzultacnich hodin. Se
$kolou tizce spolupracuje a podporuje ji Spolek rodic¢i pti ZS Bratranci Veverkovych, Pardu-
bice.

3.5 Projekty

Skola potrada mnoho zajimavych tradi¢nich i netradi¢nich akei jak pro zaky, tak pro jejich rodice
a dalsi zajemce. Mezi nejvyznamnéjsi a nejnavsStévovanéjsi patiri bezesporu Multikulturni ty-
den, jehoz cilem je seznamit s kulturou, zvyky, redliemi a odliSnostmi riznych narodnosti a et-
nik. K nejispésnéjsim akcim se radi tajuplna noc¢ni hra v prostorach skoly s nazvem Tajemstvi
Mysteria.

Vychovné a vzdélavaci aktivity jsou soucasti naseho vlastniho Skolniho projektu ,Tren-
dy & In“, ktery je zaméfren na prohloubeni znalosti Zakd a na rozsireni jejich piehledu v oblasti
multikulturni, medidlni, polytechnické, etické, v oblasti finan¢ni gramotnosti a komunikativnich

dovednosti.

Vyznamnymi akcemi jsou také slavnostni Serpovani prviacku, Vanocni jarmark, Ad-
ventni zpivani v kostele, Vitani jara, Skola hrou s Janem Amosem, Velikono¢ni jarmark,
Noc s Andersenem, poznavaci zajezdy pro rodice s détmi a Skolni tabor s veverkami. Sa-
mozi‘ejmosti jsou oslavy Dne déti s riznym zamérenim.

Skola organizuje nékolikrat roéné sbérové dny, odménou nejlep$im sbéradéfim jsou vécné
ceny i originalni zazitkové akce. Pravidelné poradame oblastni sportovni turnaje v kin-ballu a
basketbalu divek O pohar bratranct Veverkovych. Zici kaZdoro¢né vyijizdéji na ozdravné
pobyty, do Skol v prirodé, na adaptacni a teambuildingové kurzy, zazitkové akce, vylety a ex-
kurze. Pravidelné navs$tévuji divadelni a filmova predstaveni.

v s v

Pro budouci prviiacky je v poslednim prazdninovém tydnu nachystan dvoudenni adaptac-
ni kurz Skola nane¢isto, jehoz cilem je seznamit déti s tridni ucitelkou, novym kolektivem, skol-
ni druZinou, s prostorami a chodem skoly.

Samostatnym programem je Adopce na dalku (vzdélavani konkrétniho zaka, pravidelné
prispévky, vzajemna korespondence, vyména informaci).



4 CHARAKTERISTIKA SVP

4.1 Zaméreni Skoly

V posledni dobé inovovany $kolni vzdélavaci program umoznuje zakiim prostiednictvim povin-
nych a volitelnych predméti ziskat Siroky vSeobecny prehled a pripravit je kvalitné nejen na
ptijimaci zkousky a pohovory na stfedni Skoly ¢i odborna ucilisté, ale hlavné do Zivota. Moderné
strukturovany program je Sity na miru nasim zakim dle aktualnich trendd.

Do vyuky Zak 4. ro¢niku je zafazen moderné strukturovany, na zakladé peclivé a podrob-
né analyzy vytvoreny, predmét spolecenska vychova. Od 6. ro¢niku maji Zaci moznost profilo-
vat se v oblasti zakladi véd, aplikované informatiky nebo sportovnich her. Zaci 9. tid zis-
kavaji v moderné pojatém predmétu vychova k obcanstvi rozsirené informace o finan¢ni gra-
motnosti a nove je vyucovan také predmét komunikativni dovednosti.

4.2 Pojeti vzdélavaciho programu

Zakladni vzdélavani je sluzbou, ktera reflektuje ocekavani a individualni potreby zaka. Poslanim
Skoly je zprostredkovani védomosti, informaci, jejich zdroj{i, objasiiovani podstaty, vCetné ové-
fovani znalosti.

Skola je mistem, které Zaky motivuje a podporuje udit se aktivné ziskavat nejen encyklo-
pedické védomosti, ale i diilezité kompetence. Ukolem $koly je vést ZaKy k FeSeni problémii a
zvladani socialnich dovednosti. Charakter prace podporuje pocit bezpeci, moZnost pozitivniho
prozivani, ziskani sebevédomi, rozvijeni kritického mysleni a schopnost sebehodnoceni.

V procesu vzdélavani se Skola vénuje mimo jiné oblastem uceni, objevovani, mysleni, uva-
zovani, komunikace, kooperace, ¢innosti a adaptace.
Zaci by se méli naudit:

e davat véci do souvislosti, organizovat sviij ucebni proces, fesSit problémy, vzit v ivahu
zkuSenost, byt zodpovédny za své uceni

e zvazovat rizné zdroje dat, ziskavat informace a posoudit jejich vérohodnost, konzultovat
a radit se s lidmi ze svého okoli, vytvaret a usporadat dokumentaci

e hodnotit socidlni chovani souvisejici se zdravim, Zivotnim prostredim, Gcastnit se diskusi
a vyjadrovat vlastni nazor

e vyrovnavat s nejistotou a komplexnosti situace, chapat kontinuitu minulosti a sou¢asnos-
ti

e vnimat hodnoty kulturni oblasti, vnimat politicky a ekonomicky kontext pti vzdélavani a
praci

e rozumét a domluvit se ve vice jazycich, prezentovat a mluvit na verejnosti.

e obhajovat a argumentovat vlastni nazor, naslouchat a brat v ivahu nazory druhych

e vyjadrovat se pisemnou formou, rozumét grafiim, diagramim a tabulkam

e (init rozhodnuti, posuzovat a hodnotit, resit konflikty

e navazovat a udrzovat kontakty, spolupracovat a pracovat v tymu,

e organizovat svou vlastni praci, prispivat k praci skupiny a spolecnosti

e ovladat matematické a modelové nastroje, vytvaret projekty

e brat na sebe zodpovédnost, projevovat solidaritu

e vyuzivat informacni a komunika¢ni techniky, nalézat nova reSenf
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byt flexibilni pti rychlych zménach, byt houzevnaty v pripadé obtizi

4.3 Cile vzdélavaciho programu

Skolni vzdé&lavaci program vychazi ze zakladni koncepce vzdélavani. Ve vzdélavaci praci klade
skola hlavni diraz na komunikaci, kooperaci a praci s informacemi. Zakladem programu
Skoly je prechod ke skole konstruktivniho typu. V komplexnim pojeti jde zejména o:

Proces umoznit zakiim osvojit si strategie a motivovat je pro celozivotni uceni. Vyuzivat
vhodné zpisoby a postupy pro aktivni uceni, vyhledavat a tridit informace, pochopit a
propojit je. Vyuzivat procesu uceni pro jeho efektivni vyuZiti v praktickém Zivoté. Vyuzi-
vat informacni a komunika¢ni prostredky a technologie.

Logické uvaZovani a tvorivé mysleni, schopnost resit problémy. Samostatné pozorovat a
experimentovat, vysledky porovnavat, posuzovat a utvaret zavéry. Uvadét véci a znalosti
do souvislosti a vytvaret si pohled na ptirodni a spolecenské jevy. Sledovat vlastni po-
krok pfi zdolavani problémt, aplikovat postupy pii feseni novych ukola a situaci. For-
mulovat a vyjadrovat své myslenky a nazory vystizné, souvisle a kultivované jak
v pisemném tak i Ustnim projevu. Obhajovat vlastni nazor vhodnou a kultivovanou ar-
gumentaci.

Rozvoj schopnosti spolupracovat a respektovat praci a tispéchy vlastni i druhych. Spolu-
pracovat ve skupiné, podilet se na vytvareni pravidel prace v tymu. Aktivné prispivat
k diskusi, umét v ni obhajovat vlastni nazor, a respektovat nazory jinych.

Sebevédomé vystupovani, pozitivni predstavu o sobé samém a schopnost vcitit se do si-
tuaci ostatnich a respektovat jejich presvédCeni nebo nazory, resit problémy a Zivotni si-
tuace na zakladé pochopeni principi, jimiz se idi spole¢nost, znat sva prava i povinnosti,
schopnost hodnotit vysledky vlastni ¢innosti i ¢innosti jinych.

Potfebu projevovat pozitivni city v chovani, jednani a rozvijet vnimavost i citlivé vztahy
k lidem, prostredi a prirodé. Schopnost ochrany Zivotniho prostfedi i ochrany kulturnich
a spolecenskych hodnot. Schopnost ochranit vlastni zdravi i zdravi ostatnich. PouZzivat
bezpecné materialy, nastroje a vybaveni. Dodrzovat dohodnuta pravidla, rozhodovat se
spravneé a zodpovédné. Poskytnout G¢innou pomoc v situacich ohrozujicich zivot a zdra-
vi.

Toleranci a ohleduplnosti k jinym lidem, jejich kulturam a duchovnim hodnotam, spolec¢-
ny zivot s ostatnimi lidmi. Vnimani{ kulturniho i historického dédictvi. VyuZiti znalosti a
zkusenosti ziskanych v jednotlivych vzdélavacich oblastech v zadjmu vlastniho rozvoje i
své pripravy na budoucnost. Rozvoj mysleni, orientaci v zakladnich aktivitach potreb-
nych k uskute¢néni podnikatelského zameéru, chapani podstat, cild a rizika podnikani.
Navazani a udrzovani uspokojivych vztahd, vytvoreni si pravdivé predstavy o sobé sa-
mém. Tvorivé feSeni kazdodennich problémi, formulaci svych postoji a nazort.

4.4 Vychovné a vzdélavaci strategie

Skola uplatiiuje tyto spoleéné postupy:

vyuzivani raznych zdroji informaci, Zaci maji k dispozici skolni knihovnu a mohou vyu-
zivat Skolni pocitace s pripojenim na internet i mimo vyuku

nové vyucovaci metody a organizacni formy vyuky, pii kterych jsou vytvareny podminky
pro rozvijeni klicovych kompetenci zaka



tematicky zameérené projekty a exkurze, kde si Zaci ovéruji vyuzitelnost skolnich poznat-
kil v praxi

spoluprace s rodici a dalsimi institucemi - Skolni rada

ucast na verejnych odbornych i kulturnich akcich, na kterych zaci vystupuji se svymi pti-
spévky

proména klimatu Skoly (Skolni parlament, tviir¢i komunikace mezi ucitelem a Zakem,
tymova prace, bezpecnost, tolerance k odliSnostem)

hledani vhodnych zplisobli reSeni problémi, spravné zplsoby komunikace, respekt
k hodnotam, nazoriim a presvédceni jinych lidi

4.5 Klicové kompetence

V pojeti vzdélavani na Skole jsou uplatiiovany takové formy a metody prace, aby dochazelo ke

komplexnimu rozvoji osobnosti, tim i k rozvoji vSech kli¢ovych kompetenci.

Kompetence k uceni

vedeme zaky k poznani smyslu uceni

ucime zaky kriticky hodnotit vysledky své prace

motivujeme zaky k vyhledavani, tridéni a propojovani informaci z riznych oblasti
prihlizime k individualnim zvlaStnostem zakt

klademe diiraz na pouzivani odborné terminologie

ucime zaky trpélivosti, peclivosti a zodpovédnosti pii praci

klademe dtiraz na razeni jevl od jednoduchych ke slozitym

vyuzivame audiovizualni techniku, informacni a komunikacni technologii, vyukové pro-
gramy a odbornou literaturu

Kompetence k ireSeni problému

vedeme zaky k vnimani nejriiznéjsich problémovych situaci ve $kole, v regionu, v Evropé
i celosvétové

zamérujeme se na samostatné objevovani riznych variant feSeni problému a vedeme
zaky k ovétovani spravnosti vysledku

podporujeme zaky ve sledovani vlastniho pokroku

usilujeme o rozvoj kritického mysleni

vedeme Zaky k uvazlivym rozhodnutim a podporujeme jejich schopnosti je obhdjit
zadavame ukoly rozvijejici tvotivost

o

nabizime pomoc vychovného poradce a psychologa pri feSeni osobnich problémi zaka

Kompetence komunikativni

vedeme Zaky k vystiznému formulovani vlastnich myslenek a klademe dtiraz na vhodnou
argumentaci

pripravujeme zaky k zvladani obtiznych situaci

dbame na vécnou spravnost pisemného i ustniho projevu

vedeme Zaky k tomu, aby naslouchali promluvadm druhych lidi a vhodné na né reagovali
netolerujeme agresivni, hrubé, vulgarni a nezdvorilé projevy chovani zaki, zaméstnanci
Skoly a rodici

podporujeme pratelskou komunikaci mezi zaky riiznych trid, ro¢niki, vékovych katego-
rif



Kompetence obcanské

klademe dtliraz na nasSe kulturni tradice a historické dédictvi

seznamujeme Zaky s odliSnymi kulturami

vedeme zaky k odmitani utlaku, nasili a hrubého zachazeni

vyZadujeme dodrZovani spolecenskych norem chovani

umérné véku u¢ime déti chapat zakony nasi zemé

omezujeme pisobeni negativnich vlivl a socialné patologickych jevi

spoletné se Zaky reSime vzajemné problematické vztahy

uc¢ime déti chapat zakonitosti vztahli mezi ¢lovékem a vnéj$im prostiedim
podporujeme péci o zdravi vlastni i zdravi ostatnich

motivujeme déti k vhodnym volnocasovym aktivitdm s dirazem na sportovni vyziti.

Kompetence pracovni

vedeme Zaky ke kladnému vztahu k praci

klademe dtliraz na pochvalu, povzbuzujeme i méné Sikovné zaky

disledné dbame na dodrzovani pravidel

zaméiujeme se na hygienu a bezpecfnost prace

pfi praci motivujeme Zaky k samostatnému planovani a organizaci své prace
uc¢ime zaky odhadnout vlastni schopnosti a zodpovédné se rozhodovat o dalSim
vzdélavani a profesnim zaméreni

pripravujeme zaky na budouci povolani, seznamujeme je s riznymi profesemi

Kompetence socialni a personalni

zadavame ukoly, pti kterych se Zaci uci spolupracovat

podporujeme piijemnou atmosféru pri reSeni zadanych tkolt

klademe dtiraz na vyjadreni vlastniho nazoru spolecensky prijatelnou formou
spoluvytvarime se Zaky pravidla tymové prace, zdiraznujeme jejich dodrZovani

vedeme Zaky k tomu, aby vhodnou formou dokazali poskytovat pomoc nebo o ni pozadat
snaZime se eliminovat diskrimina¢nf chovani mezi zaky

zamérujeme se na podporu sebedtivéry zaku

vedeme Zaky k respektovani druhych lidi

4.6 Prurezova témata

Pro prifezova témata nejsou vytvoieny samostatné vyucovaci predméty. Priuiezova témata
jsou integrovana do tematickych okruhii. Tematické okruhy prolinaji vSemi vzdélavacimi
oblastmi, zaci tim vyuzivaji své znalosti a dovednosti ze vzdélavacich obort v jednotlivych pro-
jektech a samostatnych ¢innostech.

Umisténi tematickych okruhti prirezovych témat je uvedeno v charakteristice a tabulkach jed-
notlivych predmeéti.

10



1. OSV - 0SOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA

Tematicky okruh

Ro¢nik

Rozvoj schopnosti poznavani

Ns

Vv

Sebepoznani a sebepojeti

Ns

Vv

Seberegulace a sebeorganizace

Ns

Vo

Psychohygiena

Ns

Vz

Kreativita

Vv

Poznavani lidi

Sv

Mezilidské vztahy

Ns Vo

Komunikace

Sv Cj

Kooperace a kompetice

Ns P¢

Reseni problémti a rozhodovaci doved-
nosti

Vo

Hodnoty, postoje, prakticka etika

Sv Tv

2.VDO - VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA

Tematicky okruh

Obcanska spole¢nost a Skola

Ns

Obcan, ob¢anska spoleCnost a stat

Vi

Vo

Formy participace ob¢ant
v politickém Zivoté

Vi

Vo

Principy demokracie jako formy vlady a
zplisobu rozhodovani

Vi

Vo

3.EGS - VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH GLOBALNICH SOUVISLOSTECH

Roé¢nik

Tematicky okruh

4, 5. 6.

Evropa a svét nas zajima

V1

Objevujeme Evropu a svét

Aj

Jsme Evropané

V1

4. MKV - MULTIKULTURNI VYCHOVA

Roc¢nik

Tematicky okruh

Kulturni diference Ns

Aj,Nj,
Rj

Lidské vztahy

Ns

Vo

Etnicky ptivod

Multikulturalita

Aj

Vo

Princip socidlniho smiru a solidarity

Vo

5. EV - ENVIRONMENTALNI VYCHOVA

Tematicky okruh

Roc¢nik

3. |4 |5 |e




Ekosystémy P P

Zakladni podminky Zivota Ns P
Lidské aktivity a Zivotni prostredi P Z
Vztah clovéka k prostredi PF F
6. MV - MEDIALNI VYCHOVA
Tematicky okruh Rocnik

1. 2. 3. 4. 5. 6. 7. 8. 9.
Kritické ¢teni a vhimani medialnich sdé- Cj Vo
leni
Interpretace vztahu medidlnich sdélenf a Gj Vo
reality
Stavba medialnich sdéleni Cj Gj
Vnimani autora medialnich sdéleni Cj Vo
Fungovani a vliv medii ve spole¢nosti Gj Vo
Tvorba medialnich sdéleni Gj Cj
Prace v realiza¢nim tymu Gj Cj

4.7 Zabezpeceni vyuky Zaku se specialnimi vzdélavacimi potirebami

Zakem se specialnimi vzdélavacimi potiebami je 74k, ktery k naplnéni svych vzdéla-
vacich moznosti nebo kuplatnéni a uZivani svych prav na rovnopravném zakladé
s ostatnimi potirebuje poskytnuti podpiirnych opatreni z vyctu uvedeného v § 16 skol-
ského zakona. Podplirna opatreni realizuje $kola.

Podpiirna opati‘eni se podle organizacni, pedagogické a finan¢ni narocnosti ¢leni do pé-
ti stupnl. Podplrna opatreni prvniho stupné uplatituje Skola i bez doporuceni skolského
poradenského zarizeni na zakladé planu pedagogické podpory (PLPP). Podplirna opat-
fenf druhého az patého stupné lze uplatnit pouze s doporucenim Skolského poradenské-
ho zarizeni. Zaclenéni podpiirnych opatieni do jednotlivych stupnii stanovi Priloha ¢. 1
vyhlasky ¢. 27/2016 Sb.

Uéelem podpory vzdélavani téchto Zaki je plné zapojeni a maximalni vyuZiti vzdélava-
ciho potencialu kazdého zaka s ohledem na jeho individualni mozZnosti a schopnosti. Pe-
dagog tomu prizplsobuje své vzdélavaci strategie na zakladé stanovenych podptrnych
opatieni.

Pro 74ky s priznanymi podpfirnymi opatfenimi prvniho stupné je SVP podkladem pro

zpracovani PLPP a pro zaky s priznanymi podpiirnymi opatienimi od druhého stupné podkla-
dem pro tvorbu Individualniho vzdélavaciho planu (IVP). Na tirovni IVP je moZné na doporuceni
Skolského poradenského zarizeni v pripadech stanovenych Prilohou ¢. 1 vyhlasky ¢. 27/2016 Sb.
v ramci podptirnych opatieni upravit o¢ekavané vystupy stanovené SVP, ptipadné upravit vzdé-

lavaci obsah tak, aby byl zajiStén soulad mezi vzdélavacimi pozadavky a skute¢nymi moznostmi
zakul a aby vzdélavani smérovalo k dosazeni jejich osobniho maxima.

K ipravam oéekavanych vystupii stanovenych v SVP se vyuziva podptirné opatfeni IVP,

které umoznuje u zaki s priznanymi podplirnymi opatirenimi od tietiho stupné podpory upra-
vovat oCekavané vystupy vzdélavani, pripadné je mozné prizptlisobit i vybér uciva. K ipravam
vzdélavacich obsahii stanovenych v SVP dochazi v IVP Zakd s pfiznanymi podptirnymi opatie-
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nimi od tiettho stupné. Casti vzdélavacich obsahii nékterych vzdélavacich obori lze nahradit
jinymi vzdélavacimi obsahy nebo cely vzdélavaci obsah nékterého vzdélavaciho oboru lze na-
hradit obsahem jiného vzdélavaciho oboru, ktery 1épe vyhovuje jejich vzdélavacim moZnostem.
V IVP z4ki s priznanymi podplirnymi opatfenimi tirettho stupné a ¢tvrtého stupné lze v souvis-
losti s ndhradou casti nebo celého vzdélavaciho obsahu vzdélavacich oborti zménit minimalni
Casové dotace vzdélavacich oblasti.

Pro zaky s pfiznanymi podpirnymi opatienimi spocivajicimi v Gpravé vzdélavacich ob-
sahli mlze byt v souladu s principy individualizace a diferenciace vzdélavani zaiazovana do IVP
na doporuéeni SPZ specialné pedagogické a pedagogicka intervence. Casova dotace na predméty
specialné pedagogické péce je poskytovana z disponibilni ¢asové dotace.

Plan pedagogické podpory

e Plan pedagogické podpory zpracovava skola pro Zaka od prvniho stupné podpirnych
opatfeni a to na zadkladé potieb aprav ve vzdélavani nebo zapojeni do kolektivu. S PLPP
je seznamen zak, zdkonny zastupce zaka a vSichni vyucujici.

e PLPP obsahuje charakteristiku Zaka a popis jeho obtizi, stanoveni cilli rozvoje zaka, pod-
plirna opatreni ve Skole (metody a organizace vyuky, hodnoceni Zzaka, pomiicky
k naplnéni cili, pozadavky na organizaci prace ucitelli), podpilirna opatreni v ramci do-
maci ptipravy, vyhodnoceni Gc¢innosti PLPP.

e Skola vyhodnocuje napliiovani cil PLPP nejpozd&ji po 3 mésicich od zahajeni poskyto-
vani podpiirnych opatreni.

e PLPP sestavuje tfidni ucitel nebo ucitel konkrétniho vyucovaciho predmétu za pomoci
vychovného poradce. PLPP ma pisemnou podobu. Pied jeho zpracovanim budou probi-
hat rozhovory s jednotlivymi vyucujicimi s cilem stanoveni podplirnych opatieni. Vy-
chovny poradce stanovi termin piipravy PLPP a organizuje spole¢né schlizky s rodici,
pedagogy, vedenim Skoly i Zdkem samotnym.*“

Individualni vzdélavaci plan

e Individualni vzdélavaci plan zpracovava skola pro zaka od druhého stupné podpirnych
opatfeni a to na zakladé doporuceni Skolského poradenského zatizeni a zadosti zadkon-
ného zastupce. IVP vychazi ze Skolniho vzdélavaciho programu.

o [VP obsahuje priority rozvoje a dalsiho rozvoje zaka (cile IVP), ptedméty, jejichZ vyuka je
realizovana podle IVP, podpiirna opatreni (specifikace stupni) ve skole - metody vyuky,
upravy obsahu vzdélavani, iprava ocekavanych vystupd, organizace vyuky, zplsob za-
davani a plnéni ukold, zplisob ovérovani védomosti a dovednosti, hodnoceni Zaka, po-
miuicky a uc¢ebni materialy, podplirna opatreni jiného druhu, personalni zajiSténi aprav
pribéhu vzdélavani, dalsi subjekty, které se podileji na vzdélavani zZaka, spoluprace
s zakonnymi zastupci, podrobny popis pro jednotlivé vyucovaci predmeéty je-li potieba
dale specifikovat.

e Vpripadé podplrného opatieni spocivajiciho v ipravé ocekavanych vystupd pro zaky
s LMP od tretiho stupné podpory, bude pro tvorbu IVP vyuZzivdna minimalni doporucena
uroven pro Upravy ocekavanych vystupt. Minimalni doporucena tiroven, ktera je stano-
vena v RVP ZV pro 3., 5. a 9. ro¢nik, bude na zakladé doporuceni $kolského poradenského
zatizeni rozpracovana pro konkrétni ro¢nik v IVP zaka s ptiznanym podplirnym opatfe-
nim. Postup tvorby, realizace a vyhodnocovani IVP je stejny jako v pripadé IVP ostatnich

13



zakl. IVP muiZe byt béhem roku upravovan podle potieb Zaka. Pri tvorbé IVP bude vyu-
zivano metodické podpory Skolniho poradenského pracovisté.

Napliiovani IVP vyhodnocuje Skolské poradenské zatizeni ve spolupraci se $kolou nej-
méneé jednou rocné.

4.8 Zabezpeceni vyuky zakl nadanych a mimoiadné nadanych

Nadanym Zakem je Zak, ktery vykazuje ve srovnani s vrstevniky vysokou uroven v jedné
Ci vice oblastech rozumovych schopnosti, intelektovych cinnosti nebo v pohybovych,
manualnich, uméleckych ¢i socidlnich dovednostech.

Mimoiadné nadanym zZakem je Zak, jehoz rozlozeni schopnosti dosahuje mimoradné
urovné pii vysoké tvorivosti v celém okruhu ¢innosti nebo v jednotlivych oblastech ro-
zumovych schopnosti, v pohybovych, manualnich, uméleckych nebo socidlnich doved-
nostech.

Skola vytvaii podminky k co nejvétsimu vyuziti potencialu kazdého Z4ka s ohledem na

jeho individudlni moznosti. To plati v plné mife i pro vzdélavani zaki nadanych a mimoiadné
nadanych. Vyuka zaka probiha tak, aby byl stimulovan rozvoj jejich potencidlu vcetné rtznych

druhi nadani a aby se tato nadani mohla ve Skole projevit a pokud mozno i uplatnit a dale rozvi-

jet.

Skola vyuziva pro podporu nadani a mimoradného nadani podpiirnych opatieni podle

individualnich vzdélavacich potieb zakl v rozsahu prvniho az ¢tvrtého stupné podpory. Pii vy-
hledavani nadanych a mimoiadné nadanych zaki je treba vénovat pozornost i zakiim se special-
nimi vzdélavacimi potrebami.

Plan pedagogické podpory nadaného a mimoradné nadaného Zaka

Plan pedagogické podpory zpracovava skola pro Zaka nadaného a mimoradné nadaného
na zakladé potieb Uprav ve vzdélavani. S PLPP je seznamen zak, zadkonny zastupce zaka a
vSichni vyucujici.

PLPP obsahuje charakteristiku zZaka a popis jeho nadani, stanoveni cilii rozvoje Zaka,
podplirna opatreni ve Skole (metody a organizace vyuky, hodnoceni zaka, pomtcky
k naplnéni cilti, pozadavky na organizaci prace ucitelli), podpirna opatreni v ramci do-
maci piipravy, vyhodnoceni uc¢innosti PLPP.

Skola vyhodnocuje napliiovani cil&i PLPP nejpozdéji po 3 mésicich od zahajeni poskyto-
vani podpirnych opatieni.

PLPP sestavuje tfidni ucitel nebo ucitel konkrétniho vyucovaciho predmétu za pomoci
vychovného poradce. PLPP ma pisemnou podobu. Pfed jeho zpracovanim budou probi-
hat rozhovory s jednotlivymi vyucujicimi s cilem stanoveni podplrnych opatieni. Vy-
chovny poradce stanovi termin piipravy PLPP a organizuje spole¢né schlizky s rodici,
pedagogy, vedenim Skoly i Zzdkem samotnym.“
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Individualni vzdélavaci plan mimoradné nadaného Zaka

obsahuje:

o zavéry doporuceni Skolského poradenského zarizeni

e zavéry psychologického a specidlné pedagogického vysetreni a pedagogické diagnostiky,
které blize popisuji oblast, typ a rozsah nadani a vzdélavaci potieby mimoradné nadané-
ho Zaka

e Udaje o zplsobu poskytovani individualni pedagogické, specialné pedagogické nebo psy-
chologické péce mimoiadné nadanému Zakovi

e vzdélavaci model pro mimoradné nadaného zaka, idaje o potiebé Uprav v obsahu vzdeé-
lavani zaka, Casové a obsahové rozvrzeni uciva, volbu pedagogickych postupti, zptsob
zadavani a plnéni tkold, zptsob hodnoceni, upravu zkousek

e seznam doporucenych uc¢ebnich pomiicek, u¢ebnic a material

e urceni pedagogického pracovnika Skolského poradenského zarizeni, se kterym bude Sko-
la spolupracovat pii zajiStovani péce o mimoi-adné nadaného zZaka

e personalni zajisténi dprav a pribéhu vzdélavani mimoi-adné nadaného zaka

e urceni pedagogického pracovnika Skoly pro sledovani priibéhu vzdélavani mimoiadné
nadaného Zaka a pro zajisténi spoluprace se Skolskym poradenskym zarizenim.

Individualni vzdélavaci plan mimoradné nadaného Zaka sestavuje tiidni ucitel ve spolu-
praci s uciteli vyucovacich predmeétd, ve kterych se projevuje mimoiadné nadani zaka, s vychov-
nym poradcem a Skolskym poradenskym zarizenim. IVP mimotradné nadaného Zaka ma pisem-
nou podobu a pfi jeho sestavovani spolupracuje tiidni ucitel s rodi¢i mimoiadné nadaného zaka.
Poskytovani vzdélavani podle individualniho vzdélavaciho planu lze pouze na zakladé pisemné-
ho informovaného souhlasu zakonného zastupce zaka (zajisti vychovny poradce).

Prace na sestaveni IVP jsou zahajeny okamzité po obdrzeni doporuceni Skolského pora-
denského zatizeni. IVP je sestaven nejpozdéji do jednoho mésice od obdrzeni doporuceni Skol-
ského poradenského zarizeni. Individualni vzdélavaci plan muize byt dopliiovan a upravovan v
pribéhu skolniho roku

Skola seznami s individualnim vzdélavacim planem v$echny vyucujici Zaka a soucasné Za-
ka a zakonného zastupce 74ka, ktery tuto skute¢nost potvrdi svym podpisem. Skolské poraden-
ské zatizeni ve spolupraci se Skolou sleduje a nejméné jednou ro¢né vyhodnocuje napliiovani
individualniho vzdélavaciho planu a poskytuje zakovi, zdkonnému zastupci zaka a Skole pora-
denskou podporu. V pripadé nedodrzovani opatieni uvedenych v individualnim vzdélavacim
planu informuje o této skutecnosti reditele Skoly.

15



5 UCEBNIi PLAN

1. stupen
Vzdélavaci Vzdélavaci obor | Vyucovaci predmét Roc¢nik
oblast 1. 2./ 3. 4.|5.| D| X
Cesky jazyk a Cesky jazyk a litera- |
Jazyk ajazyko- | oo 13 y1azy G| 9ltw] o 7| 7| 9l 42
i ) literatura tura
va komunikace —— —— -
Cizi jazyk Anglicky jazyk Aj 3 3 3 9
Matematika a jeji aplikace Matematika M 4 5 5 5 51 4| 24
Informacni a komunikacni technolo- | Informatika In 1 1
gie
Nas sveét Ns 2 2 2
Clovék a jeho svét Pifrodovéda PF 2| 2| 2| 14
Vlastivéda V1 2 2
Spolecenska vycho- | Sv 1 1 1
va
Hudebni vycho- | Hudebni vychova Hv| 1 1 1 1 1
va
Uméni a kultura v — - — 12
Vytvarna vycho- | Vytvarna vychova Vv 1 1 1 2 2
va
Clovék a zdravi Télesnd vychova | Télesna vychova Tv | 2| 2| 2| 2| 2 10
Clovék ¢ Clovék ¢
¢ O,V€ asvet ¢ O,V€ asvet Pracovni ¢innosti P¢ 1 1 1 1 1 5
prace prace
Soucet 20|22 |24 (26|26 |16 | 118

16




2. stupen

Vzdélavaci Rocnik
olz)laessvaa Vzdélavaci obor | Vyucovaci predmét 6177819l D ¥
Cesky jazyk Cesky jazyk a litera- |
.es y jazyk a esky jazyk a litera G sl sl 5| 5| s 20
Ic 2 iazvko literatura tura
Jazyka jazy Cizi jazyk Anglicky jazyk Aj | 3] 3] 3] 3 12
va komunikace " - X
. Némecky jazyk Nj
Dalsi cizf jazyk — - 2 2 2 6
Rusky jazyk Rj
Matematika a jeji aplikace Matematika M 5 4 5 5( 4 19
Informacni a komunikacni technolo- | Informatika In 1 1 1 2
gie
Déjepis D 2|1 2| 2 1
" Vychova k obc¢anstvi | Vi 11 1 1( 1
Clovék a spole¢nost ye va’i (_) c?ns Vi 0 1 12
Komunikativni Kd 1
dovednosti
Fyzika F 1 2 2 2
M. . Chemie Ch 2 2
Clovék a priroda — - - 2 23
Prirodopis Pr 2 1 2 1
Zemepis Z 2 2 1 1
Hudebni vycho- | Hudebni vychova Hv| 1| 1 1] 1
va
Umeéni a kultura - — - - 10
Vytvarnd vycho- | Vytvarna vychova Vv | 2 2 1 1
va
Télesna vychova | Télesna vychova Tv 21 2| 2| 2
Clovék azdravi | Vychova ke Vychova ke zdravi Vz 1] 1
zdravi 10
Cl?VEk asvet Cl?VEk asvet Pracovni Cinnosti P¢ 1 1 1 1 1 4
prace prace
Volitelné predméty
Povinné volitel- Aplikovana informa- | Ai
né predméty tika 1 1 1 1| 4
Zaklady véd v
Sportovni hry Sh
Soucet 29 (3032|3118 | 122
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POZNAMKY

Na II stupni nabizime zakiim volitelné predméty Aplikovana informatika, Zaklady
véd, Sportovni hry.

Predmét Sportovni hry je urcen pouze pro Zaky s hokejovou pripravou. Vybér z dalSich
dvou volitelnych predméti probiha na konci 5. ro¢niku. Tento volitelny predmét se
v pribéhu II. stupné neméni. Ke zméné miiZze dojit pouze ve vyjimecnych piipadech.
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6 UCEBNIi OSNOVY

Vzdélavaci oblast: JAZYK A JAZYKOVA KOMUNIKACE
Vyuéovaci predmét:  CESKY JAZYK

CHARAKTERISTIKA VYUCOVACIHO PREDMETU

Pfedmét je vyucovan:

v 1. ro¢niku 9 hodin tydné

ve 2. ro¢niku 10 hodin tydné
ve 3. ro¢niku 9 hodin tydné

ve 4.a 5. ro¢niku 7 hodin tydné
v 6. - 9. ro¢niku 5 hodin tydné

Vyuka je realizovana prevazné v kmenové tiide.
Vzdélavaci obsah je rozdélen do tii slozek: Komunika¢ni a slohova vychova, Jazykova vychova a
Literarni vychova. Ve vyuce se vzdélavaci obsah jednotlivych sloZek vzajemné prolina.

1. Cilové zaméreni vyucovaciho predmétu:
Vzdélavani v daném vyucovacim predmétu je smérovano k utvareni a rozvijeni klicovych kom-
petenci tim, Ze zaka vedeme k:

pochopeni jazyka jako prostfedku historického a kulturniho vyvoje naroda a dtleZzitého
sjednocujiciho ¢initele narodniho spolecenstvi

pochopeni jazyka a jako diilezitého nastroje celozivotniho vzdélavani

rozvijeni pozitivniho vztahu k matei'skému jazyku a jeho chapani jako zdroje pro rozvoj
osobniho i kulturniho bohatstvi

zvladnuti pravidel mezilidské komunikace daného kulturniho prostiedi a rozvijeni pozi-
tivniho vztahu k jazyku v ramci interkulturni komunikace

samostatnému ziskavani informaci z rGznych zdroji a k zvladnuti prace s jazykovymi
a literarnimi prameny i s texty riizného zaméreni

ziskavani sebedlvéry pii vystupovani na verejnosti a ke Kkultivovanému projevu jako
prostiedku prosazeni sebe sama

individualnimu prozivani slovesného uméleckého dila, ke sdileni ¢tenaiskych zazitkd,
k rozvijeni pozitivniho vztahu k literatute i k dal$im druhtim uméni zaloZenych na umé-
leckém textu a k rozvijeni emocionalniho a estetického vnimani

2. Formy a metody prace

rozvoj komunikacnich dovednosti

prace s knihou, ucebnici, encyklopediemi, slovniky, s texty z tisku i internetu
rozvijeni kultivovaného pisemného i tistniho projevu

vyjadreni vlastnich pocitli a nazort

pochopeni role v riiznych komunikacnich situacich

orientace pri vnimani okolniho svéta a sebe sama

porozuméni riznym druhdm textu i mluveného projevu
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snaha o poznani zaméru autora a hlavni myslenky dila

moznost vyuZzit znalosti a dovednosti z jinych obort

ziskavani prostiedki a dovednosti vyuzitelnych v dalsich predmétech: déjepis (poznani
dila velkych osobnosti nasich i svétovych déjin, odraz déjinnych udalosti), vytvarna vy-
chova (umélecké sméry a styly...), zemépis (cestopisy, kultura a literatura jinych zemi,
odlisnosti, vychova k toleranci), hudebni vychova (lidova tvorba, pisnovy text), obcanska
vychova (poznani a pochopeni ostatnich, sebereflexe...), ptirodopis (environmentalni
vychova...)

3. Vychovné a vzdélavaci strategie

Pro utvareni klicovych kompetenci jsou vytvareny zaklim podminky, které jim umozni:

a)

b)

d)

Kompetence k uceni

o vyhledavat a tiidit informace a propojovat je do Sirsich vyznamovych celki
e osvojovat si zakladni jazykové a literarni pojmy

e kriticky hodnotit vysledky svého uceni

e vyuZivat prostiedky vypocetni techniky

Kompetence k ireSeni problémi

e vyhledavat informace vhodné k feSeni problému

e vyuzivat ziskanych védomosti a dovednosti k objevovani rtiznych variant reSeni
e samostatné fesit problémy a volit vhodné zpilisoby feseni
Kompetence komunikativni

o formulovat a vyjadifovat své myslenky a ndzory v logickém sledu
e snazit se o kultivované a presné vyjadrovani svych myslenek

e naslouchat promluvam druhych lidi a vhodné na né reagovat

e Ucinné se zapojovat do diskuse a vhodné obhajovat své nazory

e rozumét riznym typtm textu

e vyuzivat informacnich a komunikacnich prostiedki
Kompetence socialni a personalni

e Ucinneé spolupracovat ve skupiné

e podilet se na utvareni prijemné atmosféry v tymu

e vécné argumentovat

Kompetence obcanské

e respektovat presvédceni druhych lidi

e chranit nase tradice, kulturni i historické dédictvi

e aktivné se zapojovat do kulturniho déni

e mit pozitivni postoj k uméleckym dilim

Kompetence pracovni

e dodrZovat hygienu prace

e dodrZovat bezpecnostni pravidla pro praci s vypocetni technikou
e vyuzivat svych znalosti v béZné praxi

4. Vzdélavaci obsah predmétu tvori:

vystupy rozpracované podle vzdélavaciho oboru Cesky jazyk a literatura v dokumentu
RVP ZV (viz tabulka vystupi a uciva nize)

prirezova témata:

o MV - Kritické ¢tenf a vhimani medidlnich sdéleni - 5. ro¢nik - integrace
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O O O O 0O 0O O O

Ro¢nik 1.

Vystupy

’ Ucivo

KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA

MV - Interpretace vztahu medialnich sdéleni a reality - 5. ro¢nik - integrace
MV - Vnimdani autora medialnich sdéleni - 5. ro¢nik - integrace
MV - Fungovani a vliv médii ve spole¢nosti - 5. ro¢nik - integrace
MV - Stavba medidlnich sdéleni - 5., 8. ro¢nik - integrace

MV - Tvorba medialnich sdéleni - 5., 9. ro¢nik - integrace

MV - Prace v realiza¢nim tymu - 5., 9 ro¢nik - integrace

OSV - Kreativita - 5. ro¢nik - integrace

OSV - Komunikace - 6. ro¢nik - integrace

Prurezova
témata

Respektuje zakladni komunikacni

pravidla v rozhovoru.

Naslouchani, mluveny projev

o praktické naslouchani (zdvorilé, vyjad-
feni kontaktu s partnerem)

e vécné naslouchani (pozorné, soustre-
déné, aktivni - reagovat otazkami)

Zakladni komunika¢ni pravidla (osloveni,

zahajeni a ukonceni dialogu, stridani roli

mluvciho a posluchace, zdvorilé vystupo-

vani - pozdrav, prosba, podékovani,

omluva)

Peclivé vyslovuje, opravuje svou ne-
spravnou nebo nedbalou vyslovnost.

Zaklady techniky mluveného projevu
dychani, tvoreni hlasu, vyslovnost

V kratkych mluvenych projevech
spravné dycha a voli vhodné tempo
reci.

Zvlada zakladni hygienické navyky
spojené se psanim.

Pisemny projev - zadkladni hygienické

navyky

e spravné sezeni, drZeni psaciho nacini,
hygiena zraku, zachazeni s grafickym
materidlem

PiSe spravné tvary pismen a ¢islic,
spravné spojuje pismena i slabiky,
kontroluje vlastni pisemny projev.

Technika psani
o Ghledny, ¢itelny a prehledny pisemny
projev, formalni dprava textu

Seradi ilustrace podle déjové po-
sloupnosti a vypravi podle nich jed-
noduchy pribéh.

Vypravéni jednoduchého pribéhu podle
obrazkové osnovy

JAZYKOVA VYCHOVA

Rozlisuje zvukovou a grafickou po-
dobu slova, ¢leni slova na hlasky,
odlisuje dlouhé a kratké samohlasky.

Zvukova stranka jazyka

o sluchové rozliseni hlasek

¢ vyslovnost samohlasek, souhlasek a
souhlaskovych skupin

¢ pismena mala, velk3, tiskaci, psaci

o délka samohlasek

Opis a prepis slov a vét

LITERARNIi VYCHOVA

Cte a prednasi zpaméti ve vhodném

Recitace basnicky zpaméti
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frazovani a tempu literarni texty
primérené véku.

Vyjadruje své pocity z pirecteného
textu.

ZAzZitkové ¢teni a naslouchani

Pracuje tvorive s literarnim textem
podle pokynii ucitele a podle svych
schopnosti.

Tvotivé ¢innosti s literarnim textem

e prednes vhodnych literarnich text

¢ volna reprodukce pirecteného nebo
slySeného textu

e dramatizace

Vlastni vytvarny doprovod

Rozpozna rozpocitadlo, hadanku,
rikanku.

Literarni druhy a Zanry
¢ rozpocitadlo
e hadanka, rikanka

Ro¢nik 2.

Prurezova

KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA

témata

Respektuje zakladni komunikacni
pravidla v rozhovoru.

Zakladni komunikacni pravidla

e osloveni

o zahijeni a ukonceni dialogu

o stfidani roli mluvciho a posluchace

e zdvorilé vystupovani

V kratkych mluvenych projevech
spravné dycha a voli vhodné tempo
reci. Peclivé vyslovuje, opravuje svou
nespravnou nebo nedbalou vyslov-
nost

Zaklady techniky mluveného projevu
o dychani

e tvofeni hlasu

e vyslovnost

Voli vhodné verbalni i nonverbalni
prostiedky ieci v béznych $kolnich i
mimo Skolnich situacich

Vyjadrovani zavislé na komunikaéni situ-
aci, komunika¢ni zanry:

e pozdrav, osloveni

e omluva, prosba, podékovani

Na zakladé vlastnich zazitki tvoii
kratky mluveny projev

Mluveny projev
¢ jednoduchy popis, vypravovani

Zvlada hygienické navyky spojené se
psanim

Pisemny projev - zakladni hygienické
navyky

e spravné sezeni a drZeni psaciho nacini
e hygiena zraku

e zachdazeni s grafickym materidlem

PiSe spravné tvary pismen a ¢islic,
spravné spojuje pismena i slabiky,
kontroluje vlastni pisemny projev

Technika psani

o Ghledny, ¢itelny a prehledny pisemny
projev

o formalni tiprava textu (opis, prepis -
nadpis, odstavce, umistovani diakritic-
kych znamének)

JAZYKOVA VYCHOVA

Rozpozna zvukovou a grafickou po-
dobu slova, rozdéli slova na hlasky.

e slova, slabiky, pocet slov ve vété
e véta - slovo - slabika - hlaska-pismeno
o tridéni hlasek
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e abeceda

Porovnava vyznamy slov, zvlasté
slova opa¢ného vyznamu a slova
vyznamem souradnad, nadi-azena a
podrazena

Slovni zasoba a tvoieni slov

e vyznam slov

¢ slova nadrazena, podrazena, souiradna
e antonyma, synonyma

e potadek slov ve vété

Rozlisuje nékteré slovni druhy
v zakladnim tvaru.

Tvaroslovi - slovni druhy:

e pozna podstatnd jména a slovesa
v jednoduchych vétach, uvédomuje si
predlozky a spojky v psaném i mluve-
ném projevu

RozliSuje v textu druhy vét podle
postoje mluvciho a Kk jejich vytvoieni
voli vhodné jazykové i zvukové pro-
stiredKky.

Druhy vét
e véta oznamovaci, tdzaci, rozkazovaci a
praci

Odivodiiuje a piSe spravné:

i/y po tvrdych a mékkych sou-
hlaskach

dé, té, né

u/a

bé, pé, vé, mé mimo morfologic-
ky Sev

velka pismena na zac¢atku véty a
v typickych pripadech vlastnich
jmen osob, zvirat a mistnich po-
jmenovani

zvukové podobné souhlasky na
konci slov

Pravopis
e i/y po tvrdych a mékkych souhlaskach
e dé, té né
e (/0
e bé, pé, vé, mé mimo morfologicky Sev
e velkych pismen na zac¢atku véty a
v typickych pripadech vlastnich jmen
osob, zvifat a mistnich pojmenovani
¢ spodoba - na konci slov

LITERARNI VYCHOVA

Plynule ¢te s porozuménim texty
priméreného rozsahu a narocnosti.

Cteni - praktické ¢teni

o technika ¢teni

e Cteni pozorné, plynulé

e znalost zakladnich orienta¢nich prvki v
textu

Porozumi pisemnym nebo mluvenym
pokyniim primérené slozitosti.

Cteni - vécné ¢teni

o Cteni jako zdroj informaci
Naslouchani - vécné naslouchani
e pozorné, soustiredéné

e aktivni - zaznamenat slySené

Cte a prednasi zpaméti ve vhodném
frazovani a tempu literarni texty
primérené véku.

Cteni a prednes vhodnych literarnich
textd

Vyjadfuje své pocity z pirecteného
textu.

Zazitkové Cteni a naslouchani

Rozlisuje vyjadiovani v préze a ve
versich.

Zakladni literarni pojmy
e basen
e pohadka

e spisovatel, basnik, kniha, ¢tenar

Pracuje tvorive s literarnim textem

Tvorivé ¢innosti s literarnim textem
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podle pokynii ucitele a podle svych
schopnosti.

e prednes vhodnych literarnich textd

¢ volna reprodukce pire¢teného nebo
slySeného textu

e dramatizace

e vlastni vytvarny doprovod

Roc¢nik 3.

KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA

Voli vhodné verbalni i nonverbalni
prostiredky i‘eci v béZnych Skolnich i
mimoskolnich situacich.

Mluveny projev

¢ zdokonalovani techniky mluveného
projevu (dychani, tvoreni hlasu, vyslov-
nost)

e vyjadiovani zavislé na komunikac¢ni
situaci

e mimojazykové prostiedky reci

o (gesta, mimika)

Na zakladé vlastnich zazitki tvori
kratky mluveny projev.

Mluveny projev - komunikacni zanry:

e pozdrav, osloveni, uvitani, rozlouceni
e omluva, prosba, podékovani

e vypravovani, popis, dialog

o (primérené véku)

PiSe spravné tvary pismen a cislic,
spravne spojuje pismena i slabiky,
kontroluje vlastni pisemny projev.

Pisemny projev - technika psanf

e Ghledny, ¢itelny a prehledny pisemny
projev

o formalni Uprava textu

e Uprava v seSitech

Zvlada hygienické navyky spojené se
psanim.

Hygienické navyky - jejich upeviiovani

Pise vécné i formalné spravné jedno-
ducha sdéleni.

Zanry pisemného projevu

e adresa, blahoptani, pozdrav z prazdnin,
pozvanka, dopis

¢ jednoduchy popis

Seradi ilustrace podle déjové po-
sloupnosti a vypravi podle nich jed-
noduchy piibéh.

Vypravovani podle obrazkové osnovy

JAZYKOVA VYCHOVA

Rozlisuje zvukovou a grafickou po-
dobu slova.

Zvukova stranka jazyka
e modulace souvislé feci (tempo, intona-
ce, prizvuk)

Porovnava vyznamy slov, vyhleda
v textu slova piibuzna.

Stavba slova
o kofen, ¢ast predponova a piiponova

Porovnava a tridi slova podle zobec-
néného vyznamu - déj, véc, okolnost,
vlastnost.

Slovni zasoba a tvoreni slov:

e vyznam slov, slova jednoznacna, mno-
hoznacn4, opa¢ného vyznamu, slova
souradnd, nadrazena, podfrazenj, slova
souznacna

RozliSuje slovni druhy v zakladnim

Tvaroslovi - slovni druhy
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tvaru.

¢ slovni druhy mimo zajmen a piislovci

Uziva v mluveném projevu spravné
gramatické tvary podstatnych jmen,
pridavnych jmen a sloves.

Podstatna jména - pad, ¢islo, rod
Slovesa - osoba, ¢islo, ¢as

Spojuje véty do jednodussich souvéti
vhodnymi spojkami a jinymi spojo-
vacimi vyrazy.

Skladba - véta jednoducha a souvéti

Odiivodiiuje a spravné pise i/y po
obojetnych souhlaskach ve vyjmeno-
vanych slovech.

Pravopis — vyjmenovana slova po b, I, m,
p,S,V,Z

e Fady vyjmenovanych slov

e vyznam vyjmenovanych slov,

e slova piibuzna

Odiivodiiuje a piSe spravné velka
pismena v typickych pripadech
vlastnich jmen osob, zvirat a mist-
nich pojmenovani.

Pravopis vlastnich jmen osob, zvirat a
mistnich pojmenovani.

Odivodiiuje a pise spravné zvukové
podobné souhlasky na konci a uvnitf
slov.

Spodoba - uvniti a na konci slov

LITERARNI VYCHOVA

Plynule ¢te s porozuménim a sprav-
nou intonaci texty priméieného roz-
sahu a naroc¢nosti.

Praktické cteni

o technika ¢tenf

e Cteni pozorné, plynulé

e znalost orientac¢nich prvki v textu
Vécné Cteni

e Cteni jako zdroj informaci

o Cteni vyhledavaci, klicova slova

Porozumi pisemnym nebo mluvenym
pokyniim piimérené slozitosti.

Cteni, naslouchani

e vécné naslouchani - pozorné, soustie-
déné, aktivni (zaznamenat slySené, rea-
govat otazkami)

Cte a prednasi zpaméti ve vhodném
frazovani a tempu literarni texty
primérené véku.

Cetba a ptednes literarnich textt

Vyjadiuje své pocity z precteného
textu.

Zazitkové Cteni a naslouchani

RozliSuje vyjadiovani v proze a ve
versich, odlisuje pohadku od ostat-
nich vypravéni.

Literarni druhy a Zanry

e pohadka, bajka

e spisovatel, basnik

¢ divadelni ptedstaveni, herec, rezisér

e vers$, rym, ptirovnani

Pracuje tvorive s literarnim textem
podle pokynii ucitele a podle svych
schopnosti.

Tvorivé ¢innosti s literdrnim textem

e prednes vhodnych literarnich textl

¢ volna reprodukce piecteného nebo
slySeného textu

e dokoncovani pribéhu

e dramatizace

vlastni vytvarny doprovod
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Ro¢nik 4.

Prirezova

témata

KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA

Cte s porozuménim priméiené na-
rocné texty potichu i nahlas. Voli
nalezitou intonaci, piizvuk, pauzy,
tempo podle svého komunika¢niho
zaméru. Vybere z nabidky vhodny
nadpis. Posoudi pravdivost, neprav-
divost tvrzeni na zakladé precteného
textu, a zda informace vyplyva, nevy-
plyva z textu.

Vyhleda v textu odpovéd na zadanou
otazku. Vystihne hlavni myslenku
textu.

Rozlisi podstatné a okrajové infor-
mace v textu.

Vybere klicova slova k danému textu.

Cteni - praktické

o technika ¢teni, ¢teni pozorné, plynulé

Ctenf - vécné

e Cteni vyhledavaci, ¢teni jako zdroj in-
formaci, klicova slova

Vyslechne a reprodukuje obsah pii-
méreneé slozitého sdéleni a zapama-
tuje si z néj podstatna fakta (vybere,
Fekne vlastnimi slovy).

Podstatnou informaci zaznamena.
Vyslechne vzkaz a reprodukuje ho
dalsi osobé.

Naslouchani

o praktické (zdvofrilé),

e vécné (soustredéné)

e aktivni (zaznamenat slySené)

Posoudi tplnost ¢i netuplnost jedno-
duchych sdéleni.

Respektuje a uziva zakladni komuni-
kacni pravidla v rozhovoru.

Mluveny projev - komunikaén{ zanry

a zakladnf komunikac¢ni pravidla:

e pozdrav, osloveni, podékovani, omluva,
prosba, vzkaz, vypravovani, zahajeni a
ukonceni dialogu, dialog na zakladé ob-
razového materialu, zprava, oznameni

Kontroluje vlastni pisemny projev.
PiSe vécné spravné jednoducha sdé-
leni.

pisemny projev

o zakladni hygienické navyky (spravné
sezeni, drzeni psaciho nacini, hygiena
zraku, zachazeni s grafickym materia-
lem)

o technika psani (thledny, Citelny a pre-
hledny pisemny projev)

Zanry pisemného projevu:

e adresa, blahoptani, pozdrav, zprava,
popis, oznameni, pozvanka, dopis)

JAZYKOVA VYCHOVA

Porovna vyznamy slov, slova stejné-
ho nebo podobného vyznamu a slova
vicevyznamova rozliSuje ve slové
koi'en, ¢ast piriponovou

a predponovou.

slovni zasoba a tvoreni slov

e vyznam slov, slova jednoznacnd a mno-
hoznacn4, synonyma, antonyma, homo-
nyma

¢ slova vyznamem souradnd, nadiazena,
podtazena

e stavba slov - kofen, ¢ast pfedponova a
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ptiponova

Ur¢i slovni druhy plnovyznamovych
slov.

Tvaroslovi
e slovni druhy, tvary slov

0dlisi vétu jednoduchou a souvéti.

Uziva vhodnych spojovacich vyrazi,
podle poti‘eby projevu je obménuje.
Vyhleda zakladni skladebni dvojici.

Skladba

e véta jednoducha a souvéti
o zakladni skladebni dvojice
e spojovaci vyrazy

PiSe spravné i/y ve slovech po obo-
jetnych souhlaskach.

Zvlada zakladni priklady syntaktic-
kého pravopisu.

Pravopis

o lexikalni (vyjmenovana slova)

o zaklady morfologického (koncovky
podstatnych jmen)

o syntaktického (shoda prisudku s holym
podmétem)

LITERARNIi VYCHOVA

Vyjadii své dojmy z Cetby a zazna-
mena je. Volné reprodukuje text dle
svych schopnosti. Rozli$i rizné typy
uméleckych a neuméleckych textii.
Pri jednoduchém rozboru literarnich
texti pouziva elementarni literarni

pojmy.

Poslech literarnich texti

Zazitkové ¢teni a naslouchani

Tvorivé ¢innosti s literarnim textem

¢ prednes vhodnych literarnich textt

e vlastni vytvarny doprovod

e dramatizace

¢ volna reprodukce pie¢teného nebo
slySeného textu

Literarn{ druhy a zanry

e basen

e pohadka

e povidka

Pojmy

o spisovatel, basnik, kniha, ¢tenaft, vers,
rym, prirovnani, divadelni predstaveni,
herec

Ro¢nik 5.

Priarezova

Vystupy

Ucivo

KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA

témata

Reprodukuje obsah primérené slozi-
tého sdéleni a zapamatuje si z néj
podstatna fakta. Rozpozna manipula-
tivni komunikaci v reklamé (referuje
o ni). Vybere z predlozenych ukazek
tu, ktera vyrazné ovliviiuje rozhodo-
vani ¢lovéka. Vybere z nabidky, ¢eho
chtéla reklama dosahnout.

Naslouchani

o praktické (zdvotilé)

e vécné (soustredéné)

e aktivni (zaznamenat slySené, reagovat
otazkami)

MV - Kritické
Cteni a vhimani
medialnich
sdéleni

MV -
Interpretace
vztahu medial-
nich sdéleni a
reality

MV - Vnimani
autora medial-
nich sdéleni
MV -Fungovani
a vliv médii ve
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spolecnosti

PiSe spravné po strance obsahové i
formalni jednoduché komunikac¢ni
zanry. Sestavi osnovu vypravéni a na
jejim zakladé vytvari kratky mluveny
nebo pisemny projev.

S dodrzenim c¢asové posloupnosti
vybere z nabidky vétu, ktera je
vhodna jako zavér k dané ukazce.
Sestavi jednoduchy slohovy tutvar,
posoudi, zda jsou nalezitosti daného
slohového utvaru tplné.

Pisemny projev

o zakladni hygienické navyky - spravné
sezenf, drzeni psaciho nacini, hygiena
zraku, zachazeni s grafickym materia-
lem

o technika psani - thledny, citelny a pre-
hledny pisemny projev

Zanry pisemného projevu

e adresa, blahoptani, pozdrav, dopis,
pozvanka, zprava, oznameni, popis, in-
zerat, jednoduchy tiskopis - ptihlaska

MV - Stavba
medialnich
sdéleni

MV - Tvorba
medialnich
sdéleni

MV - Prace

v realiza¢nim
tymu

0OSV - Kreativi-
ta

VypiSe pozadovanou informaci o reklama
z textu, utridi informace, vybere pod-

statna fakta.

Cte s porozuménim piriméiené na- Cteni

rocné texty potichu i nahlas. Rozlisi
podstatné a okrajové informace

v textu vhodném pro dany vék, pod-
statné informace zaznamena.

o praktické - technika Cteni, ¢teni pozor-
né, plynulé

e vécné - cteni vyhledavaci

e Cteni jako zdroj informaci, kli¢cova slova

Posoudi tiplnost ¢i netdplnost jedno-
duchych sdéleni.

Respektuje a uziva zakladni komuni-
kacni pravidla v rozhovoru. Rozlisi
spisovnou a nespisovnou vyslovnost
a vhodné ji uziva podle komunikaéni
situace.

Na zakladé zadanych informaci vede
spravnée dialog, telefonicky rozhovor
s kamaradem nebo dospélym. Zane-
cha vzkaz na zaznamniku. Posoudi,
zda je dané sdéleni Gplné. Zméni
dialog na vzkaz apod.

Mluveny projev

Komunikaén{ zanry

a zakladni komunikacni pravidla

e pozdrav, osloveni, podékovani, omluva,
prosba, vzkaz, zahajeni a ukonceni dia-
logu, dialog na zakladé obrazového ma-
terialu, vypravovani, zprava, oznadmeni,
telefonicky rozhovor, vzkaz, vzkaz na
zaznamniku

JAZYKOVA VYCHOVA

0dlisi vétu jednoduchou a souveéti,
vhodné zméni vétu jednoduchou

v souvéti.

Vyhleda zakladni skladebni dvojici a
v neuplné zakladni skladebni dvojici
oznacuje zaklad véty. Uziva vhod-
nych spojovacich vyrazi,

podle potieby projevu je obménuje.

Skladba

e véta jednoducha a souvéti
o zakladni skladebni dvojice
e podmét, piisudek

e nevyjadfeny podmét

o zaklad véty

PisSe spravné i/y ve slovech po obo-
jetnych souhlaskach.

Zvlada zakladni piiklady syntaktic-
kého pravopisu.

Pravopis

o lexikalni (vyjmenovana slova)

o zaklady morfologického (koncovky
podstatnych jmen a pridavnych jmen
tvrdych a mékkych)

o syntaktického (shoda prisudku s holym
podmétem)

Rozlisuje ve slové koren, ¢ast pred-
ponovou a priponovou, koncovku.

Stavba slova
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e koren, Cast predponova a priponova,
koncovka

Ur¢i slovni druhy plnovyznamovych
slov a vyuZiva je v gramaticky sprav-
nych tvarech ve svém mluveném
projevu. Rozlisi slova spisovna a je-
jich nespisovné tvary.

Tvaroslovi
¢ slovni druhy, tvary slov

LITERARNI VYCHOVA

Vyjadii své dojmy z Cetby a zazna-
mena je. Volné reprodukuje text dle
svych schopnosti. Tvori vlastni lite-
rarni text na dané téma. Rozlisi riz-
né typy uméleckych

a neuméleckych texti.

Pii jednoduchém rozboru literarniho
textu pouziva elementarni literarni

pojmy

Poslech literarnich text a zazitkové ¢teni

a naslouchani

Tvorivé ¢innosti s literarnim textem

e prednes vhodného literarniho textu,
vlastni vytvarny doprovod, dramatiza-
ce, volna reprodukce precteného
/slySeného textu, vlastni tvorba

Literarn{ druhy a Zanry

e basen, pohadka, povidka, bajka

e pojmy: spisovatel, basnik, kniha, ¢tenar,
vers, rym, prirovnani, divadelni pred-
staveni, herec, reZisér

Ro¢nik 6.

Prirezova

témata

KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA

V mluveném projevu piipraveném i
nepripraveném vhodné uziva ver-
balnich i nonverbalnich prostiredkii
reci.

Vypravovani, reprodukce pribéht
Mimojazykové prostredky souvislého
projevu

0OSV - Komuni-
kace

Usporiada informace v textu
s ohledem na jeho tcel.

Popis

OdliSuje v ¢teném nebo slySeném
textu fakta od nazort a hodnoceni,
rozpozna manipula¢ni komunikace
v masmédiich.

Zprava a oznameni
Cteni jako zdroj informaci

Vyhleda kli¢ova slova, formuluje
hlavni myslenky textu.

Vypisky, vytah
Procvicovani orientace v textu

Zvlada grafickou upravu textu.

Dopis soukromy, uredni, elektronicka
komunikace

JAZYKOVA VYCHOVA

Rozlisuje spisovny jazyk, nareci,
obecnou ¢estinu a zdiivodiiuje jejich
uziti.

Rozvrstveni narodniho jazyka

Samostatné pracuje s Pravidly Ces-
kého pravopisu, se Slovnikem spi-
sovné cCestiny a dalS$imi slovniky a

Jazykové prirucky

priruckami.
Spisovné vyslovuje ¢eska a bézné
uzivana cizi slova.

Zvukova stranka jazyka
Zvukova stranka véty
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Hlaskoslovi
Spisovna vyslovnost

V pisemném projevu zvlada pravopis
lexikalni, slovotvorny a morfologic-
Ky.

Stavba slova
Pravopis souvisejici se stavbou slova

Spravné tridi slovni druhy.

Druhy slov

Rozlisuje vyznamové vztahy grama-
tickych jednotek ve vété a v souvéti.

Vétné cleny
Véta jednoducha, souveéti

LITERARNIi VYCHOVA

RozliSuje literarni druhy a Zanry.

Poezie, proza, lyrika, epika, drama
v proméndch ¢asu

Rozpozna zakladni rysy vyrazného
individualniho stylu autora. Porov-
nava rizna ztvarnéni téhoz namétu.

Dobrodruzna literatura, vlastni vytvarny
doprovod k textim

Bajky, svét lidi a zvirat

Pohadky

Tvori vlastni text podle svych moz-
nosti.

Nonsensova poezie, Gsmévné texty, jazyk
basné, rym, rytmus, piednes vhodnych
literarnich textl

Roc¢nik 7.

Vystupy

KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA

Uc¢ivo

Prurezova

témata

Usporada informace v textu s ohle- Popis

dem na jeho ucel, vytvori text

s dodrzovanim pravidel vétného

navazovani.

Dokaze vystizné vyjadrit charakte- Charakteristika

ristické rysy popisované osoby.

Rozlisuje subjektivni a objektivni
sdéleni.

Subjektivné zabarveny popis, pokus o
vlastni tvorbu

Vyuziva zaklady studijniho cteni,
formuluje hlavni myslenky textu.

Vytah, vypisky, vécné studijni ¢teni jako
zdroj informaci

Vyuziva poznatki v jazyce a stylu ke
gramaticky a vécné spravnému pi-
semnému projevu.

Zadost
Strukturovany Zivotopis

Odlisuje spisovny a nespisovny jazyk
a vhodné vyuziva spisovné jazykové
prostiredky vzhledem ke svému ko-
munika¢nimu zaméru.

Vypravovani
Prozitkové ¢teni

JAZYKOVA VYCHOVA

Spravné tridi slovni druhy, tvoii spi-
sovné tvary slov a védomé jich uziva
ve vhodné komunikac¢ni situaci.

Druhy slov

V pisemném projevu zvlada pravopis
lexikalni.

Psani velkych pismen ve jménech a na-
zvech vlastnich

Rozlisuje vyznamové vztahy grama-
tickych jednotek ve vété a souvéti.

Vétné ¢leny zakladni a rozvijejici
Jednoduché véty vedlejsi

RozliSuje a priklady v textu doklada

Nauka o tvoreni slov
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nejdualezitéjsi zptsoby obohacovani Slovni zasoba a zpisoby jejiho obohaco-
slovni zasoby, zasady tvoieni Ces- vani
kych slov. Zasady tvoreni ceskych slov

Rozpoznava pienesena pojmenovani, | Slovo, slovni vyznam, souslovi, réeni, slo-
zvlasté ve frazémech. va jednoznacna, mnohoznacng, synonyma,
homonyma, antonyma

LITERARNI VYCHOVA

Rozlisuje zakladni literarni druhy a Poezie, proza, lyrika, epika, drama
zanry.

Tvori vlastni text podle svych schop- | Jazyk basné, basnické prostredky
nosti a na zakladé osvojenych znalos- | Limerick, nonsensova poezie
ti zaklad literarni teorie.

Jednoduse popisuje strukturu a jazyk | Lidova poezie

literarniho dila. Balady a romance
Eposy, bajky
Porovnava rizna ztvarnéni téhoz Pohadky, povésti, povidky, interpretace

namétu v literarnim, dramatickém i literarniho textu, dramatizace
filmovém zpracovani.

Roc¢nik 8.

Prurezova

Vystu Uc¢ivo
ystupy témata

KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA

Vyuziva poznatki o jazyce a stylu ke | Charakteristika

gramaticky a vécné spravnému pi- Subjektivné zabarveny popis
semnému projevu a k tvorivé praci

s textem.

Usporada informace v textu Jednoduchy vyklad

s ohledem na jeho ucel, vytvori text Stavba vét a souvéti ve vykladu
s dodrZovanim pravidel vétného Prace se Slovniky cizich slov
navazovani.

Vyuziva zaklady studijniho ¢teni, Vytah

vyhledava klicova slova, formuluje Vypisky

hlavni mysSlenky textu, vytvori otdz- | Jednoducha ivaha

Ky a stru¢né poznamky, vypisky nebo
vytah z pirecteného textu.

JAZYKOVA VYCHOVA

Rozlisuje spisovny jazyk, naireci a Obecné vyklady o jazyce
obecnou ¢estinu a zdtivodiiuje jejich | Utvary ¢eského jazyka
uziti. Jazyky slovanské

RozliSuje a priklady v textu doklada Nauka o slovni zdsobé

nejdalezitéjsi zpusoby obohacovani Obohacovani slovni zasoby
slovni zasoby a zpusoby tvoieni slov.

Spisovné vyslovuje bézné uzivana Slova prejata, jejich vyslovnost a pravopis
cizi slova. Sklonovani jmen prejatych a cizich jmen
vlastnich

Spravné tridi slovni druhy, tvoii spi- | Tvaroslovi
sovné tvary slov a védomé jich pou- Druhy slov, mluvnické vyznamy a tvary
Ziva ve vhodné komunika¢ni situaci. | slov
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Rozlisuje vyznamové vztahy grama-
tickych jednotek ve vété a souvéti.

Véta jednoducha
Souvéti podiadné a souradné
Interpunkce

LITERARNIi VYCHOVA

RozliSuje zakladni literarni druhy a
zanry, porovnava je i jejich funkci,
uvede jejich vyznamné predstavitele.

Poezie, proza, lyrika, epika, drama
Hlavni vyvojova obdobi narodni a svétové
literatury

Uvadi zakladni literarni sméry a je-
jich predstavitele.

J. A. Komensky

Ceska barokni literatura

Ceska literatura narodniho obrozeni
Ceska literatura 2. pol. 19. stoleti

Jednoduse popisuje strukturu a jazyk
literarniho dila a vlastnimi slovy
interpretuje smysl literniho dila.

Struktura a jazyk literarniho dila
Seznameni se svétovou literaturou

Roc¢nik 9.

. " Priifezova

Vystupy ’ Ucivo S —
KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA
Usporada informace v textu. Popis
OdliSuje ve cteném nebo slySeném Vyhledavani informaci v rznych typech
textu fakta od nazoru a hodnoceni, katalogd, v knihovné i dal$ich informac-
ovéruje fakta pomoci otazek nebo nich zdrojich
porovnavanim s dostupnymi infor-
macnimi zdroji.
RozliSuje subjektivni a objektivni Zprava, oznameni MV - Stavba
sdéleni a komunikacni zamér part- medialnich
nera v hovoru. sdéleni
Rozpoznava manipulativni komuni- Publicistické utvary MV - Tvorba
kaci v masmédiich a zaujima k ni medialnich
kriticky postoj. sdéleni
MV - Prace

v realiza¢nim

tymu

Dorozumiva se kultivované, vystizné,
jazykovymi prostiredky vhodnymi
pro danou situaci. Zapojuje se do
diskuse, ridi ji a vyuziva zasad ko-
munikace a pravidel dialogu.

Diskuse

V mluveném projevu pripraveném i
improvizovaném vhodné uziva ver-
balnich, nonverbalnich i paralin-
gvalnich prostredkii ieci.

Proslov

Vyuziva zaklady studijniho ¢teni,
vyhledava klic¢ova slova, formuluje
hlavni myslenky textu, vytvori otaz-
Ky a stru¢né poznamky, vypisky nebo

Referat
Vypisky
Vytah
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vytah z pirecteného textu, samostatné
pripravi a s oporou o text pirednese
referat.

Usporada informace v textu Vyklad

s ohledem na jeho ucel, vytvori kohe-

rentni text s dodrzovanim pravidel

mezivétného navazovani.

Vyuziva poznatkii o jazyce a stylu ke | Vypravovani
gramaticky spravnému pisemnému Uvaha

projevu a k tvoriivé praci s textem
nebo i k vlastnimu tvorivému psani
na zakladé svych dispozic a osobnich
zajmu.

JAZYKOVA VYCHOVA

sy ws

RozliSuje spisovny jazyk, naieci a
obecnou ¢estinu a zdiivodiiuje jejich
uziti.

Vyvoj jazyka
Utvary narodniho jazyka

V pisemném projevu zvlada pravopis
lexikalni, slovotvorny, morfologicky i
syntakticky ve vété jednoduché i

v souvéti.

Pravopis souvisejici se stavbou slova,
tvaroslovny, interpunkce ve vété jedno-
duché i v souveéti

Samostatné pracuje s Pravidly Ces-
kého pravopisu, se Slovnikem spi-
sovné cestiny a s dal$imi slovniky a
priruckami.

Prace s jazykovymi priruckami

Spisovné vyslovuje ¢eska a béZné
pouzivana cizi slova.

Vyslovnost a pravopis prejatych slov

RozliSuje a priklady v textu doklada
nejdulezitéjsi zptisoby obohacovani
slovni zasoby a zasady tvoreni Ces-
kych slov, rozpozna pirenesena po-

jmenovani, zvlasté ve frazémech.

Slovni zasoba, zplsoby jejiho obohacova-
ni

Zasady tvoreni slov v Cestiné

Réeni, potekadla, prislovi

Spravné tridi slovni druhy, tvori spi-
sovné tvary slov a védomé jich pou-
ziva ve vhodné komunikaéni situaci.

Druhy slov
Tvaroslovi

RozliSuje vyznamové vztahy grama-
tickych jednotek ve vété a souvéti.

Véta jednoducha a souvéti
Zvlastnosti vétného ¢lenéni

Vyuziva znalosti o jazykové normé
pri tvorbé vhodnych jazykovych pro-
jevii podle komunikac¢ni situace.

Pokus o vytvoreni ¢asopisu

LITERARNI VYCHOVA

Ucelené reprodukuje precteny text,
popisuje strukturu a jazyk literarni-
ho dila a vlastnimi slovy interpretuje
smysl dila.

Struktura a jazyk literarniho dila

Rozpoznava zakladni rysy vyrazného
individualniho stylu autora.

Chvala vypravécstvi

Formuluje Gstné i pisemné dojmy ze
své cetby, navstévy divadelniho nebo
filmového predstaveni a nazory na

Referat

33




umeélecké dilo.

Rozlisuje literaturu hodnotnou a
konzumni, sviij nazor dolozi argu-
menty.

Misto a postavy literarniho dila

Rozlisuje zakladni literarni druhy a
zanry, porovna jejich funkci, uvede
jejich vyrazné predstavitele.

Literarni druhy a Zanry

Uvadi zakladni literarni sméry a je-
jich vyznamné piedstavitele v ceské
a svétové literature

Vyznamné literarni sméry a jejich vy-
znamni piredstavitelé

Porovnava rizna ztvarnéni téhoz
namétu v literarnim, dramatickém i
filmovém zpracovani

Vyznamni ptedstavitelé literarni, drama-
tické a filmové tvorby

Vyhledava informace v riznych ty-
pech katalogi, v knihovné i dalSich
informacnich zdrojich

Pokus o encyklopedické heslo o oblibe-
ném spisovateli
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Vzdélavaci oblast: JAZYK A JAZYKOVA KOMUNIKACE
Vyucovaci predmét: ~ ANGLICKY JAZYK

CHARAKTERISTIKA VYUCOVACIHO PREDMETU
Anglicky jazyk je vyucovan od 3. do 9. ro¢niku 3 hodiny tydné.

ZAci jsou rozdéleni do skupin. Nejvy$si pocet Zakl ve skupiné nepresahuje 24. Vyuka probiha
v kmenovych tfidach nebo v jazykové ucebné, skupiny se stridaji podle potfeby nebo podle pte-
dem dohodnutého harmonogramu. Pfi vyuce jsou vyuZivany prehravace CD, dataprojektory,
interaktivni tabule. Rad jazykové ucebny je soucasti vybaveni u¢ebny. DodrZovani fadu uc¢ebny
je pro kazdého zaka zavazné. Soucasti vyuCovani jsou i prilezitostné akce - soutéze, exkurze,
projekty, vyjezdy do zahranici.

Vzdélavaci obsah je rozdélen do péti sloZek: Re¢ové dovednosti (1. obdobi I. stupné), Poslech s
porozuménim, Mluveni, Cteni s porozuménim, Psani. Ve vyuce se vzdélavaci obsah jednotlivych
sloZek vzajemné prolina.

1. Cilové zaméreni vyucovaciho predmétu:
Vzdélavani v daném vyucovacim predmétu je smérovano k utvareni a rozvijeni klicovych kom-
petenci tim, Ze zaka vedeme k:
e pochopeni jazyka jako prostredku historického a kulturniho vyvoje naroda a dilezitého
sjednocujiciho Cinitele narodniho spolecenstvi
e rozvijeni pozitivniho vztahu k mnohojazy¢nosti a respektovani kulturni rozmanitosti
e vnimani a postupnému osvojovani jazyka jako prostredku k ziskavani a predavani in-
formaci, k vyjadreni potreb i prozitki a ke sdélovani nazori
e zvladnuti pravidel mezilidské komunikace daného kulturniho prostredi a rozvijeni pozi-
tivniho vztahu k jazyku v ramci interkulturni komunikace
e ziskavani sebediivéry pri vystupovani na verejnosti a ke kultivovanému projevu jako
prostiedku prosazeni sebe sama

2. Formy a metody prace
e Cetba, poslech, procvicovani gramatickych jevii, reprodukce textu v pisemné i astni for-
mé, nacvicovani dialogii, dramatizace textli, preklady narocnéjsich textli se slovnikem,
vytvareni projektd, programy na PC, prace s ¢asopisy, hry, soutéze, pisnicky, recitace

e prace v parech, skupinach i samostatné

e ndacvik porozuméni mluvenému slovu, osvojeni zvukové podoby angli¢tiny

e prace s bohatym obrazovym materidlem v u¢ebnici a v pracovnim sesité

e spravna vyslovnost (v kombinaci se zvukovou nahravkou)

e déleni na skupiny v ramci ro¢niki

e vyuka probiha v jazykovych ucebnach, v kmenovych ucebnach a v u¢ebnach vypocetni
techniky

3. Vychovné a vzdélavaci strategie
Pro utvareni klicovych kompetenci jsou vytvareny zakiim podminky, které jim umozni:
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a) Kompetence k uceni

e poznavat smysl a ucel ucit se cizi jazyk

e zapojovat dil¢i poznatky do Sirsich souvislosti
b) Kompetence k Feseni problémi

e vyhledavat informacni zdroje

e umeét se orientovat v cizojazy¢ném prostiedi internetu

e zvladnout vyplnéni jednoduchych formulaii

c) Kompetence komunikativni

e umét komunikovat ve dvojicich i ve skupinach

e vést souvislejsi samostatné projevy pred spoluzaky
d) Kompetence socialni a personalni

e dokazat prijatelnou formou ohodnotit projevy spoluzaka, respektovat vzajemné od-

liSnosti

e ohodnotit vlastni pokroKky, zvladat praci na odstranéni nedostatk

e) Kompetence obCanské

e diskutovat ve skupinach nebo ve dvojicich

e obhgjit a argumentacné podpoftit vlastni nazor

f) Kompetence pracovni

e rozvrhnout a planovat si ¢innosti pri déletrvajicich projektech

e ucit se kazni a vytrvalosti pti praci s neznamymi texty

4. Vzdélavaci obsah predmétu tvori:

e vystupy rozpracované podle vzdélavaciho oboru Cizi jazyk v dokumentu RVP ZV (viz ta-

bulka vystupi a uciva nize)
e prirezova témata:

o EGS - Objevujeme Evropu a svét - 4. ro¢nik - integrace
o MKV - Multikulturalita - 4. ro¢nik - integrace
o MKV - Kulturni diference - 8. ro¢nik - integrace

Ro¢nik 3.

Prurezova

POSLECH S POROZUMENIM

témata

Rozumi obsahu jednoduchého krat-
kého mluveného textu, pokud je pro-
nasen pomalu, zi‘etelné a s peclivou
vyslovnosti, pokud je mu k dispozici
vizualni opora.

o poslech kratkych textd, dialog(, pisni-

¢ek a basnicek
nacvik dialogl
nacvik pisnic¢ek a basnicek

MLUVENI

Rozumi jednoduchym pokyntim a
otazkam sdélovanym pomalu a

s peclivou vyslovnosti. Je schopen
reagovat na pokyny verbalné i ne-
verbalné.

pokyny, pozdravy, predstaveni se
otazky a odpovédi se slovesy TO BE, TO
HAVE GOT

nacvik spravnych vyslovnostnich navy-
ku

Zopakuje a pouZzije slovni zasobu, se
kterou se béhem vyuky setkal.

¢ tematické okruhy slovni zasoby: skola,

rodina, domov, lidské télo, zvirata, bar-
vy, Cisla 0-100
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e abeceda
e pouziti slovni zasoby v kratkych vétach
a dialozich

CTENI SPOROZUMENIM

Rozumi jednoduchému kratkému
psanému textu, pokud je mu
k dispozici vizualni opora.

o Cteni a porozuméni kratkym textim
s pouzitim vizualniho materialu

e Cteni slov, kratkych vét s dlirazem na
spravnou vyslovnost

PSANI

Piifadi mluvenou a psanou podobu
téhoz slova ¢i slovniho spojeni.

o dopliovani pismen do slov
o sestavovani kratkych vét

PiSe slova a kratké véty na zakladé
textové a vizualni piredlohy.

e opis slov dle predlohy

Ro¢nik 4.
Prurezova
Vystu Ucivo
ystupy témata
POSLECH S POROZUMENIM
Rozumi jednoduchym pokyntim a e slovni zasoba v komunikac¢nich situa- EGS - Objevu-

otazkam ucitele, které jsou sdélova-
ny pomalu a s peclivou vyslovnosti.

cich probiranych tematickych okruht

jeme Evropu a
svét

MKYV - Multikul-
turalita

Rozumi sloviim a jednoduchym
vétam, pokud jsou pronaseny poma-
lu a zi‘etelné a tykaji se osvojovanych
témat, zejména pokud ma k dispozici
vizualni oporu.

o tematické okruhy - volny ¢as, povolani,
jidlo, nakupy, dopravni prostiedky, ka-
lendaini rok, zvirata, piiroda, pocasi

e porozumeéni sloviim a jednoduchym
vétam z tematickych okruhti

Rozumi jednoduchému poslechové-
mu textu, pokud je pronasen pomalu
a zietelné a ma k dispozici vizualni
oporu.

zachyceni konkrétn{ informace
v kratkém poslechovém textu

MLUVENI

Zapoji se do jednoduchych rozhovo-
ri.

e pozdravy, osloveni, rozlouceni, podéko-
vani

Sdéli jednoduchym zptisobem za-
kladni informace tykajici se jeho
samotného, rodiny, skoly, volného
casu a dalSich osvojovanych témat.

hlaskovani abecedy

Odpovida na jednoduché otazky ty-
kajici se jeho samotného, rodiny,
$koly, volného casu a dal$ich osvojo-
vanych témat a podobné otazky po-
klada.

¢ odpovédi na otazky tykajici se rodiny,
kamaradd apod.

CTENI S POROZUMENIM

Vyhleda poti‘ebnou informaci v jed-
noduchém textu, ktery se vztahuje k
osvojovanym témattim.

o zakladni gramatické struktury a typy
vét - slovesa- TO BE-CAN /CAN'T

Rozumi jednoduchym Kratkym tex-

e rozpoznani znamych slov a slovnich
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tiim z béZného Zivota, zejména po-
kud ma k dispozici vizualni oporu.

spojeni v kratkém textu

PSANI

NapiSe kratky text s pouzitim jedno-
duchych vét a slovnich spojeni o so-
bé, rodiné, ¢cinnostech a udalostech z
oblasti svych zajmi a kazdodenniho
Zivota

o zvukova a graficka podoba jazyka
¢ napsani jednoduchych slovnich spojeni
a vét o sobé, rodin€é, kamaradech

Vyplni osobni tidaje do formulare.

e (islice, slova a slovni spojen{ z bézného
Zivota

Ro¢nik 5.

Vystupy

Ucivo

POSLECH SPOROZUMENIM

Rozumi jednoduchym pokyntim a
otazkam ucitele, které jsou sdélova-
ny pomalu a s peclivou vyslovnosti.

e slovni zadsoba v komunikac¢nich situa-
cich probiranych tematickych okruht

Rozumi sloviim a jednoduchym
vétam, pokud jsou pronaseny poma-
lu a zi‘etelné a tykaji se osvojovanych
témat, zejména pokud ma k dispozici
vizualni oporu.

o tematické okruhy - volny cas, povolani,
jidlo, nakupy, dopravni prostiedky, ka-
lendaini rok, zviiata, piiroda, pocasi

e porozumeéni sloviim a jednoduchym
vétam z tematickych okruhti

Rozumi jednoduchému poslechové-
mu textu, pokud je pronasen pomalu
a ziretelné a ma k dispozici vizualni
oporu.

zachyceni konkrétni informace
v kratkém poslechovém textu

MLUVENI

Zapoji se do jednoduchych rozhovo-
ri.

e pozdravy, osloveni, rozlouceni, podéko-
vani

Sdéli jednoduchym zptisobem za-
kladni informace tykajici se jeho
samotného, rodiny, skoly, volného
casu a dalSich osvojovanych témat.

hlaskovani abecedy

Odpovida na jednoduché otazky ty-
kajici se jeho samotného, rodiny,
Skoly, volného casu a dalsich osvojo-
vanych témat a podobné otazky po-
klada.

¢ odpovédi na otazky tykajici se rodiny,
kamaradd apod.

CTENI SPOROZUMENIM

Vyhleda poti‘ebnou informaci v jed-
noduchém textu, ktery se vztahuje k
osvojovanym tématim.

o zakladni gramatické struktury a typy
vét - slovesa- TO BE-CAN /CAN'T

Rozumi jednoduchym Kkratkym tex-
tiim z bézného Zivota, zejména po-
kud ma k dispozici vizualni oporu.

e rozpoznani znamych slov a slovnich
spojeni v kratkém textu

PSANI

NapiSe kratky text s pouzitim jedno-
duchych vét a slovnich spojeni o so-

e zvukova a graficka podoba jazyka
¢ napsani jednoduchych slovnich spojeni
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bé, rodiné, ¢cinnostech a udalostech z
oblasti svych zajmi a kazdodenniho
Zivota

a vét o sobé, rodiné, kamaradech

Vyplni osobni tdaje do formulare.

e (islice, slova a slovni spojeni z béZného
Zivota

Ro¢nik 6.

Prurezova

témata

MLUVENI

Zepta se na zakladni informace a
adekvatné reaguje v béznych for-
malnich i neformalnich situacich.

o zakladni gramatické jevy a jejich uziti

Mluvi o své rodiné, kamaradech,
$kole, volném case a dalSich osvojo-
vanych tématech.

o otazky a odpovédi tykajici se rodiny,
kamaradg, $koly a volného ¢asu

Vypravi jednoduchy pribéh ¢i uda-
lost: popise osoby, mista a véci ze
svého kaZzdodenniho Zivota.

e slovni zasoba vztahujici se
k probiranym tematickym okruhiim

POSLECH S POROZUMENIM

Rozumi informacim v jednoduchych
poslechovych textech, jsou-li prona-
Seny pomalu a zretelné.

e zaznam informaci z kratkého poslecho-
vého textu a jejich nasledna interpreta-
ce

Rozumi obsahu jednoduché a zretel-
né vyslovované promluvy ¢i konver-
zace, ktera se tyka osvojovanych
témat.

e rozvijeni vyslovnosti

CTENI S POROZUMENIM

Vyhleda poZadované informace
v jednoduchych kazdodennich auten-
tickych materialech.

e rozvoj zakladnich gramatickych struk-
tur, diraz na typy vét a jednotlivé ¢asy

Rozumi kratkym a jednoduchym
textiim, vyhleda v nich pozadované
informace.

e rozpoznani jiz znamych slov, slovnich
spojeni, vyhledavani slov novych ve
slovniku

PSANI

Vyplni zakladni idaje o sobé ve for-
mulari.

o tematické okruhy: stravovaci navyky,
denni rezim

NapiSe jednoduché texty tykajici se
jeho samotného, rodiny, $koly, vol-
ného casu a dalsich osvojovanych
témat.

e pouzivani riznych gramatickych jevi
v kratkych textech popisujicich blizké
okoli, béZné zivotni udalosti a kazdo-
denni ¢innosti

Reaguje na jednoduché pisemné sdé-
leni.

e sestaveni jednoduchych navrh, ptika-
zl, zakazl a nasledné odpovédi, feseni
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Roc¢nik 7. - Skolni rok 2017/ 2018

Prurezova

MLUVENI

témata

Umi vypravét o svém Zivoté.

Minuly ¢as prosty

DokaZe sdélit své plany.

Budouci ¢as vyjadireni pomoci going to
Budouci ¢as vyjadreny prit. casem pribé-
hovym

Umi se zeptat na cestu.
Umi popsat cestu.

Urdity a neurcity clen

POSLECH S POROZUMENIM

Rozumi sdélenim s nékolika nezna-
mymi vyrazy a dokaZe jejich smysl
odhadnout.

Minuly ¢as priibéhovy
Tematické okruhy: rodina, orientace ve
mésté

CTENI S POROZUMENIM

Vyhleda informace v jednoduchych
textech.

Otazka v pritomném, minulém i budoucim
Case

Tazaci zajmena

Tematické okruhy: skolni predméty a
volny cas

S pomoci dvojjazy¢ného slovniku se
orientuje v textech s nékolika ne-
znamymi vyrazy.

Pritomny cas prosty a pribéhovy
Minuly Cas prosty a pribéhovy

Ma zakladni poznatky o Zivoté ve
Velké Britanii.

Tematicky okruh: Londyn, rodina, Spoje-
né kralovstvi

PSANI

NapiSe dopis nebo e-mail s osobnimi
udaji.

Zajmena osobni a privlastiiovaci
Pritomny cas prosty

Tematické okruhy: rodina, $kola, sport,
kultura

Dokaze vyplnit formular.

Data, adresy

Ro¢nik 7.

Prurezova

témata

MLUVENI

Zepta se na zakladni informace a
adekvatné reaguje v béznych for-
malnich i neformalnich situacich.

e konverzace

o formalni i neformalni slovni zdsoba
dostacujici k ustni komunikaci a vztahu-
jici se k probiranym tematickym okru-
hiim a komunika¢nim situacim (prosba,
pozvanka, predstavovani, vyjadirovani
nazoru, ukazovani cesty, domluva na
planech, rady, zdvorilé odmitnuti)

Mluvi o své rodiné, kamaradech,
$kole, volném case a dalSich osvojo-
vanych tématech.

® monology a dialogy na téma skola, vol-
ny ¢as, budoucnost, moderni technolo-
gie, cestovani, zkuSenosti, péce o zdravi,

pocity
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Vypravi jednoduchy pribéh ¢i uda-
lost: popise osoby, mista a véci ze
svého kazdodenniho Zivota.

o gramatické jevy nezbytné k realizaci
komunika¢niho zaméru zaka

o komplexni popis obrazku

e prevypravéni pribéhu dle vodicich ota-
zek Ci obrazkové osnovy (komiksu)

POSLECH S POROZUMENIM

Rozumi informacim v jednoduchych
poslechovych textech, jsou-li prona-
Seny pomalu a zretelné.

e zaznam informaci z kratkého poslecho-
vého textu a jejich naslednd interpreta-
ce

e zachytavani vyznamovych odlisnos-
ti pfijimanych informaci na zakladé vy-
béru z vice moZnosti

o rozvijeni vyslovnosti na zakladé fone-
tickych a fonologickych cviceni zaméru-
jicich se na specifické fonetické jevy a
problémové skupiny hlasek, prizvuk a
intonaci

Rozumi obsahu jednoduché a zretel-
né vyslovované promluvy ¢i konver-
zace, ktera se tyka osvojovanych
témat.

e poslech ucitele, spoluzakd, audionahra-
vek s oporou o vizudlni vhimani
e prace s prijatymi informacemi

CTENIi S POROZUMENIM

Vyhleda pozadované informace
v jednoduchych kazdodennich auten-
tickych materialech.

e rozvoj zadkladnich gramatickych struk-
tur, diraz na typy vét a jednotlivé Casy

e prace s autentickymi publicistickymi
tematickymi texty (hl. Casopis Gate)

Rozumi kratkym a jednoduchym
textiim, vyhleda v nich poZzadované
informace.

o kritické ¢teni tematickych textl a ko-
mikst v u¢ebnici a pracovnim sesité

PSANI

Vyplni zakladni idaje o sobé ve for-
mulari.

® tematické okruhy: volba povolani, bu-
doucnost, zdravi

NapisSe jednoduché texty tykajici se
jeho samotného, rodiny, skoly, vol-
ného casu a dals$ich osvojovanych
témat.

® pouzivani riiznych gramatickych jevi
v kratkych textech popisujicich rodinu,
blizké okoli, plany do budoucna, vlastni
nazory a zkuSenosti

Reaguje na jednoduché pisemné sdé-
leni.

® sestaveni jednoduchych nazord, rad a
doporuceni, prikazi, zakazi a nasled-
nych odpovédi, feSeni

® odpovéd na osobni email

Roc¢nik 8. - Skolni roky 2017/2018,2018/2019

Vystupy Ucivo

MLUVENI

Priarezova

témata

Je schopen nabizet pomoc.
Umi poradit.

Budouci ¢as - will
Modalni slovesa should, must

Dokaze vyjadrit své pocity.

Neither, either
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Tematicky okruh: nemoci

POSLECH S POROZUMENIM

Postihne celkovy smysl zpravy nebo
promluvy.

Velka ¢isla

Predlozky

Tematicky okruhy: rekordy, mésto, Lon-
dyn

Rozumi jednoduchému rozhovoru
v obchodé.

Stupiiovani ptidavnych jmen
Too, enough
Tematické okruhy: obleceni, méda

MKV - Kulturni
diference

CTENI S POROZUMENIM

S pomoci dvojjazycného slovniku ¢te
autentické texty a vyhleda v nich
poZadované informace.

Predptitomny a minuly cas
Frazova slovesa

Rozumi jednoduchym informac¢nim
napistim.

Rozkazy a zadkazy

Ramcové rozumi inzeratim.

Tematicky okruh: zaméstnani

PSANI

Dokaze napsat jednoduchou Zadost.

Tematicky okruh: zaméstnani

Umi sdélit své zazitky a zkuSenosti.

Minuly ¢as prosty a pribéhovy
Tematické okruhy: zaliby

Umi popsat piedstavy o své budouc-
nosti.

Budouci cas
Tematické okruhy: mésto, povolani

Ro¢nik 8.

Prurezova

MLUVENI

témata

Zepta se na zakladni informace a
adekvatné reaguje v béznych for-
malnich i neformalnich situacich.

¢ budouci ¢as - will
Modalni slovesa should, must,may

® tematicky okruh: cestovani, redlie zemi
ptislusnych jazykovych oblasti

Mluvi o své rodiné, kamaradech,
Skole, volném case a dalSich osvojo-
vanych tématech.

® rozvoj slovni zasoby vztahujici se
k probiranym tematickym okruhim,
rozhovory k probiranym tématim

® tematicky okruh: nemoci, zdravy zivot-
ny styl, stravovaci navyky, péce o zdra-
vi, pocity a nalady

POSLECH S POROZUMENIM

Rozumi informacim v jednoduchych
poslechovych textech, jsou-li prona-
Seny pomalu a zretelné.

e predlozky
® tematické okruhy: rekordy, piiroda a
meésto, cestovani

Rozumi obsahu jednoduché a zretel-
né vyslovované promluvy ¢i konver-
zace, ktera se tyka osvojovanych
témat.

e stupiiovani pridavnych jmen
o tematické okruhy: obleceni, ndkupy,
moéda

MKV - Kulturni
diference

CTENIi S POROZUMENIM

Vyhleda poZadované informace
v jednoduchych kazdodennich auten-

e predpritomny a minuly Cas

® tematicky okruh: moderni technologie a
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tickych materialech.

média, prace se slovnikem

Rozumi kratkym a jednoduchym
textiim, vyhleda v nich pozadované
informace.

o rozkazy a zakazy

® tematicky okruh: zaméstnani, volba
povolani

PSANI

Vyplni zakladni tidaje o sobé ve for-
mulari.

o tematicky okruh: realie zemi prislus-
nych jazykovych oblasti

® Casoveé véty

NapiSe jednoduché texty tykajici se
jeho samotného, rodiny, $koly, vol-
ného ¢asu a dalsich osvojovanych
témat.

® minuly Cas prosty a pribéhovy
tematické okruhy: zaliby, volny cas

Reaguje na jednoduché pisemné sdé-
leni.

® dopis
® spojovaci vyrazy

® struktura anglické véty

Roc¢nik 9. - Skolni roky 2017/2018,2018/2019, 2019/2020

Vystupy

Uc¢ivo

MLUVENI

Prurezova

témata

Dokaze jednoduchym zpiisobem
reprodukovat vyslechnuty nebo pie-
Cteny text.

Cas piitomny, minuly i budouci
Modalni slovesa
Vztazné véty

Dokaze dat rady a doporuceni.

Modalni slovesa - opisy
Tematické okruhy: sport, zdravi, stravo-
vaci navyky

Je schopen vyjadiovat vlastni nazory,
piani a tuzby.

Sodol. Nordo L
Podminkové véty

Vyjadii a zhodnoti dosavadni zkuse-
nosti.

Minuly a ptedpfitomny ¢as
Since, for

POSLECH S POROZUMENIM

Rozumi del$im promluvam.

Tematické okruhy: pocasi, geografické
udaje

Orientuje se v béZnych situacich
v obchodé, v restauraci, nakupu
vstupenek.

Tazaci zajmena

Samostatna privlastiiovaci zajmena
Tematické okruhy: jidlo, sport, mdda,
obleceni

CTENI S POROZUMENIM

S pouzitim dvojjazy¢ného slovniku
Cte autentické texty v ¢casopisech.

Tematické okruhy: sport, moderni tech-
nologie, cestovani

Ma zakladni poznatky o anglicky
mluvicich zemich.

Tematicky okruh: Australie, Kanada

Je seznamen s nékterymi osobnostmi
Velké Britanie.

Trpny rod

PSANI

Dokaze napsat vlastni zivotopis.

Umi vyjadiovat vlastni nazory, prani,
tuzby a obavy.

Tematické okruhy: volny cas, volba povo-
lani, Skola
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Umi vyjadrit radost z ispéchu i ucast
v pripadé nedspéchu.

Idiomy
Frazova slovesa

Roc¢nik 9.

Prurezova

témata

MLUVENI

Zepta se na zakladni informace a
adekvatné reaguje v béznych for-
malnich i neformalnich situacich.

¢ rady a doporuceni

e vyjadiovani vlastniho nazoru, prani a
tuzeb

e rozhovory k probiranym tématiim

Mluvi o své rodiné, kamaradech,
$kole, volném case a dalSich osvojo-
vanych tématech.

e vyjadiovani a hodnoceni dosavadnich
zkuSenosti

o tematické okruhy: zivotni styl, moderni
technologie a média, spolecnost a jeji
problémy

Vypravi jednoduchy pribéh ¢i uda-
lost: popise osoby, mista a véci ze
svého kaZzdodenniho Zivota.

o reprodukce vyslechnutého nebo pre-
Cteného textu

¢ rozvoj slovni zasoby vztahujici se
k probiranym tematickym okruhdm

POSLE

CH S POROZUMENIM

Rozumi informacim v jednoduchych
poslechovych textech, jsou-li prona-
Seny pomalu a zietelné.

e orientace v textech s riiznou tematikou
e slovni a vétny prizvuk

Rozumi obsahu jednoduché a zretel-
né vyslovované promluvy ¢i konver-
zace, ktera se tyka osvojovanych
témat.

e kazdodenni situace - cestovani, sjedna-
ni schlizky, nakupovani, navstéva re-
staurace

e problémy a jejich reSeni

e péce o zdravi a pocity

CTENI S POROZUMENIM

Vyhleda pozadované informace
v jednoduchych kazdodennich auten-
tickych materialech

e prace s autentickymi materialy ze zemi
studovaného jazyka - Casopisy, knihy,
prace s internetem, poslech rozhlasu,
televize

o redlie zemi piislusnych jazykovych
oblasti

e prace se slovnikem

Rozumi kratkym a jednoduchym
textiim, vyhleda v nich poZzadované
informace

e rozvijeni pouzivani gramatickych jevi

o frazova slovesa, ustalena spojeni

e osobnosti zemi pfislusnych jazykovych
oblasti

PSANI

Vyplni zakladni tidaje o sobé ve for-
mulari

e sestaveni Zivotopisu
e zadost

NapiSe jednoduché texty tykajici se
jeho samotného, rodiny, skoly, vol-
ného casu a dalsich osvojovanych
témat

e zaznam vlastnich nazort, ptrani, obav a
zazitka

¢ ovladani pravopisu slov osvojené slovni
zasoby
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Reaguje na jednoduché pisemné sdé-
leni

o dopis
e spojovaci vyrazy
o struktura anglické véty
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Vzdélavaci oblast: JAZYK A JAZYKOVA KOMUNIKACE
Vyucovaci predmét: ~ NEMECKY JAZYK

CHARAKTERISTIKA VYUCOVACIHO PREDMETU
Némecky jazyk je vyucovan:
e v7,8.a9.ro¢niku 2 hodiny tydné

Zaci jsou rozdéleni do skupin. Nejvy$si pocet zaki ve skupiné neptesahuje 24. Vyuka probiha
v kmenovych tridach nebo v jazykové ucebné, skupiny se stridaji podle potfeby nebo podle pie-
dem dohodnutého harmonogramu. Pfi vyuce jsou vyuZivany piehravace CD, dataprojektory,
interaktivni tabule. Rad jazykové ucebny je souc¢asti vybaveni u¢ebny. DodrZovani fadu uc¢ebny
je pro kazdého zaka zavazné. Soucasti vyuCovani jsou i prilezitostné akce - soutéze, exkurze,
projekty.

Vzdélavaci obsah je rozdélen do ctyr slozek: Poslech s porozuménim, Mluveni, Cteni s porozu-
ménim, Psani. Ve vyuce se vzdélavaci obsah jednotlivych slozek vzajemné prolina.

1. Cilové zamérieni vyucovaciho predmétu:
Vzdélavani v daném vyucovacim predmétu je sméfovano k utvareni a rozvijeni klicovych kom-
petenci tim, Ze zaka vedeme k:

e pochopeni jazyka jako prostiedku historického a kulturniho vyvoje naroda a dilezitého
sjednocujiciho ¢initele narodniho spolecenstvi

e rozvijeni pozitivniho vztahu k mnohojazycnosti a respektovani kulturni rozmanitosti

e vnimani a postupnému osvojovani jazyka jako prostredku k ziskavani a predavani in-
formaci, k vyjadieni potreb i prozitki a ke sdélovani nazort

e zvladnuti pravidel mezilidské komunikace daného kulturniho prostredi a rozvijeni pozi-
tivniho vztahu k jazyku v ramci interkulturni komunikace

o ziskavani sebedivéry pri vystupovani na verejnosti a ke kultivovanému projevu jako
prostiedku prosazeni sebe sama

2. Formy a metody prace

e vyucovaci hodina

e skupinové vyucovani, dialogy, vyklad, poslech, cetba, reprodukce textu (pisemn4, tstni)

e samostatna prace (vyhledavani informaci, prace se slovnikem a s autentickymi materia-
ly)

e hry, soutéZe, recitace, zpév

e vyukové programy na PC

o kratkodobé projekty, konverzacni soutéze, prilezitostné akce

3. Vychovné a vzdélavaci strategie
Pro utvareni klicovych kompetenci jsou vytvareny zaklim podminky, které jim umozni:
a) Kompetence k uceni
e pochopit dilezitost komunikace v némeckém jazyce pro dalsi studium i prakticky zi-
vot
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e propojovat probrana témata a jazykové jevy
e odstranovat problémy pii komunikaci v némciné

e feSitjednoduché problémové situace v cizojazy¢ném prostredi

e rozumét promluveé i pfimérenému textu v némeckém jazyce
e vyuzivat dovednosti osvojené v némeckém jazyce k navazani kontaktu

e v jednoduchych situacich vyzadat a poskytnout pomoc, radu
e dodrZovat v némecky mluvicim prostredi zasady slusného chovani
e spolupracovat v némecky hovorici skupiné na jednoduchém tkolu

o ziskat predstavu o zvycich v némecky mluvicich zemich a porovnavat je se zvyky na-

e umeét srovnavat ekologické a environmentalni otazky tykajici se némecky mluvicich

b) Kompetence k ireSeni problémii
e nebat se mluvit némecky s cizim ¢lovékem
e naucit se opsat obsah myslenky, chybi-li slovni zasoba
c) Kompetence komunikativni
e porozumét jednoduchému sdéleni v némeckém jazyce
e umeét zformulovat némecky jednoduché myslenky
d) Kompetence socidlni a personalni
e) Kompetence ob¢anské
Simi
zemia CR
f) Kompetence pracovni

e samostatné pracovat s dvojjazyénym a vykladovym slovnikem
e vyuzivat némeckého jazyka k ziskavani informaci z riiznych oblasti

4, Vzdeélavaci obsah predmétu tvori:

vystupy rozpracované podle vzdélavaciho oboru Dalsi cizi jazyk v dokumentu RVP ZV
(viz tabulka vystupi a uciva nize)

Ro¢nik 7.

Priarezova

Ucivo )
témata

Vystupy

MLUVENI

Vyslovuje a ¢te foneticky spravné
v priméreném rozsahu slovni zaso-
by. Zapoji se do jednoduchych roz-
hovort.

Pozdrav, podékovani, osloveni, predstavo-
vani, rozlouceni

Rozumi jednoduchym pokyniim a
otazkam, adekvatné na né reaguje
(doplni odpovéd, vykona ¢innost)

Jednoducha sdéleni - pozdrav a adresa

Rozlisuje grafickou a mluvenou
podobu slova.

Tematicky okruh - rodina, zakladni ¢islovky
1-10, zakladni barvy

POSLECH S POROZUMENIM

Pochopi obsah a smysl jednoduché,
pomalé a peclivé vyslovované kon-
verzace dvou osob s dostatkem
Casu pro porozumeénti.

Zakladni gramatické struktury a typy vét,
otazky, zapor, poradek slov ve vété
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Pouziva abecedni slovnik, uc¢ebnice.

Prezentuje rikanky, basnicky, pis-
nicky a jiné texty

Tematicky okruh - domov, $kola, oblékan,
volny cas, kalendarni rok.

CTENIi S POROZUMENIM

Rozumi jednoduchym informa¢nim
napistim a orienta¢nim pokynim
(ukaze znak, obrazek, vykona ¢in-
nost, doplni odpovéd).

Jednoduché instrukce, napisy, prika-
zy/z&kazy na informacnich tabulich (pii-
klady z kazdodenniho Zivota)

Vyplni zakladni osobni tidaje v
formulari.

PSANI
Slova a slovni spojeni Ciselné i neciselné
povahy tykajici se zdka samotného, rodiny,
pratel, zvirat, predmétii, kazdodennich
¢innosti

Redlie Némecka

Hlavni mésto, spolkové zemé, sousedé.

Roc¢nik 8.

Vystupy

Uc¢ivo

MLUVENI

Prurezova

témata

Reprodukuje tstné i pisemné obsah
primérené obtizného textu a jed-
noduché konverzace.

Tematické okruhy: $kola, volny ¢as a zajmy,
zaliby, jidlo, nakupy, oblékani, zdravi

Aktivné se zapoji do jednoduché
konverzace, pozdravi a rozloudi se,
poskytne poZadovanou informaci
(o sobé, o rodinég, skole).

Was ist das?
Wie spat ist es?
Wie alt bist du?
Meine Woche

Rozumi jednoduchym pokynum (v
cizim jazyce) pri praci ve tiidé a
dokaZe na né reagovat.

Pokyny a instrukce

Navaze kontakt s konkrétni osobou

Sestavi jednoduché sdéleni a odpo-
véd na sdéleni.

Tematické okruhy: domov, rodina, $kola,
volny ¢as a zajmy, zaliby

Prezentuje rikanky, basnicky, pis-
nicky a jiné texty.

Resi jednoduché situace souvisejici
se seznamovanim.

Stru¢né sdéli obsah piimérené ob-
tizného textu.

POSLECH S POROZUMENIM

Rozumi zndmym sloviim a jedno-
duchym vétam se vztahem k osvo-
jovanym tématim.

Pomalejsi dialogy rodilych mluv¢ich

Rozumi obsahu a smyslu jednodu-
chych autentickych materiala (¢a-
sopisy, obrazové a poslechové ma-
terialy) a vyuziva je pri své praci.

Kratka sdéleni

Vyhleda v jednoduchém textu po-
trebnou informaci a vytvori odpo-

Prace s Casopisy
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véd’ na otazku.

Pouziva dvojjazy¢ny slovnik
Rozumi jednoduché konverzaci Dialogy nasich mluv¢ich
dvou osob a chape jeji obsah a smy-
sL

CTENI S POROZUMENIM
Orientuje se v obsahu jednoduché- | Kratka sdéleni
ho textu, vyhledava odpovédi na
otazky.
Umi pouzivat abecedni slovnik,
ucebnice.

Cte nahlas plynule a foneticky Dialogy s postupné primétené rostouci
spravné jednoduché texty. narocnosti
Ctent tiché i hlasité

Pouziva slovniky.
Udrzi pozornost nutnou pro poro- Prace se slovnikem
zumeéni obsahu sdéleni.

PSANI
Zvlada zaklady pisemného projevu. | Tematické okruhy: domov, rodina, $kola
Pisemné obménuje kratké texty.

Realie Rakouska Hlavni mésto, spolkové zemé, sousedé

Roc¢nik 9.
Priiirezova
témata

MLUVENI

Ustné vyjadii sviij nazor, zazitky, Rizné typy informaci

dojmy a prani, sestavi kratkou

zpravu ¢i sdéleni na zadané nebo

zvolené téma.

Vede uc¢innou komunikaci v situa- Povolani, pfiroda, zvitata, pocasi

cich souvisejicich se Zivotem v ro-
diné, ve skole a béznych kazdoden-
nich situacich.

POSLECH S POROZUMENIM

Rozumi monologu ¢i dialogu s ma- Prace s autentickymi materialy ze zemi
lym poétem neznamych vyrazi, studovaného jazyka - Casopisy, knizky, ob-
jejich vyznam dokazZe odhadnout. razové materialy, prospekty, prace s inter-

netem, poslech rozhlasu, televize a videa

Rozumi priméfené obtiznym sou-
vislym sdélenim i konverzaci dvou
avice osob.

Porozumi uryvkim autentickych Plivodni materialy ze zemi studovaného
textu prevazné informativniho cha- | jazyka.
rakteru.

CTENI S POROZUMENIM
S porozuménim vyuziva informace | Volna reprodukce piecteného nebo vy-
z riznych materialt - z casopisi, slechnutého textu.
knih, inzerati, prospekti apod.
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Postihne hlavni smysl sdéleni vcet-
né dilezitych detailii.

Zpracovani zadaného ¢i volného tématu s
vyuzitim slovniku a dalsich jazykovych
prirucek.

PSANI

Bézné pouziva cizojazycné slovniky
a jazykové prirucky.

Tematické okruhy: cestovani a turistika,
zivotni prostied{

Orientuje se v zakladnich informa-
cich o némecky mluvicich zemich.

Redlie Svycarska

Hlavni mésto, spolkové zemé, sousedé.
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Vzdélavaci oblast: JAZYK A JAZYKOVA KOMUNIKACE
Vyucovaci predmét: ~ RUSKY JAZYK

CHARAKTERISTIKA VYUCOVACIHO PREDMETU
Rusky jazyk je vyucCovan:

v 7., 8.a9.ro¢niku 2 hodiny tydné

Zaci jsou rozdéleni do skupin. Nejvy$si pocet zakl ve skupiné nepiesahuje 24. Vyuka probiha
v kmenovych tridach nebo v jazykové ucebné, skupiny se stridaji podle potfeby nebo podle pie-
dem dohodnutého harmonogramu. Pfi vyuce jsou vyuZivany piehravace CD, dataprojektory,
interaktivni tabule. Rad jazykové uéebny je souéasti vybaveni u¢ebny. Dodrzovani fadu uc¢ebny
je pro kazdého zaka zavazné. Soucasti vyucovani jsou i prilezitostné akce - soutéZe, exkurze,
projekty.

Vzdélavaci obsah je rozdélen do ¢tyt slozek: Poslech s porozuménim, Mluveni, Cteni s porozu-
ménim, Psani. Ve vyuce se vzdélavaci obsah jednotlivych sloZzek vzajemné prolina.

1. Cilové zamérieni vvucovaciho piredmétu:

Vzdélavani v daném vyucovacim predmétu je smérovano k utvareni a rozvijeni klicovych kom-
petenci tim, Ze zaka vedeme k:

pochopeni jazyka jako prostredku historického a kulturniho vyvoje naroda a dtlezitého
sjednocujiciho ¢initele narodniho spolecenstvi

rozvijeni pozitivniho vztahu k mnohojazycnosti a respektovani kulturnf rozmanitosti
vnimani a postupnému osvojovani jazyka jako prostredku k ziskavani a predavani in-
formaci, k vyjadreni potreb i prozitki a ke sdélovani nazori

zvladnuti pravidel mezilidské komunikace daného kulturniho prostiredi a rozvijeni pozi-
tivniho vztahu k jazyku v ramci interkulturni komunikace

ziskavani sebedlvéry pri vystupovani na verejnosti a ke kultivovanému projevu jako
prostiedku prosazeni sebe sama

2. Formy a metody prace

vyucovaci hodina

skupinové vyucovani, dialogy, vyklad, poslech, Cetba, reprodukce textu (pisemn3, ustni)
samostatna prace (vyhledavani informaci, prace se slovnikem a s autentickymi materia-
ly)

hry, soutéze, recitace, zpév

vyukové programy na PC

kratkodobé projekty, konverzac¢ni soutéze, prilezitostné akce

misto vyuky - jazykové ucebny, ucebny vypocetni techniky, knihovna

3. Vvchovné a vzdélavaci strategie

Pro utvareni klicovych kompetenci jsou vytvareny zaklim podminky, které jim umozni:
a) Kompetence k uceni
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e pochopit dileZitost komunikace v ruském jazyce pro dalsi studium i prakticky Zivot

e propojovat probrand témata a jazykové jevy

e odstranovat problémy pii komunikaci v rustiné
b) Kompetence Kk reseni problémi

e TeSitjednoduché problémové situace v cizojazycném prostiedi

e nebat se mluvit rusky s cizim ¢lovékem

e naucit se opsat obsah myslenky, chybi-li slovni zasoba
c¢) Kompetence komunikativni

e porozumét jednoduchému sdéleni v ruském jazyce

e umét zformulovat rusky jednoduché myslenky

e rozumét promluveé i priméfenému textu v ruském jazyce

e vyuzivat dovednosti osvojené v ruském jazyce k navazani kontaktu

d) Kompetence socialni a personalni

e v jednoduchych situacich vyzadat a poskytnout pomoc, radu

o dodrZovat v rusky mluvicim prostiedi zasady slusného chovani

e spolupracovat v rusky hovortici skupiné na jednoduchém tkolu

e) Kompetence obCanské

e ziskat predstavu o zvycich v rusky mluvicich zemich a porovnavat je se zvyky nasimi

e umét srovnavat ekologické a environmentalni otazky tykajici se rusky mluvicich ze-

mia CR

f) Kompetence pracovni

e samostatné pracovat s dvojjazy¢nym a vykladovym slovnikem

e vyuzivat ruského jazyka k ziskavani informaci z riiznych oblasti

4. Vzdélavaci obsah piredmétu tvori:

e vystupy rozpracované podle vzdélavaciho oboru Dalsi cizi jazyk v dokumentu RVP ZV
(viz tabulka vystupi a uciva nize)

Ro¢nik 7.

Vystupy Ucivo

POSLECH S POROZUMENIM

Priarezova

témata

Z4ak rozumi jednoduchym pokynim
a otazkam ucitele, které jsou pro-
naseny pomalu a s peclivou vyslov-
nosti a reaguji na né.

e je seznamen se zvukovou podobou jazyka

e rozumi vyraziim pro pozdrav a podéko-
vani
e rozumi jednoduchym pokyntim ucitele

Rozumi sloviim a jednoduchym
vétam, které jsou pronaseny poma-
lu a zietelné a tykaji se osvojova-
nych témat.

e poslech rodilych mluv¢i, rozhovory, baj-

ky, pohadky
e podobnosti a odlisnosti ¢eStiny

Rozumi zakladnim informacim
v kratkych poslechovych textech
tykajicich se kazdodennich témat.

e téma: osobni udaje, rodina, skola, sezna-

movani, predstavovani

Pouziva abecedni slovnik.

Prezentuje rikanky, basnicky, pis-
nicky a jiné texty.

e Pisné V. Vysockého, Krylovovy Bajky
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MLUVENI

74Kk se zapoji do jednoduchych roz-
hovort.

e Jak se predstavite? Jak se kdo jmenuje?

e Kdo toje?

e Pozdrav, podékovani, souhlas, nesouhlas

¢ intonace otazky a oznamovaci véty, za-
kladni vyslovnostni navyky, rozdily mezi
zvukovou a grafickou podobou slov

Sdéli jednoduchym zpilisobem za-
kladni informace tykajici se jeho
samotného, rodiny, Skoly a dalSich
osvojovanych témat.

e pozdrav pri setkani a louceni
e predstaveni sebe a kamarada
o telefonickd domluva setkani

¢ vyslovnost jotovanych pismen

Odpovida na jednoduché otazky
tykajici se jeho samotného, rodiny,
Skoly a podobné otazky poklada.

¢ Odkud kdo je? Kdo kde bydli? Kolik je
komu let?

e (islovky do 20

e jazyky, kdo se ktery uci

e pozvani na navstévu

¢ podékovani, omluva

Zvlada azbuku.

o Na navstévé. Jak kdo telefonuje? Jak pte-
konat jazykové obtize? Jak se co Fekne?
e Cislovky 20-999

CTENIi S POROZUMENIM

Zak rozumi jednoduchym infor-
macnim napisim a orientacnim
pokyniim.

(ukaze znak, obrazek, vykona ¢in-
nost, doplni odpovéd).

¢ jednoduché instrukce, napisy, prikazy a
zakazy na informacnich tabulich, priklady
z kazdodenniho Zivota

Rozumi sloviim a jednoduchym
vétam, které se vztahuji k béZnym
tématim.

¢ téma: Skola, rodina, pratelé

Rozumi kratkému jednoduchému
zejména, pokud ma
k dispozici vizualni oporu, a vyhle-
dava v ném pozZadovanou informa-
ci.

textu

e preklad jednoduchého textu s pomoci
slovniku

PSANI

Nauci se postupné vSechna pismena
azbuky, jejich napojovani, psani
jednoduchych slov a prepis jedno-
duchého textu.

¢ pismena, slova a slovni spojeni, tykajici se
zaka samotného, rodiny, pratel, zvitat,
predmétii a kazdodennich ¢innosti

¢ rozdily mezi zvukovou a grafickou podo-
bou slov

Seznami se s realiemi Ruska.

e Rusko - historie i sou¢asnost, osobnosti
ruskych déjin i soucasnosti.

Roc¢nik 8. - Skolni rok 2017/2018

POSLECH S POROZUMENIM

Priarezova

témata

Z4k rozumi znamym sloviim a jed-
noduchym vétam se vztahem

e pomalejsi dialogy rodilych mluvéi
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k osvojovanym tématim.

Rozumi obsahu a smyslu jednodu-
chych autentickych materialti (¢a-
sopisy, obrazové a poslechové ma-
terialy) a vyuziva je pri své praci.

e kratka sdéleni

Vyhledava v jednoduchém textu
potirebnou informaci a vytvori od-
povéd na otazku.

e price s ¢asopisy a se slovnikem

vrs s

Pouziva dvojjazycny slovnik.

Rozumi jednoduché konverzaci
dvou osob a chape jeji obsah a smy-
sl.

¢ dialogy spoluzaki i poslech nahravek
rodilych mluv¢i.

MLUVENI

Zak reproduKuje tistné i pisemné
obsah primérené obtiZzného textu a
jednoduché konverzace.

e téma - rodina, jeji clenové, kde studuji,
jejich povolani
e zmény intonace otazek

Se aktivné zapoji do jednoduché
konverzace, pozdravi a rozlouéi se,
poskytne poZzadovanou informaci o
sobé, o rodiné o skole, ...

¢ dialogy na dané téma - rodina, skola,
povolani, volny cas, co se komu lib{ a ne-
lib{

¢ vyslovnost prejatych slov a mékkych
slabik

Rozumi jednoduchym pokyniim
Pi'i praci ve tiridé a dokaZe na né
reagovat.

¢ pokyny, instrukce, kdo ma co nebo koho
rad. co kdo rad déla ve volném case

e pozvan{ a odmitnuti pozvani, seznamova-
ciinzerat

¢ intonace otazek a odpovédi

¢ vyslovnost zakonceni zvratnych sloves

Prezentuje rikanky, basnicky, pis-
nicky a jiné texty. Strucné sdéli
obsah primérené obtizného textu.

CTENI S POROZUMENIM

74Kk se orientuje v obsahu jednodu-
chého textu, vyhledava odpovédi na
otazky.

e kratka sdéleni

Umi pouzivat abecedni slovnik,
ucebnice.

Cte nahlas plynule a foneticky
spravné jednoduché texty.

¢ dialogy s postupné primérené rostouci
narocnosti.
e Cteni tiché i hlasité

Udrzi pozornost nutnou pro poro-
zuméni obsahu sdéleni.

e prace se slovnikem

PSANI

Z4ak zvlada zaklady azbuky a za-
kladni gramaticka pravidla psani.

e psani mékkého a tvrdého znaku, mékkych
a tvrdych slabik

Pisemné obménuje kratké texty.

Poznava realie Ruska a dalSich rus-
Ky mluvicich zemi.

e Moskva a dalsi hlavni mésta rusky mluvi-
cich zemi, jejich pamatky a vyznamné
osobnosti

54




Ro¢nik 8.

Prirezova

témata

POSLECH S POROZUMENIM

Z4Kk rozumi znamym sloviim a jed-
noduchym vétam se vztahem
k osvojovanym tématim.

e pomalejsi dialogy rodilych mluv¢i

Rozumi obsahu a smyslu jednodu-
chych autentickych materialt (¢a-
sopisy, obrazové a poslechové ma-
terialy) a vyuziva je pri své praci.

e kratka sdéleni

Vyhledava vjednoduchém textu
potiebnou informaci a vytvoii od-
povéd na otazku.

e prace s ¢asopisy a se slovnikem

vr s

Pouziva dvojjazycny slovnik.

Rozumi jednoduché Kkonverzaci
dvou osob a chape jeji obsah a smy-
sL

¢ dialogy spoluzaki i poslech nahravek
rodilych mluv¢i.

MLUVENI

73k reprodukuje tistné i pisemné
obsah piriméi‘ené obtizného textu a
jednoduché konverzace.

¢ téma - rodina, jeji ¢clenové, kde studuji,
jejich povolani

74k se aktivné zapoji do jednodu-
ché konverzace, pozdravi a rozlouci
se, poskytne poZadovanou infor-
maci o sobé, o rodiné o skole,...

¢ dialogy na dané téma - rodina, skola,
povolani, volny cas, co se komu lib{ a ne-
libi

Rozumi jednoduchym pokyniim
Pri praci ve tridé a dokaze na né
reagovat.

e pokyny, instrukce, kdo ma co nebo koho
ma4, co kdo rad déla ve volném case

e pozvani a odmitnuti pozvani, seznamova-
cf inzerat

Prezentuje rikanky, basnicky, pis-
nicky a jiné texty. Strucné sdéli
obsah primérené obtizného textu.

CTENIi S POROZUMENIM

74K se orientuje v obsahu jednodu-
chého textu, vyhledava odpovédi na
otazky.

e kratka sdéleni

Umi pouzivat abecedni slovnik,

ucebnice.

Cte nahlas plynule a foneticky
spravné jednoduché texty.

e dialogy s postupné priméiené rostouci
narocnosti.
e Cteni tiché i hlasité

Udrzi pozornost nutnou pro poro-
zuméni obsahu sdéleni.

e prace se slovnikem

PSANI

Zak zvlada zaklady azbuky a za-
kladni gramaticka pravidla psani.

¢ psani mékkych a tvrdych slabik
¢ rozdily mezi zvukovou a grafickou podo-
bou slov
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Poznava realie Ruska a dalSich rus- | ¢ Moskva a dal$i hlavni mésta rusky mluvi-
Ky mluvicich zemi. cich zemi, jejich pamatky a vyznamné
osobnosti

Ro¢nik 9. - $kolni roky 2017/2018, 2018/2019

Prurezova

témata
POSLECH S POROZUMENIM

Z4ak rozumi monologu ¢i dialogu e prace s autentickymi matrialy ze zemi

s malym poctem neznamych vyra- studovaného jazyka - Casopisy, knizky,

z\, jejich vyznam dokaze odhad- obrazové materialy, prospekty, prace

nout. s internetem, poslech rozhlasu a televize
nebo videa

Rozumi primérené obtiZznym sou-
vislym sdélenim i konverzaci dvou i

vice osob.
Porozumi uryvkim autentickych ¢ plvodni materialy ze zemi studovaného
texti pirevazné informativniho cha- jazyka
rakteru.
MLUVENI
Zak ustné vyjadri sviij nazor, zazit- | e rizné typy informaci
Ky, dojmy a prani, sestavi kratkou
zpravu ¢i sdéleni na zadané nebo
zvolené téma.
Vede ué¢innou komunikaci e téma - ve Skole, rozvrh hodin, oblibené a
v situacich souvisejicich se Zivotem neoblibené predméty.
vrodinég, ve Skole a v béZznych kaz- | e orientace ve mésté. jak se dostanu kam?
dodennich situacich. ¢ nakupovani.

CTENI S POROZUMENIM
74k s porozuménim vyuziva infor-
mace z ruznych materiali -

z Casopist, knih, inzerati, prospek-

ti apod.
Postihne hlavni smysl sdéleni vEet- | e volna reprodukce pietteného nebo vy-
né dilezitych detailii. slechnutého textu.
e zpracovani zadaného ¢i volného tématu
s vyuzitim slovniku a dalsich jazykovych
prirucek
PSANI

74k bézné pouziva cizojazyéné e téma - ve Skole, ve mésté, orientace ve
slovniky a jazykové piirucky. mésté

¢ psani podle diktatu

Orientuje se v zakladnich informa- | e pfepis textu do azbuky, preklad textu
cich o rusky mluvicich zemich.
Seznamuje se s realiemi Ruska. ¢ déjiny Ruska, vyznamné osobnosti kultu-

ry
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Ro¢nik 9.

Prurezova

témata
POSLECH S POROZUMENIM

Z4ak rozumi monologu ¢&i dialogu e prace s autentickymi matrialy ze zemi

s malym poctem neznamych vyra- studovaného jazyka - ¢asopisy, knizky,

z, jejich vyznam dokaze odhad- obrazové materialy, prospekty, prace

nout. s internetem, poslech rozhlasu a televize
nebo videa

Rozumi primérené obtiZznym sou-
vislym sdélenim i konverzaci dvou i

vice osob.
Porozumi uryvkiim autentickych e plivodni materialy ze zemi studovaného
texti pievazné informativniho cha- jazyka
rakteru.
MLUVENI
Zak ustné vyjadri sviij nazor, zazit- | e rizné typy informaci
Ky, dojmy a prani, sestavi kratkou
zpravu ¢i sdéleni na zadané nebo
zvolené téma.
Z4k vede u¢innou komunikaci e téma - ve $kole, rozvrh hodin, oblibené a
v situacich souvisejicich se Zivotem neoblibené predmeéty
vrodiné, ve Skole a v béznych kaz- e orientace ve mésté. ,Jak se dostanu kam?“
dodennich situacich. ¢ nakupovani

CTENI S POROZUMENIM
74k s porozuménim vyuziva infor-
mace z riuznych materiali -

z Casopist, knih, inzerati, prospek-

ti apod.
Postihne hlavni smysl sdéleni v€et- | e volna reprodukce pietteného nebo vy-
né dilezitych detailii. slechnutého textu.
e zpracovani zadaného ¢i volného tématu
s vyuZitim slovniku
PSANI
Z4ak bézné pouziva cizojazyéné e téma - ve Skole, ve mésté, orientace ve
slovniky a jazykové piirucky. mésté

Orientuje se v zakladnich informa- | e piepis textu do azbuky, preklad textu
cich o rusky mluvicich zemich.
Seznamuje se s realiemi Ruska. e dé&jiny Ruska, vyznamné osobnosti kultu-

ry
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Vzdélavaci oblast: MATEMATIKA A ]E]i APLIKACE
Vyucovaci predmét: MATEMATIKA

CHARAKTERISTIKA VYUCOVACIHO PREDMETU

Pfedmeét je vyucovan:

v 1.a 7. ro¢niku 4 hodiny tydné
ve 2, 3,4, 5, 6.,8.a29. rocniku 5 hodin tydné

Vyuka je realizovana prevazné v kmenové tiideé.

Vzdélavaci obsah je rozdélen do téchto tematickych okruht: Cisla a pocetni operace (I. stupeth),
Cislo a proménna (I1. stupeti), Zavislosti, vztahy a prace s daty, Geometrie v roviné a v prostoru,
Nestandardni aplika¢ni dlohy a problémy.

1. Cilové zaméreni vyucovaciho predmétu:
Vzdélavani v daném vyucovacim predmétu je smérovano k utvareni a rozvijeni klicovych kom-
petenci tim, Ze zaka vedeme k:

vyuzivani matematickych poznatkd a dovednosti v praktickych ¢innostech - odhady, mé-
feni a porovnavani velikosti a vzdalenosti, orientace

rozvijeni paméti Zakl prostrednictvim numerickych vypocti a osvojovanim si nezbyt-
nych matematickych vzorct a algoritmi

rozvijeni kombinatorického a logického mysleni, ke kritickému usuzovani a srozumitelné
a vécné argumentaci prostrednictvim reSeni matematickych problémi

rozvijeni abstraktniho a exaktniho mysleni osvojovanim si a vyuZzivanim zdkladnich ma-
tematickych pojmi a vztahi, k poznavani jejich charakteristickych vlastnosti a na zakla-
dé téchto vlastnosti k urcovani a zarazovani pojmi

vytvareni zasoby matematickych nastroji (pocetnich operaci, algoritmi, metod feSeni
uloh) a k efektivnimu vyuzivani osvojeného matematického aparatu

vnimani slozitosti redlného svéta a jeho porozuméni; k rozvijeni zkuSenosti s matema-
tickym modelovanim (matematizaci realnych situaci), k vyhodnocovani matematického
modelu a hranic jeho pouZiti; k poznani, Ze realita je slozit€jsi neZ jeji matematicky mo-
del, Ze dany model miiZe byt vhodny pro rtiznorodé situace a jedna situace mize byt vy-
jadrena riznymi modely

provadéni rozboru problému a planu reseni, odhadovani vysledk, volbé spravného po-
stupu k vyfeseni problému a vyhodnocovani spravnosti vysledku vzhledem k podmin-
kam dlohy nebo problému

presnému a stru¢nému vyjadrovani uzivanim matematického jazyka vcetné symboliky,
provadénim rozbort a zapist pii reSeni uloh a ke zdokonalovani grafického projevu
rozvijeni spoluprace pri feSeni problémovych a aplikovanych tloh vyjadrujicich situace
z bézného Zivota a nasledné k vyuziti ziskaného reSeni v praxi; k poznadvani moznosti
matematiky a skutecnosti, Ze k vysledku lze dospét riiznymi zptsoby

rozvijeni dliivéry ve vlastni schopnosti a moznosti pti reSeni uloh, k soustavné sebekon-
trole pii kazdém kroku postupu reSeni, k rozvijeni systemati¢nosti, vytrvalosti a pres-
nosti, k vytvareni dovednosti vyslovovat hypotézy na zakladé zkuSenosti nebo pokusu a
k jejich ovérovani nebo vyvraceni pomoci protipiikladd
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2. Formy a metody prace

frontalni metoda s vyuZzitim pomtcek (vzorce, algoritmy, obrazovy material, geometrické
modely, grafy)

skupinova prace

individualni prace s vyuzitim vysledki pro tymovou praci

aktivizujici prvky (rébusy, tajenky,...)

3. Vychovné a vzdélavaci strategie

Pro utvareni klicovych kompetenci jsou vytvareny zaklim podminky, které jim umozni:

a)

b)

d)

Kompetence k uceni

e osvojit si zakladni matematické pojmy a vztahy postupnou abstrakci a zobeciiovanim
realnych jevi, uplatniovat logické mysleni

e pracovat s daty, jejich analyzovani z graft, tabulek, diagramt

e vytvaret zasoby matematickych nastroji (pojmui a vztaht, algoritmi, metod FeSeni
uloh)

e vyuzivat prostiedky vypocetni techniky

Kompetence k ireSeni problému

e zjiStovat, Ze realita je sloZit€jsi nez jeji matematicky model

e provadeét rozbor problému a planu reseni, odhadovani vysledki

e ucit se zvolit spravny postup pri reseni slovnich uloh a realnych problémi

Kompetence komunikativni

e ucit se struénému a vécnému vyjadrovani

e zdlvodnovat matematické postupy

e vytvaret hypotézy

e komunikovat na odpovidajici trovni

Kompetence socialni a personalni

o kriticky se vyjadiovat a vécné argumentovat

e spolupracovat ve skupiné

e podilet se na utvareni piijemné atmosféry v tymu

e ucit se vécné argumentovat, schopnosti sebekontroly

Kompetence obcanské

e hodnotit svoji praci

e respektovat nazory ostatnich

e formovat volni a charakterové rysy

e zodpovédné rozhoduji podle dané situace

Kompetence pracovni

vyuzivat matematickych znalosti pro prakticky zivot

zdokonalovat graficky projev

uplatiiovat efektivitu pfi organizovani vlastni prace

4. Vzdélavaci obsah piredmétu tvori:

vystupy rozpracované podle vzdélavaciho oboru Matematika a jeji aplikace v dokumentu
RVP ZV (viz tabulka vystupi a uciva niZe)

prirezova témata:

o 0SV - Reseni problémil a rozhodovaci dovednosti - 5. ro¢nik - integrace
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Ro¢nik 1.

CISLO A POCETNI OPERACE

Prurezova

témata

Pouziva prirozena ¢isla

k modelovani realnych situaci, po-
Cita predméty v daném souboru,
vytvari soubory s danym poctem
prvku.

Cte, zapisuje a porovnava prirozena
¢isla do 20, uziva a zapisuje vztah
rovnosti a nerovnosti. Ukaze cislo
na ciselné ose, secte, odecte cisla
voboru 0 -10 avoboru 10 - 20 bez
pirechodu pres desitku. Resi slovni
ulohy, ve kterych vyuziva a modelu-

je osvojené pocetni operace.

ptirozena ¢isla (0-20)

Cislice 0 -9, ¢isla 0 - 20

znaky <, >, =, +, -

Ciselna osa

s¢itan{ a od¢itan{ bez pirechodu desitky
prace s textem slovni ulohy

GEOMETR

IE V ROVINE A V PROSTORU

Rozezn4a, pojmenuje, vymodeluje
zakladni rovinné atvary, nachazi
zobrazeni a vyuZziti geometrickych
tvarii ve svém okoli. Porovna ro-
vinné atvary stejného typu podle
velikosti.

zakladni Utvary v roviné: Ctverec, obdél-
nik, kruh, trojuhelnik

vétsi, mensi, stejny

orientuje se v prostoru - nahore, dole,
pred, za,...

ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE S DATY

Dopliiuje tabulky, posloupnosti

Cisel.

tabulky
posloupnosti Cisel

Ro¢nik 2.

Vystupy Ucivo

CISLO A POCETNI OPERACE

Prurezova

témata

Precte, zapiSe prirozena c¢isla do
100. Pouzije linearni usporadani,
zobrazi ¢islo do 100 na ¢iselné ose.
Vypocita zpaméti jednoduché po-
Cetni operace s prirozenymi Cisly.

Vyres$i ulohy, ve kterych aplikuje a
modeluje osvojené pocetni operace.

s¢itani a odcitani s prechodem desitky

v oboru ¢isel do 20

Cteni a psanti Cisel, porovnavani, ¢isla na
Ciselné ose

rozklad c¢isel na desitky a jednotky
pocitani do100 - s¢itani a od¢itani desi-
tek

pocitani do 100 - s¢itani a odcitani bez
prechodu desitky

s¢itani a odéitani s prechodem pies desit-
ku v oboru ¢isel do 100

piiprava na nasobeni a nasobeni 1, 2, 3, 4,
5

déleni 1, 2,3,4,5

rozSitujicf u¢ivo - ndsobeni a déleni 6, 7,
8,9,10

slovni tlohy
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GEOMETRIE V ROVINE A PROSTORU

Pozna, urci, vymodeluje zakladni
prostorové utvary - jednoducha
télesa. Pozna, pojmenuje, vymode-
luje zakladni rovinné atvary. Po-
rovna velikost atvari, méri a odha-
duje délku usecky.

e geometrické tvary, geometricka télesa
- kvadr, krychle, koule, valec, pojmy nizsi,

vz

vySsi

e lomena Cara

e primka - modelovani a rysovani - rozsi-
fujici ucivo

e bod, usecka

e rysovani usecek dané délky - rozsirujici
ucivo

e méreni na decimetry a centimetry

e Ctverec, obdélnik, trojuhelnik

ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE S DATY

Orientuje se v Case, uskutecni jed-
noduché prevody jednotek casu.

e orientace v Case, jednoduché prevody
jednotek casu
¢ hodina, den, tyden, mésic, rok

Roc¢nik 3.

Prurezova

CISLO A POCETNI OPERACE

témata

Pouziva prirozena cisla, provadi
zpaméti jednoduché pocetni opera-
ce, esi tlohy na s¢itani, od¢itani,
nasobeni, déleni. Vyjmenuje, zapiSe
a porovna prirozena ¢isla do 1000.
Uzije a zapiSe vztah rovnosti a ne-
rovnosti.

Uziva linearni usporadani, zobrazi
Cislo do 1000 na c¢iselné ose. Prova-
di zpaméti i pisemné jednoduché
pocetni operace s prirozenymi cis-
ly.

Resi a tvori tlohy, ve kterych apli-
kuje a modeluje osvojené pocetni
operace.

7

e piirozena ¢isla do 1000

e zapis Cisla v desitkové soustave

e zaokrouhlovan{ ptirozenych ¢isel na de-
sitky, stovky

e porovnavani Cisel

e (iselnd osa

¢ nasobilka, s¢itani, od¢itani zpameéti, pi-
semné algoritmy - s¢itani a od¢itani

e déleni se zbytkem

¢ slovni Ulohy

GEOMETRIE V ROVINE A PROSTORU

Popise zakladni rovinné atvary a
jednoducha télesa, najde tyto utva-
ry v redlném svété kolem sebe.
Rozezna a modeluje jednoduché
soumérné utvary v roviné, porovna
velikost utvari.

e rovina, rovinné Utvary

e zakladni Utvary v roviné - kruh, kruznice,
Ctyruhelnik, ctverec, obdélnik, trojihelnik

e zakladni utvary v prostoru - jehlan, kuzel,
kvadr, krychle

e primka - vzajemna poloha dvou pfimek v
roviné

o délka usecky, jednotky délky,

e prenasSeni a porovnavani usecek, stied
usecky, usecky shodné

e polopiimka

ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE S DATY
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Doplni tabulky, schémata, posloup-
nosti ¢isel.

tabulky
evidence sportovnich vykont

Ro¢nik 4.

Prurezova

témata

CISLO A POCETNI OPERACE

Cte, zapiSe a porovna prirozena
cisla do 1 000 000 s uzitim znalosti
Ciselnych radu desitkové soustavy.
Vyuziva rozvinutého zapisu c¢isla do
1000000 v desitkové soustaveé. UZi-
va a zapisuje vztah rovnosti a ne-
rovnosti.

Orientuje se na ¢iselné ose.

Pri pamétném i pisemném pocitani
vyuziva komutativni a asociativni
zakon, provadi zkousku vypoctu.
Zpaméti scita a odcita cisla do sta,
nasobi a déli v oboru nasobilky.
Vyuziva asociativnost s¢itani a na-
sobeni pri feSeni tiloh s uzitim za-
vorek. Vyuziva vyhodného sdruZo-
vani Cisel pri s¢itani nékolika s¢i-
tanci bez zavorek. Resi a tvori tilo-
hy, ve kterych aplikuje osvojené
pocetni operace v celém oboru pii-
rozenych ¢isel.

ptirozena ¢isla do 1 000 000

zapis Cisla v desitkové soustaveé a jeho
znazornéni na Ciselné ose

rozvinuty zapis cisla

rimska cisla

komutativnost a asociativnost sc¢itani a
nasobeni

s¢itani a odcitani do 100 zpameéti, naso-
bilka

slovni dlohy, slovni dlohy se dvéma po-
Cetnimi operacemi, o vice, 0 méné, krat
vice, krat méné

Provadi pisemné pocetni operace v
oboru prirozenych ¢isel véetné
kontroly vysledkii. Dodrzuje pravi-
dla pro poiadi operaci v oboru pii-
rozenych cCisel. Spravné sepisSe cisla
pod sebe dle ¢iselnych radi pri
s¢itani, odc¢itani, nasobeni a déleni
prirozenych ¢isel. Aplikuje pri pi-
semném vypoctu znalost pirechodu
mezi ¢ciselnymi ady. Zaokrouhli
prirozena cisla (do 1 000 000) s
pouzitim znaku pro zaokrouhlova-
ni. Provadi odhady a kontroluje
vysledky pocetnich operaci v oboru
prirozenych ¢isel.

pisemné scitani a odcitani

pisemné nasobeni jednocifernym a dvoj-
cifernym cinitelem

pisemné déleni jednocifernym délitelem

zaokrouhlovani ¢isel
odhad a kontrola vysledku, prace
s kalkulatorem

vz vz

Modeluje a urci ¢ast celku, pouziva
zapis ve formé zlomku.

znazornéni zlomku - model
zlomek - Citatel, jmenovatel
Cteni a zapis zlomku

urceni casti celku

GEOMETR

IE V ROVINE A V PROSTORU

Méri vzdalenosti, pouziva vhodné
jednotky délky a prevodni vztahy

jednotky délky a jejich prevody
délka usecky
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mezi nimi.

Scita a odcita graficky asecky.
Urci délku lomené ¢ary.

Urci obvod mnohotihelniku secte-
nim délek jeho stran.

graficky soucet tisecek
e obvod mnohotuhelniku

Rozezna zakladni rovinné utvary,
vyuZziva k jejich popisu pocty vrcho-
ld a stran, rovnobézZnost a kolmost
stran.

K zadanému popisu priradi nazev
rovinného utvaru, vyuziva pojmy a
znacky - cary: kriva, lomena3, pri-
ma3; bod, asecka, poloprimka,
primka, prisecik, rovnobézky,
kolmice. Narysuje a znazorni za-
kladni rovinné utvary.

Uziva jednoduché konstrukce. Vyu-
Zije znalosti zakladnich rovinnych
utvaru k popisu a modelovani jed-
noduchych téles.

DodrZuje zasady rysovani.

e zakladni utvary v roviné (¢tverec, obdél-
nik, ctyruhelnik, trojuhelnik, kruh - kruz-
nice)

¢ rysovani trojuhelniku, kruznice, Ctverce,
obdélniku- jednoduchd konstrukce

e pojmy vrchol, strana, prisecik

e rozezna télesa kvadr, krychle, jehlan,
koule, kuzel, valec

Sestroji rovnobézky a kolmice. Vy-
hleda dvojice kolmic a rovnobézek
vroviné.

Nacrtne kolmici a rovnobézku ve
ctvercové siti.

Narysuje k zadané primce rovno-
bézku a kolmici vedouci danym
bodem pomoci trojihelniku

s ryskou.

e vzajemna poloha dvou ptimek v roviné

¢ rysovani kolmic, rovnobézek

e rysovani kolmic a rovnobézek danym
bodem

Rozpozna a znazorni ve ¢tvercové
siti jednoduché osové soumérné
utvary.

Urc¢i osu soumérnosti utvaru pre-
kladanim papiru. Vytvori ve ctver-
cové siti osové soumérny utvar
podle osy v lince miizky.

® 0sové soumérné utvary

NESTANDARDNI APLIKACNI ULOHY A PROBLEMY

Resi jednoduché praktické slovni
tlohy a problémy.

e slovni ulohy, magické Ctverce
e (iselné a obrazkové rady

Ro¢nik 5.

CISLO A POCETNI OPERACE

Priarezova

témata

Cte, zapisuje, porovnava, znazorni,
zaokrouhli prirozena cisla.

e prirozena cisla pres 1 000 000
e Cteni a zapis Cisla

e rozvinuty zapis Cisla

e zndzornéni na ¢iselné ose

e porovnavani ¢isel
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7 vrs

zaokrouhlovani c¢isel

Pisemneé sc¢ita, odcita, nasobi

a déli prirozena cisla, provadi od-
hady, kontroluje vysledky pocet-
nich operaci.

pisemné scitani, od¢itani

pisemné nasobeni az trojcifernym cinite-
lem

pisemné déleni jednocifernym a dvojci-
fernym délitelem

odhad, kontrola vysledku i s vyuzitim
kalkulatoru

Resi a tvori tlohy, ve kterych apli-
kuje osvojené pocetni operace

v celém oboru piirozenych cisel.
Rozumi textu tlohy, rozlisuje in-
formace dilezité pro reseni ulohy.
Priradi uloze spravné matematické
vyjadreni s vyuzitim osvojenych
pocetnich informaci, formuluje
odpovéd k ziskanému vysledku.
Priradi k zadanému jednoduchému
matematickému vyjadi-eni smyslu-
plnou slovni ulohu (situaci ze Zivo-
ta),

tvori slovni tlohu

k matematickému vyjadieni.

slovni dlohy

faze resSeni slovni tlohy - zapis, grafické
znazornéni, stanoveni reseni, kontrola
vysledku, formulace odpovédi

0SV - Reseni
problému a
rozhodovaci
dovednosti

Porovna, s¢ita a od¢ita zlomky se
stejnym jmenovatelem v oboru
kladnych éisel.

porovnavani zlomkd se stejnym jmenova-
telem

s¢itani a odcitani zlomkd se stejnym jme-
novatelem

PiecCte zapis desetinného cisla. Vy-
znaci na ciselné ose desetinné cislo
dané hodnoty.

Cteni a zapis desetinného cisla
znazornéni desetinného ¢isla na ciselné
ose

rozsirujici u¢ivo - porovnavani desetin-
nych ¢isel, s¢itani a odéitani desetinnych
Cisel

Porozumi vyznamu ,, - ,, pro zapis
celého zaporného ¢isla a toto Cislo
vyznaci na ¢iselné ose.

Cteni a zapis celych zapornych ¢isel
znazornéni celého zaporného ¢isla na
Ciselné ose, na teploméru

GEOMETR

IE V ROVINE A V PROSTORU

Urci délku lomené ¢ary graficky i
méienim, obvod mnohouhelniku
sectenim délek jeho stran. S pomoci
ctvercové sité nebo mérenim urci
obvod rovinného utvaru (trojihel-
niku, ¢tyiithelniku, mnohoiihelni-
ku). Porovna obvody rovinnych
utvard, rozezna zakladni rovinné
utvary, vyuziva k jejich popisu po-
Cty vrcholii a stran, rovnobéznost a
kolmost stran.

K zadanému popisu priradi nazev
rovinného ttvaru, vyuziva pojmy a

obvod obrazce s pomoci Ctvercové sité
nebo mérenim

jednotky délky a jejich prevody
konstrukce ¢tverce, obdélniku
konstrukce trojuhelniku (rovnostranny,
rovnoramenny)
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znacky - cary: kriva, lomena, pri-
ma3; bod, asecka, poloprimka,
piimka, prisecik, rovnobézky,
kolmice narysuje zakladni rovinné
utvary.

Urci obsah obrazce (sloZeného ze
ctvercti, obdélnikii a trojihelnikii)
pomoci ¢tvercové sité a uziva za-
kladni jednotky obsahu. Pouziva
zakladni jednotky obsahu (cm2,
m2, km2) bez vzajemného preva-
déni. RozliSuje obvod a obsah ro-
vinného utvaru.

e obsah obrazce pomoci ¢tvercové sité
¢ jednotky obsahu bez vzajemného preva-
déni - cm2, m2, km2

NESTANDARDNI APLIKACNIi ULOHY A PROBLEMY

Resi jednoduché praktické slovni
ulohy a problémy, jejichz reSeni je
do zna¢né miry nezavislé na obvyk-
lych postupech a algoritmech.
Logicky uvazuje a resi ilohu neob-
vyklym postupem.

Vyhleda v textu dlohy potfebné
udaje a vztahy.

Voli vhodné postupy pro reSeni
tlohy. Vyhodnoti vysledek tilohy.

e slovni ulohy

o (iselné a obrazkové rady
e magické Ctverce

e prostorova predstavivost

ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE S DATY

Cte a sestavuje jednoduché tabulky
a diagramy. Doplni tdaje do pii-
pravené tabulky nebo diagramu.
Vytvori na zakladé jednoduchého
textu tabulku, sloupcovy diagram.
Vyhleda v tabulce nebo diagramu
pozadovana data a porozumi vzta-
hiim mezi nimi. Pouziva udaje

z riznych typd diagramii (sloupco-
vy a pruhovy bez pouZiti procent).
Pouziva jednoduchych prevodii
jednotek Casu pri praci s daty

v jizdnich iadech.

o diagramy, grafy, tabulky, jizdni rady

Ro¢nik 6.

Vystupy

Ucivo

CISLO A PROMENNA

Priarezova

témata

Provadi pocetni operace s priroze-
nymi Cisly, provadi odhady a kon-
trolu vypocti, zaokrouhluje a pro-
vadi odhady s danou presnosti,
ucelné vyuziva kalkulator.

Pocetni operace

Umi zobrazit prirozené ¢islo na
Ciselné ose.

Zobrazeni na ¢iselné ose
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Cte a zapisuje desetinna ¢isla, umi
zobrazit desetinné cislo na ¢iselné
ose.

Ctenf a zapis desetinnych cisel v desitkové
soustavé, zobrazeni na ¢iselné ose

Porovnava a zaokrouhluje desetin-
na cisla.

Porovnavani, zaokrouhlovani

Provadi pocetni operace

Pocetni operace

s desetinnymi cisly.

GEOMETR

IE V ROVINE A V PROSTORU

RozliSuje druhy car.

Zakladni pravidla rysovani

vrs s

Pouziva technické pismo k popisu
geometrickych utvarti.

Druhy car, technické pismo

Rysuje linearni utvary.

Rovina, bod, isecka, primka, poloptimka,
kruznice, kruh

Rozumi pojmu thel.

Uhel a jeho velikost

Narysuje a urci velikost thlu mére-
nim.

Pojem, rysovani a pirenaseni tihlu Jednotky
velikosti thlu a méreni velikosti thlu

Umi graficky prenést tihel a sestro-
jitjeho osu.

Osa thlu

Rozumi pojmu mnohothelnik.

Mnohothelniky - pojem

Umi sestrojit pravidelny Sestiahel-
nik a pravidelny osmitdhelnik.

Pravidelny Sestitthelnik, pravidelny osmiu-
helnik (konstrukce, obvod)

Nacrtne a sestroji obraz rovinného
utvaru v osové soumérnosti.

Osova soumérnost

Pozna dtvary osové soumérné a
shodné utvary.

Osoveé soumérné utvary a shodné utvary

Umi sestrojit trojuhelniky, rozlisi
tvary trojihelniku.

Vv

helnik rovnostranny a rovnoramenny

Charakterizuje jednotliva télesa
(kvadr, krychle).

Télesa - kvadr, krychle

Nacrtne a sestroji sit krychle a
kvadru.

Sité téles

Nacrtne a sestroji obraz krychle a
kvadru ve volném rovnobézném
promitani.

Zobrazovani téles

ZAVISLOSTI, VZTAHY, PRACE S DATY

Prevadi jednotky délky, hmotnosti,
casu.

Pfevody jednotek

Odhaduje a vypocita obvod ctverce,
obdélniku, trojihelniku, zdtivodiu-
je a vyuziva polohové a metrické
vlastnosti zakladnich rovinnych
utvara pri reSeni tloh a jednodu-
chych praktickych problémii, cha-
rakterizuje a tridi zakladni rovinné
utvary.

Obvody ctverce, obdélniku, trojuhelniku

Pievadi jednotky, zaokrouhluje a
provadi odhady s danou presnosti.

Ptevody jednotek

Zna pojem nasobek, délitel.

Prvocislo, ¢islo sloZené

Umi pouzit znaky délitelnosti.

Délitelnost ptirozenych ¢isel

Rozumi pojmu prvocislo, Cislo slo-

Nasobek, délitel, kritéria délitelnosti
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Zené.

Rozlozi ¢islo na soucin prvocisel.
Urcuje a uziva nasobky a délitele
vcetné nejmensiho spole¢ného na-

tele. Modeluje a resi situace
s vyuzitim délitelnosti prirozenych
Cisel.

sobku a nejvétsiho spolecného déli-

Nejmensi spole¢ny nasobek, nejvétsi spo-
lecny délitel

RozliSuje a pojmenuje druhy uhlu.

Druhy uhld - ostry, tupy, pravy a piimy thel

Urci velikost tihlu vypoctem.

Pocetni operace s velikostmi thli (ve stup-
nich i minutach)

Pozna dvojice vedlejsich, vrcholo-
vych, souhlasnych a stridavych
uhld, umi vyuzit jejich vlastnosti.

Dvojice thla

Zna pojmy v trojuhelniku.

Vysky, téznice a stiedni pticky trojuhelniku,
kruznice opsana a vepsana

Zna jednotky obsahu, umi je pieva-
dét.

Obsah ¢tverce a obdélniku

Odhaduje a vypocita obsah ctverce
a obdélniku.

Povrch a objem krychle a kvadru

Vyuziva znalosti (obsah ¢tverce,
obdélniku) pii vypoctech obsaht

vvvvvv

Jednotky obsahu, obsah ¢tverce a obdélniku

Vypocita povrch krychle, kvadru.

Povrch krychle, kvadru

Uziva jednotky objemu a vzajemné
je prevadi.

Jednotky objemu

kvadru.

Odhaduje a vypocita objem krychle,

Objem krychle, kvadru

NESTANDARDNIi APLIKACNI ULOHY A PROBLEMY

Umi vypocitat aritmeticky primeér.

Aritmeticky primér

Ro¢nik 7.

Priarezova

CISLO A PROMENNA

témata

Provadi pocetni operace v obo-
ru racionalnich ¢isel.

Racionalni ¢isla

e desetinna cisla, zZlomky

e rozvinuty zapis Cisla v desitkové sousta-
vé

e prevracené ¢islo

e smiSené Cislo

sloZeny zlomek

Prevadi zlomky na desetinna ¢isla a
naopak.

Porovnava zlomky.

Analyzuje a fesi jednoduché pro-
blémy, modeluje konkrétni situace,
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v nich vyuziva matematicky aparat
v oboru racionalnich ¢isel.

Rozlisuje kladna a zaporna cisla,
zobrazi je na Ciselné ose, chape po-
jem opacné cislo.

7 wrs

Cela cisla
e (isla navzajem opacna
e (iselna osa

Ur¢i absolutni hodnotu daného ¢isla
a chape jeji geometricky vyznam.

Absolutni hodnota

Analyzuje a resi jednoduché pro-
blémy, modeluje konkrétni situace,
v nich vyuziva matematicky aparat
v oboru celych ¢isel.

Vyjadii pomér mezi danymi hodno-
tami.

Pomér- métitko, imeéra, trojclenka

Pracuje s méritky map a planii.

Resi modelovanim a vypoétem situa-
ce vyjadirené pomérem.

vrs s

Vyuziva trojclenku piti reSeni slov-
nich uloh.

Uziva zakladni pojmy procentového
poctu.

Procenta
e procento, promile

¢ zaklad, procentova €ast, pocet procent
¢ jednoduché trokovani

Uziva razné zptisoby kvantitativniho
vyjadreni vztahu celek - ¢ast - priro-
zenym Cislem, pomérem, zlomkem,
desetinnym c¢islem, procentem.

Resi aplikaé¢ni tlohy na procenta (i
pro pripad, Ze procentova ¢ast je
vétsi nez celek).

ZAVISLOST

I, VZTAHY A PRACE S DATY

Urcuje vztah primé a neprimé imeér-
nosti.

Vyjadri funkéni vztah tabulkou, gra-
fem.

GEOMETRI

E V ROVINE AV PROSTORU

Nacrtne a sestroji obraz rovinného
utvaru ve stiredové soumérnosti.

Stredova soumérnost

Urdi stiredové soumérny utvar.

Uziva k argumentaci a pii vypoctech
véty o shodnosti trojihelnikii.

Trojuhelnik

Nacrtne a sestroji trojihelnik
z danych prvkii.

Odhaduje a vypocita obsah trojihel-
niku.

Nacrtne a sestroji rovnobéznik. Rovnobézniky
Odhaduje a vypocitava obvod a ob-

sah rovnobézniku

Nacrtne a sestroji lichobéznik. Lichobéznik

Odhaduje a vypocita obvod a obsah
lichobézniku.
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Rozezna a charakterizuje hranol. Kolmy hranol

Nacrtne a sestroji obraz télesa v ro-
viné.

Nacrtne a sestroji sit hranolu.

Odhaduje a vypocita povrch a objem
hranolu.

Roc¢nik 8.

Prirezova

témata
CISLO A PROMENNA

Rozumi pojmu vyraz. e vyrazy

Matematizuje jednoduché realné e (iselny vyraz a jeho hodnota
situace s vyuzitim proménnych.

Ur¢i hodnotu ciselného vyrazu. e proménna

ZapiSe pomoci vyrazu s proménnou | e vyrazy s proménnymi
slovni text.

Umi dosadit do vyrazu
S proménnou.

Provadi pocetni operace s vyrazy. e mnohocleny
S¢ita a nasobi mnohocleny, provadi
rozklad mnohoclenu na soucin po-
moci vzorct a vytykanim

Uréi druhou mocninu a odmocninu | ¢ mocniny a odmocniny
vypoctem, pomoci tabulek, pomoci | ¢ druhia mocnina a odmocnina
kalkulacky. Uziva druhou mocninu
a odmocninu.

Chape pojem realné ¢islo. e realné cislo

ZapiSe ¢islo ve tvarua 10n pro1< | e mocniny s pfirozenym mocnitelem
a<10,nje celé c¢islo. Provadi po-
Cetni operace s mocninami
s prirozenym mocnitelem.

Rozlisi odvésny a pireponu. e odvésna, pfrepona
Rozumi odvozeni vzorce Pythago- e Pythagorova véta
rovy véty.

Vyuziva poznatkii pri vypoctu délek | e slovni tilohy
stran pravouhlého trojihelniku.
Umi vyuzit poznatky ve slovnich
ulohach. Zaokrouhluje a provadi
odhady s danou pi‘esnosti.

Uziva a zapisuje vztah rovnosti. e linearni rovnice
Resi linearni rovnice pomoci ekvi-
valentnich aprav.

NESTANDARDNI APLIKACNI ULOHY A PROBLEMY

Formuluje a resi realnou situaci e slovni tlohy, ivaha
pomoci rovnic. Vyresi dany pro-
blém aplikaci ziskanych matema-
tickych poznatki a dovednosti. Resi
slovni tlohy (pomoci linearnich
rovnic, ivahou).
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Provadi zkousku reseni. Zduvodni

v

zvoleny postup ireSeni. Ovéri vysle-
dek FeSeni.

e zkouska

GEOMETR

IE V ROVINE A V PROSTORU

Urci vzajemnou polohu piimKy a
Kkruznice. Ur¢i vzajemnou polohu
dvou kruznic. Vypocita obvod a
obsah kruhu.

e kruh, kruznice

Charakterizuje valec. Vypocita po-
vrch a objem valce. Umi sestrojit
jednoduché konstrukce.

e rotacni valec

Vyuziva pojem mnozina v§ech bodu
dané vlastnosti k charakteristice
utvaru a k reseni polohovych a ne-
polohovych konstruké¢nich tloh.

e mnoziny vSech bodd dané vlastnosti (osa
usecky, osa thlu)

Vyuziva poznatka (vyska, téZnice,
Thaletova kruznice) v konstrukc-
nich alohach.

e Thaletova kruznice

ZAVISLOSTI, VZTAHY, PRACE S DATY

Cte a sestavuje jednoduché tabulky
a diagramy. Zaznamena vysledky

jednoduchych statistickych Setireni
do tabulek, porovnava soubory dat.

¢ shromazd'ovani, tfidéni a vyhodnocovani
statistickych udaja

Vyhled4, vyhodnocuje a zpracovava
jednoducha statisticka data
v grafech a tabulkach.

e zavislosti a data - priklady zavislosti
z praktického Zivota a jejich vlastnosti,
nakresy, schémata, diagramy, grafy, ta-
bulky; Cetnost znaku, aritmeticky primér

Ro¢nik 9.

Priarezova

CISLO A PROMENNA

témata

Rozklada vyraz na soucin (vytyka-
nim, pomoci vzorcii).

e Upravy vyrazl pomoci vzorcl

Provadi pocetni operace s lomenymi
vyrazy.

e lomeny vyraz

Resi rovnice s neznamou ve jmeno-
vateli, vyuziti znalosti o lomenych
vyrazech.

e rovnice s nezndmou ve jmenovateli

Resi soustavu dvou linearnich rovnic
se dvéma neznamymi (metoda scita-
ci a dosazovaci). Formuluje a resi
realnou situaci pomoci soustav line-
arnich rovnic.

e soustava dvou linedrnich rovnic se dvé-
ma nezndmymi

Uziva a zapisuje vztah nerovnosti.

e nerovnice

Resi linearni nerovnice a jejich sou-
stavy.

Znazorni reSeni linearnich nerovnic
na Ciselné ose.

e soustavy nerovnic
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ZAVISLOSTI, VZTAHY, PRACE S DATY

Zakresli bod v PSS. o funkce
e pravouhla soustava souiadnic
e pfima imérnost
¢ nepiima imérnost

Chape pojem funkce. e linearni funkce

RozliSuje linearni a kvadratickou
funkci.

e kvadraticka funkce

Vyjadri funkcni vztah tabulkou, rov-
nici, grafem.

Matematizuje jednoduché realné
situace s vyuzitim funk¢énich vztahii.

o tabulka, graf

GEOMETRI

E V ROVINE A V PROSTORU

Rozli$i shodné a podobné tutvary.
Uziva k argumentaci a p¥i vypoctech
véty o podobnosti trojihelnikta

v pocetnich a konstrukénich tlo-
hach.

podobnost

e véty o podobnosti trojahelnikt

Vyuziva goniometrické funkce k
vypoctiim udaji v pravouhlém troj-
thelniku.

Vyuziva goniometrické funkce k

vvvvvv

goniometrické funkce

Charakterizuje jednotliva télesa.

e rotacni kuzel
e jehlan

e koule

Nacrtne a sestroji sit.

o sit' téles

Odhaduje a vypocita povrch a objem
téles.

e povrch a objem téles

NESTANDATRDNI APLIKACNi ULOHY A PROBLEMY

Uziva logickou tivahu a kombina¢ni
usudek pri FeSeni iloh a problémii a
a naléza riizna reseni predkladanych
nebo zkoumanych situaci.

o logické a netradi¢ni geometrické tlohy

vz 7

Resi tlohy na prostorovou piedsta-
vivost, aplikuje a kombinuje poznat-
Ky a dovednosti z riiznych tematic-
kych a vzdélavacich oblasti.

e (iselné a logické rady
e Ciselné a obrazkové analogie
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Vzdélavaci oblast: INFORMACNI A KOMUNIKACNI

TECHNOLOGIE

Vyucovaci predmét: INFORMATIKA

CHARAKTERISTIKA VYUCOVACIHO PREDMETU

Pfedmét je vyucovan:

v 5. ro¢niku 1 hodinu tydné
v 6. ro¢niku 1 hodinu tydné
v 7. ro¢niku 1 hodinu tydné

Vyuka je realizovana formou vyucovaci hodiny v u¢ebné informatiky. Rad ucebny je soucasti
vybaveni u¢ebny, dodrzovani pravidel je pro kazdého Zaka zavazné.

1. Cilové zamérieni vvucovaciho piredmétu:

Vzdélavani v daném vyucovacim predmétu je sméfovano k utvareni a rozvijeni klicovych kom-
petenci tim, Ze zaka vedeme k:

poznani ulohy informaci a informacnich ¢innosti a k vyuzivani modernich informacnich
a komunikac¢nich technologif

porozuméni toku informaci, poCinaje jejich vznikem, uloZenim na médium, pfenosem,
zpracovanim, vyhledavanim a praktickym vyuZitim

schopnosti formulovat sviij pozadavek a vyuzivat pri interakci s pocitacem algoritmické
mysSleni

porovnavani informaci a poznatki z vétsiho mnozstvi alternativnich informacnich zdro-
j4, a tim k dosahovani vétsi vérohodnosti vyhledanych informaci

vyuzivani vypocetni techniky, aplikacniho i vyukového software ke zvySeni efektivnosti
své ucebni Cinnosti a racionalnéjsi organizaci prace

tvorivému vyuzivani softwarovych a hardwarovych prostiredki pri prezentaci vysledki
své prace

pochopeni funkce vypocetni techniky jako prostfedku simulace a modelovani prirodnich
i socialnich jevi a procesi

respektovani prav k duSevnimu vlastnictvi pti vyuzivani SW

zaujeti odpovédného, etického pristupu k nevhodnym obsahim vyskytujicich se na in-
ternetu ¢i jinych médiich

Setrné praci s vypocetni technikou

2. Formy a metody prace

individualni prace kazdého zaka na pocitaci

osvojeni zakladnich uzivatelskych dovednosti, ovladani klavesnice, zahajeni a ukonceni
prace

obsluha perifernich ¢asti

vyuziti didaktickych programi

3. Vvchovné a vzdélavaci strategie

Pro utvareni klicovych kompetenci vytvarime zakiim podminky, které jim umozni:
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a) Kompetence k uceni

e vyhledavat a propojovat informace

e pouzivat odbornou terminologii

e samostatné experimentovat a porovnavat ziskané informace

e nalézt souvislosti mezi ziskanymi daty
b) Kompetence k Feseni problémii

e vyuzivat zakladni postupy k nalezeni problému

e hledat a zvolit postup k jeho reSeni a vyhodnoceni ziskanych dat

c) Kompetence komunikativni

e komunikace mezi zZaky, diskuze

e formulovat myslenky v pisemné i obrazové formé
d) Kompetence socialni a personalni

e vyuzivat individudlni i skupinové piipravy pri feseni problému

e posilit sebediivéru, pocit zodpovédnosti
e) Kompetence ob¢anské

e respektovat presvédceni druhych a byt schopen vcitit se do situace druhych
f) Kompetence pracovni

e dodrzovat a upevinovat bezpecné chovani pri praci s pocitaci a dalsSim zarizenim

o dbat zdsad ergonomického uspotadani pracovisté

e vyuzivat ziskané dovednosti v praxi

4. Vzdélavaci obsah predmétu tvori:

e vystupy rozpracované podle vzdélavaciho oboru Informacni a komunikaéni technologie
v dokumentu RVP ZV (viz tabulka vystupti a uciva nize)

Roc¢nik 5.

Vystu Ucivo c
ystupy témata

Vyuziva zakladni standard- Zakladni pojmy, informace, informacni zdroje a

ni funkce pocéitace a jeho instituce, ovladani pocitace - struktura, funkce a

nejbéznéjsi periferie popis periferie, orientace na klavesnici

Respektuje pravidla bezpe¢- | Pravidla prace s pocitacem, BOZP pti praci

né prace s hardware i softwa- | s pocitatem, ergonomie

re a postupuje poucené v

pripadé zavad.

Chrani data pied poskoze- Virové nebezpeti

nim, ztratou a zneuzitim.

Pri vyhledavani na interne- Ovladani vybranych internetovych prohliZec¢t EGS

tu pouziva jednoduché a
vhodné cesty.

Vyhledava informace na
portalech, v knihovnach a
databazich.

VyuZziti vyhledavaci a jejich sluzeb

Pracuje s textem a obraz-
kem v textovém a grafickém
editoru.

Zakladni ovladani textového a grafického edito-
ru, psani kratkych textt, zakladni editace textu,
prace se souborem, otevieni, zavireni a ulozeni
dokumentu

Pracuje s textem a obrazkem
v textovém a grafickém edi-
toru.

Psani a mazani textu, kopirovani textu a obrazk
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Ovlada a vyuziva vyukové
programy.

Prace s vyukovymi programy

Roc¢nik 6.
. o Priifezova
Vystupy Ucivo témata
Chrani data pied poskoze- Pravidla prace s pocitacem, BOZP pii praci
nim, ztratou a zneuzitim. s poCitacem, ergonomie
Respektuje pravidla bezpe¢- | Pravidla prace s pocitatem
né prace a postupuje pouce-
né v pripadé zavad.
Vyuziva zakladni standardni | Ovladani pocitace a popis souéasti, tisk a uklada-
funkce pocitace a jeho nej- ni dokumentti na lokalni disk
blizsi periferie.
Pri vyhledavani na internetu | Prace se Skolni webovou prezentaci, domény
pouziva jednoduché a vhod-
né cesty.
Vyhledava informace na por- | Nejznaméjsi vyhledavaci portaly
talech a databazich.
Komunikuje pomoci interne- | Ztizeni a idrzba emailové adresy na veiejném MV
tu Ci jinych béZnych komuni- | serveru, odesilani a pfijem emailu
kacnich zarizeni.
Umi udrzovat pocitac v bez- Defragmentace, antivirové a antispywarové pro-
vadném a provozuschopném | gramy, systémové nastroje, ovladaci panely
stavu.
Pracuje s textem a obrazkem | Soubor - otevieni, zavieni, uloZeni a tisk doku-
v textovém a grafickém edi- mentu, psani a Uprava textu, format pisma, od-
toru. stavce, rozlozeni stranky, vkladani a zakladni
uprava obrazkd, klipartd, wordartd, tvard, tabulek
a grafii, kopirovani textu a obrazku
Rocnik 7.
. o Priifezova
Vystupy Ucivo témata

Chrani data pred poskoze-
nim, ztratou a zneuzitim.

Pravidla prace s pocitacem, BOZP pfti praci
s pocitaCem, ergonomie

Ovéruje vérohodnost infor-
maci a informacnich zdroju,
posuzuje jejich zavaznost a

vzajemnou navaznost.

Vyhledavani informaci v siti Internet, portaly stat-
ni spravy a verejnych vzdélavacich instituci

Uplatnuje zakladni esteticka
a typograficka pravidla pro
praci s textem a obrazem.

Tvorba grafickych listl a typograficka pravidla

Pracuje s informacemi v sou-
ladu se zakony o dusevnim
vlastnictvi.

Autorsky zakon a pouzivani citaci

Ovlada a vyuziva vyukové
programy.

Prace s vyukovymi programy

Zna zakladni historii vyvoje
pocitaca a vypocetni techni-
Ky.

Vyhledavani informaci o historii a vyvoji infor-
macnich technologii a software

Pouziva informace z riznych
informacnich zdroji a vy-
hodnocuje jednoduché vzta-
hy mezi udaji.

Tvorba referatu na zadané téma

Zpracuje a prezentuje na

Export do pdf a jinych formati
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uzivatelské arovni informace
v textové, grafické a multi-
medialni formé.

Pracuje s tabulkovym edito- | Orientace v prostiedi programu, tvorba tabulky,
rem Microsoft Excel. ohraniceni tabulky, vloZeni Fadki a sloupct,
format bunék, slouceni bunék, pismo, zarovnani
textu, vkladani symbolii a znak, zalamovani
textu, barva textu a bunék, format buneék - ¢islo,
tiidéni informaci podle kritérii, rovnice , symbo-
ly, Sablony, diagramy, organiza¢ni schémata,
obrazek, Klipart, obrazce, SmartArt, hypertextovy
odkaz

Umi vytvorit graf v programu | Druhy graffi, vyuZiti graf(i, graf a jeho Gpravy
Microsoft Excel.

PouZziva vzorce v programu vzorce (suma, soucet, polet, min, max, primér)
Microsoft Excel.
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Vzdélavaci oblast: CLOVEK A JEHO SVET
Vyucovaci predmét: ~ NAS SVET

CHARAKTERISTIKA VYUCOVACIHO PREDMETU
Pfedmeét je vyucovan:

e v1,2. a3.ro¢niku 2 hodiny tydné
Vyuka probiha ve kmenové tridé.
Pti vyuce jsou vyuzivany interaktivni tabule, vyukové pocitatové programy. Zarazeny mohou byt
rovnéz Cinnosti v arealu Skoly ¢i v okoli skoly (park). UskuteCiiujeme vychazKky s pozorovanim.
Poradame $koly v piirodé, kde Zaci poznavaji jednotlivé regiony CR, provadéji pozorovani a
prakticka cvi€eni v terénu. Pro Zaky organizujeme vylety a exkurze, navstévujeme muzea, vysta-
vy, hrady, zamky a dal$i vyznamna mista souvisejici s danou tematickou oblasti. Do vyucovani
zatazujeme besedy s odbornymi pracovniky z jinych oblasti (hasici, policie apod.)

Vzdélavaci obsah je rozdélen do téchto tematickych okruhti: Misto, kde Zijeme, Lidé kolem nas,
Lidé a ¢as, Rozmanitost ptirody, Clovék a jeho zdravi

1. Cilové zaméreni vyucovaciho predmétu:
Vzdélavani v daném vyucovacim predmétu sméruje k utvareni a rozvijeni klicovych kom-
petenci tim, Ze zaka vedeme k:

e utvareni pracovnich navyki v jednoduché samostatné i tymové ¢innosti

e rozSifovani slovni zasoby v osvojovanych tématech, k pojmenovavani pozorovanych sku-
tecnosti a k jejich zachyceni ve vlastnich projevech, nazorech a vytvorech

e poznavani a chapani rozdilti mezi lidmi, ke kulturnimu a tolerantnimu chovani a jednani
na zakladé respektu a spolecné vytvorenych a prijatych nebo obecné uplatiovanych pra-
videl souziti, k pInéni povinnosti a spole¢nych tukoli

e samostatnému a sebevédomému vystupovani a jednani, k efektivni a bezkonfliktni ko-
munikaci v méné béznych situacich, k poznavani a ovliviiovani své jedinec¢nosti (moznos-
ti a limitd)

e utvareni ohleduplného vztahu k prirodé i kulturnim vytvortim a k hledani moznosti ak-
tivniho uplatnéni pfti jejich ochrané

e prirozenému vyjadiovani pozitivnich citl ve vztahu k sobé i okolnimu prostredi

e objevovani a poznavani vSeho, co jej zajima, co se mu libi a vem by v budoucnu mohl
uspét

e poznavani podstaty zdravi i pric¢in jeho ohrozeni, vzniku nemoci a drazi a jejich pred-
chazenf

e poznavani a upeviiovani preventivniho chovani, ucelného rozhodovani a jednani
v rlznych situacich ohroZeni vlastniho zdravi a bezpecnosti i zdravi a bezpecnosti dru-
hych, vcetné chovani pii mimoradnych udalostech.

2. Formy a metody prace

e skupinova a frontalni vyuka - vyklad, poslech, cetba
e aktivizujici metody, osmismérky, kiizovky, ...
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besedy, navstéva muzea

projekty

vyuka probiha v u¢ebnach, na vychazkach, ptipadné na exkurzich

3. Vychovné a vzdélavaci strategie

Pro utvareni klicovych kompetenci jsou vytvareny zaklim podminky, které jim umozni:
a) Kompetence k uceni

b)

C)

d)

e)

utvaret pracovni ndvyky v jednoduché samostatné i tymové ¢innosti
rozsirovat slovni zasobu v osvojovanych tématech

Kompetence k ireSeni problému

fesit zadané tukoly
spravné se rozhodovat v riiznych situacich

Kompetence komunikativni

samostatné a sebevédomeé vystupovat a jednat
bezproblémové a bezkonfliktné komunikovat v méné béZnych situacich

Kompetence socidlni a personalni

poznavat a chapat rozdily mezi lidmi
vést ke kulturnimu a tolerantnimu chovani

Kompetence obcanské

poznavat podstatu zdravi a pii¢iny nemoci

upevnovat preventivni chovani, ochranu zdravi spoluzakt

utvaret ohleduplny vztah k prirodé i kulturnim vytvortim a hledat moznosti k jejich
aktivni ochrané

propojovat vzdélavaci oblasti s redlnym Zivotem

Kompetence pracovni

objevovat a poznavat vSe, co zaka zajima, co se mu libi a v ¢em by v budoucnu mohl
uspét

4. Vzdélavaci obsah piredmétu tvori:
vystupy rozpracované podle vzdélavaciho oboru Clovék a jeho svét v dokumentu RVP ZV
(viz tabulka vystupi a uciva nize)

priifezova témata:

O 0O 0O 0O 0O 0O 0O O O O

0OSV - Rozvoj schopnosti poznavani - 1. ro¢nik - integrace
OSV - Sebepoznani a sebepojeti - 1. ro¢nik - integrace

OSV - Seberegulace a sebeorganizace - 2. ro¢nik - integrace
OSV - Psychohygiena - 1. ro¢nik - integrace

0OSV - Mezilidské vztahy - 3. ro¢nik - integrace

0OSV - Kooperace a kompetice - 2. ro¢nik - integrace

VDO - Obcanska spolecnost a Skola - 3. ro¢nik - integrace
MKYV - Kulturni diference - 1. ro¢nik - integrace

MKYV - Lidské vztahy - 2. ro¢nik - integrace

EV - Zakladni podminky Zivota - 3. ro¢nik - integrace
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Ro¢nik 1.

MiSTO, KDE ZIJEME

Prurezova

témata

r_r v

Vi, kde se nachazi $kola a orientuje
se v ni. Seznamuje se s prostiredim
tridy, zna prostiedi tridy. Zna, po-
jmenuje nebezpec¢na mista, vysvét-
li, jak se chovat.

Rozezna a pouziva bezpecnou cestu
do skoly.

e domov

e prostredi skoly

e Cinnosti ve Skole

¢ okoli skoly

e bezpecna cesta do Skoly
¢ rizikova mista a situace

LIDE KOLEM NAS

Rozlisuje blizké piibuzenské vzta-

e rodina

MKV - Kulturni

hyv rodiné, role rodinn)’lch pf‘i- ° postaveni jedince v rodiné diference
slusniki a vztahy mezi nimi. Uplat- | e role ¢lent rodiny
nuje zakladni pravidla spolecen- e pribuzenské a mezigeneracni vztahy
ského chovani. Projevuje toleranci | o pravidla slu$ného chovani
k prirozenym odliSnostem spolu- e rizikové situace
Zaki i jinych lidi, jejich pfednostem | piedchazeni konfliktiim
a nedostatkim.
LIDE A CAS

Vyuziva ¢asové udaje pri reseni e orientace v ¢ase a ¢asovy ad - urcovani
ruznych situaci v dennim Zzivoté. ¢asu, véera, dnes, zitra
RozliSuje déj v minulosti, pritom- e denni reZim
nosti, budoucnosti. e ro¢ni obdobi

e kalendar (nazvy dn, tydnti, mésicd)

¢ bydleni, predméty denni potieby

ROZMANITOST PRIRODY

Pozoruje, popisSe, porovna viditelné | e rostliny a Zivocichové 0SV - Rozvoj
promény v prirodé v jednotlivych e znaky Zivota schopnosti
ro¢nich obdobich. e zivotni potieby a projevy poznavani

¢ ro¢ni obdobi

e ohleduplné chovani k pfirodé a ochrana

prirody - ochrana rostlin a Zivocicha
e den anoc
CLOVEK A JEHO ZDRAVI

Uplatnuje zakladni hygienické, o lidské télo - stavba téla 0OSV - Sebepo-
rezimové a jiné zdravotné preven- e Zivotni potieby ¢lovéka znani a sebepo-
tivni navyKy. e pécte o zdravi jeti
Projevuje vhodnym chovanim vztah | ¢ dennirefim 0SV - Psycho-
ke zdravi. e spravna vyziva hygiena

e pitny reZim

e osobni hygiena

e drobné drazy a poranéni a jejich preven-
ce

CLOVEK A JEHO ZDRAVI

Rozezna nebezpecdi rizného cha-

rakteru. Vyuziva bezpec¢na mista
pro hru. Uplatnuje zakladni pravi-

e misto pro hru - kde si hrat (vhodna a
nevhodna mista ke hie)
o dilezita telefonni ¢isla tistiového volani a
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dla bezpec¢ného chovani ucastnika
silnicniho provozu. Jedna tak, aby
neohrozoval zdravi své a zdravi
jinych.

blizkych osob, adresa bydlisté

¢ kdy a jak ptivolat pomoc, koho pozadat o
pomoc - neznamy clovék

e komunikace a pomoc rodicd, ucitelt

e prevence vzniku pozaru doma, pric¢iny
vzniku pozaru doma

e ochrana pfi pozaru a ptivolani pomoci

CLOVEK A JEHO ZDRAVI

V béznych ¢innostech skoly uplat-
nuje pravidla chiize po chodniku a
po silnici.

Bezpecné pirekona silnici.
Rozlisuje bezpecna a nebezpecna
mista pro hru. V modelovych situa-
cich prokaze znalost spravného
cestovani autem.

¢ kdo je ucastnik silni¢niho provozu (cho-
dec, cyklista, dopravni prostiedky)

e pojmy v silni¢nim provozu (chodnik,
obrubnik, zabradli, silnice, piechod pro
chodce)

¢ na chodniku (zakladni pravidla chtize po
chodniku)

e na silnici (co se déje na silnici, chtize po
silnici, reflexni dopliiky)

e kde si hrat (vhodna a nevhodna mista ke
hte)

e piechazeni silnice bez prechodu

e prechazeni silnice po prechodu

e jizda autem (zakladni pravidla - autose-
dacka a zadrzné systémy, vystup a na-
stup)

Ro¢nik 2.

Vystupy

Ucivo

MiSTO, KDE ZIJEME

Prirezova
témata

Pozna nejdulezitéjsi casti mésta,
obce, jmenuje vyznacné budovy a
popise, kde se nachazeji. Orientuje
se v dopravnich prostiredcich ve
svém okoli, MHD. Vyznac¢i v jedno-
duchém planu misto svého bydlisté
a Skoly.

e obec, mésto, stifed mésta, ¢asti mésta,
vyznacné budovy
e plan mista bydlisté, okoli Skoly

LIDE KOLEM NAS

Rozlisuje blizké piibuzenské vzta-
hy v rodiné, role rodinnych pii-
slu$niku a vztahy mezi nimi. Uplat-
nuje zakladni pravidla spolecen-
ského chovani. Projevuje toleranci
k prirozenym odliSnostem spolu-
zaki i jinych lidi, jejich prednostem
a nedostatkim.

¢ rodina

e postaveni jedince v rodiné

e role ¢lend rodiny

e pribuzenské a mezigeneracni vztahy
e Zivot a funkce rodiny

e souziti lidi - mezilidské vztahy

pravidla slusného chovani - ohleduplnost
e zvladani vlastni emocionality, rizikové
situace, rizikové chovani, predchazeni
konfliktim

MKYV - Lidské
vztahy

0OSV - Koopera-
ce a kompetice

LIDE A CAS

Vyuziva casové udaje pri reseni

e orientace v Case a Casovy rad - urcovani

0SV - Sebere-
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riznych situaci v dennim Zivoté,
rozliSuje déj v minulosti, piitom-
nosti a budoucnosti. Uplatiiuje ele-
mentarni poznatky o sobé, o rodiné
a ¢innostech ¢lovéka, o zvycich a
praci lidi.

Casu, kalendafte, letopocet, generace,
denni rezim, ro¢ni obdobi

e soucasnost a minulost v naSem zivoté -
promény zpusobu zivota, bydleni, pied-
méty denni potieby

gulace a sebe-
organizace

ROZMANITOST PRIRODY

Pozoruje, popise a porovna viditel-
né promeény v prirodé v jednotli-
vych rocnich obdobich.

Roztiidi nékteré piirodniny podle
napadnych znaku.

e rostliny, houby, Zivocichové - priibéh a
zplisob Zivota, stavba téla, vyznam v pri-
rodé a pro ¢lovéka

e ohleduplné chovani k ptirodé a ochrana
prirody - odpovédnost lidi, ochrana rost-
lin a ZivocCich, likvidace odpadf, Zivelné
pohromy

e rizika v prirodé - rizika spojena s ro¢nimi
obdobimi a sezénnimi ¢innostmi, mimo-
fadné udalosti zplsobené piirodnimi vli-
vy a ochrana pred nimi

CLOVEK A JEHO ZDRAVI

Uplatiiuje zakladni hygienické,
rezimové a jiné zdravotné preven-
tivni navyky.

Projevuje vhodnym chovanim vztah
ke zdravi.

o lidské télo - stavba téla, Zivotni potieby
e péce o zdravi - zdravy zivotni styl, vhod-
na skladba stravy, pitny rezim, drobné
urazy a poranéni, prevence nemoci a dra-

zU, prvni pomoc pti drobnych porané-
nich, osobni hygiena

Uplatnuje zakladni pravidla bez-
pecného chovani ucastnika silnic-
niho provozu.

Spravné pouziva pravidla chovani
na stezkach pro chodce (pii akcich
Skoly).

Rozezna vybrané znacky pro chod-
ce.

Bezpecné piekona silnici se svétel-
nymi signaly.

RozliSuje a pouziva bezpecna mista
pro hru.

V modelovych situacich a pri akcich
$koly uplatiiuje pravidla spravného
cestovani dopravnimi prostiredky.
Rozezna a pouZziva bezpecnou cestu
do $koly, zvlada modelové situace
“sam domu“.

e silni¢nf provoz - vztahy mezi ucastniky
silni¢niho provozu (chodec, cyklista, do-
pravni prostiredky)

¢ chodnik a stezka pro chodce

e silnice (zakladni pravidla chiize, reflexni
doplnky)

e krajnice a jeji nastrahy

e misto pro hru (vhodna a nevhodna mista
ke hre)

¢ na Cem se jesté jezdi

e prechdazeni silnice - bez prechodu, po
piechodu, po prechodu se svételnymi
signaly

e jizda autem (pravidla bezpec¢né jizdy -
autosedacka a zadrzné systémy, vystup a
nastup)

e cesta dopravnimi prostiedky (zakladni
pravidla cestovani, nastup a vystup, cho-
vani za jizdy)

e vztahy mezi cestujicimi v auté, v hromad-
nych prosttedcich

¢ ,Poslouchej, divej se, premyslej” (vnimani
vSemi smysly a chapani souvislosti)

e rizikova mista a situace

Chova se obezi‘etné pri setkani s

e privolani pomoci v pripadé€ ohrozeni
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neznamymi jedinci.

Odmitne komunikaci, ktera mu je
neprijemna, v piripadé poticeby po-
zada o pomoc pro sebe i pro jiné.
Ovlada zpisoby komunikace s ope-
ratory tisnovych linek.

Reaguje adekvatné na pokyny do-
spélych pii mimoiadnych udalos-
tech.

Dodrzuje zasady bezpec¢ného cho-
vani v béZnych Zivotnich situacich
tak, aby nedochazelo k ohrozZeni
jeho fyzického i dusSevniho zdravi a
zdravi jinych.

fyzického a duSevniho zdravi - ¢isla tis-
nového volani, spravny zptisob volani na
tisnovou linku

e mimoradné udalosti a rizika ohrozeni s
nimi spojend - varovné signaly, evakuace,
priciny pozardg, integrovany zachranny
systém

e zakladni pravidla poskytovani pomoci pti
drobnych poranénich a béznych onemoc-
nénich

¢ zakladni oznacovani nebezpecnych latek

e zakladni bezpecnostni a vystrazné tabul-
Ky, zejména nebezpeci trazu elektrickym
proudem, pozaru, vybuchu, ozareni, po-
leptani (kyselinou, louhem, priciny a pre-
vence vzniku pozaru mimo domov

e spravné chovani pii pozaru

e piivolani pomoci, ohlaSeni pozaru

Ro¢nik 3.

Prurezova

témata

MISTO, KDE ZIJEME

Zacleni svou obec (mésto) do pri-
slusného kraje CR.

Pozoruje a popise zmény v nejbliz-
$im okoli, obci (mésté). PopiSe ty-
pické znaky okolni krajiny, oblasti,
regionu. Rozlisi prirodni a umélé
prvKky v oblasti, zmény v Krajiné.
Zacleni svou obec, mésto do pri-
slusného kraje a obsluzného centra.
Urdi svétové strany dle kompasu,
busoly. Uréi svétové strany dle pii-
rodnich zvlastnosti.

e obec, mistni krajina - jeji ¢asti, poloha v
krajiné, minulost a soucasnost obce, vy-
znacné budovy, dopravni sit

e okolni krajina (mistni oblast, region) -
zemsky povrch a jeho tvary, vliv krajiny
na zivot lidi, plisobeni lidi na krajinu

e orientacni body, svétové strany dle kom-
pasu, busoly, podle prirodnich zvlastnosti

¢ nase vlast - domov, krajina, narod, statni
symboly

OSV - Obcan-
ska spolecnost
a Skola

LIDE KOLEM NAS

Projevuje toleranci k piirozenym
odlisnostem spoluzakii i jinych lidi,
jejich prednostem i nedostatkim.
Odvodi vyznam a potiebu jinych
povolani a pracovnich ¢innosti.

e souziti lidi - mezilidské vztahy, komuni-
kace, pomoc nemocnym a starym

e chovani lidi - vlastnosti lidi, pravidla
slusného chovani, etické zasady, rizikové
situace a rizikové chovani, pfedchazeni
konfliktlim

e kultura - podoby a projevy kultury, kul-
turni instituce

0OSV - Mezilid-
ské vztahy

LIDE A CAS

Uplatiiuje elementarni poznatky o
sobé, o rodiné a ¢innostech ¢lovéka,
o lidské spole¢nosti, souziti, zvycich
a o praci lidi. Na prikladech porov-

e soucasnost a minulost v naSem Zivoté -
promény zpusobu Zivota, predméty denni
potreby,

¢ bije, myty, povésti - minulost kraje a

81




nava minulost a soucasnost. Po-
jmenuje nékteré rodaky, kulturni ¢i
historické pamatky, vyznamné uda-
losti regionu.

prredki, rodny kraj
e rodaci
e kulturni a historické pamatky regionu

ROZMANITOST PRIRODY

Roztiidi nékteré piirodniny podle
napadnych a urcujicich znakii, uve-
de priklady vyskytu ve znamé loka-
lité. Provadi jednoduché pokusy u
skupiny znamych latek, urcuje je-
jich spolec¢né a rozdilné vlastnosti a
zméri zakladni veliciny pomoci
jednoduchych nastroji a pristroju.

e latky ajejich vlastnosti - tiidéni latek,
zmény latek a skupenstvi, porovnavani
latek, méreni veliin a praktickym uzivani
zakladnich jednotek

¢ voda a vzduch, plida - vlastnosti a formy
vody, obéh vody v ptirodé€, vlastnosti, slo-
Zeni, proudéni vzduchu, vyznam pro Zivot

e rostliny, houby, Zivoc¢ichové - znaky Zivo-
ta, zivotni potieby, zpisob Zivota, vyznam
v ptirodé a pro clovéka

¢ ohleduplné chovani k piirodé - odpovéd-
nost lidi, ochrana rostlin a Zivocichy, li-
kvidace odpadt, Zivelné pohromy

EV - Zakladni
podminky Zivo-
ta

CLOVEK A JEHO ZDRAVI

Vyuziva poznatkii o lidském téle k
vysvétleni zakladnich funkci orga-
novych soustav a podpore zdravého
zpusobu ¢lovéka. Rozlisuje jednot-
livé etapy lidského Zzivota.

e pribéh lidského Zivota, vyvoj jedince

o lidské télo - stavba téla, funkce a projevy

e organové soustavy

¢ Zivotni potieby Clovéka

e péce o zdravi - spravna vyziva, vybér a
zplsoby uchovavani potravin

Reaguje v roli chodce na ostatni
ucastniky SP. Pouziva reflexni do-
pliiky a zna jejich dopad. V modelo-
vych situacich vyuziva osvojena
pravidla chovani na stezkach pro
chodce, v obytné zoné.

Rozeznava vybrané znacky.
Bezpecné prekonava silnici se své-
telnymi signaly, prejde mezi zapar-
kovanymi vozy a silnici s vice jizd-
nimi pruhy.

Ovlada pravidla jizdy na bruslich a
kolobéZce a vyuziva je. V modelo-
vych situacich a pri akcich skoly
uplatiiuje bezpec¢né chovani v do-
pravnich prostiedcich a na zastav-
kach.

¢ na chodniku, kdo je chodec

e nebezpeci a nebezpecné chovani (vztahy
mezi ucastniky na stezkach)

e silnice - pravidla chtize po silnici (vidét a
byt vidén)

¢ nebezpeci na silnici

e misto pro hru

o hristé a cesta na néj

e obytna zo6na a jeji pravidla

e prechazeni silnice bez prechodu, po pre-
chodu s vice pruhy, se svételnymi signaly,
mezi zaparkovany vozy, prechazeni po
piechodu s jizdnim kolem

e cestovani autem - pravidla chovani na
parkovisti, nastup a vystup, odpovidajici
misto k sezeni, pravidla chovani mezi ces-
tujicimi v auté, autosedacky a poutani

Na konkrétnich piikladech rozpo-
zna mimoradnou udalost. Jedna
racionalné podle osvojeného sché-
matu v pripadé, kdy se ztrati a zna
¢isla na tisniovou linku, domt, do
Skoly. Rozpozna rozdil mezi signaly
(varovny signal, pozarni poplach,
zkouska sirén). Chova se icelné v

e mimotadné udalosti - sezndmeni s po-
jmem

¢ nejcastéjsi mimoradné udalosti (povodné,
vichrice, pozary, laviny, dnik nebezpec-
nych latek)

¢ varovani pired nebezpecim (konkretizace
riznych zplsobl varovani, varovny sig-
nal VSeobecna vystraha)
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pripadé pozaru, mimoiadné uda-
losti i jinych rizikovych situaci béz-
ného Zivota; hleda pomoc u diivé-
ryhodné dospélé osoby.

zasady volani na tisiiové linky (co zajistu-
ji, kdy volat, rizika a dopady bezdtvod-
ného volani na tisnové linky)

modelové situace zptisobli chovani pti
poZzarech, nebezpeci zabavni pyrotechni-
ky

bezpecné chovani v riznych Zivotnich
situacich a rznych prostredich, véetné
mimoiadnych udalosti, které ohrozuji
zdravi jedincti i celych skupin obyvatel
nebezpeci za tmy, chovani pri setkani s
cizim ¢lovékem

citlivé a véku odpovidajici vysvétleni
podstaty rizikového chovani (v souvislos-
ti se Sikanou, drogami, fyzickym a duSev-
nim nasilim, agresivitou), jejich moznych
dopadi na zdravi (fyzické i dusevni), po-
moc v nouzi, priklady ze Zivota

co mi mlze pomoci, kdyZ jsem v mimo-
fadné situaci
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Vzdélavaci oblast: CLOVEK A JEHO SVET
Vyuéovaci predmét:  PRIRODOVEDA

CHARAKTERISTIKA VYUCOVACIHO PREDMETU
Pfedmeét je vyucovan:

e ve 4. a5.roéniku 2 hodiny tydné
Vyuka probiha ve kmenové tridé.

Pti vyuce jsou vyuzivany interaktivni tabule, vyukové pocitatové programy. Zarazeny mohou byt
rovnéz Cinnosti v arealu Skoly ¢i v okoli skoly (park). UskuteCiiujeme vychazKky s pozorovanim.
Poradame $koly v piirodé, kde Zaci poznavaji jednotlivé regiony CR, provadéji pozorovani a
prakticka cviCeni v terénu. Pro Zaky organizujeme vylety a exkurze, navstévujeme muzea, vysta-
vy a dal$i vyznamna mista souvisejici s danou tematickou oblasti. Do vyucovani zafazujeme be-
sedy s odbornymi pracovniky z jinych oblasti (hasici, policie apod.)

Vzdélavaci obsah je rozdélen do téchto tematickych okruht: Lidé kolem nas, Rozmanitost priro-
dy, Clovék a jeho zdravi

1. Cilové zamérieni vyucovaciho predmétu:
Vzdélavani v daném vyucovacim predmétu smétuje k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci
tim, Ze zaka vedeme k:

e orientaci v problematice penéz a cen a k odpovédnému spravovani osobniho rozpoctu

e rozSifovani slovni zdsoby v osvojovanych tématech, k pojmenovavani pozorovanych sku-
tecnosti a k jejich zachyceni ve vlastnich projevech, nazorech a vytvorech

e poznavani a chapani rozdili mezi lidmi, ke kulturnimu a tolerantnimu chovani a jednani
na zakladé respektu a spolecné vytvorenych a prijatych nebo obecné uplatinovanych pra-
videl souziti, k pInéni povinnosti a spole¢nych tukoli

e samostatnému a sebevédomému vystupovani a jednani, k efektivni a bezkonfliktni ko-
munikaci v méné béznych situacich, k bezpec¢né komunikaci prostirednictvim elektronic-
kych médii, k poznavani a ovliviiovani své jedinecnosti (mozZnosti a limitd)

e utvareni ohleduplného vztahu k prirodé i kulturnim vytvortim a k hledani moznosti ak-
tivniho uplatnéni pfti jejich ochrané

e objevovani a poznavani vseho, co jej zajima, co se mu libi a véem by v budoucnu mohl
uspét

e poznavani podstaty zdravi i pricin jeho ohroZeni, vzniku nemoci a drazi a jejich pred-
chazeni

e poznavani a upeviiovani preventivniho chovani, ucelného rozhodovani a jednani
v riznych situacich ohrozeni vlastniho zdravi a bezpecnosti i zdravi a bezpec¢nosti dru-
hych, vcetné chovani pii mimoradnych udalostech.

2. Formy a metody prace

¢ frontadlni metoda s vyuzitim pomuicek
e skupinova prace
e individualni prace s vyuzitim vysledkl pro tymovou praci

84



e aktivizujici prvky (rébusy, tajenky,...)

3. Vychovné a vzdélavaci strategie
Pro utvareni klicovych kompetenci jsou vytvareny zakiim podminky, které jim umozni:
a) Kompetence k uc¢eni
e ziskavatinformace o prirodé
e pozorovat prirodu
e zaznamenavat a hodnotit vysledky svého pozorovani
b) Kompetence k Feseni problémii
e TeSit zadané ukoly
e spravné se rozhodovat v rtiznych situacich
e vyhledavat informace vhodné k reseni problémi
c¢) Kompetence komunikativni
e rozSifovat slovni zdsobu v osvojovanych tématech, k pojmenovani pozorovanych
skutecnosti a k jejich zachyceni ve vlastnich projevech, nazorech a vytvorech
e vyjadrovat své myslenky, poznatky a dojmy
e reagovat na myslenky, ndzory a podnéty jinych
d) Kompetence socidlni a personalni
e pracovat ve skupiné
e spolupracovat s druhymi pii feSeni daného tkolu
o respektovat ndzory a zkuSenosti druhych
e) Kompetence ob¢anské
e ohleduplny vztah k pfirodé
e dodrZovat pravidla slusného chovani
e poznavat a chapat rozdily mezi lidmi
e ucit se tolerantnimu chovani a jednani, bezproblémové a bezkonfliktni komunikaci
f) Kompetence pracovni
e utvaret pracovni navyky v jednoduché samostatné i tymové ¢innosti
e dodrZovat vymezena pravidla a respektovat zadané pokyny

4. Vzdélavaci obsah predmétu tvori:
e vystupy rozpracované podle vzdélavaciho oboru Clovék a jeho svét v dokumentu RVP ZV
(viz tabulka vystupi a uciva nize)
e priifezova témata:
o MKV - Etnicky ptivod - 5. ro¢nik - integrace

o MKV - Princip socialniho smiru a solidarity - 5. ro¢nik - integrace
o EV - Ekosystémy - 4. ro¢nik - integrace
o EV - Lidské aktivity a Zivotni prostredi - 4. ro¢nik - integrace
o EV -Vztah ¢lovéka k prostiedi - 4. ro¢nik - integrace
Roc¢nik 4.
Prufezova
Vystu Ucivo )
R temata
ROZMANITOST PRIRODY
Objevuje a zjiStuje propojenost ‘ e Zivotni podminky-rozmanitost podminek ‘ EV - Ekosys-
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prvkii zivé a nezivé prirody, princip Zivota na Zemi, vyznam rostlinstva a Zi- témy
rovnovahy prirody a nachazi sou- vocCi$stva na Zemi

vislosti mezi kone¢nym vzhledem Ziva a neziva

prirody a ¢innosti ¢lovéka. zakladni spoleenstva-les, louka, voda a

Zna a umi pojmenovat bézné se lidska obydl{ a vzajemné vztahy

vyskytujici zivo€ichy, rostliny a rostliny, houby, Zivocichové-znaky Zivota,

houby v jednotlivych spolecen- zivotni potreby a projevy, pribéh a zpi-

stvech ve vybranych lokalitach re- sob Zivota, vyziva, stavba téla, vyznam

gionu, umi je zaradit. Nachazi shody v piirodé pro ¢lovéka

arozdily v pfizplisobeni se orga- horniny a nerosty-nékteré hospodarsky

nismii prostiedi. vyznamné horniny a nerosty

Zhodnoti nékteré konkrétni ¢in- e ohleduplné chovani v pfirodé a ochrana EV - Lidské

nosti ¢clovéka v prirodé a rozlisuje
aktivity, které mohou prostredi i
zdravi ¢clovéka podporovat nebo
poskozovat.

piirody

aktivity a zi-
votni prostredi
EV - Vztah
¢lovéka k pro-
stredi

CLOVEK A JEHO ZRAVI

Popise vybavu cyKlisty a jizdniho
kola k bezpecné jizdé. Zna zptisob a
pravidla bezpec¢né jizdy na jizdnim
kole (pii vhodnych podminkach
$koly) prokaze bezpecny pohyb na
kole (na silnici, na stezkach iv te-
rénu) chova se ohleduplné k ostat-
nim ucastnikim silni¢niho provozu
bezpecné prekona s kolem silnici a
zvlada zakladni manévry cyklisty
vybere bezpecné misto pro pohyb
na kole jako cyklista spravné pou-
ziva reflexni i ostatni dopliiky a
vybavu kola

rozeznava vybrané znacky
naplanuje jednoduchy cyklisticky
vylet, v€etné cesty dopravnimi pro-
stiredky; posoudi rizika cesty, v
modelovych situacich prokaze zna-
lost chovani v krizové situaci.

e povinnd a doporucend vybava jizdniho

kola a cyklisty

odpovédnost cyklisty a vztahy mezi
ucastniky silni¢niho provozu

technika jizdy; preprava zavazadel

mista pro jizdu na kole

zakladni pravidla bezpecné jizdy na silni-
ci, jizda za sniZené viditelnosti a zhorse-
nych podminek

znameni, zastavovani, odbocovani, pred-
jizdéni a objizdéni

vedeni kola, vyjizdéni do silnice
prechazeni s kolem bez prechodu a po
pirechodu

znacky

druhy ktiZovatek a kruhovy objezd
zasady prednosti v jizdé, odbocovani)
zpusob jizdy ve skupiné

zasady spravného chovani v krizové situ-
aci (moznosti krizovych situaci, jejich re-
Seni, diilezita spojeni)

Bezpecné se pohybuje v budové i
mimo budovu v pripadé rizikovych
situaci (nouzové vychody, oznacené
unikové cesty). Aplikuje pravidla
bezpecéného chovani v riiznych si-
tuacich. Zvlada zakladni pravidla
bezpecného zachazeni s ohném.
Rozezna oznaceni uzaveéri vody a
plynu. Poskytne zakladni prvni
pomoc (dezinfikuje a oSeti'i drobna

vysvétleni vyznamu pojmi: poznavani
ciziho prostredi, strach, stres, zbabélost,
state¢nost apod., ptiklady ze Zivota
evakuace (obecné)

oznaceni uzaveéri, rozvody plynu, vody,
elektriny, oznaceni vychodi (ve $kole)
bezpecné chovani v riznych zZivotnich
situacich a riznych prostredich, véetné
mimoiadnych udalosti, které ohroZuji
zdravi jedinct i celych skupin obyvatel
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poranéni, osSetfri opareniny a popa-
leniny, zastavi krvaceni, zafixuje
zlomenou koncetinu).

Piivola pomoc dospélého

k zachrané tonouciho.

¢ nalez nezndmého predmeétu, latky, muni-
ce; sloupy a stozary elektrického vedeni,
spadlé draty elektrického vedeni, trans-
formatory; Zelezni¢ni vagony

e priciny vzniku pozara

e pozary v prirodég, lesni pozary

e nejveétsi rizika pozaru

¢ rizny obvazovy material a technika
vzhledem k poranéné ¢asti téla, nacvik

e rizika u vody (bazény, vodni plochy, hor-
ské potoky, reky, more, tobogany), prece-
néni sil, nebezpeci jezi na rekach, skok
do neznamé vody, vodni viry, tonuti

e zachrana tonouciho, pohyb na zamrzlych
piirodnich vodnich plochach

Ro¢nik 5.

Prirezova

LIDE KOLEM NAS

témata

Vyjadri na zakladé vlastnich zkuSe-
nosti zakladni vztahy mezi lidmi,
vyvodi a dodrZuje pravidla pro
souziti ve $kole, mezi chlapci a div-
kami, v rodiné, v obci (mésté).

¢ Rodina - postaveni jedince v roding, role
¢leni rodiny, piibuzenské a mezigene-
racni vztahy, Zivot a funkce rodiny, prace
fyzicka a dusSevni, zaméstnani

e Chovani lidi - vlastnosti lidi, pravidla
slusného chovani

RozliSuje zakladni rozdily mezi
jednotlivci, obhaji pri konkrétnich
c¢innostech své nazory, popripadé
pripusti sviij omyl, dohodne se na
spolecném postupu a ireSeni se spo-
luzaky.

e Souziti lidi - mezilidské vztahy, komuni-
kace, pomoc nemocnym, socialné slabym,
souziti v kolektivu tidy

MKYV - Etnicky
pivod

MKV - Princip

socialnfho smi-
ru a solidarity

Rozpozna ve svém okoli jednani a
chovani, ktera se uz tolerovat ne-
mohou a ktera porusuji zakladni
lidska prava nebo demokratické

principy.

e Pravo a spravedlnost - zakladni lidska
prava a prava ditéte, prava a povinnosti
zaku skoly

Orientuje se v zakladnich formach
vlastnictvi, pouziva penize
v béznych situacich.

e Vlastnictvi - formy, hmotny a nehmotny
majetek, funkce penéz

[y

PoukaZe v neblizsim spolecenském
a prirodnim prostiedi na zmény a
nékteré problémy a navrhne moz-
nosti zlepSeni zivotniho prostiedi
obce (mista).

e Kultura - podoby a projevy kultury

e Zakladni globalni problémy - vyznamné
socialni problémy, problémy konzumni
spole¢nosti, nesnasenlivost mezi lidmi

ROZMANITOST PRIRODY

Objevuje a zjiStuje propojenost
prvkii zivé a nezivé prirody, princip
rovnovahy prirody.

e Rozmanitost prirodnich podminek
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Nachazi souvislosti mezi vzhledem
prirody a cinnosti ¢clovéka.

e Horniny a nerosty
e Podnebi a pocasi

Zalozi jednoduchy pokus, naplanu-
je a zdiivodni postup, vyhodnoti a
vysvétli vysledky pokusu.

o Praktické pozorovani
e Vyvozeni zaveéri

Vysvétli na zakladé elementarnich
poznatkii o Zemi jako soucasti
vesmiru souvislosti.

e Zemé a vesmir

Vysvétli stiidani dne a noci a ro¢-
nich obdobi jako diisledek pohybu
Zemé ve vesmiru.

e Slunec¢ni soustava, den a noc, ro¢ni obdo-
bi

CLOVEK A JEHO ZDRAVI

Vyuziva poznatkii o lidském téle

k vysvétleni zakladnich funkci jed-
notlivych organovych soustav a
podporie vlastniho zdravého zpiiso-
bu Zivota.

o Lidské télo - Zivotni potreby a projevy,
zakladni stavba a funkce, pohlavni rozdily
mezi muzem a Zenou, zaklady lidské re-
produkce

Rozlisuje jednotlivé etapy lidského
Zivota a orientuje se ve vyvoji ditéte
pi‘ed a po jeho narozeni.

¢ Vyvoj jedince

Uplatnuje ohleduplné chovani

k druhému pohlavi a orientuje se
v bezpecnych zplsobech sexualni-
ho chovani mezi chlapci a dévéaty
v daném véku.

e Partnerstvi, rodicovstvi, zaklady sexudlni
vychovy - rodina a partnerstvi, eticka
stranka sexuality, HIV/AIDS (cesty pie-
nosu)

Ucelné planuje sviij ¢as pro uéeni,
praci, zabavu a odpocinek podle
vlastnich potieb s ohledem na
opravnéné naroky jinych osob.

¢ Denni rezim zaka, videotechnika a PC
v dennim rezimu (zdravotni rizika)

RozliSuje pric¢iny urazi, pripadné
priznaky béznych nemoci a uplat-
nuje zasady jejich prevence, pri-
padné 1écby. V modelové situaci
uplatni spravny postup pri zasahu
jiného ¢lovéka elektrickym prou-
dem. Os$etfi Grazy rizného charak-
teru.

Charakterizuje zakladni slozky,
funkce a ¢innosti integrovaného
zachranného systému. RozliSuje
situace, kdy lze a kdy nelze uhasit
poZzar. Pozna zneuZivajici osobu
(blizkou, ale i neznamou), rozezna
rizikové situace, rizikova mista

i rizikové osoby a i‘ekne ne na ne-
vhodné navrhy, ma zakladni pravni
povédomi, umi piivolat pomoc.

Integrovany zachranny systém

e zplsoby chovani pfi poZarech (modelové
situace), moznosti haseni pozaru

e hasici pristroje (obecné)

¢ evakuace pii pozaru, nacvik evakuace

e evakuacni plan - vyznam, nakres evaku-
acniho planu (doma), pozarni hlasice

¢ Unikova cesta, druhy tnikovych cest,
vyznam znacek oznacujicich unikové ces-
ty

e resuscitace

e rizika otrav, jejich priciny a priznaky
(1éky, houby, jedovaté rostliny, zkazené
potraviny, plyn, alkohol, cigarety, drogy,
Cistici prostiedky, chemické latky, ne-
znamé a nebezpecné latky ve sklepich, na
skladkach odpadu)

e rizika v souvislosti s provozem elektric-
kych a plynovych spotrebici

Vysvétleni pojmi:

o skutecné hodnoty, citova a mravni zra-
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lost, pomoc, nestésti, pratelstvi, trapeni,
lhostejnost, diskriminace, Sikana, kyber-
Sikana, nasili psychické a fyzické, linka
bezpecdi, dobry priklad, ochrana slabsich,
dobry skutek, sila odpousténi, ochrana
identity, sebeposkozovani, sebevrazdy,
ohroZeni a poruchy dusevniho vyvinu
v détstvi a dospivani, psychické Gjmy vir-
tualniho svéta

¢ Rizika a mozné dopady - nevhodné doty-
ky, obtéZovani, fotografovani

e Zaklady zvladani stresovych stavi

Bezpecné ovlada pravidla chodce i
cyklisty. Rozeznava dalsi dopravni
znacky.

Poznava vztahy ucastniki silni¢ni-
ho provozu. Odhadne dopravni
situaci, jeji nebezpeci a vyvodi
spravné reSeni; snazi se zachovat
adekvatné situaci. Zna ohleduplné
chovani a osvojuje si ho. Snazi se
piredchazet nebezpeci s ohledem na
sebe i ostatni icastniky silni¢niho
provozu.

Shrnuti pravidel bezpe¢ného a ohleduplné-

ho chovani na chodniku, pti pohybu na

silnici

e vztahy mezi Ucastniky silnicniho provozu

e potieba spravné vybavy jizdniho kola a
cyklisty

e pravidla chtize po silnici pro skupiny i
jednotlivce

e zdkladni pravidla bezpecné jizdy na silni-
ci, za sniZené viditelnosti

e pravidla pro bezpec¢né pirekonani kiizo-
vatky

¢ druhy volnocasovych aktivit souvisejicich
se silni¢nim provozem a dodrzovani pra-
videl (vhodné a nevhodné lokality k usku-
teCnéni aktivit, konkretizace aktivit podle
lokality ZS a obce)

e zasady bezpecfného chovani v dobé volna
a cestovani (specifika lokality bydlisté a
obce pro traveni dnti volna)
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Vzdélavaci oblast: CLOVEK A JEHO SVET
Vyucovaci predmét: ~ VLASTIVEDA

CHARAKTERISTIKA VYUCOVACIHO PREDMETU

Pfedmeét je vyucovan:

ve 4. a 5. ro¢niku 2 hodiny tydné

Vyuka probiha ve kmenové tridé.
Pfi vyuce jsou vyuzivany interaktivni tabule, vyukové pocitacové programy. Porddame Skoly

v prirodé, kde Zaci poznavaji jednotlivé regiony CR, provadéji pozorovani a praktickd cviceni

v terénu. Pro Zaky organizujeme vylety a exkurze, navStévujeme muzea, vystavy, hrady, zamky a

dalsi vyznamnd mista souvisejici s danou tematickou oblasti
Vzdélavaci obsah je rozdélen do téchto tematickych okruhti: Misto, kde Zijeme, Lidé a ¢as

1. Cilové zamérieni vvucovaciho piredmétu:

Vzdélavani v daném vyucovacim predmétu sméruje k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci

tim, Ze zaka vedeme k:

utvareni pracovnich navykil v jednoduché samostatné i tymové ¢innosti

rozSirovani slovni zasoby v osvojovanych tématech, k pojmenovavani pozorovanych sku-
teCnosti a k jejich zachyceni ve vlastnich projevech, ndzorech a vytvorech

utvareni ohleduplného vztahu ke kulturnim vytvortim a k hledani moznosti aktivniho
uplatnénf pfi jejich ochrané

prirozenému vyjadrovani pozitivnich citli ve vztahu k sobé i okolnimu prostiedi
objevovani a poznavani vseho, co jej zajima, co se mu libi a v em by v budoucnu mohl
uspét

seznamovani se se zakladnimi pravy a povinnostmi i problémy ve spolecnosti i ve svété
orientaci v déjinach, postupu udalosti a utvareni historie véci a déji

zajmu samostatné vyhledavat, ziskavat a zkoumat informace z historie a soucasnosti

2. Formy a metody prace

frontalni metoda s vyuZzitim pomicek

skupinova prace

individualni prace s vyuZzitim vysledki pro tymovou praci
aktivizujici prvky (rébusy, tajenky,...)

3. Vychovné a vzdélavaci strategie

Pro utvareni klicovych kompetenci jsou vytvareny zakiim podminky, které jim umozni:
a) Kompetence k uceni

e vyznacit vjednoduchém planu obce misto bydlisté, Skoly, cestu na urcené misto
e zaclenit obec (mésto) do prislusného kraje
e uzivat spravné terminologie a symboliky

b) Kompetence k Feseni problémi

e rozlisit prirodnf a umélé prvky v okoln{ krajiné
e pracovat s odbornou literaturou, encyklopediemi apod.
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e umoznit kazdému Zakovi zazit ispéch
c) Kompetence komunikativni
e vyjadrit riiznymi zplisoby estetické hodnoty a rozmanitost krajiny
e vyuzivat Casové udaje pri reSeni riznych situaci, rozliSuje déj v minulosti, pritomnos-
ti a budoucnosti
e ovérovat vysledky
e podnécovat Zaky k argumentaci
d) Kompetence socidlni a personalni
e rozliSovat vztahy mezi lidmi, narody
e odvodit vyznam a potiebu riznych povolani a pracovnich ¢innosti
e vytvaret prilezitosti k interpretaci ¢i prezentaci riiznych text(, obrazovych materiala
a jinych forem zaznami
e) Kompetence obcanské
e pojmenovat nékteré rodaky, kulturni ¢i historické pamatky, vyznamné udalosti
v oblastech CR (ptipadné ve statech Evropy)
e projevovat toleranci prirozenym odliSnostem lidské spolefnosti
e podilet se na utvareni kritérii hodnoceni ¢innosti nebo jejich vysledki
e hodnotit vlastni vysledy
f) Kompetence pracovni
e uplatiiovat elementarni poznatky o lidské spolecnosti, souziti a o praci lidi, na pri-
kladech porovnavat minulost a sou¢asnost

4. Vzdélavaci obsah predmétu tvori:

e vystupy rozpracované podle vzdélavaciho oboru Clovék a jeho svét v dokumentu RVP ZV
(viz tabulka vystupi a uciva niZe)

e priifezova témata:
o VDO - Obcan, obc¢anska spole¢nost a stat — 4. ro¢nik - integrace
o VDO - Formy participace ob¢ani v politickém Zivoté - 4. ro¢nik - integrace
o VDO - Principy demokracie jako formy vlady a zptisobu rozhodovani - 4. ro¢nik - in-

tegrace

o EGS - Evropa a svét nas zajima - 5. ro¢nik - integrace
o EGS-]Jsme Evropané - 5. ro¢nik - integrace

Ro¢nik 4.

Prurezova

témata

MiSTO, KDE ZIJEME
Urci a vysvétli polohu svého bydlis- | e mistni krajina a mistni oblast, objekty
té nebo pobytu vzhledem ke Kkrajiné v mistn{ krajiné

a statu.
Vyhleda typické regionalni zvlast- e obec, okres, region, vyznamné obce a
nosti prirody, osidleni, hospodar- vyznamna mésta

stvi a kultury, posoudi jejich vy-
znam hlediska prirodniho, histo-
rického, politického.

Pracuje s turistickou mapou mistni | e sezndmeni s mapou mistni oblasti a
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krajiny, vyhledava jednoduché ada- s mapou Ceské republiky
je na mapé Ceské republiky.

Zprostiedkuje ostatnim zku$enosti, |  cestovni ruch, doprava, rekreace v Ceské

zazitky a zajimavosti z vlastnich republice

cest.

Vyjmenuje hlavni organy statni e statni symboly, statni svatky, statni insti- | VDO - Ob¢an,

moci a nékteré jejich zastupce, tuce, Ceska statnost obcanska spo-

symboly naseho statu. le¢nost a Skola
VDO - Formy
participace

obcanti v poli-
tickém zivoté
VDO - Principy
demokracie
jako formy
vlady a zpUso-
bu rozhodovani

LIDE A CAS

Pracuje s casovymi udaji a vyuziva e historické udalosti od nejstarsiho osidleni
zjisténych dat k pochopeni vztahu nasi vlasti do po¢atku 17. stoleti

mezi déji a jevy - minulost, pfitom- | e soucasnost a minulost v nasem Zivoté
nost, budoucnost. Vyuziva archivi, e orientace v Case a Casovy rad

knihoven, sbirek muzei a galerii e mistni povést, nas region v minulosti,
jako informacnich zdrojii pro po- vyznamné udalosti a mista

chopeni minulosti. Srovnava ahod- | ¢ psje, myty, povésti

noti na vybranych ukazkach zpiisob
Zivota a prace piredkii na nasem
uzemi v minulosti a soucasnosti

s vyuzitim regionalnich specifik.
Objasni historické diivody pro za- ¢ symboly, tradice, narodni zvyklosti
Fazeni statnich svatka a vyznam-
nych dni.

e regionalni pamatky

Ro¢nik 5.

Priarezova

témata
MiSTO, KDE ZIJEME

Vyhleda typické regionalni zvlast- e regiony CR - region mista bydlisté, region
nosti prirody, osidleni, hospodar- Praha, vybrané oblasti CR - surovinové
stvi a kultury, posoudi jejich vy- zdroje, vyroba, sluzby, obchod

znam z hlediska historického, poli-
tického, spravniho a vlastnického.

RozliSuje mezi nacrty, plany a za- e Evropa a svét - kontinenty, evropské EGS - Evropa a
kladnimi typy map, vyhledava jed- staty, EU, cestovani svét nas zajima
noduché udaje o piirodnich pod- EGS - Jsme
minkach a sidlistich lidi na mapach Evropané

nasi republiky, Evropy a polokouli.
Porovna zpiisob Zivota a piirodu

s CR. Vyhledava udaje o prirodnich
podminkach a sidlistich lidi na ma-
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pach Evropy a polokouli.

Zprostredkuje ostatnim zkusenosti,
zazitky a zajimavosti z vlastnich
cest a porovna zpusob Zivota a pii-
rodu v nasi vlasti i v jinych zemich.

e vyznamné evropské staty, mésta a stte-

diska cestovniho ruchu

LIDE A CAS

Pracuje s ¢asovymi udaji a vyuziva
zjisténych dat k pochopeni vztahu
mezi déji a jevy. Vyuziva archivu,
knihoven, sbirek muzei a galerii
jako informacnich zdroji pro po-
chopeni minulosti. Srovnava a hod-
noti na vybranych ukazkach zpiisob
zivota a prace piedkii na naSem
tuzemi v minulosti a souc¢asnosti
s vyuZzitim regionalnich specifik.

o historické udalosti od poc¢atku 17. stoleti

do soucasnosti

e navstéva archivu, muzea, knihovny, gale-

rie
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Vzdélavaci oblast: CLOVEK A SPOLECNOST
Vyuéovaci predmét:  DEJEPIS

CHARAKTERISTIKA VYUCOVACIHO PREDMETU

Pfedmét je vyucovan:

v 6. ro¢niku 2 hodiny tydné
v 7. ro¢niku 2 hodiny tydné
v 8. ro¢niku 2 hodiny tydné
v 9. ro¢niku 1 hodiny tydné

Vyuka probihd v kmenovych tridach. Dle aktualni nabidky potfaddame exkurze, navStévujeme
vystavy, muzea, hrady a zamKy, akce jinych subjekt(i, vyznamna mista souvisejici s vyukou déje-

pisu.

1. Cilové zamérieni vvucovaciho piredmétu:

Vzdélavani v daném vyucovacim predmétu je smérovano k utvareni a rozvijeni klicovych kom-
petenci tim, Ze zaka vedeme k:

rozvijeni zajmu o soucasnost a minulost vlastniho naroda i jinych kulturnich spolecen-
stvi, utvareni a upevnovani védomi piinalezitosti k evropské kulture

odhalovani kofeni spolecenskych jevii, déjii a zmén, promysleni jejich souvislosti a vza-
jemné podminénosti v redlném a historickém case

hledani paralel mezi minulymi a sou¢asnymi udalostmi a jejich porovnavani s obdobny-
mi ¢i odliSnymi jevy a procesy v evropském a celosvétovém méritku

utvareni pozitivniho hodnotového systému opieného o historickou zkusenost
rozliSovani myti a skutecnosti, rozpoznavani projevi a pric¢in subjektivniho vybéru
a hodnoceni faktli i ke snaze o objektivni posouzeni spolecenskych jevii soucasnosti
i minulosti

vytvareni schopnosti vyuzivat jako zdroj informaci riiznorodé verbalni i neverbalni texty
spoleCenského a spolecenskovédniho charakteru

rozvijeni orientace v mnohotvarnosti historickych, sociokulturnich, etickych, politickych,
pravnich a ekonomickych faktl tvoricich ramec kazdodenniho Zivota; k poznavani a po-
suzovani kazdodennich situaci a udalosti ve vzajemnych vazbach a Sirsich souvislostech
vCetné souvislosti mezinarodnich a globalnich

ucté k vlastnimu narodu i k jinym narodim a etnikiim; k rozvijeni respektu ke kulturnim
¢i jinym odlisSnostem (zvlastnostem) lidi, skupin i rznych spolecenstvi

2. Formy a metody prace

frontalni metoda s demonstracnimi pomtickami, obrazovym materiadlem

skupinova prace

aktivizujici metody, osmismérky, kriZzovky, ...

prace s historickymi dokumenty

besedy, navstéva muzea

projekty

vyucovaci predmeét déjepis je uzce spjat s dalSimi vyucovacimi predmeéty:

o zemeépis - orientace v prostoru, Uzemni rozsah statd, ...

o matematika, fyzika, pfirodopis, chemie - védecké poznatky, rozvoj védy a techniky
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vytvarna vychova - stavebni slohy, umélecka dila, vyznamni umélci, ...

hudebni vychova - vyvoj hudebnich projevi, vyznamni skladatels, ...

jazyky - vyznamni spisovatelé a jejich tvorba, ...

vychova k obcanstvi - Clovék a spolecnost, stat a statni ztizeni, lidska a ob¢anska
prava, volebni systém, ...

télesna vychova - odkaz fecké kultury, olympijské hry, ...

3. Vychovné a vzdélavaci strategie

Pro utvareni klicovych kompetenci vytvaiime zakiim podminky, které jim umozni:
a) Kompetence k uceni

b)

d)

vyhledavat a tridit informace a na zakladé jejich pochopeni, propojeni a systematiza-
ce je efektivné vyuZzivat v procesu uceni, tviir¢ich ¢innostech a praktickém Zivoté
operovat s obecné uzZivanymi terminy, znaky a symboly, uvadét véci do souvislosti
propojovat do Sirsich celkd poznatky z riznych vzdélavacich oblasti a na zakladé to-
ho si vytvaret komplexnéjsi pohled na spolec¢enské a kulturni jevy

Kompetence k ireSeni problému

vyhledavat informace vhodné k feSeni problému, nachazet jejich shodné, podobné a
odli$né znaky

vyuzivat ziskané védomosti a dovednosti

samostatné resit problémy, volit vhodny zpiisob reSeni

kriticky myslet, Cinit uvazliva rozhodnuti, byt schopen je obhajit

Kompetence komunikativni

formulovat a vyjadiovat své mySlenky a nazory v logickém sledu

vyjadiovat se vystizné, souvisle a kultivované v pisemném i Gstnim projevu

ucinné se zapojovat do diskuse a obhajit své nazory

rozumeét riznym typim textd a zaznamt, obrazovych materiald, ...

vyuzivat informac¢ni a komunikaéni prostiredky a technologie pro kvalitni komunikaci
s okolnim svétem

Kompetence socialni a personalni

ucinné spolupracovat ve skupiné

podilet se na utvareni prijemné atmosféry v tymu

prispivat k diskusi v malé skupiné i k debaté celé tiidy, chapat potiebu efektivné spo-
lupracovat s druhymi pri feseni daného tikolu

Kompetence obcanské

respektovat presvédceni druhych lidi, vazit si jejich vnitinich hodnot, byt schopen
vcitit se do situaci ostatnich lidi

odmitat dutlak a hrubé zachazeni, uvédomovat si povinnost postavit se proti fyzické-
mu i psychickému nasili

chapat zakladni principy, na nichz spocivaji zakony a spole¢enské normy
respektovat, chranit a oceniovat nase tradice a kulturni i historické dédictvi
projevovat pozitivni postoj k uméleckym diltim, smysl pro kulturu a tvorivost, aktiv-
né se zapojovat do kulturniho déni a sportovnich aktivit

Kompetence pracovni

dodrzovat vymezena pravidla, plnit povinnosti a zavazky
dodrzovat bezpec¢nostni pravidla pro praci s vypocetni technikou
vyuzivat svych znalosti v bézné praxi
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4. Vzdélavaci obsah predmétu tvori:

e vystupy rozpracované podle vzdélavaciho oboru Déjepis v dokumentu RVP ZV (viz ta-

bulka vystupi a uciva nize)
e priifezova témata:

o MKV - Etnicky ptivod - 7. ro¢nik - integrace

Ro¢nik 6.

Vystupy

Uéivo

CLOVEK V DEJINACH

Prarezova
témata

Uvede konKkrétni piiklady dilezi-
tosti a potiebnosti déjepisnych
poznatKii.

Uvod do uciva
Vyznam zkoumani déjin

Uvede priklady zdroji informaci o
minulosti. Pojmenuje instituce, kde
jsou tyto informace shromazdova-

ny.

Ziskavani informaci o déjinach, historické
prameny

Orientuje se na casové ose a
v historické mapé. Dokaze pracovat
s pojmy prostor a ¢as.

Historicky ¢as a prostor

POCATKY LIDSKE SPOLECNOSTI

Charakterizuje Zivot pravékych
sbéracu a lovci, jejich materialni a
duchovni kulturu. Objasni vyznam
zemédélstvi a dobytkaistvi.

Pravék

Starsi doba kamenna

Zpusob Zivota jednotlivych vyvojovych typt
Clovéka

Mladsi doba kamenna

Pochopi disledky oddéleni ifemesel
od zemédélstvi jako podminky pro
rozvoj obchodu.

Doba kovil

Uvede priklady archeologickych
Kkultur na nasem tizemi.

NasSe zemé v obdobi pravéku

NEJSTARSI CIVILIZACE - KORENY EVROPSKE KULTURY

Rozpozna souvislosti mezi prirod-
nimi podminkami a vznikem prv-
nich velkych zemédélskych civiliza-
ci.

Starovék
Nejstarsi starovéké civilizace a jejich kul-
turni odkaz

Uvede nejvyznamnéjsi typy pama-
tek, které se staly soucasti svétové-
ho kulturniho dédictvi. Demonstru-
je na konkrétnich prikladech pri-
nos antické kultury a uvede osob-
nosti antiky diileZité pro evropskou
civilizaci. Vysvétli podstatu antické
demokracie.

Antické Recko

Srovnava formy vlady a postaveni
spolecenskych skupin v jednotli-
vych statech.

Uvédomi si vyznam kiestanstvi a

Starovéky Rim
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souvislost s judaismem.

Uvédomi si rozdilny vyvoj
v riznych castech svéta.

Sttedni Evropa a jeji styky s antickym Stie-

domoiim

Roc¢nik 7.

Vystupy

Uéivo

KRESTANSTVI A STREDOVEKA EVROPA

Prarezova
témata

Popise podstatnou zménu evropské
situace, ktera nastala v disledku
prichodu novych etnik, christiani-
zace a vzniku stati.

Stredovék
Novy etnicky obraz Evropy
Krestanstvi a sttedovéka Evropa

Porovnava zakladni rysy zapadoev-
ropské, byzantsko-slovanské a is-
lamské kulturni oblasti.

Utvareni statd ve vychodoevropském a
zapadoevropském kulturnim okruhu a
jejich specificky vyvoj

MKYV - Etnicky
ptvod

7 v

Objasni situaci Velkomoravské rise
a vnitini vyvoj ceského statu a po-
staveni téchto statnich atvaria

v evropskych souvislostech.

Velka Morava a Cesky stat, jejich vnitini
vyvoj a postaveni v Evropé

Vymezi ilohu kirestanstvi a viry

v Zivoté stiredovékého ¢lovéka, kon-
flikty mezi svétskou a cirkevni mo-
ci, vztah kirestanstvi ke Kaciistvi a
jinym véroukam.

vrv

Kiestanstvi, papezstvi, cisaistvi, kfiZové

vypravy

Ilustruje postaveni jednotlivych
vrstev stiredovéké spolecnosti, uve-
de priklady romanské a gotické
kultury.

Kultura stiredovéké spolecnosti - romanské

a gotické uméni a vzdélanost

Struktura stredovéké spolecnosti, funkce

jednotlivych vrstev

Vymezi vyznam husitské tradice
pro ¢esky politicky a kulturni zivot.

Husitstvi, reformace a jejich siteni Evropou

OBJEVY A DOBYVANI. POCATKY NOVE DOBY

Vysvétli znovuobjeveni antického
idealu clovéka, nové myslenky zZa-
dajici reformu cirkve vcetné reakce
cirkve na tyto poZadavky.

Renesance, humanismus, husitstvi, refor-

mace a jejich Siteni Evropou

Popise a demonstruje priibéh za-

mofrskych objevi, jejich pric¢iny a
disledky.

Zamorské objevy a poc¢atky dobyvani svéta

Objasni postaveni ¢eského statu

v podminkach Evropy rozdélené do
Fady mocenskych a naboZzenskych
center a jeho postaveni uvnitr
habsburské monarchie.

Objasni priciny a disledky vzniku
tricetileté valky a posoudi jeji dii-
sledky.

Cesky stat a velmoci v 15. - 17. Stoleti
Tricetileta valka
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Ro¢nik 8.

Prirezova

témata
MODERNIZACE SPOLECNOSTI

Rozpozna zakladni rysy jednotli-
vych kulturnich stylti a uvede jejich
predstavitele a piiklady kulturnich
pamatek.

Ceské zemé po tiicetileté valce
Barokni kultura
Osvicenstvi

Na prikladech evropskych déjin
konkretizuje absolutismus, konsti-
tucni monarchii, parlamentaris-
mus.

Pocatek novovéku v Evropé
Absolutismus na evropském kontinenté

Objasni souvislost mezi udalostmi
francouzské revoluce a napoleon-
skych valek na jedné strané a rozbi-
tim starych spolecenskych struktur
na strané druhé.

Velka francouzska revoluce a napoleonské
obdobi, jejich vliv na Evropu a svét
Vznik USA

Vysvétli podstatné ekonomické,
socialni, politické a kulturni zmény
ve vybranych zemich a u nas, které
charakterizuji modernizaci spolec-
nosti.

Industrializace a jeji disledky pro spolec-
nost
Priimyslova revoluce

Porovna jednotlivé faze utvareni
novodobého ceského naroda

v souvislosti s narodnimi hnutimi
vybranych evropskych narodi

Narodni hnuti velkych i malych narodu
Utvareni novodobého ¢eského niroda

Charakterizuje emancipacni usili
vyznamnych socialnich skupin,
uvede pozadavky formulované ve
vybranych evropskych revolucich.

Revoluce 19. stoleti jako prostredek reSeni
politickych, socialnich a narodnostnich
problémi

Na vybranych prikladech demon-
struje zakladni politické proudy.

Politické proudy /konzervatismus, libera-
lismus, demokratismus, socialismus/
Ustava, politické strany, obéanska prava

Vysvétli rozdilné tempo moderni-
zace a prohloubeni nerovnomeér-
nosti vyvoje jednotlivych casti Ev-
ropy a svéta vcetné diasledki, ke
kterym tato nerovhomérnost vedla.

Kulturni rozriznénost doby
Védecké objevy, kultura a sport na prelomu
19.a 20. stoleti

Charakterizuje soupei-eni mezi
velmocemi a vymezi vyznam kolo-
nii.

Konflikty mezi velmocemi
Kolonialismus
Svét prred 1. svétovou valkou

Na prikladech demonstruje zneuZziti
techniky ve svétovych valkach.

Prvni svétova valka a jeji politické, socialni
a kulturni disledky
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Ro¢nik 9.

Prurezova

témata

MODERNI DOBA

Rozpozna klady a nedostatky de-
mokratickych systémii.
Charakterizuje jednotlivé totalitni
systémy, pric¢iny jejich nastoleni

v $irsich ekonomickych a politic-
kych souvislostech a dusledky je-
jich existence pro svét.

Nové politické uspotrddani Evropy a tloha
USA ve svété

Mezinarodné politicka a hospodarska situa-
ce ve 20. a 30. letech 20. stoleti

Vznik Ceskoslovenska, jeho hospodatsky a
politicky vyvoj, socidlni a ndrodnostni pro-
blémy, kultura ve 20. a 30. letech

Rozpozna destruktivni silu totalita-
rismu a vypjatého nacionalismu.

Totalitni systémy, komunismus, faSismus,
dtisledky pro Ceskoslovensko a svét

Na prikladech vyloZi antisemitis-
mus, rasismus a jejich neprijatel-
nost z hlediska lidskych prav.

Druha svétova valka, holocaust

Zhodnoti postaveni Ceskoslovenska
v evropskych souvislostech a jeho
vnitini socialni, politické, hospo-
darské a kulturni prostredi.

Situace v naSich zemich, doméci a zahranic¢-
ni odboj, politické, mocenské a ekonomické
dutsledky valky

ROZDELENY A INTEGRUJICI SVET

Vysvétli priciny a dusledky vzniku
bipolarniho svéta, uvede priciny
stiretavani obou blokaii.

Studend valka, rozdéleni svéta do vojen-
skych bloki reprezentovanych supervel-
mocemi, politické, hospodaiské, socidlni a
ideologické soupereni

Vysvétli a na piikladech doloZi mo-
censké a politické diivody euro-
atlantické hospodarské a vojenské
spolupriace.

Vnitfni situace v zemich vychodniho bloku
Ceskoslovensko od tinorového pievratu
Vznik Ceské republiky

Posoudi postaveni rozvojovych
zemi.

Rozpad kolonialniho systému
Mimoevropsky svét

Prokaze zakladni orientaci
v problémech soucasného svéta.

Problémy soucasnosti

Véda, technika a vzdélani jako faktory vyvo-
je

Sport, zabava
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Vzdélavaci oblast: CLOVEK A SPOLECNOST
Vyucovaci predmét:  VYCHOVA K OBCANSTVI

CHARAKTERISTIKA VYUCOVACIHO PREDMETU

Pfedmeét je vyucovan:

v 6. ro¢niku 1 hodinu tydné
v 7. ro¢niku 1 hodinu tydné
v 8. ro¢niku 1 hodinu tydné
v 9. ro¢niku 1 hodiny tydné

Vyuka je realizovana v kmenovych tridach. Je vhodné dopliovana exkurzemi, besedami a pred-
naskami.

1. Cilové zaméreni vyucovaciho predmétu:
Vzdélavani v daném vyucovacim predmétu je smérovano k utvareni a rozvijeni klicovych kom-
petenci tim, Ze zaka vedeme k:

rozliSovani myti a skutecnosti, rozpoznavani projevi a pric¢in subjektivniho vybéru
a hodnoceni faktli i ke snaze o objektivni posouzeni spolecenskych jevii soucasnosti
i minulosti

vytvareni schopnosti vyuzivat jako zdroj informaci riiznorodé verbalni i neverbalni texty
spolecenského a spolecenskovédniho charakteru

rozvijeni orientace v mnohotvarnosti historickych, sociokulturnich, etickych, politickych,
pravnich a ekonomickych faktl tvoricich rdamec kazdodenniho Zivota; k poznavani a po-
suzovani kazdodennich situaci a udalosti ve vzajemnych vazbach a Sirsich souvislostech
vCetné souvislosti mezinarodnich a globalnich

ucté k vlastnimu narodu i k jinym narodiim a etniklim; k rozvijeni respektu ke kulturnim
¢i jinym odlisSnostem (zvlastnostem) lidi, skupin i riiznych spolecenstvi

uplatnovani aktivniho pristupu k ochrané zdravi, Zivota, majetku pii béznych, rizikovych
i mimotadnych udalostech i poznavani otazek obrany statu

ziskavani orientace v aktualnim déni v CR, EU, NATO a ve svété, k rozvijeni zajmu o ve-
fejné zalezitosti

utvareni védomi vlastni identity a identity druhych lidi, k rozvijeni realistického sebepo-
znavani a sebehodnoceni, k akceptovani vlastni osobnosti i osobnosti druhych lidi
orientaci v problematice penéz a cen a k odpovédnému spravovani osobniho (rodinné-
ho) rozpoctu s ohledem na ménici se Zivotni situaci

utvareni pozitivnich vztaht k opacnému pohlavi v prostiredi $koly i mimo $kolu, k rozpo-
znavani stereotypniho nahliZeni na postaveni muZe a Zeny v rodiné, v zaméstnani i v po-
litickém Zivoté, k vnimani predsudki v nazirani na roli Zen ve spole¢nosti

rozpoznavani nazorl a postoji ohrozujicich lidskou ddstojnost nebo odporujicich za-
kladnim principiim demokratického souziti; ke zvySovani odolnosti vii¢i myslenkové
manipulaci

uplatinovani vhodnych prostredk komunikace k vyjadrovani vlastnich myslenek, citd,
nazord a postoji, k zaujimani a obhajovani vlastnich postoji a k primérenému obhajova-
ni svych prav
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2. Formy a metody prace
e vyucovaci hodina

e vyjadreni vlastnich pocitli a nazori

e pochopeni role v riznych komunikacnich situacich
e orientace pii vnimani okolniho svéta a sebe sama
e skupinové vyucovani, dialogy, vyklad

e vyukové programy na PC

e Kkratkodobé projekty

e spoluprace s odborniky

e pfiilezitostné akce

3. Vychovné a vzdélavaci strategie
Pro utvareni klicovych kompetenci vytvarime zakiim podminky, které jim umozni:
a) Kompetence k uceni
e 7Aaci vybiraji a vyuzivaji vhodné zpisoby a metody pro efektivni uceni, propojuji a
kriticky hodnoti vysledky svého uceni
e nalézaji souvislosti
e poznatky hodnoti, tfidi a vyvozuji zavéry
b) Kompetence Kk reseni problémii
e 7Aci vyhledavaji informace vhodné k fe$eni problému
e 7aci tvorivé pristupuji k feSeni problému
e snazi se nalézat odpovidajici feSeni
e 7aci usiluji o kritické mysleni a jsou schopni héjit sva rozhodnuti
c¢) Kompetence komunikativni
e 7aci formuluji a vyjadiuji své myslenky a ndzory souvisle a kultivované
e 7Aaci naslouchaji promluvam druhych lidi, vhodné na né
e 7Aaci postupné komunikuji na odpovidajici arovni
d) Kompetence socialni a personalni
e 7Aci se uci spolupracovat v tymu, vzajemné si naslouchat a pomahat
e 7aci upevnuji vhodné mezilidské vztahy
e 7Aaci hodnoti svoji praci i praci ostatnich
e) Kompetence obc¢anské
e 7Aci se seznamuji s legislativou a obecnymi moralnimi zakony
e 7aci respektuji nadzory ostatnich
e  74ci si formuji volni a charakterové rysy
e 7Aci se snazi zodpovédné se rozhodnout podle dané situace
f) Kompetence pracovni
e vyuzivat svych znalosti v béZné praxi
e 7aci jsou vedeni k efektivité pri organizovani vlastni prace

4. Vzdélavaci obsah predmétu tvori:

e vystupy rozpracované podle vzdélavaciho oboru Clovék a spole¢nost v dokumentu RVP
ZV (viz tabulka vystupt a uc¢iva nize)

e priifezova témata:
o O0SV - seberegulace a sebeorganizace - 9. roc¢nik - integrace
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o
o
o
o
o
o
tegrace
o
o
o MKV - Princip socialniho
o
o
o
o
Rocnik 6.

OSV - Mezilidské vztahy - 6. ro¢nik - integrace

MKYV - Lidské vztahy - 6. ro¢nik - integrace
MKYV - Multikulturalita - 7. ro¢nik - integrace

smiru a solidarity - 7. ro¢nik - integrace

MV - Vnimani autora medialnich sdéleni - 8. ro¢nik - integrace
MV - Fungovani a vliv médii ve spolecnosti - 8. ro¢nik - integrace

OSV - Reseni problémii a rozhodovaci dovednosti - 8. ro¢nik - integrace
VDO - Obcanska spolec¢nost a Skola - 6. ro¢nik - integrace

VDO - Obcan, obcanska spole¢nost a stat - 7. rocnik - integrace
VDO - Formy participace obc¢anti v politickém Zivoté - 9. ro¢nik - integrace

VDO - Principy demokracie jako formy vlady a zptisobu rozhodovani - 7. ro¢nik - in-

MV - Kritické ¢tenf a vinimani medialnich sdéleni - 8. ro¢nik - integrace
MV - Interpretace vztahu medialnich sdéleni a reality - 8. ro¢nik - integrace

Prurezova

témata

CLOVEK VE SPOLECNOSTI

Objasni ucel diilezitych symbolii
naseho statu a zpisoby jejich pou-
Zivani.

Nase obec, region, kraj

RozliSuje projevy vlastenectvi od
projevii nacionalismu.

Posoudi a na prikladech dolozi pii-
nos spoluprice lidi pii FeSeni kon-

Nase skola

OSV - Obc¢anska
spolecCnost a

krétnich tikolti a dosahovani nékte- skola
rych cilii v roding, ve $kole, v obci.

CLOVEK JAKO JEDINEC
Rozpoznava projevy zapornych Rodina a postaveni v rodiné
charakterovych vlastnosti u sebe i
u druhych lidi, kriticky hodnoti a
vhodné koriguje své chovani a jed-
nani.
Rozpoznava projevy zapornych Lidé v okoli, sousedé, hosté, osobni bezpeci | OSV - Rozvoj
charakterovych vlastnosti u sebe i schopnosti
u druhych lidi, kriticky hodnoti a poznavani
vhodné koriguje své chovani a jed- 0OSV - Lidské
nani. vztahy

STAT A HOSPODARENI
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Sestavi jednoduchy rozpocet do-
macnosti, uvede hlavni prijmy a
vydaje, rozlisi pravidelné a jedno-
razové prijmy a vydaje, zvazi ne-
zbytnost jednotlivych vydaja

v hospodareni domacnosti, objasni
princip vyrovnaného, schodkového
a pirebytkového rozpoctu domac-
nosti.

RozliSuje a porovnava dlohu vyro-
by, obchodu a sluzeb, uvede piikla-
dy jejich soucinnosti.

Hospodateni v doméacnosti

Majetek, vlastnictvi

CLOVEK STAT A PRAVO

Objasni vyhody demokratického
zpluisobu Fizeni statu
pro kazdodenni Zivot obc¢anti.

Statni sprava a samosprava

DodrZuje pravni ustanoveni, ktera
se na néj vztahuji, a uvédomuje si
rizika jejich porusovani.

Eticka a medialni vychova

MEZINARODNI VZTAHY, GLOBALNI SVET

Uvede priklady moznych projevi
a zpusobi reSeni globalnich pro-

blémi na lokalni iirovni - v obci,

regionu.

Vlast, narod,
zapojeni do mezinarodni spoluprace

Ro¢nik 7.

Vystupy

Ucivo

CLOVEK VE SPOLECNOSTI

Prirezova
témata

Zdivodni neprijatelnost vandal-
ského chovani a aktivné proti nému
vystupuje.

Zhodnoti nabidku kulturnich insti-
tuci a cilené z ni vybira akce, které
ho zajimaji.

Nase vlast

Kulturni zivot

CLOVEK JAKO JEDINEC

Posoudi vliv osobnich vlastnosti na
dosahovani individualnich i spole-
censkych cild, objasni vyznam viile
pri dosahovani cilii a pirekonavani
pirekazek.

Podobnost a odlis$nost lidi

MKV - Multikul-
turalita

MKV - Princip
socialniho smi-
ru a solidarity

CLOVEK, STAT A HOSPODARSTVI

RozliSuje a porovnava rizné formy
vlastnictvi, véetné dusevniho vlast-
nictvi, a zpisoby jejich ochrany.
Uvede a porovna nejobvyklejsi zpu-
soby nakliddani svolnymi pro-
stiredky a zpiisoby Kkryti deficitu.

Penize
Majetek a vlastnictvi,
tvorba ceny, inflace
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CLOVEK, STAT A PRAVO

Rozlisuje nejcastéjsi typy a formy
statd a na prikladech porovnava
jejich znaky. Vylozi smysl voleb do
zastupitelstev v demokratickych
statech a uvede priklady, jak mo-
hou vysledky voleb ovliviiovat kaz-
dodenni zZivot ob¢ant. Objasni vy-
znam pravni upravy dilezitych
vztahi - vlastnictvi, pracovni po-
mér, manzelstvi.

Historické a soucasné typy statt
principy demokracie

Slozky statni moci, jejich organy a instituce

Majetek a vlastnictvi,
manzelstvi, prace jako zdroj obzivy

VDO - Obcan,
obcanska spo-
le¢nost a stat
VDO - Principy
demokracie
jako formy
vlady a zpUso-
bu rozhodovani

Rozpozna protipravni jednani, roz-
lisi prestupek a trestny ¢in, uvede
jejich priklady.

Zaklady pravniho fadu CR

MEZINARODNI VZTAHY, GLOBALNI SVET

Uvede nékteré globalni problémy
soucasnosti, vyjadii na né sviij
osobni nazor a popise jejich hlavni
pric¢iny i mozné diisledky pro Zivot
lidstva.

Globalizace, jeji klady i zapory

Roc¢nik 8.

Vystupy

Ucivo

CLOVEK VE SPOLECNOSTI

Prurezova
témata

Kriticky pristupuje k medialnim
informacim, vyjadii sviij postoj

k ptisobeni propagandy a reklamy
na vefejné minéni a chovani lidi.

Média a jejich vliv na zivot
Reklama

MV - Kritické
¢teni a vhimani
medialnich
sdéleni

MV - Vnimani
autora medial-
nich sdéleni
MV - Fungovani
a vliv médii ve
spolec¢nosti

MV - Interpre-
tace vztahu
medialnich
sdéleni a reali-

ty

Uplatiuje vhodné zptisoby chovani
a komunikace v riiznych zivotnich
situacich, pripadné neshody ¢i kon-
flikty s druhymi lidmi ieSi nenasil-
nym zptisobem.

Lidska setkani

Objasni potiebu tolerance ve spo-
lecnosti, respektuje kulturni
zvlastnosti i odli$né nazory, zajmy,
zpusoby chovani a mysleni lidji,

Vztahy mezi lidmi
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zaujima tolerantni postoje
k mensinam.

Rozpoznava netolerantni, rasistic-
ké, xenofobni a extremistické pro-
jevy v chovani lidi a zaujima aktivni
postoj proti vSem projevim lidské

nesnasenlivosti.

Prirozené a socialni rozdily mezi lidmi,
rovnost a nerovnost

=

CL

OVEK JAKO JEDINEC

vvvvvv

znani a hodnoceni vlastni osobnosti
a potencialu pozitivné ovlivnit jeho
rozhodovani, vztahy s druhymi
lidmi i kvalitu Zivota.

Vnitini svét ¢lovéka

0SV - Re$eni
problémt a
rozhodovaci
dovednosti

STAT A HOSPODARSTVI

Rozlisuje, ze kterych zdroju pocha-
zeji prijmy statu a do kterych oblas-
ti stat sméruje své vydaje, uvede
priklady davek a prispévkii, které
ze statniho rozpoctu ziskavaji ob-
cané.

Uspory, investice, avéry, splatkovy prodej,
leasing

Rozpocet statu, typy rozpoctu a jejich odlis-
nosti

Vyznam dani

Vyroba, obchod, sluzby

CLOVEK, STAT A PRAVO

Piiméi'ené uplatiluje sva prava
vcetné prav spotiebitele a respek-
tuje prava a opravnéné zajmy
druhych lidi, posoudi vyznam
ochrany lidskych prav a svobod,
rozumi povinnostem obc¢ana pri
zajiStovani obrany statu.

Lidska prava a jejich poskozovani
Obrana statu

MEZINARODNI VZTAHY, GLOBALNI SVET

Uvede priklady nékterych projevi
globalizace, porovna jejich klady
a zapory.

Valky
Clovék jako tviirce a nicitel

Ro¢nik 9.

Priarezova

témata

CLO

VEK VE SPOLECNOSTI

Zhodnoti a na prikladech dolozi
vyznam vzajemné solidarity mezi
lidmi, vyjadri své mozZnosti, jak
muZe v pripadé potireby pomahat
lidem v nouzi a jak pomoci

Zasady lidského souZiti

v situacich ohroZeni a obrany statu.
CL

OVEK JAKO JEDINEC

PopiSe, jak 1ze usmérnovat a kulti-
vovat charakterové a volni vlast-
nosti, rozvijet osobni prednosti,
prrekonavat osobni nedostatky a

Osobni rozvoj

OSV - Sebere-
gulace a sebe-
organizace
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péstovat zdravou sebediivéru.

STAT A HOSPODARSTVI

Na prikladech ukaze vhodné vyuziti
rtznych nastroji hotovostniho a
bezhotovostniho placeni, uvede
priklady pouziti debetni a kreditni
platebni karty, vysvétli jejich ome-
zeni.

Banky a jejich sluzby

Vysvétli, jakou funkci plni banky a
jaké sluzby ob¢antim nabizeji, vy-
svétli vyznam uroku placeného a
prijatého, uvede nejcastéjsi druhy
pojisténi a navrhne, kdy je vyuzit.

Pojistovny a jejich sluzby

Na prikladu chovani kupujicich a
prodavajicich vyloZi podstatu fun-
govani trhu, objasni vliv nabidky a
poptavky na tvorbu ceny a jeji
zmény, na prikladu ukaze tvorbu
ceny jako soucet nakladi, zisku a
DPH, popise vliv inflace na hodnotu
penéz.

Fungovani trzniho hospodarstvi

CLOVEK, STAT A PRAVO

RozliSuje a porovnava ukoly jed-
notlivych slozek statni moci CR i
jejich organti a instituci, uvede pri-
klady instituci a organi, které se
podileji na spravé obci, kraju a sta-
tu.

Statni ob¢anstvi CR, Ustava CR

Provadi jednoduché pravni ikony a
chape jejich diisledky, uvede pri-
klady nékterych smluv upravuji-
cich ob¢anskopravni vztahy -
osobni pi‘eprava; koupé, oprava ¢i
pronajem véci.

Pravo v kazdodennim zZivoté

VDO - Formy
participace
obc¢and v poli-
tickém Zivoté

RozliSuje a porovnava ukoly organt
pravni ochrany obc¢anti, uvede pri-
klady jejich ¢innosti a spoluprace
pri postihovani trestnych ¢inii.

Pravni rad Ceské republiky,
pravni a protipravni jednani

Diskutuje o pric¢inach a disledcich
korupc¢niho jednani.

Pravo v kazdodennim zZivoté

MEZINARODNI VZTAHY, GLOBALNI SVET

Popise vliv za¢lenéni CR do EU na
kazdodenni Zivot obéani, uvede
priklady prav obéani CR v ramci EU
i moznych zpiisobii jejich uplatiio-
vani.

EU

Uvede nékteré vyznamné mezina-
rodni organizace a spolecenstvi,

k nimz ma vztah CR, posoudi jejich
vyznam ve svétovém déni a popise

Evropska integrace
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vyhody spoluprace mezi staty, za-
jistovani obrany statu a ucasti
v zahrani¢nich misich.

Objasni souvislosti globalnich a
lokalnich problémii, uvede piiklady
moznych projevi a zpusobii ireSeni
globalnich problémi na lokalni
arovni - v obci, regionu.

Globalizace,
valky a valecné konflikty

Uvede priklady mezinarodniho
terorismu a zaujme vlastni postoj
ke zptisobtiim jeho potirani, objasni
roli ozbrojenych sil CR p¥i zajisto-
vani obrany statu a pri reseni krizi
nevojenského charakteru.

Mezinarodni spoluprace
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Vzdélavaci oblast: CLOVEK A SPOLECNOST
Vyucovaci predmét: KOMUNIKATIVNI DOVEDNOSTI

CHARAKTERISTIKA VYUCOVACIHO PREDMETU

Pfedmét je vyucovan:

v 9. ro¢niku 1 hodinu tydné

Vyuka je realizovana v kmenové ucebné. Je dopliiovana kratkodobymi projekty, besedami
s odborniky, ptileZitostnymi akcemi.

1. Cilové zaméreni vvucovaciho predmétu:

Vzdélavani v daném vyucovacim predmétu je smérovano k utvareni a rozvijeni klicovych kom-
petenci tim, Ze zaka vedeme k:

pochopeni jazyka a jako diilezitého nastroje celozZivotniho vzdélavani

rozvijeni pozitivniho vztahu k matefskému jazyku a jeho chapani jako zdroje pro rozvoj
osobniho i kulturniho bohatstvi

zvladnuti pravidel mezilidské komunikace daného kulturniho prostiedi a rozvijeni pozi-
tivniho vztahu k jazyku v ramci interkulturni komunikace

samostatnému ziskavani informaci z riznych zdroji a k zvladnuti prace s jazykovymi
a literarnimi prameny i s texty rizného zaméreni

ziskavani sebedlvéry pri vystupovani na verejnosti a ke kultivovanému projevu jako
prostiedku prosazeni sebe sama

vytvareni schopnosti vyuzivat jako zdroj informaci riznorodé verbalni i neverbalni texty
spolecenského a spolecenskovédniho charakteru

rozvijeni orientace v mnohotvarnosti historickych, sociokulturnich, etickych, politickych,
pravnich a ekonomickych faktl tvoricich ramec kazdodenniho Zivota; k poznavani a po-
suzovani kazdodennich situaci a udalosti ve vzajemnych vazbach a SirSich souvislostech
vCetné souvislosti mezinarodnich a globalnich

ucté k vlastnimu narodu i k jinym narodfim a etniklim; k rozvijeni respektu ke kulturnim
¢i jinym odliSnostem (zvlastnostem) lidi, skupin i riznych spolecenstvi

utvareni védomi vlastni identity a identity druhych lidi, k rozvijeni realistického sebepo-
znavani a sebehodnoceni, k akceptovani vlastni osobnosti i osobnosti druhych lidi
rozpoznavani nazorl a postoji ohrozujicich lidskou distojnost nebo odporujicich za-
kladnim principim demokratického souziti; ke zvySovani odolnosti vii¢i myslenkové
manipulaci

uplatinovani vhodnych prostredk komunikace k vyjadiovani vlastnich myslenek, citd,
nazord a postoji, k zaujimani a obhajovani vlastnich postoji a k priméfenému obhajova-
ni svych prav

pochopeni jazyka jako prostredku historického a kulturniho vyvoje naroda a dtlezitého
sjednocujiciho Cinitele narodniho spolecenstvi

2. Formy a metody prace

vyucovaci hodina
modelové situace
vyjadreni vlastnich pocitd a nazort
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e pochopeni role v riznych komunikacnich situacich
e orientace pii vnimani okolniho svéta a sebe sama
e skupinové vyucovani, dialogy, vyklad

e vyukové programy na PC

e kratkodobé projekty

e spoluprace s odborniky

e pfiilezitostné akce

Vychovné a vzdélavaci strategie
Pro utvareni klicovych kompetenci vytvarime zakiim podminky, které jim umozni:
a) Kompetence k uceni

e 7aci vybiraji a vyuZivaji vhodné zpisoby a metody pro efektivni uceni, propojuji a
kriticky hodnoti vysledky svého uceni
e nalézaji souvislosti
e poznatky hodnoti, tfidi a vyvozuji zavéry
b) Kompetence Kk reseni problémii
e Zaci vyhledavaji informace vhodné k feseni problému
e 7aci tvorivé pristupuji k feSeni problému
e snazi se nalézat odpovidajici feSeni
e 7aci usiluji o kritické mysleni a jsou schopni héjit sva rozhodnuti
c¢) Kompetence komunikativni
e 73ci formuluji a vyjadruji své mySlenky a nadzory souvisle a kultivované

v/
Zaci naslouchaji promluvam druhych lidi, vhodné na né

e 7Aaci postupné komunikuji na odpovidajici arovni
d) Kompetence socialni a personalni
e 7Aci se uci spolupracovat v tymu, vzajemne si naslouchat a pomahat
e 7aci upevnuji vhodné mezilidské vztahy
e 7Aaci hodnoti svoji praci i praci ostatnich
e) Kompetence obc¢anské
e 7Aci se seznamuji s legislativou a obecnymi moralnimi zakony
e 7aci respektuji nazory ostatnich
v/

e 74ci si formuji volni a charakterové rysy

e 7Aci se snazi zodpovédné se rozhodnout podle dané situace
f) Kompetence pracovni
e vyuzivat svych znalosti v béZné praxi

e 7acijsou vedeni k efektivité pii organizovani vlastni prace

Vzdélavaci obsah predmeétu tvori:

e vystupy rozpracované podle vzdélavaciho oboru Clovék a spole¢nost a Cesky jazyk a lite-
ratura v dokumentu RVP ZV (viz tabulka vystupi a uciva nize)
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Ro¢nik 9.

Prurezova

témata

Respektuje zakladni komu-
nika¢ni pravidla v rozhovoru.

Naslouchdani, mluveny projev

o praktické naslouchani (zdvorilé, vyjadieni kon-
taktu s partnerem)

e vécné naslouchani (pozorné, soustiredéné, ak-
tivni - reagovat otazkami)

Zakladni komunikaéni pravidla (osloveni, zahajeni

a ukonceni dialogu, stfidani roli mluv¢iho a poslu-

chace, zdvorilé vystupovani - pozdrav, prosba,

podékovani, omluva

Dorozumiva se kultivované,
vystizné, jazykovymi pro-
stiredky vhodnymi pro danou
situaci.

Zapojuje se do diskuse, ridi ji
a vyuziva zasad komunikace
a pravidel dialogu.

Diskuse

Kriticky pristupuje

k medialnim informacim,
vyjadri sviij postoj

k pasobeni propagandy
areklamy na veiejné minéni
a chovani lidi.

Média a jejich vliv na Zivot
Reklama

Dorozumiva se kultivované,
vystiZzné, jazykovymi pro-
stiredky vhodnymi pro danou
situaci.

Zapojuje se do diskuse, ridi ji
a vyuziva zasad komunikace
a pravidel dialogu,

Vyuziva zaklady studijniho
Cteni, vyhledava klicova slo-
va, formuluje hlavni myslen-
Ky textu, vytvori otazky a
stru¢né poznamky, vypisky
nebo vytah z pirecteného tex-
tu, samostatné pripravi a

s oporou o text piednese
referat.

Diskuse, referat, vytah, vyklad, vypravovani
Etiketa a etika

Etiketa v Zivoté

Psani a tprava e - mailu

Tituly a osloveni

Porozumi pisemnym nebo
mluvenym pokyniim primeé-
fené slozitosti.

Cten{ - vécné ¢teni

o Ctenf jako zdroj informaci
Naslouchani - vécné naslouchani
e pozorné, soustredéné

aktivni - zaznamenat slySené

Rozpoznava manipulativni
komunikaci v masmédiich a
zaujima Kk ni kriticky postoj.

Publicistické utvary,
Reklama, medialni vychova

Pracuje tvorivé s literarnim
textem podle pokyni ucitele
a podle svych schopnosti.

Tvorivé ¢innosti s literarnim textem

e prednes vhodnych literarnich textd

¢ volnda reprodukce prec¢teného nebo slySeného
textu

e dramatizace

vlastni vytvarny doprovod
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OdliSuje ve ¢teném nebo sly-
$eném textu fakta od nazora
a hodnoceni, ovéruje fakta
pomoci otazek nebo porov-
navanim s dostupnymi in-
formacnimi zdroji

Vyhledavani informaci v riiznych typech katalogg,
v knihovné i dal$ich informacnich zdrojich

Rozlisuje subjektivni a objek-
tivni sdéleni a komunikaé¢ni
zamér partnera v hovoru.

Publicistické utvary

Vyhledava informace

v riuznych typech katalogi,
v knihovné i dal$ich infor-
macnich zdrojich

Pokus o encyklopedické heslo o oblibeném spiso-
vateli

Objasni poti‘ebu tolerance ve
spolecnosti, respektuje kul-
turni zvlastnosti i odlisné
nazory, zajmy, zptisoby cho-
vani a mysleni lidi, zaujima
tolerantni postoje

Kk mensinam.

Vztahy mezi lidmi, multikulturni vychova

Uplatiiuje vhodné zpuisoby
chovani a komunikace

v riznych Zivotnich situacich,
pripadné neshody ¢i konflik-
ty s druhymi lidmi fe$i nena-
silnym zpilisobem

Konflikty a jejich reSeni, asertivita
Stres a zpasoby jeho zvladani
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Vzdélavaci oblast: CLOVEK A PRIRODA
Vyucovaci predmét: FYZIKA

CHARAKTERISTIKA VYUCOVACIHO PREDMETU

Pfedmeét je vyucovan:

v 6. ro¢niku 1 hodinu tydné
v 7. ro¢niku 2 hodiny tydné
v 8. ro¢niku 2 hodiny tydné
v 9. ro¢niku 2 hodiny tydné

Vyuka je realizovana prevazné v odborné ucebné. Dle nabidky poiradame exkurze dopliujici
ucivo fyziky. Rad ucebny fyziky je soucasti vybaveni ucebny, dodrzovani pravidel je pro kazdého
zaka zavazné.

1. Cilové zaméreni vyucovaciho predmétu:
Vzdélavani v daném vyucovacim predmétu je smérovano k utvareni a rozvijeni klicovych kom-
petenci tim, Ze zaka vedeme k:

zkoumani prirodnich fakti a jejich souvislosti s vyuZitim rtznych empirickych metod
poznavani (pozorovani, méfeni, experiment) i rliznych metod racionalniho uvazovani
potrebé klast si otdzky o priibéhu a pricinach rtznych piirodnich procest, které maji vliv
i na ochranu zdravi, Zivotd, zivotniho prostredi a majetku, spravné tyto otazky formulo-
vat a hledat na né adekvatni odpovédi

posuzovani dilezitosti, spolehlivosti a spravnosti ziskanych dat pro potvrzeni nebo vy-
vraceni vyslovovanych hypotéz ¢i zavéra

uvazovani a jednani, ktera preferuji co nejefektivnéjsi vyuzivani zdroji energie v praxi,
vCetné co nejSirSiho vyuzivani jejich obnovitelnych zdroji, zejména pak slunec¢niho zare-
ni, vétru, vody a biomasy

2. Formy a metody prace

frontalni vyuka s demonstra¢nimi pomutckami

skupinova prace (s vyuzitim pomficek, pristroji a méridel, pracovnich listli, odborné lite-
ratury)

samostatné pozorovani

Piredmét fyzika tizce souvisi s ostatnimi predméty vzdélavaci oblasti Clovéka a p¥iroda:
chemie - jaderné skupenstvi a vlastnosti latek, atomy, atomové teorie, ptirodopis - své-
telna energie (fotosyntéza), optika (zrak), zvuk (sluch), prenos elektromagnetickych sig-
nald, srdce (kardiostimulator), zemépis - magnetické pdly Zemé, kompas, slune¢ni sou-
stava, matematika - prevody jednotek, vypocCty, pifima a nepfima umeéra, konstrukce gra-
fa.

3. Vychovné a vzdélavaci strategie

Pro utvareni klicovych kompetenci vytvarime zakiim podminky, které jim umozni:
a) Kompetence k uceni

e vyhledavat a tiidit informace a propojovat je do Sirsich vyznamovych celki
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e pouzivat odbornou terminologii
e samostatné meérit, experimentovat a porovnavat ziskané informace
e nalézat souvislosti mezi ziskanymi daty
e vyuzivat prostredky vypocetni techniky
b) Kompetence k Feseni problémii
e vyhledavat informace vhodné k reSeni problému
e vyuzivat ziskanych védomosti a dovednosti k objevovani riiznych variant reSeni
e samostatné reSit problémy a volit vhodné zptsoby feSeni
c) Kompetence komunikativni
e formulovat a vyjadifovat své myslenky a ndzory v logickém sledu
e snazit se o kultivované a presné vyjadrovani svych myslenek
e naslouchat promluvam druhych lidi a vhodné na né reagovat
e UcCinné se zapojovat do diskuse a vhodné obhajovat své nazory
e vyuzivat informacnich a komunikacnich prostredki
d) Kompetence socidlni a personalni
e Ucinné spolupracovat ve skupiné
e podilet se na utvareni prijemné atmosféry v tymu
e vécné argumentovat
e) Kompetence ob¢anské
o respektovat presvédceni druhych lidi
e Setrné vyuZzivat elektrické energie, posuzovat efektivitu jednotlivych energetickych
zdrojl
e uprednostiovat obnovitelné zdroje energie v budoucim Zivoté (napft. tepelna Cerpa-
dla jako vytapéni novostaveb)
f) Kompetence pracovni
e dodrZovat hygienu prace
e dodrZovat a upeviiovat bezpe¢né chovani pti praci s fyzikalnimi pristroji a zarizenimi
e vyuzivat svych znalosti v béZné praxi

4. Vzdélavaci obsah predmétu tvori:

7 7

e vystupy rozpracované podle vzdélavaciho oboru Fyzika v dokumentu RVP ZV (viz tabul-
ka vystupti a uciva nize)

e prirezova témata:
o EV-Vztah ¢lovéka k prostredi - 8. ro¢nik - integrace

Roc¢nik 6.
. " Priiirezova
Vystupy Ucivo témata
LATKY A TELESA
Rozlisuje latku a téleso, dovede Latka a téleso
uvést priklady latek a téles.
Spravné pouziva pojem atom, mo- Casticové slozeni latek, slozeni atomu
lekula, iont. M4 piredstavu o tom, (jadro, obal, proton, neutron a elektron)
z ¢eho se sklada atom.
Uvede konkrétni piiklady jevi do-
kazujicich, Ze se castice latek neu-
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stale pohybuji a vzijemné na sebe
pusobi.

Popise rozdil mezi latkou pevnou,
kapalnou a plynnou a vlastnosti,
kterymi se od sebe lisi.

Rozdéleni latek na pevné, kapalné a plynné

Vysvétli elektrovani téles pri vza-
jemném dotyku. Zjisti, zda na téleso
pusobi magneticka sila. Ovéri exis-
tenci magnetického pole. U kon-
krétniho magnetu dokaZe pokusné
urcit druh pélu a graficky znazornit
induk¢ni ¢ary.

Elektrické vlastnosti latek
Magnetické vlastnosti latek

Magnetické pole

Ovlada znacky a jednotky zaklad-
nich velicin.

Vyjadii hodnotu veli¢iny a piiradi
jednotku.

Fyzikalni veli¢iny

v

Zméri délku télesa, vysledek zapise
a vyjadri v riznych jednotkach.

Délka

Zméri hmotnost pevnych a kapal-
nych téles na rovnoramennych
vahach a vysledek zapise ve vhodné
jednotce.

Hmotnost

Zméri objem kapalného a pevného
télesa pomoci odmérného valce a
zapisSe vysledek.

Objem

v

Zméri teplotu pomoci teploméri,
urci rozdil teplot z naméienych
hodnot, umi sestrojit graf zavislosti
teploty na case.

Teplota

Prredpovi, zda se délka ¢i objem
télesa pri zméné teploty zvétsi ne-
bo zmensi.

Teplotni roztaznost

Zmeéri casovy usek pomoci stopek a
orientuje se na ciferniku hodin.

2

Cas

Rozpozna, zda na dané téleso piiso-
bi sila a pomoci prodlouzené pruzi-
ny porovna podle velikosti dvé
pusobici sily.

Zméri silu silomérem.

Sila pasobici na téleso

Rozumi pojmu gravitacni sila

Gravitacni sila, gravitacni pole

Z hmotnosti a objemu vypocita hus-
totu, s porozuménim pouziva vztah
p=m/V, pracuje s tabulkami.

Hustota
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Ro¢nik 7.

Prirezova

témata
POHYB TELES, SILY

Fyzikalni veliciny dokaze vyjadrit Fyzikalni veli¢iny

v raznych jednotkach (d, V, m, t).

Rozhodne, zda je dané téleso Pohyb a klid télesa, jejich relativnost
v Klidu ¢i v pohybu. Zméii drahu Draha

urazenou télesem a odpovidajici Rychlost

cas. Urci primérnou rychlost

z drahy uraZené télesem za urcity
Cas. Pouziva s porozuménim vztah
v=s/t pro rychlost rovnomérného
pohybu télesa pri ireSeni uloh.
Rozeznava jednotlivé druhy sil, Sila
zméri velikost piisobici sily.

Uziva s porozuménim poznatek, Ze | Treci sila
treci sila zavisi na druhu materialu
a drsnosti tirecich ploch, ale nikoli
na jejich obsahu. Navrhne zptisob
zvétSeni nebo zmenseni tieci sily.

Urci vypoctem i graficky velikosta | Skladani sil
smér vyslednice dvou sil stejnych ¢i | Vyslednice sil
opacnych sméri.

Ur¢i pokusné tézisté télesa a pro Tézisteé télesa
praktické situace vyuziva fakt, ze
latky v télese.

Vyuziva Newtonovy zakony Newtonovy pohybové zakony
k vysvétleni nebo predvidani zmén
pohybu télesa pri piisobeni sil.

Aplikuje poznatky o otacivych ucin- | Otacivé acinky sily
cich sily pii Feseni praktickych
problémi.

Vyuziva poznatky o podminkach Paka
rovnovazné polohy na pace a pevné | Pevna kladka
kladce pro vysvétleni praktickych

situaci.
V jednoduchych pripadech uré¢i Tlakova sila
velikost a smér pisobici tlakové Tlak

sily. Uziva s porozuménim vztah

mezi tlakem, takovou silou a obsa-

hem plochy, na niZ sila plisobi.
MECHANICKE VLASTNOSTI TEKUTIN

Uziva Pascaliiv zakon k vysvétleni Pascaltv zakon

funkce hydraulickych zarizeni. Vy- | Hydrostaticky tlak

svétli vznik hydrostatického tlaku a

s porozuménim pouziva vztah p=h -

p - g k FeSeni problémii a uloh.

Objasni vznik vztlakové sily a urci Vztlakova sila pisobici na télesa v kapaliné
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jeji velikost a smér v konkrétni
situaci.

Archimedtv zakon

Porovnanim vztlakové a gravita¢ni
sily dokaze piedpovédét, zda se
téleso potopi v kapaliné, zda se v ni
bude vznaset nebo zda bude plovat
na hladiné.

Plovani, vznaseni se a potapéni téles
v kapaliné

Vysvétli vznik atmosférického tla-
ku, zmérii ho a urci tlak plynu
v uzaviené nadobé.

Atmosféricky tlak
Tlak plynu v uzavirené nadobé

SVETELNE DEJE

Rozpozna ve svém okoli rizné
zdroje svétla. Rozli$i mezi zdrojem
svétla a télesem, které svétlo pouze
odrazi. Vyuziva poznatku, Ze se
svétlo $ifi primocare, objasni vznik
stinu.

Svétlo, zdroj svétla
Primocaré sireni svétla

Vyhleda hodnotu rychlosti svétla
v tabulkach pro vakuum a pro dalsi
opticka prostiedi.

Rychlost svétla

Vyuziva zakona odrazu svétla na
rozhrani dvou optickych prostredi
k nalezeni obrazu v rovinném zrca-
dle.

Odraz svételného paprsku

Pokusné ur¢i rozdil mezi dutym a Zrcadla
vypuklym zrcadlem a dokaZe uvést

priklad jejich vyuziti v praxi.

Najde pokusné ohnisko dutého Ohnisko

zrcadla.

Rozhodne na zakladé znalosti o
rychlostech svétla ve dvou prostie-
dich, zda se svétlo pri prechodu

z jednoho prostiredi do druhého
bude lamat ke kolmici nebo od
kolmice

Lom svétla na optickém rozhrani

Rozlisi pokusné spojku a rozptylku,
najde pokusné ohnisko tenké spoj-
Ky a ur¢i jeji ohniskovou vzdale-
nost.

Dokaze popsat, z ¢eho jsou sloZeny
jednoduché optické pristroje a jak
se vyuzivaji v béZném Zivoté. Poro-
zumi pojmim Kkratkozrakost a da-
lekozrakost a zpiisobu napravy
téchto oc¢nich vad brylemi.

Optické cocky

Pokusné objasni rozklad bilého
svétla optickym hranolem, vysvétli
vznik duhy v prirodé.

Rozklad svétla

116




Ro¢nik 8.

Prirezova

ENERGIE

témata

Rozumi pojmu mechanicka prace a
vykon. Dokaze urcit, kdy téleso ve
fyzice praci kona.

Mechanicka prace

s a P=W/t pri ieSeni problémii a
uloh.

S porozuménim pouziva vztah W=F.

Vykon

Z vykonané prace urci

v jednoduchych piipadech zménu
polohové a pohybové energie. Je
schopen porovnat pohybové ener-
gie téles na zakladé jejich rychlosti
a hmotnosti.

Polohova a pohybova energie

Vysvétli zménu vniti'ni energie té-
lesa pri zméné teploty.

Vnitfni energie télesa

Rozpozna v piirodé a v praktickém
zivoté nékteré formy tepelné vy-
mény (vedenim, tepelnym zare-
nim).

Tepelna vyména

Zhodnoti vyhody a nevyhody vyuzi-
vani riznych energetickych zdroji
z hlediska vlivu na Zivotni prostre-
di.

Obnovitelné a neobnovitelné zdroje energie

EV - Vztah
¢lovéka k pro-
stredi

Dokaze urcit mnozstvi tepla prija-
tého a odevzdaného télesem, zna-li
hmotnost, mérnou tepelnou kapa-
citu a zménu teploty télesa (bez
zmény skupenstvi).

Teplo prijaté a odevzdané télesem

Rozpozna jednotlivé skupenské
piremény a bude schopen uvést
prakticky pri klad (tani, tuhnuti,
vypaiovani, var, kondenzace, sub-
limace a desublimace). Urci sku-

penské teplo tani u nékterych latek.

Piremény skupenstvi

Zjisti, kdy nastava kapalnéni vodni
pary ve vzduchu, dokaze vysvétlit
zakladni meteorologické déje. Ob-
jasni jev anomalie vody a jeho dii-
sledky v prirodé.

Anomalie vody

Porozumi zakladnim pojmim
(atom a jeho slozeni, molekula,
iont). Na zakladé znalosti druhu
naboje rozhodne, zda se budou dvé
télesa elektricky pritahovat ¢i od-
puzovat. Podle poctu protonti a
elektronii v ¢astici pozna, zda jde o
kladny ¢i zaporny iont.

Atom a jeho slozeni
Proton, neutron, elektron
Elektricky naboj

Iont
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Ovéri, jestli na téleso pusobi elek-
tricka sila a zda v jeho okoli existu-
je elektrické pole

Elektricka sila, elektrické pole

v v

Pokusné ovéri, za jakych podminek
prochazi obvodem elektricky
proud. Objasni ucinky elektrického
proudu (tepelné, svételné, pohybo-
vé).

Elektricky proud

Zméri elektricky proud ampérme-
trem a elektrické napéti voltme-
trem.

Elektrické napéti

Dodrzuje pravidla bezpec¢né prace
pii zachazeni s elektrickymi zari-
zenimi, objasni nebezpeci vzniku
zKratu a popiSe moznosti ochrany
pred zkratem.

Pouziva s porozuménim Ohmiiv
zakon pro kovy v ulohach (R =U/I).

Pravidla bezpec¢né prace
Zkrat
Pojistka

Ohmuv zakon

Pochopi, Ze odpor vodice se zvétsu-
je s rostouci délkou a teplotou vo-
dice, zmensuje se se zvétSujicim se
obsahem jeho priiezu a souvisi

s materialem, ze kterého je vodic
vyroben.

Odpor vodice

Spravné sestavi jednoduchy a roz-
vétveny elektricky obvod podle
schématu. Voli k jednotlivym spo-
tirebi¢tim vhodny zdroj napéti.
0dlisi zapojeni spotiebicii v obvodu
za sebou a vedle sebe a urci vysled-
né elektrické napéti, vysledny elek-
tricky proud a vysledny odpor spo-
trebici.

Jednoduchy a rozvétveny elektricky obvod

Rozumi pojmim elektricka prace, Elektricka prace
elektricky vykon tcinnost. Elektricky vykon
PopisSe atmosféru zemé a jeji sloze- | Meteorologie

ni.

Pozna meteorologické pristroje,
zakladni meteorologické prvky
(tlak vzduchu, teplota vzduchu,
vlhkost, smér a rychlost vétru, slu-
necni svit, obla¢nost, vyparovani
vody a srazky). Rozpozna zakladni
druhy mraki.

Uvédomi si problémy se znecisto-
vanim atmosféry, sklenikovy efekt.
Dokaze vytvorit prezentaci o mete-
orologii a predvést ji pomoci data-
projektoru.

118




Ro¢nik 9.

Prirezova

témata

ELEKTROMAGNETICKE DEJE

Rozlisi stejnosmérny proud od
stiidavého na zakladé jejich caso-
vého pribéhu.

Ovéri pokusem, na ¢em zavisi veli-
kost indukovaného proudu v civce
a objasni vznik stiidavého proudu.
Zna uziti elektromagnetu a zaklady
elektromotoru. Vysvétli pojem

elektromagneticka indukce.

Elektromagneticka indukce
Stiidavy proud

Popise funkci transformatoru a
jeho vyuziti prti pirenosu elektrické
energie.

Transforméator

Dokaze popsat zptisob vyroby a
pirenosu elektrické energie. Popise
nékteré nepriznivé vlivy pri vyrobé
elektrické energie v elektrarnach
na Zivotni prostredi.

Vyroba a ptenos elektrické energie

Rozlisi pokusné vodi¢ od izolantu.
Uvede priklady vedeni elektrického
proudu v kapalinach a v plynech

z bézného zivota a z prirody. Zna
polovodicové soucastky (dioda,
fotodioda, tranzistor).

Vedeni elektrického proudu v kapalinach a
v plynech

odraz.

Uvede priklady kmitavého pohybu, | Kmitavy pohyb
vysvétli pojem matematické kyva-

dlo.

Chape pojem vinéni, jeho vznik a VInéni

ZVUKOVE DEJE

Ur¢i, co je v jeho okoli zdrojem
zvuku, pozn3, Ze Sifeni zvuku je
nezbytnou podminkou latkového
prostredi.

Akustika
Zvuk, zdroj zvuku
Siten{ zvuku

Chape odraz zvuku jako odraz zvu-
kového vzruch od prekazky a dove-
de objasnit vznik ozvény. Vyuziva

s porozuménim poznatek, Ze rych-
lost zvuku zavisi na prostiedi, kte-

Vv

rym se zvuk $ifi.

Odraz zvuku

Zjisti, Zze vyska tonu je tim veétsi, ¢im
vétsi je jeho kmitocet. Rozumi
pojmu hlasitost zvuku a ma pied-
stavu, jak hlasité jsou riizné zdroje
zvuku v jeho okoli. Ur¢i mozZnosti,
jak omezit nepiiznivy vliv nad
nadmérné hlasitého zvuku na ¢lo-

Tén, vyska tonu
Kmitocet ténu
Hlasitost zvuku

119




véka.

Zna piehled elektromagnetickych
vin. Jednoduse vysvétli princip te-
levizni obrazovky.

Elektromagnetické zatreni

Vysvétli, jak se Stépi atomové jadro,
pojem retézova reakce a popise, na
jakém principu funguje jaderny
reaktor.

Porozumi, jak je zajistén bezpecny
provoz v jaderné elektrarné.

Jaderna energie
Stépeni atomového jadra
Retézova reakce
Jaderny reaktor

Zna pojem prirozena a uméla radi- | Radioaktivita
oaktivita, polocas rozpadu. Dokaze
popsat nepriznivy vliv radioaktiv-
niho a ultrafialového zareni na lid-
sky organismus.

VESMIR
Popise Slunecni soustavu a ma Vesmir
prredstavu o pohybu vesmirnych Hvézdy

téles (na zakladé poznatkii o gravi-
tacnich silach). Odlisi planetu a
hvézdu.

Popise hlavni soucasti Slunecni
soustavy (planety, mésice, planet-
Ky, komety).

Ma predstavu, jaké déje se odehra-
vaji na Slunci

Slunecni soustava

Objasni stiidani dne a noci, ro¢nich
obdobi a vznik jednotlivych mésic-
nich fazi.

Seznami se s teoriemi o vzniku
vesmiru.

Dokaze vytvorit prezentaci o plane-
tach na PC a predvést ji pomoci
dataprojektoru.

Prezentace
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Vzdélavaci oblast: CLOVEK A PRIRODA
Vyucovaci predmét: CHEMIE

CHARAKTERISTIKA VYUCOVACIHO PREDMETU

Pfedmeét je vyucovan:

v 8. ro¢niku 2 hodin tydné
v 9. ro¢niku 2 hodin tydné

Vyuka probiha v odborné uc¢ebné chemie. Dle nabidky poradame exkurze dopliiujici ucivo che-

mie. ZAaci si svoje védomosti ovéruji pti laboratornich pracich. Rad ucebny chemie je soucasti

vybaveni ucebny, dodrzovani pravidel je pro kazdého zZaka zavazné.

1. Cilové zamérieni vvucovaciho piredmétu:

Vzdélavani v daném vyucovacim predmétu je smérovano k utvareni a rozvijeni klicovych kom-
petenci tim, Ze zaka vedeme k:

poti'ebé klast si otazky o pribéhu a ptic¢inach riznych piirodnich procest, které maji vliv
i na ochranu zdravi, Zivotd, zivotniho prostredi a majetku, spravné tyto otazky formulo-
vat a hledat na né adekvatni odpovédi

zkoumani prirodnich fakti a jejich souvislosti s vyuzitim riznych empirickych metod
poznavani (pozorovani, méfeni, experiment) i riiznych metod racionalniho uvazovani
posuzovani duileZitosti, spolehlivosti a spravnosti ziskanych piirodovédnych dat pro po-
tvrzeni nebo vyvraceni vyslovovanych hypotéz ¢i zavéri

zapojovani do aktivit smérujicich k Setrnému chovani k prirodnim systémuiim, ke svému
zdravi i zdravi ostatnich lidi

utvareni dovednosti vhodné se chovat pti kontaktu s objekty ¢i situacemi potencialné ¢i
aktudalné ohrozujicimi Zivoty, zdravi, majetek nebo Zivotni prostiedi lidi

2. Formy a metody prace

vyucovaci hodina

skupinové vyucovani, dialogy, reprodukce textu (pisemnd, Gstni), samostatna prace (vy-
hledavani informaci, prace se slovnikem a s autentickymi materialy), hry, soutéze, vyu-
kové programy na PC, kratkodobé projekty, prilezitostné akce

3. Vychovné a vzdélavaci strategie

Pro utvareni klicovych kompetenci jsou vytvareny zaklim podminky, které jim umozni:
a) Kompetence k uceni

e vyhledavat a tfidit informace a na zakladé jejich pochopeni, propojeni a systematiza-
ce je efektivné vyuzivat v procesu uceni, tviir¢ich ¢innostech a praktickém Zivoté

e samostatné pozorovat a experimentovat, ziskané vysledky porovnavat, kriticky po-
suzovat a vyvozovat z nich zavéry pro vyuZziti v budoucnosti

b) Kompetence k reseni problémi

e samostatneé fresit problémy
e volit vhodné zpisoby reSeni
e uzivat pri reSeni problémi logické, matematické a empirické postupy
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promyslet a naplanovat zptlisob feSeni problémi a vyuzivat k tomu vlastniho tisudku
a zkuSenosti

c) Kompetence komunikativni

formulovat a vyjadrovat své mySlenky a nazory v logickém sledu

obhajovat sviij nazor a vhodné argumentovat

vyuzivat informacni a komunikac¢ni prostiedky a technologie pro kvalitni a i¢innou
komunikaci s okolnim svétem

d) Kompetence socialni a personalni

v jednoduchych situacich vyzadat a poskytnout pomoc, radu
ucinné spolupracovat ve skupiné
respektovat riizna hlediska a erpat ponauceni

e) Kompetence ob¢anské

respektovat presvédceni druhych lidi
rozhodovat se zodpovédné podle dané situace, poskytovat dle svych mozZnosti ucin-
nou pomoc a chovat se zodpovédné v krizovych situacich i v situacich ohrozujicich

zivot a zdravi ¢lovéka
f) Kompetence pracovni

e dodrZovat hygienu prace

e pouzivat bezpetné a icinné materialy, nastroje a vybaveni

e dodrZovat bezpec¢nostni pravidla pro praci s vypocetni technikou

e vyuzivat svych znalosti v béZné prax

4. Vzdélavaci obsah predmétu tvori:

e vystupy rozpracované podle vzdélavaciho oboru Chemie dokumentu RVP ZV (viz tabulka

vystupl a uciva nize)

Ro¢nik 8.

Vystupy

Ucivo

POZOROVANI, POKUS A BEZPECNOST PRACE

Priarezova

témata

Ur¢i spole¢né a rozdilné vlastnosti
latek.

Hustota, rozpustnost, tepelna a elektricka
vodivost, vliv atmosféry na vlastnosti a stav
latek

Pracuje bezpecné s vybranymi do-
stupnymi a bézné pouzivanymi
latkami a hodnoti jejich rizikovost

Zasady bezpecné prace ve skolni pracovné
(laboratori) i v bézném zivoté

Posoudi nebezpecnost vybranych
dostupnych latek, se kterymi zatim
pracovat nesmi.

Nebezpecné latky a pripravky

e R-véty

o S-véty

e varovné znacky a jejich vyznam

vvvvv

v modelovych piikladech havarie
s inikem nebezpec¢nych latek.

Mimotadné udalosti
e havarie chemickych provozi,
¢ Uniky nebezpecnych latek

SMESI

Rozlisuje smési a chemické latky

e riznorodé roztoky
¢ stejnorodé roztoky
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Vypocita sloZeni roztoki, pripravi
prakticky roztok daného sloZeni

Hmotnostni zlomek a koncentrace roztoku
Koncentrovanéjsi, nasyceny a nenasyceny
roztok

Vysvétli zakladni faktory ovliviiu-
jici rozpousténi pevnych latek.

Vliv teploty, michani a plosného obsahu
pevné slozky na rychlost jejiho rozpousténi
do roztoku

Navrhne postupy a prakticky pro-
vede oddélovani sloZzek smési o
znamém sloZeni, uvede piiklady
oddélovani sloZek v praxi.

0Oddélovani slozek smési (usazovani, filtra-
ce, destilace, krystalizace, sublimace)

Rozlisi razné druhy vody a uvede
priklady jejich vyskytu a pouziti.

Destilovana voda, pitna voda, odpadni voda

Uvede priklady znecistovani vod.

Cistota vody

Navrhne nejvhodnéjsi preventivni
opatreni a zpisoby likvidace zne-
cisténi.

Vyroba pitné vody

Uvede priklady zneci$tovani vzdu-
chu v pracovnim prosti‘edi a do-
macnosti.

SloZeni, ¢istota ovzdusi, Ozonova vrstva

CASTICOVE SLOZENI LATEK A CHEMICKE PRVKY

Pouziva pojmy atom a molekula
ve spravnych souvislostech.

Molekuly, atomy, atomové jadro, protony,
neutrony

Elektronovy obal a jeho zmény

v chemickych reakcich, elektrony

Rozlisuje chemické prvky a pojmy
uziva ve spravnych souvislostech.

Nazvy, znacky, vlastnosti a pouziti vybra-
nych prvkd,

RozliSuje chemické slouceniny a
pojmy uziva ve spravnych souvis-
lostech.

Chemicka vazba, nazvoslovi jednoduchych
anorganickych a organickych sloucenin

Orientuje se v periodické soustavé
chemickych prvki, rozpozna vy-
brané kovy a nekovy a usuzuje na
jejich mozné vlastnosti.

Skupiny a periody v periodické soustavé
chemickych prvki, Protonové ¢islo

CHEMICKE REAKCE

Rozlisi vychozi latky a produkty
chemickych reakci.

Latkové mnozstvi, molarni hmotnost

Uvede priklady prakticky dilezi-
tych chemickych reakci, provede
jejich Klasifikaci a zhodnoti jejich
vyuzivani.

Slucovani, neutralizace, reakce exotermni
a endotermni

Precte chemické rovnice a s uzitim
zakona zachovani hmotnosti vypo-
¢ita hmotnost vychozi latky nebo
produktu.

Zakon zachovani hmotnosti, chemické rov-
nice,

Aplikuje poznatky o faktorech
ovliviiujicich pribéh chemickych
reakci v praxi a pri predchazeni
jejich nebezpecnému pribéhu.

Teplota, plosny obsah povrchu vychozich
latek, katalyza, vyroba elektrického proudu
chemickou cestou

ANORGANICKE SLOUCENINY
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Porovna vlastnosti a pouziti vybra-
nych prakticky vyznamnych oxidii,
sulfidii a posoudi vliv vyznamnych
zastupcu téchto latek na Zivotni
prostiredi.

Nazvoslovi, vlastnosti a pouziti vybranych
prakticky vyznamnych oxid a sulfid

Porovna vlastnosti a pouziti vybra-
nych prakticky vyznamnych kyse-
lin, hydroxidu a posoudi vliv vy-
znamnych zastupci téchto latek
na Zivotni prostiedi.

Vlastnosti, vzorce, ndzvy a pouZiti vybra-
nych prakticky vyznamnych kyselin a hyd-
roxida

Orientuje se na stupnici pH, zméri
reakci roztoku univerzalnim indi-
katorovym papirkem a uvede pri-
klady uplatiiovani neutralizace

v praxi.

Kyselost a zasaditost roztoki

Roc¢nik 9.

Vystupy

ANORGANICKE SLOUCENINY

Uc¢ivo

Prurezova

témata

Porovna vlastnosti a pouziti vy-
branych prakticky vyznamnych
soli a posoudi vliv vyznamnych

zastupcu téchto latek na Zivotni
prostredi.

Vlastnosti, pouziti vybranych soli, oxida¢ni
Cislo, nazvoslovi, vlastnosti a pouziti vybra-
nych prakticky vyznamnych halogenidt

ORGANICKE SLOUCENINY

Vv

Rozlisi nejjednodussi uhlovodiky,
uvede jejich zdroje, vlastnosti a
pouziti.

Priklady v praxi vyznamnych alkand, uhlo-
vodiki s vicenasobnymi vazbami
a aromatickych uhlovodikt

Zhodnoti uzivani fosilnich paliv a
vyrabénych paliv jako zdrojti ener-
gie a uvede priklady produkti
prumyslového zpracovani ropy.

Ropa, uhli, zemni plyn, primyslové vyrabeé-
na paliva

Rozlisi vybrané derivaty uhlovodi-
ki, uvede jejich zdroje, vlastnosti a
pouziti.

Priklady v praxi vyznamnych alkoholt a
karboxylovych kyselin

Uvede priklady zdroja bilkovin,
tuki, sacharida a vitamin. Orien-
tuje se ve vychozich latkach a pro-
duktech fotosyntézy a koncovych
produkti biochemického zpraco-
vani, predevsim bilkovin, tuku,
sacharidi.

Urci podminky postacujici pro ak-
tivni fotosyntézu.

Zdroje, vlastnosti a ptiklady funkci bilkovin,
tukd, sacharidd a vitamind v lidském téle

CH

EMIE A SPOLECNOST

Zhodnoti vyuzivani prvotnich a
druhotnych surovin z hlediska trva-
le udrzitelného rozvoje na Zemi.

Vyrobky, rizika v souvislosti s Zivotnim
prostiredim, recyklace surovin, koroze

Aplikuje znalosti o principech ha-

Hoflaviny, vyznam tiid nebezpecnosti
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$eni pozara na reSeni modelovych
situaci z praxe.

Orientuje se v pripravé a vyuzivani | Tepelné zpracovavané materialy

ruznych latek v praxi a jejich vli- e cement, vapno, sadra, keramika
vech na zivotni prostiedi a zdravi e plasty a synteticka vldkna - vlastnosti,
clovéka. pouziti, likvidace

o detergenty, pesticidy, insekticidy
o léc¢iva a navykové latky

e primyslova hnojiva
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Vzdélavaci oblast: CLOVEK A PRIRODA
Vyuéovaci predmét: ~ PRIRODOPIS

CHARAKTERISTIKA VYUCOVACIHO PREDMETU
Pfedmeét je vyucovan:

v 6. ro¢niku 2 hodiny tydné

v 7. ro¢niku 1 hodinu tydné

v 8. ro¢niku 2 hodiny tydné

v 9. ro¢niku 1 hodinu tydné

1. Cilové zaméreni vvucovaciho predmétu:

Vzdélavani v daném vyucovacim predmétu je smérovano k utvareni a rozvijeni klicovych kom-

petenci tim, Ze zaka vedeme k:

zkoumani prirodnich fakti a jejich souvislosti s vyuZzitim rtiznych empirickych metod
poznavani (pozorovani, méreni, experiment) i riznych metod racionalniho uvazovani
zplisobu mysleni, které vyzaduje ovérovani vyslovovanych domnének o prirodnich fak-

tech vice nezavislymi zptisoby

posuzovani duileZitosti, spolehlivosti a spravnosti ziskanych piirodovédnych dat pro po-

tvrzeni nebo vyvraceni vyslovovanych hypotéz ¢i zavéri

zapojovani do aktivit smérujicich k Setrnému chovani k prirodnim systémtim, ke svému

zdravi i zdravi ostatnich lidi

porozuméni souvislostem mezi ¢cinnostmi lidi a stavem prirodniho a Zivotniho prostiredi

2. Formy a metody prace
frontalni vyuka s demonstra¢nimi pomiickami

skupinova prace (s vyuzitim pfirodnin, pracovnich list(i, odborné literatury...)
laboratorni prace

ptirodovédné vychazky s pozorovanim

exkurze

kratkodobé projekty

3. Vychovné a vzdélavaci strategie
Pro utvareni klicovych kompetenci vytvarime zaklim podminky, které jim umozni:

a) Kompetence k uceni

vyhledavat a tridit informace a propojovat je do SirSich vyznamovych celki
uZivat spravné odbornou terminologii

utvaret vlasti nazor na dany problém

propojovat ziskané poznatky z rtiznych obori biologie

k poznavani prirody vyuzivat pozorovani a experimenti

mit pozitivni vztah k prirodé a Zivotu viibec

kriticky hodnotit vysledky svého uceni

vyuzivat prostiredky vypocetni techniky

b) Kompetence k Feseni problémi
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vyhledavat informace vhodné k feSeni problému v odborné literature

vyuzivat ziskanych védomosti a dovednosti k objevovani riiznych variant reSeni
samostatné resit problémy a volit vhodné zplisoby feSeni s vyuzitim vlastnich zkuSe-
nosti

c) Kompetence komunikativni

formulovat a vyjadrovat své mySlenky a nazory v logickém sledu

souvislé a kultivované vyjadfovani svych myslenek v pisemném i dstnim projevu
naslouchat promluvam druhych lidi a vhodné na né reagovat

ucinné se zapojovat do diskuse a vhodné obhajovat své nazory

vécné argumentovat

rozumét riznym typim textu

vyuzivat rlznych typd zaznamd, obrazovych materidlli, informacnich
a komunikacnich prostredki

d) Kompetence socialni a personalni

ucinné spolupracovat ve skupiné pri reseni problému

podilet se na utvareni prijemné atmosféry v tymu

posilovat sebedlivéru

ridit své jednani a chovani tak, aby vedlo k pocitu sebeuspokojeni a sebeticty

e) Kompetence ob¢anské

respektovat presvédceni druhych lidi

chapat zakladni principy, prava a povinnosti v souvislosti s ochranou vlastniho zdra-
vi a zivotniho prostied{

usilovat o dodrZovani pravidel sluSného chovani

pomahat druhym

f) Kompetence pracovni

dodrzovat hygienu prace

dodrzovat bezpecnostni pravidla pro praci s prirodninami, nastroji, vybavenim
a vypocetni technikou

vyuzivat svych znalosti v bézné praxi

vyuzivat znalosti a zkuSenosti pro pripravu na budouci povolani (studium)

4. Vzdélavaci obsah predmétu tvori:
e vystupy rozpracované podle vzdélavaciho oboru Clovék a ptiroda v dokumentu RVP ZV
(viz tabulka vystupi a uciva nize

e prirezova témata:

o 0SV - Poznavani lidi - 8. ro¢nik - integrace

o EV - Ekosystémy - 7. ro¢nik - integrace

o EV -Zakladni podminky Zivota - 6. ro¢nik - integrace
Roc¢nik 6.

Priifezova
Vystu Ucivo )
FERERY temata
NEZIVA PRIRODA

Popise vznik vesmiru a Zemé Zemé - vznik a stavba zemského télesa
ajeji stavbu. Podnebi a pocasi ve vztahu k Zivotu
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Objasni pojem pocasi a podnebi

a popise jejich vliv na utvareni riz-
nych ekosystémii.

Vyjmenuje a stru¢né popiSe mimo-
radné udalosti zptisobené vykyvy
pocasi a dalSimi prirodnimi jevy
vcetné jejich doprovodnych jevii a
moznych nasledkii a dale uvede
mozZnosti ochrany pi‘ed nimi.

¢ vyznam vody a teploty prostredi pro Zivot
e ochrana a vyuziti piirodnich zdrojt
e vyznam ovzdusi

pro zivot

jednotlivych  vrstev

e vlivy znecisténého ovzdusi a klimatickych
zmén na Zivé organismy a clovéka

Mimoiadné udalosti zplisobené piirodnimi

vlivy

e pric¢iny vzniku

e prirodni svétové katastrofy

e nejCastéjsi mimoiadné prirodni udalosti
v CR (povodné, vétrné boute, snéhové ka-
lamity, laviny, naledi)

e ochrana pred nimi

OBECN

A BIOLOGIE A GENETIKA

Vysvétli, co zkoumaji jednotlivé
biologické védy.

Uvede zakladni teorie o vzniku

a vyvoji Zivota na Zemi.

Rozlisi zakladni projevy

a podminky Zivota, orientuje

se vdaném prehledu vyvoje orga-
nismi.

Tridi organismy a zaradi vybrané
organismy do Fisi a niZsich taxo-
nomickych jednotek.

Biologické discipliny

Zivot - jeho rozmanitost a vyznam

¢ vznik a vyvoj - rizné nazory

¢ zakladni podminky Zivota

e projevy Zivota (vyziva, dychani, rist,
rozmnozovani, vyvin, reakce na podnéty)

Tridéni organismu

EV - Zakladnf
podminky Zivo-
ta

Popise zakladni rozdily mezi rost-
linnou, Zivoc¢iSnou a bakterialni
bunkou.

Pojmenuje zakladni bunéc¢né or-
ganely a vysvétli jejich funkci.
Objasni pojmy tkan a pletivo.
Uvede rozdily mezi organismy jed-
nobunécnymi, kolonialnimi

a mnohobunéénymi.

Rozpozni, porovna a objasni funkci
zakladnich organi (organovych
soustav) rostlin i Zivoé¢ichii.

Zakladni struktura zivota

¢ buriky - stavba

e pletivo, tkan, organy, organové soustavy,
organismus

¢ organismy jednobunécné, kolonialni
a mnohobunéc¢né

Uvede zakladni rozdily ve stavbé
viru a bakterie.

Na konkrétnich prikladech

z bézného zivota vysvétli pozitivni
anegativni vyznam viri a bakterii.

Viry a bakterie

e stavba

o vyskyt

e vyznam a praktické vyuziti

PRAKTICKE POZNAVANI PRIRODY

Dodrzuje zasady bezpecnosti prace
a ochrany zdravi pri zkoumani
prirody.

Vysvétli rozdil mezi pozorovanim
a pokusem, pozoruje vybranou
prirodninu okem, lupou,

Zakladni pravidla bezpecnosti prace

a ochrany zdravi pti zkoumani prirody

Zakladni metody zkoumani prirody

(pozorovani, pokus)

e nastroje pro pozorovani pfirody - lupa,
mikroskop, dalekohled
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dalekohledem.

Popise mikroskop, pripravi
jednoduchy mikroskopicky
preparat, pozoruje ho pod riznym
zvétSenim a jednoduse jej zakresli,
zjisti celkové zvétSeni mikroskopu.
Pracuje s jednoduchymi urcovacimi
klici a atlasy.

o zaklady prace s jednoduchymi urc¢ovacimi
klici a atlasy

e zaznamy pozorovani

e sbér materialu a jeho uchovavani

Nékteri vyznamni biologové a jejich objevy

BIOLOGIE ZIVOCICHU

Porovna zakladni vnéjsi a vnitini
stavbu vybranych Zivoc¢ichu

a vysvétli funkci jednotlivych orga-
nu.

Rozlisuje a porovna jednotlivé sku-
piny zivocichi, urcuje vybrané zi-
vocichy, zarazuje je do hlavnich
taxonomickych skupin.

Na zakladé svych znalosti

a pozorovani prirody odvodi za-
kladni projevy chovani Zivoc€ichii

a s pomoci konkrétnich prikladi
objasni zpusob Zivota urcitych Zi-
vocichi a jejich prizptisobeni da-
nému prostredi.

Shrne vyznam vybranych zivoc¢icht
v piirodé i pro clovéka.

Ridi se zadkladnimi pravidly ochra-
ny zdravi ve styku se Zivocichy.

Vnéjsi a vnitini stavba téla zivocichi

Funkce jednotlivych organt

Vyvoj, vyvin a systém zivocichli - vyznamni

zastupci jednotlivych skupin Zivocicht

e prvoci

e bezobratli (Zahavci, plosténci, hlisti, mék-
kysi, krouzkovci, ¢lenovci, ostnokoZci)

e strunatci a obratlovci (kruhotsti, paryby,
ryby, obojzivelnici, plazi, ptaci, savci)

Rozsiteni Zivocicht

Vyznam ZivocCichi

Domestikace

Ekologie a ochrana zZivocCichi

Ro¢nik 7.

Priarezova

témata
BIOLOGIE ROSTLIN

Vyjmenuje charakteristické znaky
rostlin.

PopisSe stavbu rostlinného orga-
nismu od buriky pres pletiva

azZ k jednotlivym organtm.
Zopakuje si vysvétleni pojmu pleti-
vo.

Rozlisi zakladni typy pletiv a popiSe
jejich funkci.

Vysvétli princip zakladnich rostlin-
nych fyziologickych procesii a jejich
vyuziti pii péstovani rostlin.

Botanika - véda

Stavba rostlin

Fyziologie rostlin - zakladni principy

o fotosyntézy

e dychani

e rlstu

e rozmnozovani (vegetativni a pohlavni)

Rozezna jednotlivé rostlinné orga-
ny, popise jejich vnéjsi
a vnitini stavbu a funkci.

Anatomie a morfologie rostlin - stavba
a vyznam jednotlivych ¢asti téla vysSich
rostlin

e kofen

e stonek
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e list
e kvét, kvétenstvi

e semeno
e plod
Vysvétli zakladni rozdily mezi niz- Systém rostlin - typické znaky, pozorovani | EV - Ekosys-
$imi a vy$$imi rostlinami. a zafazovani danych zastupcd béznych témy
Charakterizuje zakladni systema- druhi
tické skupiny rostlin, rozpozna sim | e fas
nebo s vyuzitim Kklici a atlasi jejich | ¢ mechorosti
vyznamné zastupce e kaprad'orosti (plavuné, preslicky, kapra-
a podle znakii je zaiadi diny)
do zakladnich ¢eledi. ¢ nahosemennych rostlin
Na konkrétnich pfikladech uvede e krytosemennych rostlin (jednodélozné
praktické pouZiti hospodaisky vy- a dvoudélozné rostliny)
znamnych zastupci rostlin Vyznam rostlin a vyuziti nékterych hospo-
a celkovy vyznam rostlin. darsky vyznamnych zastupct
Na zakladé svych znalosti Ochrana rostlin
a pozorovani prirody odvodi zavis-
lost a prizpusobeni se urcitych rost-
lin urc¢itému prostiedi.
BIOLOGIE HUB
Vysvétli postaveni hub mezi orga- Houby bez plodnic
nismy. o zakladni charakteristika
Uvede negativni a pozitivni vyznam | e pozitivn{ a negativni vliv na ¢lovéka a zivé
hub bez plodnic. organismy
Rozpozna nase nejznaméjsi jedlé Houby s plodnicemi
a jedovaté houby s plodnicemi e stavba
a porovna je podle charakteristic- e vyskyt
kych znakii. e vyznam
Vysvétli rizné zpisoby vyzivy hub e zasady sbéru a konzumace
ajejich vyznam v ekosystémech e prvni pomoc p¥i otravé houbami
a misto v potravnich retézcich. Ligejniky
Objasni funkci dvou organismu
ve stélce lisejnikii.
PRAKTICKE POZNAVANI PRIRODY
Dodrzuje zasady bezpecnosti prace | Zakladni pravidla bezpecnosti prace
a ochrany zdravi pri zkoumani a ochrany zdravi pti zkoumani piirody
prirody. Metody zkoumani prirody
Aplikuje praktické metody ¢ mikroskop, lupa
poznavani piirody. e ziklady prace s jednoduchymi urcovacimi
kli¢i a atlasy
Roc¢nik 8.
. o Prirezova
Vystupy Ucivo S —

BIOLOGIE ZIVOCICHU

Vyjmenuje a s pomoci prikladia také
popise zakladni druhy chovani zi-
vocichu.

Etologie - projevy chovani Zivocichi
e vrozené a naucené chovani
e chovani podminéné latkovou vyménou
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e ochranné a obranné chovani
e dorozumivani a socidlni chovani
e vyuziti etologie v praxi

BIOLOGIE CLOVEKA

Orientuje se v zakladnich vyvojo-
vych stupnich fylogeneze clovéka.

Fylogeneze clovéka
Lidské rasy

Vysvétli pojem tkan.

Vyjmenuje zakladni druhy tkani

a objasni jejich funkci.

Urci polohu a objasni stavbu

a funkci organii a organovych sou-
stav lidského téla, vysvétli jejich
vztahy.

Anatomie a fyziologie ¢lovéka - stavba

a funkce jednotlivych ¢asti lidského téla

(bunky, tkané, organy, orgdnové soustavy)

e opérna soustava

e pohybova soustava

¢ obéhova soustava

e dychaci soustava

e travici soustava

¢ vyluCovaci soustava

¢ kozni soustava

e rozmnozovaci soustava

e smyslové ustroji

e fidici soustava - nervova, zlazy s vnitinim
vyméSovanim

Vy$si nervova ¢innost, hygiena dusSevni

¢innosti

Rozlisuje priciny, pripadné piizna-
Ky béZnych nemoci

a uplatnuje zasady jejich prevence
a lécby, objasni vyznam zdravého
zpusobu Zivota.

Aplikuje prvni pomoc pri poranéni
a jiném poskozeni téla.

Uvede priklady, popripadé

i priznaky pohlavné pi‘enosnych
chorob, moZnosti prevence jejich
nakazy a pripadné i 1écby.

Uvede priklady civiliza¢nich cho-
rob, jejich pric¢inu i disledky.

Nemoci, Uirazy a prevence

e priCiny

e priznaky

o praktické zasady a postupy priléceni
béznych nemoci

e zavazna poranéni a Zivot ohrozujici stavy
- zaklady prvni pomoci

e epidemie

Zdravy zivotni styl - vliv prostredi

a Zivotniho stylu na zdravi ¢lovéka

Pohlavné pfenosné choroby

Civilizacni choroby

Popise vznik a vyvoj nového lid-
ského jedince od jeho poceti
po smrt.

RozmnoZovani a ontogeneze clovéka

OBECN

A BIOLOGIE A GENETIKA

Vysvétli podstatu pohlavniho

a nepohlavniho rozmnozovani

a jeho vyznam z hlediska dédi¢nos-
ti.

Uvede priklady dédi¢nosti

v praktickém Zivoté

a priklady vlivu prostiredi

na utvareni organismii.

Dédi¢nost a proménlivost organismu
- podstata dédi¢nosti a pfenos dédi¢nych
informaci, gen, krizeni

0SV - Poznava-
ni lidi

AKLADY EKOLOGIE

Uvede priklady vyskytu organismi
v urcitém prostredi a vztahy mezi

Zaklady ekologie - organismy a prostired{
e vzajemné vztahy mezi organismy
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nimi.

Rozlisuje a uvede priklady systémi
organismii - populace, spolecen-
stva, ekosystémy a objasni na za-
kladé prikladu zakladni princip
existence zivych a nezivych slozek
ekosystému.

Vysvétli podstatu jednoduchych
potravnich retézci v riznych eko-
systémech a zhodnoti jejich vy-
znam.

¢ vztahy mezi organismy a prostfedim
e populace

e spolecenstva

e prirozené a umélé ekosystémy

e potravni retézce

¢ rovnovaha v ekosystému

Uvede priklady kladnych

i zapornych vlivii ¢clovéka na zivotni
prostredi a piiklady naruseni rov-
novahy ekosystému.

Ochrana prirody a Zivotniho prostredi
¢ globalni problémy a jejich feseni
e chranéna tzemi

PRAKTICKE POZNAVANI PRIRODY

DodrZzuje zasady bezpecnosti prace
a ochrany zdravi pri zkoumani
prirody.

Aplikuje praktické metody
poznavani piirody.

Zakladni pravidla bezpecnosti prace

a ochrany zdravi pti zkoumani prirody
Metody zkoumani pfirody - opakovani
Nékteti vyznamni biologové a jejich objevy

Roc¢nik 9.

Vystupy

Prirezova
témata

Uc¢ivo

NEZIVA PRIRODA

Vybavi si teorie vzniku Zemé

a dosavadni znalosti o jeji stavbé.
Objasni vyznam jednotlivych sfér
Zemé a jejich vliv na vznik a trvani
Zivota.

Zemé - vznik, stavba

Rozpozna podle charakteristickych
vlastnosti vybrané nerosty

a horniny s pouzitim urcovacich
pomiicek.

Nerosty a horniny

e vznik

e vlastnosti

o kvalitativni tfidén{

o prakticky vyznam a vyuZiti zastupct
e urcovani jejich vzorkt

Principy krystalografie

RozliSuje dasledKky vnitinich

a vnéjsich geologickych déju, véet-
né geologického obéhu hornin

i obéhu vody.

Vnéjsi a vnitini geologické déje
Kolobéh hornin a vody

Porovna vyznam padotvornych
Cinitelii pro vznik pidy, rozlisuje
hlavni ptidni typy a ptidni druhy
v nasi prirodé.

Pldy

e slozeni

e vlastnosti a vyznam pldy pro vyzivu
rostlin

e hospodarsky vyznam pro spolecnost

e nebezpedi a piiklady devastace

e moznosti a priklady rekultivace
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Rozlisuje jednotliva geologicka
obdobi podle charakteristickych
znaki.

ZjednodusSené popise a vysvétli
biblicky nazor a védeckou teorii
vzniku a vyvoje Zivota.

Orientuje se v geologické mapé CR.

Vyvoj zemské kiiry a organismi na Zemi

e geologické zmény

e vznik Zivota

o vyskyt typickych organismi a jejich pri-
zptsobovani prostredi

Geologicky vyvoj a stavba tizemi CR

e Cesky masiv

e Karpaty

PRAKTICKE POZNAVANI PRIRODY

Dodrzuje zasady bezpecnosti prace
a ochrany zdravi pri zkoumani
prirody.

Aplikuje praktické metody
poznavani prirody.

Zakladni pravidla bezpecnosti prace

a ochrany zdravi p¥i zkoumani piirody

Metody zkoumani pfirody - opakovani

e mikroskop, lupa

e zaklady prace s jednoduchymi urcovacimi
klici a atlasy
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Vzdélavaci oblast: CLOVEK A PRIRODA
Vyuéovaci predmét:  ZEMEPIS

CHARAKTERISTIKA VYUCOVACIHO PREDMETU

Pfedmeét je vyucovan:

v 6. ro¢niku 2 hodiny tydné
v 7. ro¢niku 2 hodiny tydné
v 8. ro¢niku 1 hodinu tydné
v 9. ro¢niku 1 hodinu tydné

Vyuka probihd v kmenovych tridach. Poradame exkurze a besedy dopliujici u¢ivo zemépisu.
Navstévujeme vyznamna mista souvisejici s vyukou zemépisu.

Predmét zemépis tizce souvisi s ostatnimi predméty vzdélavaci oblasti Clovéka piiroda - chemie
(znecisténi atmosféry, hydrosféry, biosféry,...), fyzika (slunecni soustava, vesmir, ...), prirodopis
(rozsireni ZivocCichl a rostlin, biotopy, CHKO, narodni parky, ...). Mezipredmétové vztahy jsou
aplikovany i na predméty z ostatnich vzdélavacich oblasti - matematika (méritko mapy, prevody
jednotek, prace s grafy, diagramy, ...), ICT (zdroj aktualnich informaci a jejich zpracovani), déje-
pis (kultura narodd, historie stat,...).

1. Cilové zaméreni vyucovaciho piredmétu:
Vzdélavani v daném vyucovacim predmétu je sméfovano k utvareni a rozvijeni klicovych kom-
petenci tim, Ze zaka vedeme k:

3.

poti'ebé klast si otazky o pribéhu a ptic¢inach riznych piirodnich procest, které maji vliv
i na ochranu zdravi, Zivotd, zZivotniho prostredi a majetku, spravné tyto otazky formulo-
vat a hledat na né adekvatni odpovédi

zpusobu mysleni, které vyzaduje ovérovani vyslovovanych domnének o faktech vice ne-
zavislymi zplisoby

posuzovani dilezitosti, spolehlivosti a spravnosti ziskanych pro potvrzeni nebo vyvrace-
ni vyslovovanych hypotéz i zavéra

porozuméni souvislostem mezi ¢innostmi lidf a stavem pfirodniho a Zivotniho prostred{
uvazovani a jednani, ktera preferuji co nejefektivnéjsi vyuzivani zdroji energie v praxi,
vCetné co nejSirSiho vyuzivani jejich obnovitelnych zdroji, zejména pak slune¢niho zare-
ni, vétru, vody a biomasy

Formy a metody prace

frontalni vyuka s demonstra¢nimi pomtickami, obrazovym materidlem prace s knihou,
ucebnici, encyklopediemi, slovniky, s texty z tisku i internetu

skupinova prace (s vyuzitim map, pracovnich listli, odborné literatury, ¢asopisi, interne-
tu)

zemépisné vychazky s pozorovanim

projekty

Vychovné a vzdélavaci strategie

Pro utvareni klicovych kompetenci vytvarime zakiim podminky, které jim umozni:
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b)

d)

Kompetence k uceni

e vybirat a vyuzivat vhodné zplisoby a metody pro efektivni uceni

e propojovat ziskané poznatky do Sirsich celkd, nalézat souvislosti

e ziskané poznatky Kriticky posuzovat, porovnavat a formulovat zavéry

e poznavat smysl a cil u¢eni, pozitivni vztah k uceni

e vyhledavat, shromazd'ovat, tridit, porovnavat informace

e nalézat souvislosti mezi ziskanymi poznatky a vyuzivat je v praxi

e vyuzivat vlastni zkuSenosti a poznatky z jinych predméti

Kompetence k ireSeni problému

e pochopit problém, vyhledat k nému vhodné informace, diskutovat o moznostech te-
Seni

e ucit se myslet kriticky, hajit sva rozhodnuti

e vyhledavat a kombinovat informace z riiznych informacnich zdrojt

Kompetence komunikativni

e formulovat a vyjadiovat své myslenky a ndzory v logickém sledu

e vyjadrovat se souvisle a kultivované v pisemném i istnim projevu

e ucit se naslouchat promluvam druhych lidi, vhodné na né reagovat

e dodrZovat predem stanovena pravidla vzajemné komunikace

e respektovat ndzory druhych

Kompetence socialni a personalni

e spolupracovat ve skupinach na zakladé vytvorenych pravidel

e upeviiovat dobré mezilidské vztahy, pomahat si a byt schopen o pomoc poZzadat, ucit
se vzajemnému naslouchani

e Dbytzodpovédni za sva jednani

e véstk dodrzovani dohodnuté kvality, postupti, termint

Kompetence obcanské

e respektovat nazory druhych, uvédomovat si sva prava a povinnosti ve $kole i mimo
Skolu

e rozhodovat se zodpovédné podle dané situace

e chapat zakladni environmentalni problémy, respektovat pozadavky na kvalitni Zi-
votni prostiedi, jednat v zdjmu trvale udrzitelného rozvoje

e dodrZovat pravidla slusného chovani

Kompetence pracovni

e seznamit se s pravidly bezpecného chovani v terénu

e pracovat efektivné

4. Vzdélavaci obsah predmétu tvori:

vystupy rozpracované podle vzdélavaciho oboru Clovék a ptiroda v dokumentu RVP ZV
(viz tabulka vystupi a uciva nize)

priifezova témata:

o EGS - Evropa a svét nas zajima - 7. ro¢nik - integrace

o EGS - Objevujeme Evropu a svét - 7. ro¢nik - integrace

o EGS - Jsme Evropané - 7. ro¢nik - integrace

o EV - Lidské aktivity a Zivotn{ prostredi - 9. ro¢nik - integrace
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Ro¢nik 6.

Prurezova

témata

PRIRODNI OBRAZ ZEME

Zhodnoti postaveni Zemé ve vesmiru
a srovnava podstatné vlastnosti Ze-
mé s ostatnimi télesy slunecni sou-

stavy

Zemé jako vesmirné téleso - tvar, velikost
a pohyby Zemé, stridani dne a noci, stii-
dani rocnich obdobi, svétovy cas, ¢casova
pasma, pasmovy cas, datova hranice,
smluveny ¢as

Prokaze na konkrétnich prikladech
tvar Zemé, zhodnoti disledky pohy-
bl Zemé na zivot lidi a organismii

RozliSuje a porovnava slozky a prvky
prirodni sféry, jejich vzajemnou
souvislost a podminénost, rozezna-
va, pojmenuje a klasifikuje tvary
zemského povrchu.

Krajinna sféra

e prirodni sféra spolecenska a hospodar-
ska sféra, slozky a prvky prirodni sféry

e systém prirodni sféry na planetarni
urovni - geografické pasy, geograficka
(sitkova) pasma, vyskové stupné

e systém prirodni sféry na regionalni
urovni - prirodni oblasti

Porovna ptisobeni vnitinich a vnéj-
sich procest v piirodni sféie a jejich
vliv na piirodu a na lidskou spolec-
nost.

GEOGRAFICKE INFORMACE,

ZDROJE DAT, KARTOGRAFIE A TOPOGRAFIE

Organizuje a priméiené hodnoti
geografické informace a zdroje dat

z dostupnych kartografickych pro-
duktii a elaboratii, z grafi, diagram,
statistickych a dalSich informac¢nich
zdroji.

Komunikac¢ni geograficky a kartograficky

jazyk

e vybrané obecné pouzivané geografic-
ké, topografické a kartografické pojmy

¢ zakladni topografické utvary dulezité
body, vyrazné liniové (¢arové) utvary,
plo$né atvary a jejich kombinace: sité,
povrchy, ohniska - uzly; hlavni karto-
grafické produkty: plan, mapa; jazyk
mapy: symboly, smluvené znacky, vy-
sveétlivky; statisticka data a jejich grafic-
ké vyjadreni, tabulky; zakladni infor-
macni geografickd média a zdroje dat

Pouziva s porozuménim zakladni
geografickou, topografickou a karto-
grafickou terminologii.

Geograficka kartografie a topografie

e globus, méritko glébusu

e zemépisna sit, poledniky a rovnobézky,
zemépisné soutadnice, urcovani zeme-
pisné polohy v zemépisné siti

e méritko a obsah planti a map, orientace
plant a map vzhledem ke svétovym
stranam

e prakticka cviceni a aplikace
s dostupnymi kartografickymi produkty
v tisténé i elektronické podobé
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Pirimérené hodnoti geografické ob-
jekty, jevy a procesy v krajinné sfére,
jejich urcité pravidelnosti, zakoni-
tosti a odlisnosti, jejich vzajemnou
souvislost a podminénost, rozeznava
hranice (bariéry) mezi podstatnymi
prostorovymi slozkami v krajiné

s v

Vytvarii a vyuziva osobni myslenkova
(mentalni) schémata a myslenkové
(mentalni) mapy pro orientaci

v konkrétnich regionech, pro pro-
storové vnimani a hodnoceni mist,
objekt, jevii a procesu v nich, pro
vytvareni postoji k okolnimu svétu.

REGIONY SVETA

RozliSuje zasadni prirodni a spole-
censké atributy jako kritéria pro
vymezeni, ohraniceni a lokalizaci
regioni svéta

Afrika, Australie a Oceanie

Indicky a Tichy ocean

e urcujici a porovnavaci kritéria

e jejich primétena charakteristika z hle-
diska pfirodnich a socioekonomickych
poméri s dliirazem na vazby
a souvislosti (piirodni oblasti, podnebné
oblasti, sidelni oblasti, jazykové oblasti,
nabozenské oblasti, kulturni oblasti)

Lokalizuje na mapach svétadily, oce-
any a makroregiony svéta podle
zvolenych Kritérii, srovnava jejich
postaveni, rozvojova jadra a perifer-
ni zony.

Porovnava a priméiené hodnoti
polohu, rozlohu, piirodni, kulturni,
spolecenské, politické

a hospodarské poméry, zvlastnosti a
podobnosti, potencial a bariéry jed-
notlivych svétadili, oceani, vybra-
nych makroregioni svéta a vybra-
nych (modelovych) statii.

TERENNI GEOGRA

FICKA VYUKA, PRAXE A APLIKACE

Ovlada zaklady praktické topografie
a orientace v terénu.

Cviceni a pozorovani v terénu mistni kra-

jiny, geografické exkurze

¢ orientacni body, jevy, pomtcky a pti-
stroje

e stanovisté, urcovani hlavnich a vedlej-
$ich svétovych stran, pohyb podle mapy
a azimutu

¢ odhad vzdalenosti a vysek objekti
v terénu

¢ jednoduché panoramatické nacrtky
krajiny, situacni plany, schematické na-
¢rtky pochodové osy
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¢ hodnoceni ptirodnich jevi a ukazatel

Aplikuje v terénu praktické postupy
pii pozorovani, zobrazovani a hod-
noceni krajiny.

Uplatniuje v praxi zasady bezpecného | Ochrana clovéka pii ohroZeni zdravi a
pohybu a pobytu v krajiné. Zivota - zivelni pohromy; opatfeni, chova-
uplatiiuje v modelovych situacich ni a jednani pri nebezpeci Zivelnich po-
zasady bezpecného chovani a jedna- | hrom v modelovych situacich

ni pri mimoradnych udalostech.

Ro¢nik 7.

Prurezova

témata

REGIONY SVETA

Lokalizuje na mapach svétadily, oce- | Amerika, Asie, Evropa EGS - Evropa a
any a makroregiony svéta podle e urcujici a porovnavaci kritéria svét nas zajima
zvolenych Kritérii, srovnava jejich e jejich pfimérena charakteristika z hle- EGS - Objevuje
postaveni, rozvojova jadra a perifer- diska p¥irodnich a socioekonomickych Evropu a svét
ni zony. poméri s diirazem na vazby EGS - Jsme

a souvislosti (pFirodni oblasti, podnebné | Evropané
oblasti, sidelni oblasti, jazykové oblasti,
nabozenské oblasti, kulturni oblasti)

Porovnava a priméiené hodnoti e modelové regiony svéta

polohu, rozlohu, piirodni, kulturni, e vybrané modelové ptirodni, spolecen-
spolecenské, politické ské, politické, hospodatské

a hospodaiské pomeéry, zvlastnosti a a environmentalni problémy, moZnosti
podobnosti, potencial a bariéry jed- jejich Fesent

notlivych svétadili, oceant, vybra-
nych makroregioni svéta a vybra-
nych (modelovych) statd.

Zvazuje, jaké zmény ve vybranych

regionech svéta nastaly, nastavaji,

mohou nastat a co je pric¢inou zasad-
nich zmén v nich.

Ro¢nik 8.

Prurezova

témata

CESKA REPUBLIKA
Hodnoti a porovnava na primérené Zemépisna poloha, rozloha, Clenitost po-
arovni polohu, piirodni poméry, vrchu a prirodni poméry a zdroje
prirodni zdroje Ceské republiky
Hodnoti a porovnava na primérené obyvatelstvo, zakladni geografické a hos-

urovni lidsky a hospodarsky poten- podarské charakteristiky, demografické a
cial Ceské republiky v evropském a sidelni poméry;
svétovém kontextu rozmisténi hospodarskych aktivit, sekto-

rova a odvétvova struktura hospodarstvi;
transformacni spolecenské, politické a

hospodariské procesy a jejich izemni pro-
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jevy a dopady

Hospodai'ské a politické postaveni Ceské
republiky v Evropé a ve svété, zapojeni do
mezinarodni délby prace a obchodu

Uvadi priklady ucasti a ptisobnosti
Ceské republiky ve svétovych mezi-
narodnich a nadnarodnich institu-
cich, organizacich a integracich sta-
ta.

Lokalizuje na mapach jednotlivé
kraje Ceské republiky a hlavni ja-
drové a periferni oblasti z hlediska
osidleni a hospodarskych aktivit

Regiony - izemni jednotky statni spravy a

samospravy, krajské clenéni, kraj mistniho

regionu, preshrani¢ni spoluprace se sou-
sednimi staty v euroregionech

Vymezi a lokalizuje mistni oblast
(region) podle bydlisté nebo Skoly

Mistni region - zemépisna poloha, kritéria
pro vymezeni mistniho regionu, vztahy

k okolnim regiondim, zakladni ptirodni a
socioekonomické charakteristiky

s dlirazem na specifika regionu duilezita
pro jeho dalsi rozvoj (potencial x bariéry)

Hodnoti na priméiené urovni pii-
rodni, hospodarské a kulturni po-
méry mistniho regionu, moZnosti
dalsiho rozvoje, primérené analyzu-
je vazby mistniho regionu k vy$$im

tzemnim celkiim

Ro¢nik 9.

ZIVOTNI PROSTREDI

Priurezova

témata

Porovnava rizné Krajiny jako sou-
Cast pevninské casti krajinné sféry,
rozliSuje na konkrétnich prikladech

specifické znaky a funkce krajin.

Krajina
e prirodni a spoleCenské prostiedi, typy
krajin

Uvadi konkrétni piiklady prirodnich
a kulturnich krajinnych slozek a
prvkii, prostorové rozmisténi hlav-
nich ekosystémii (biomni).

¢ vztah ptiroda a spole¢nost - trvale udr-
Zitelny Zivot a rozvoj

e principy a zasady ochrany prirody a
zivotniho prostiedi, chranéna uzemi
prirody

EV - Lidské
aktivity a zi-
votni prostredi

Uvadi na vybranych prikladech za-
vazné diisledKky a rizika prirodnich a
spolecenskych vlivii na Zivotni pro-
stiredi.

Globalni ekologické a environmentalni
problémy lidstva

SPOLECENSKE

A HOSPODARSKE PROSTREDI

Posoudi na piimérené urovni pro-
storovou organizaci svétové popula-
ce, jeji rozlozeni, strukturu, rist,

pohyby a dynamiku ristu a pohyb,

Obyvatelstvo svéta

e zakladni kvantitativni a kvalitativni
geografické, demografické hospodaiské
a kulturni charakteristiky
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zhodnoti na vybranych prikladech
mozaiku multikulturniho svéta

Posoudj, jak piirodni podminky
souvisi s funkci lidského sidla, po-
jmenuje obecné zakladni geografic-
ké znaky sidel.

globalizacni spolecenské, politické a hos-
podarské procesy - aktualni spolecenské,
sidelni, politické a hospodarské poméry
soucasného svéta, sidelni systémy, urbani-
zace, suburbanizace

Zhodnoti primérené strukturu, sloz-
Ky a funkce svétového hospodarstvi,
lokalizuje na mapach hlavni svétové
surovinové a energetické zdroje.

Svétové hospodarstvi

e sektorova a odvétvova struktura, dzem-
ni délba prace, ukazatelé hospodarského
rozvoje a zivotni irovné

Porovnava predpoklady a hlavni
faktory pro tzemni rozmisténi hos-
podarskych aktivit.

Porovnava staty svéta a zajmové
integrace statd svéta na zakladé
podobnych a odlisnych znakii.

Regionalni spolecCenské, politické a hospo-

darské utvary - porovnavaci kritéria:

¢ narodni a mnohonarodnostni staty, ¢asti
statd, spravni oblasti, kraje, mésta,
aglomerace;

¢ hlavni a periferni hospodarské oblasti
svéta

e politicka, bezpecnostni a hospodarska
seskupeni (integrace) statu;

e geopolitické procesy, hlavni svétova
konfliktni ohniska

Lokalizuje na mapach jednotlivych
svétadili hlavni aktualni geopolitic-
ké zmény a politické problémy

v konkrétnich svétovych regionech.
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Vzdélavaci oblast: UMENI A KULTURA
Vyucovaci predmét:  HUDEBNI VYCHOVA

CHARAKTERISTIKA VYUCOVACIHO PREDMETU

Pfedmeét je vyucovan:

v 1.az 9. ro¢niku 1 hodinu tydné

Vyuka probiha v kmenové tfidé nebo odborné ucebné hudebni vychovy. Navstévujeme koncerty,
hudebni porady ¢i pohadky. Rad u¢ebny hudebni vychovy je souéasti vybaveni u¢ebny, dodrzo-
vani pravidel je pro kazdého zaka zavazné.

Vzdélavaci obsah je rozdélen do ¢tyt sloZek: Vokalni ¢innost, Instrumentalni ¢innost, Hudebné

pohybova ¢innost, Poslechova ¢innost

1. Cilové zaméreni vvucovaciho predmeétu:

Vzdélavani v daném vyucovacim predmétu je sméfovano k utvareni a rozvijeni klicovych kom-
petenci tim, Ze zaka vedeme k:

pochopeni uméni jako specifického zplisobu poznani a k uzivani jazyka uméni jako své-
bytného prostiredku komunikace

chapani uméni a kultury v jejich vzajemné provazanosti jako neoddélitelné soucasti lid-
ské existence, k rozvijeni tviir¢ciho potencialu, kultivovani projevii a potieb a k utvareni
hierarchie hodnot

spoluvytvareni vstricné a podnétné atmosféry pro tvorbu, pochopeni a poznani umeélec-
kych hodnot v Sirsich socidlnich a kulturnich souvislostech, k tolerantnimu pristupu k
riznorodym kulturnim hodnotam soucasnosti a minulosti i kulturnim projeviim a potre-
bam riznorodych skupin, narodl a narodnosti

uvédomovani si sebe samého jako svobodného jedince; k tvorivému pristupu ke svétu, k
moznosti aktivniho piekonavani zivotnich stereotypti a k obohacovani emocionalniho
Zivota

2. Formy a metody prace

vytvareni vztahu k hudbé, individudlni a sborovy zpév, cilené kultivovani hlasu
poslech hudby, hudebni hry, kratké libozvucné uryvky skladeb, hudebni dilna, rozliSeni
hudebnich forem

rytmus a pohyb, rytmicka cviceni, tanecni projev, rozliSeni taktt

3. Vychovné a vzdélavaci strategie

Pro utvareni klicovych kompetenci jsou vytvareny zaklim podminky, které jim umozni:

a)

b)

Kompetence k uceni

e zpivat intonacné Cisté a rytmicky presné jednohlasné

Kompetence k FeSeni problémi

e rozliSovat kvality tont

e poznat vyrazné tempové a dynamické zmény v proudu znéjici hudby
e rozpoznat v proudu znéjici hudby nékteré hudebni nastroje

e odliSit hudbu vokalni, instrumentalni a vokalné instrumentalni
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c¢) Kompetence komunikativni
e rytmizovat a melodizuje jednoduché texty
e improvizovat v ramci nejjednodussich hudebnich forem
e reagovat pohybem na znéjici hudbu
e pohybem vyjadrovat metrum, tempo, dynamiku, smér melodie
d) Kompetence socidlni a personalni
e Kkriticky usuzovat a posuzovat Zanry a styly hudby
e) Kompetence ob¢anské
e vést ke kritickému mySleni nad obsahy hudebnich dél
f) Kompetence pracovni
e vyuzivat jednoduché hudebni nastroje k doprovodné hie
e pohybem vyjadrovat hudebni naladu

4. Vzdélavaci obsah predmétu tvori:
e vystupy rozpracované podle vzdélavaciho oboru Uméni a kultura v dokumentu RVP ZV
(viz tabulka vystupi a uciva nize)

Roc¢nik 1.
Prifezova
Vystu Ucivo .
ystupy temata
VOKALNI CINNOSTI
Zpiva na zakladé svych dispozic e pévecky a mluvni projev - pévecké do-
intonacné cisté a rytmicky piresné vednosti (dychani, vyslovnost, nasazeni a
v jednohlase. tvorba ténu, dynamicky odliSeny zpév),

hlasova hygiena

Rytmizuje a melodizuje jednoduché | ¢ hudebni rytmus - realizace pisni ve 2/4,
texty, improvizuje v ramci nejjed- 3/4 a4/4 taktu

nodussich hudebnich forem e intonace, vokalni improvizace, hudebni
hry (ozvéna, otazka a odpovéd apod.)

INSTRUMENTALNI CINNOSTI

Vyuziva jednoduché hudebni na- ¢ hra na hudebni nastroje - reprodukce

stroje k doprovodné hie motivi, témat, jednoduchych skladbicek
pomoci jednoduchych hudebnich nastro-
ji z Orffova instrumentare

e hudebni hry (ozvéna, otazka - odpovéd)

HUDEBNE POHYBOVE CINNOSTI

Reaguje pohybem na znéjici hudbu, | e taktovini, pohybovy doprovod znéjici

pohybem vyjadiuje metrum, tem- hudby - dvoudoby takt, tanec¢ni hry se

po, dynamiku, smér melodie zpévem, jednoduché lidové tance

e pohybové vyjadieni hudby a reakce na
zmény v proudu znéjici hudby - panto-
mima a pohybova improvizace s vyuZitim
tanec¢nich krokd

POSLECHOVE CINNOSTI

Rozpozna v proudu znéjici hudby e kvality toni - délka, sila, barva, vyska
nékteré hudebni nastroje
Rozpozna vyrazné tempové a dy- e prace s poslechovymi skladbami
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namické zmény v proudu znéjici
hudby

¢ rytmus, melodie vzestupna a sestupna

Ro¢nik 2.

Vystupy

Ucivo

VOKALNI CINNOSTI

Priiezova
témata

Zpiva na zakladé svych dispozic
intonacné cisté a rytmicky presné v
jednohlase.

e pévecky a mluvni projev - pévecké do-
vednosti (dychani, vyslovnost, nasazeni a
tvorba tonu, dynamicky odliSeny zpév),
hlasova hygiena, rozsirovani hlasového
rozsahu

Rytmizuje a melodizuje jednoduché
texty, improvizuje v ramci nejjed-
nodussich hudebnich forem.

¢ hudebni rytmus - realizace pisni ve 2/4,
3/4 a4/4 taktu

¢ intonace, vokalni improvizace - diatonic-
ké postupy v durovych tédninach, hudebni
hry (ozvéna, otazka a odpovéd apod.)

INSTRUMENTALNI CINNOSTI

Vyuziva jednoduché hudebni na-
stroje k doprovodné hre.

¢ hra na hudebni nastroje - reprodukce
motivi{, témat, jednoduchych skladbicek
pomoci jednoduchych hudebnich nastro-
ji z Orffova instrumentare, zobcovych
fléten, keyboardd apod.

e hudebni hry (ozvéna, otazka - odpovéd)

HUDEB

NE POHYBOVE CINNOSTI

Reaguje pohybem na znéjici hudbu,
pohybem vyjadiuje metrum, tem-
po, dynamiku, smér melodie.

¢ taktovani, pohybovy doprovod znéjici
hudby - dvoudoby, tridoby a ¢tyrdoby
takt, tanec¢ni hry se zpévem, jednoduché
lidové tance

¢ pohybové vyjadieni hudby a reakce na
zmény v proudu znéjici hudby - panto-
mima a pohybova improvizace s vyuZitim
tanecnich krokt

PO

SLECHOVE CINNOSTI

Rozpozna v proudu znéjici hudby
nékteré hudebni nastroje, odlisi
hudbu vokalni, instrumentalni

a vokalné instrumentalni.

o kvality toni - délka, sila, barva, vyska

e hudba vokalni, instrumentalni, vokalné
instrumentalni, lidsky hlas a hudebni na-
stroj

Rozpozna vyrazné tempové a dy-
namické zmény v proudu znéjici
hudby.

e prace s poslechovymi skladbami
e hudebni styly a zanry - hudba tanecni,
pochodova, ukolébavka apod.

¢ rytmus, melodie vzestupnd a sestupna
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Ro¢nik 3.

Prurezova

témata

VOKALNI CINNOSTI

Zpiva na zakladé svych dispozic
intonacné cisté a rytmicky piresné
v jednohlase.

Pévecky a mluvni projev - pévecké doved-
nosti (dychani, vyslovnost, nasazeni a tvor-
ba tonu, dynamicky odliSeny zpév), hlasova
hygiena, rozsirovani hlasového rozsahu

Rytmizuje a melodizuje jednoduché
texty, improvizuje v ramci nejjed-

v rs

nodussich hudebnich forem.

Hudebni rytmus - realizace pisni ve 2/4,
3/4 a4/4 taktu

INSTRUMENTALNI CINNOSTI

VyuZziva jednoduché hudebni na-
stroje k doprovodné hre.

Hra na hudebni nastroje - reprodukce mo-
tiv{, témat, jednoduchych skladbicek po-
moci jednoduchych hudebnich nastroji

z Orffova instrumentare, zobcovych fléten,
keyboardi apod.

HUDEBNE POHYBOVE CINNOSTI

Reaguje pohybem na znéjici hudbu,
pohybem vyjadiuje metrum, tem-
po, dynamiku, smér melodie.

Taktovani, pohybovy doprovod znéjici hud-
by - dvoudoby, tiidoby a ¢tytdoby takt,
tanecni hry se zpévem, jednoduché lidové
tance

PO

SLECHOVE CINNOSTI

Rozlisuje jednotlivé kvality toni,
rozpozna vyrazné tempové a dy-
namické zmény v proudu znéjici
hudby.

o kvality toni - délka, sila, barva, vyska
e vyrazné tempové a dynamické zmény
v proudu znéjici hudby

Rozpozna v proudu znéjici hudby
nékteré hudebni nastroje, odlisi
hudbu vokalni, instrumentalni a
vokalné instrumentalni

Hudba vokalni, instrumentalni, vokalné
instrumentalni, lidsky hlas a hudebni na-
stroj

Ro¢nik 4.

Prurezova

VOKALNI CINNOSTI

témata

U¢i se dalsi vybrané pisné, zpiva na
zakladé svych dispozic intonacné
Cisté a rytmicky piresné v jednohla-
se Ci dvojhlase a pri zpévu vyuziva
ziskané pévecké dovednosti.
Orientuje se v zapisu jednoduché
pisné ¢i skladby a podle svych
moznosti ji realizuje.

e pévecky a mluvni projev

¢ dvojhlas a vicehlas

¢ intonace a vokalni improvizace
e zaznam vokalni hudby

Rytmizuje a melodizuje jednoduché
texty, improvizuje v ramci nejjed-

Vv rs

nodussich hudebnich forem.

e hudebni rytmus (realizace pisni ve 2/4
3/4 a4/4 taktu)

INSTRUMENTALNI CINNOSTI

Rozlisuje nastroje dechové, strunné

‘ e hudebni nastroje
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a bici.

Vyuziva podle svych mozZnosti jed-
noduché hudebni nastroje k dopro-
vodné hi-e skladeb a pisni.

e hra na hudebni nastroje (reprodukce
jednoduchych skladbicek)

e rytmizace, melodizace a stylizace
e hudebni improvizace

HUDEBNE POHYBOVE CINNOSTI

Ztvarnuje hudbu pohybem s vyuzi-
tim tanecnich krokii.

e pohybové vyjadieni hudby (pantomima a
pohybova improvizace)

o taktovani

e orientace v prostoru

POSLECHOVE CINNOSTI

Rozpozna v proudu znéjici hudby
nékteré uzité vyrazové prostiredky.

e hudebni vyrazové prostiedky a hudebni
prvky
e kvality tont

e vztahy mezi tény

Posloucha vybrané skladby.

e hudebni styly a zanry (hudba pochodova,
tanecni, ukolébavka)

e hudba vokalni, instrumentalni, lidsky
hlas, hudebni nastroj

Rozpozna hudebni formu jednodu-
ché pisné ci skladby.

e hudebni forma mala

Ro¢nik 5.

Vystupy

Ucivo

VOKALNI CINNOSTI

Prirezova
témata

Zpiva na zakladé svych dispozic
intonacné cisté a rytmicky.

e pévecky a mluvni projev - pévecké do-
vednosti

Zpiva presné v jednohlase ¢i dvoj-
hlase v durovych i mollovych téni-
nach.

¢ dychani, vyslovnost, nasazeni a tvorba
tonu, dynamicky odliSny zpév. Dvojhlas a
vicehlas - kdnon, lidovy dvojhlas apod. In-
tonace, vokalni improvizace, hudebni hry

Pri zpévu vyuziva ziskané pévecké
dovednosti.

¢ hlasova hygiena, rozsirovani hlasového
rozsahu

INSTRUMENTALNI CINNOSTI

Vyuziva na zakladé svych hudeb-
nich schopnosti a dovednosti jed-
noduché melodie, jednoduché hu-
debni nastroje k doprovodné hre i
k reprodukci jednoduchych motivii
skladeb a pisni.

e hudebni nastroje

e hra na hudebni nastroje - reprodukce
motivi{, témat, jednoduchych skladbicek
pomoci jednoduchych hudebnich nastro-
ji z Orffova instrumentare

Provadi v ramci svych dispozic
elementarni hudebni improvizace.

e rytmizace, melodizace a stylizace

e hudebni improvizace s vyuzitim notové-
ho materialu pisné

e hudebni doprovod
e hudebni hry

e zaznam instrumentalni melodie

HUDEBNE POHYBOVE CINNOSTI
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Ztvarinuje hudbu pohybem s vyuzi-
tim tanecnich krokii, vytvaii pohy-
bové improvizace.

e taktovani

e hudebni doprovod znéjici hudby - dvou-
doby, tiidoby a ctyrdoby takt

¢ tanecni hry se zpévem, jednoduché lidové
tance

e pohybové vyjadieni hudby

e orientace v prostoru a reprodukce pohy-
bl provadénych pri tanci ¢i pohybovych
hrach

POSLECHOVE CINNOSTI

Rozpozna hudebni formu jednodu-
ché pisné ci skladby.

e hudba vokalni, instrumentalni, vokalné
instrumentalni

e lidsky hlas a hudebni nastroj

e hudebni styly a zanry - hudba tanecni,
pochodov3, popularni, ukolébavka

e interpretace hudby

Rozpozna v proudu znéjici hudby
nékteré z hudebnich vyrazovych
prostiredki.

e kvality tont - délka, sila, barva, vyska
e vztahy mezi tony - souzvuk, akord

e hudebni vyrazové prostredky a prvky s
vyrazné sémantickym nabojem - rytmus,
melodie, harmonie

e barva, kontrast a gradace, pohyb melodie

Roc¢nik 6.

Prurezova

VOKALNI CINNOSTI

témata

Zpiva intonacné Cisté jednohlasné.

e solovy a sborovy zpév

Uplatiiuje ziskané pévecké doved-
nosti pii zpévu i pii mluveném pro-
jevu.

e opera, melodram

INSTRUMENTALNI CINNOSTI

Rozpozna podle sluchu dvojdoby a
tridoby rytmus.

e takt

HUDEB

NE POHYBOVE CINNOSTI

Rozpozna nékteré z tanci riznych
stylovych obdobi.

e lidova hudba
e tanec

PO

SLECHOVE CINNOSTI

Pozna podle obrazku a poslechu
hudebni
nastroje.

¢ hudebni nastroje

Rozpozna pévecké hlasy a sbory.

e ukazky vokalni hudby

Rozpozna symfonickou a komorni
hudbu.

o ukazky vokalni a instrumentalni hudby

Pozna arie a duety v opere.

e opera
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Ro¢nik 7.

Prurezova

témata

VOKALNI CINNOSTI

Zpiva intonacné cCisté a rytmicky
v jednohlase a vicehlase.

¢ hlasova hygiena v dobé mutace
e terciové postupy v dur i moll

Upeviiuje osvojené pévecké doved-
nosti hlasové, rytmické a intona¢ni.

e lidovy dvojhlas, pocatky trojhlasu
¢ rytmizace kratkych textl

o folklor-lidové pisné, jejich druhy
e kanon, polyfonni hudba

INSTRUMENTALNI CINNOSTI

Provadi jednoduché hudebni im-
provizace.

¢ hudebni nastroje
e improvizované doprovody

Orientuje se v zapise pisni a skla-
deb.

e notovy zapis
e stupnice

HUDEBNE POHYBOVE CINNOSTI

Zvoli vhodny typ hudebné pohybo-
vych prvki k poslouchané hudbé a
piredvede jednoduchou pohybovou
vazbu.

e pohybové vyjadieni hudby
e pohybovy doprovod

e muzikal

e pantomima

¢ spolecensky tanec

PO

SLECHOVE CINNOSTI

Rozlisuje hudebni formy- fuga,
symfonicka baser,

kantata a oratorium, instrumental-
ni koncert.

e poslechové ¢innosti:

¢ instrumentalni polyfonie - fuga/J. S.
Bach/

e hudebni formy-koncert/Bach, Vivaldi/

e sonatova forma/L. van Beethoven/

¢ hudebni formy- symfonie/Haydn, Mo-
zart/

o symfonicka baseii/b. smetana/

Reprodukuje riizné motivy, témata
i ¢asti skladeb.

e déjiny hudby - baroko, klasicismus, cesti
skladatelé od obdobi romantismu

Ro¢nik 8.

Vystupy

Ucivo

VOKALNI CINNOSTI

Prurezova
témata

Upeviiuje osvojené hlasové doved-
nosti pévecké, rytmické a intonac-
ni.

orientace v notovém zapisu

dvojhlas

trojhlas

Dodrzuje hlasovou hygienu v dobé
mutace.

rozvoj hudebniho sluchu a predstavivosti

Melodizuje kratké hudebni celky.

Realizuje pisné a skladby riznych
styld a zanri.

e pisné riznych hudebnich sméra

INSTRUMENTALNI CINNOSTI

Vnima dilo jako logicky utvaieny
celek.

o praktické hudebni ¢innosti

e rytmus
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HUDEBNE POHYBOVE CINNOSTI

Zvoli vhodny typ hudebné pohybo-
vych prvku a piredvede jednodu-
chou pohybovou vazbu.

¢ pohybové vyjadieni hudby
e pohybovy doprovod

POSLECHOVE CINNOSTI

Orientuje se v proudu znéjici hudby
a vnima vyrazové prostiedky.

o déjiny hudby (gotika, renesance, baroko,
Kklasicismus, romantismus, 20. stoleti)
e jazz, country, popularni hudba

Zaradi slySenou hudbu do stylové-
ho obdobi.

¢ déjiny hudby

Dokaze hudbu slovné hodnotit.
Seznami se s kritikami, zhodnoti je
a rozlisi.

e prace se zdroji
e internet

projekty (prezentace)

Ro¢nik 9.

Vystupy

Prurezova

Ucivo )
témata

VOKALNI CINNOSTI

Vyuziva své individualni schopnosti
a dovednosti pii hudebnich aktivi-
tach.

Vyuziva spravné pévecké navyky a
pravidla hlasové hygieny.

e solovy i sborovy zpév
e improvizace
e harmonie

Orientuje se v grafickém zaznamu
melodie.

Improvizuje v dur i moll téninach,
transponuje do jiné téniny.

INSTRUMENTALNI CINNOSTI

Vyuziva individualné hru
na hudebni nastroje.
Uplatiuje Kkreativitu a originalitu.

o praktické hrani

e Orffova Skola

HUDEBNE POHYBOVE CINNOSTI

Rozpoznava nékteré z tancii a na
zakladé individualni zkuSenosti je
piredvede.

¢ pohybové aktivity
e déjiny hudby
o (Ceska renesance, baroko, klasicismus,

Rozezna a znazorni tempové a dy-
namické zmény.

romantismus)
e balet
e tanec

POSLECHOVE CINNOSTI

Orientuje se v proudu znéjici hud-
by. Zaradi hudbu do stylového ob-
dobi.

o ukazky z historie hudby

Charakterizuje hudbu nonartifici-
alni a artificialni.
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Vzdélavaci oblast: UMENI A KULTURA
Vyuéovaci predmét:  VYTVARNA VYCHOVA

CHARAKTERISTIKA VYUCOVACIHO PREDMETU

Pfedmeét je vyucovan:

v 1, 2.a 3.ro¢niku 1 hodinu tydné
ve 4.a 5. ro¢nik 2 hodiny tydné
v 6.a 7. roc¢niku 2 hodiny tydné
v 8.a 9. ro¢niku 1 hodinu tydné

Vyuka probiha v kmenové tridé, v odborné ucebné vytvarné vychovy nebo ve vytvarném atelié-
ru. Poradame exkurze do vystavnich sini, galerii, navstévujeme akce jinych subjekti.

ZAci se ticastni vytvarnych soutézi. Rad u¢ebny vytvarné vychovy a vytvarného ateliéru je sou-
¢asti vybaveni u¢ebny, dodrZovani pravidel je pro kazdého Zaky zavazné.

1. Cilové zamérieni vvucovaciho piredmétu:

Vzdélavani v daném vyucovacim predmétu je sméfovano k utvareni a rozvijeni klicovych kom-
petenci tim, Ze zaka vedeme k:

pochopeni uméni jako specifického zplisobu poznani a k uzivani jazyka uméni jako své-
bytného prostiredku komunikace

chapani uméni a kultury v jejich vzajemné provazanosti jako neoddélitelné soucasti lid-
ské existence; k uceni se prostrednictvim vlastni tvorby opirajici se o subjektivné jedi-
necné vnimani, citéni, prozivani a predstavy; k rozvijeni tviirctho potencialu, kultivovani
projevi a potieb a k utvareni hierarchie hodnot

spoluvytvareni vstricné a podnétné atmosféry pro tvorbu, pochopeni a poznani umeélec-
kych hodnot v SirSich socidlnich a kulturnich souvislostech, k tolerantnimu pristupu k
riznorodym kulturnim hodnotam soucasnosti a minulosti i kulturnim projeviim a potte-
bam riznorodych skupin, narodl a narodnosti

uvédomovani si sebe samého jako svobodného jedince; k tvorivému pristupu ke svétu,
k moznosti aktivniho prekonavani Zivotnich stereotypli a k obohacovani emocionalniho
Zivota

zaujimani osobni ucasti v procesu tvorby a k chapani procesu tvorby jako zptisobu nalé-
zani a vyjadrovani osobnich prozitkd i postojt k jeviim a vztahim v mnohotvarném své-
té

2. Formy a metody prace

samostatna i kolektivni prace

skupinové vyucovani

kratkodobé projekty

vyuka probiha v odborné ucebné vytvarné vychovy, v kmenovych uc¢ebnach, v ucebnach
vypocetni techniky nebo mimo budovu skoly (prace v plenéru)

3. Vychovné a vzdélavaci strategie

Pro utvareni klicovych kompetenci jsou vytvareny zaklim podminky, které jim umozni:
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b)

d)

Kompetence k uceni
e samostatné pozorovani a vnimani reality a FeSeni vytvarnych problému
e vyuzivat poznatky v dalSich vytvarnych ¢innostech
¢ zaujimat a vyjadiovat sviij postoj k vizualné obraznému vyjadieni
e poznavat pri své tvorbé vlastni pokroky a pri kone¢ném vystupu si dokazat zpétné
uvédomit problémy souvisejici s realizaci
Kompetence k ireSeni problémi
e premyslet o rliznorodosti interpretaci téhoz vizualné obrazného vyjadieni a zauji-
mat k nim sviij postoj
e vyuzivat ziskana poznani pfti vlastni tvorbé
e samostatné kombinovat vizualné obrazné elementy k dosazeni obraznych vyjadieni
e samostatné zpracovani a reSeni problémi souvisejicich s vybérem vytvarné techni-
ky, materialti a pomicek
e rozpoznat vytvarny problém a hledat nejvhodnéjsi zptisob feSeni
Kompetence komunikativni
e zapojit se do diskuse, respektovat nazory jinych
e pojmenovavat vizualné obrazné elementy, porovnavat je, umét ocenit vizualné ob-
razna vyjadreni
e pri praci ve skupiné dokazat vyjadrit sviij nazor, vhodnou formou ho obhjjit a tole-
rovat nazor druhych
Kompetence socidlni a personalni
e tvorivé pracovat ve skupiné
e respektovat rliznorodost téhoz vizualné obrazného vyjadreni, moZnost alternativni-
ho pristupu
e respektovat pravidla pti praci v tymu, dodrzovat je a svou pracovni ¢innosti kladné
ovlivitovat kvalitu prace
Kompetence obcanské
e chapata respektovat estetické pozadavky na Zivotni prostiredi
e respektovat ndzor druhych
e prezentovat vysledky své prace a ucCastnit se vytvarnych soutézi
Kompetence pracovni
e uzivat samostatné vizualné obrazné techniky
e dodrZovat hygienicka a bezpec¢nostni pravidla
e pii samostatné praci se koncentrovat na pracovni vykon, jeho dokonceni a dodrzo-
vat vymezena pravidla
e vytvaret si pozitivni vztah k manualnim ¢innostem

4. Vzdélavaci obsah piredmétu tvori:

vystupy rozpracované podle vzdélavaciho oboru Uméni a kultura v dokumentu RVP ZV
(viz tabulka vystupi a uciva nize)

prirezova témata:

o O0SV - Rozvoj schopnosti poznavani - 6. ro¢nik - integrace

o OSV - Sebepoznani a sebepojeti - 7. ro¢nik - integrace

o OSV - Kreativita - 8. ro¢nik - integrace
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Ro¢nik 1.

Prirezova

témata
UPLATNOVANI SUBJEKTIVITY

Ve své tvorbé projevuje vlastni
zivotni zkuSenosti a uplatiiuje je
v plose - hraje si

s linii, tvary, barvami.

o typy vytvarného vyjadieni

¢ volna malba, ilustrace textu, pohadky,
hracky

e kresba, malba - rostlina, zvite, lidska
postava

Ve své tvorbé projevuje vlastni
zivotni zkuSenosti.

Vyjadruje rozdily pri vhimani uda-
losti riiznymi smysly a pro jejich
vytvarné vyjadiceni voli vhodné
prostiedky.

e prostredky pro vyjadireni emoci, pocitdg,
nalad, fantazie, predstav a osobnich zku-
Senosti

e hra s barvou

Aktivné pouziva v plosném i pro-
storovém usporadani linie, tvary,
objemy, barvy, objekty a dalsi prv-
Ky i jejich kombinace.

e rizné typy vytvarnych vyjadreni

e jejich rozliSeni, vybér, uplatnéni

e hracky, ilustrace textli, animovany film,
komiks

Naléza obsah vytvarné tvorby, je-
jimZ je autorem, nebo kterou vybral
¢i upravil, a vklada tento obsah do
komunikace.

e pristupy k vytvarnym vyjadrenim - hle-
disko jak je vnimat (vizudlni, hapticky) a
motivovat (fantazijnf)

ROZVIJENI SMYSLOVE CITLIVOSTI

Rozpoznava a pojmenovava razné
prvky vytvarného vyjadreni, tj.
linie, tvary, barvy.

e rizné prvky vytvarného vyjadreni

e linie, tvary, barevné kvality

e textury - jejich jednoduché vztahy (po-
dobnost, rytmus, kontrast) jejich kombi-
nace a promény v plose

OVEROVANI KOMUNIKACNICH UCINKU

Porovnava rizné zpiisoby a moz-
nosti interpretace vytvarného vy-
jadireni a nachazi

v nich zdroj inspirace.

e typy vytvarnych vyjadreni, jejich rozliSe-
ni, vybér

¢ hracky, objekty, ilustrace text(, volna
malba, reklama

Interpretuje dle svych schopnosti
rizna vytvarna dila, porovnava je
se svou dosavadni zku$enosti. Pri
tvorbé vytvort se védomé zaméru-
je na projeveni vlastnich Zivotnich
zkuSenosti a na tvorbu takového
vyjadreni, které ma komunikacni
ucinky pro jeho nejblizsi okoli. Po-
rovnava rizné interpretace vytvar-
ného vyjadreni a pristupuje k nim
jako ke zdroji inspirace.

e komunikac¢ni obsah vytvarnych vyjadieni

¢ osobni postoj v komunikaci - jeho utvare-
ni a zdGvodiiovani

e odlisné interpretace vytvarnych vyjadre-
ni v ramci skupin, v nichz se dité pohybu-
je, v komunikaci se spoluzaky, rodinnymi
prislusniky

e vysvétlovani vysledki tvorby dle svych
schopnosti a zaméieni
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Ro¢nik 2.

Prirezova

témata
UPLATNOVANI SUBJEKTIVITY

Ve své tvorbé projevuje vlastni
zivotni zkuSenosti a uplatiiuje je
v plose - hraje si

s linii, tvary, barvami.

o typy vytvarného vyjadieni

¢ volna malba, ilustrace textu, pohadky,
hracky

e kresba, malba - rostlina, zvite, lidska
postava

Ve své tvorbé projevuje vlastni
zivotni zkuSenosti.

Vyjadruje rozdily pri vhimani uda-
losti riiznymi smysly a pro jejich
vytvarné vyjadiceni voli vhodné
prostiedky.

e prostredky pro vyjadieni emoci, pocitd,
nalad, fantazie, predstav a osobnich zku-
Senosti

e hra s barvou

Aktivné pouziva v plosném i pro-
storovém usporadani linie, tvary,
objemy, barvy, objekty a dalsi prv-
Ky i jejich kombinace.

e rizné typy vytvarnych vyjadreni
e jejich rozliSeni, vybér, uplatnéni
e hracky, ilustrace textl

Naléza obsah vytvarné tvorby, je-
jimZ je autorem, nebo kterou vybral
¢i upravil, a vklada tento obsah do
komunikace.

e pristupy k vytvarnym vyjadrenim - hle-
disko jak je vnimat (vizualni, hapticky)

ROZVIJENI SMYSLOVE CITLIVOSTI

Rozpoznava a pojmenovava razné
prvky vytvarného vyjadreni, tj.
linie, tvary, barvy.

e rizné prvky vytvarného vyjadreni

o linie, tvary, barevné kvality

e jejich jednoduché vztahy (podobnost,
rytmus, kontrast) jejich kombinace a
promény v plose

OVEROVANI KOMUNIKACNICH UCINKU

Porovnava rizné zpiisoby a moz-
nosti interpretace vytvarného vy-
jadi‘eni a nachazi

v nich zdroj inspirace.

e typy vytvarnych vyjadreni, jejich rozliSe-
ni, vybér

¢ hracky, objekty, ilustrace textd, volna
malba, reklama

Interpretuje dle svych schopnosti
rizna vytvarna dila, porovnava je
se svou dosavadni zkuSenosti.

Pii tvorbé vytvort se védomé za-
méruje na projeveni vlastnich zi-
votnich zkuSenosti a na tvorbu ta-
kového vyjadreni, které ma komu-
nika¢ni ac¢inky pro jeho nejblizsi
okoli. Porovnava ruzné interpreta-
ce vytvarného vyjadi‘eni a piistupu-
je k nim jako ke zdroji inspirace.

e komunikac¢ni obsah vytvarnych vyjadieni

e ovérovani komunikac¢nich acinki jejich
utvareni a zdivodiiovani

e osobni postoj v komunikaci,
jeho utvareni a zdivodnovani

¢ odlisné interpretace vytvarnych vyjadre-
ni v ramci skupin, v nichz se dité pohybu-
je, v komunikaci se spoluzaky, rodinnymi
prislusniky

e vysvétlovani vysledki tvorby dle svych
schopnosti a zaméteni
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Ro¢nik 3.

Prirezova

témata
UPLATNOVANI SUBJEKTIVITY

Ve své tvorbé projevuje vlastni
zivotni zkuSenosti a uplatiiuje je
v plose - hraje si

s linii, tvary, barvami.

o typy vytvarného vyjadieni

¢ volna malba, ilustrace textu, pohadky,
hracky

e kresba, malba - rostlina, zvite, lidska
postava

Ve své tvorbé projevuje vlastni
zivotni zkuSenosti.

Vyjadruje rozdily pri vhimani uda-
losti riiznymi smysly a pro jejich
vytvarné vyjadiceni voli vhodné
prostiedky.

e prostredky pro vyjadieni emoci, pocitd,
nalad, fantazie, predstav a osobnich zku-
Senosti

e hra s barvou

Aktivné pouziva v plosném i pro-
storovém usporadani linie, tvary,
objemy, barvy, objekty a dalsi prv-
Ky i jejich kombinace.

e rizné typy vytvarnych vyjadreni
e jejich rozliSeni, vybér, uplatnéni
e hracky, ilustrace textl

Naléza obsah vytvarné tvorby, je-
jimZ je autorem, nebo kterou vybral
¢i upravil, a vklada tento obsah do
komunikace.

e pristupy k vytvarnym vyjadrenim - hle-
disko jak je vnimat (vizualni, hapticky)

ROZVIJENI SMYSLOVE CITLIVOSTI

Rozpoznava a pojmenovava razné
prvky vytvarného vyjadreni, tj.
linie, tvary, barvy.

e rizné prvky vytvarného vyjadreni

o linie, tvary, barevné kvality

e jejich jednoduché vztahy (podobnost,
rytmus, kontrast) jejich kombinace a
promény v plose

OVEROVANI KOMUNIKACNICH UCINKU

Porovnava rizné zpiisoby a moz-
nosti interpretace vytvarného vy-
jadi‘eni a nachazi

v nich zdroj inspirace.

e typy vytvarnych vyjadreni, jejich rozliSe-
ni, vybér

¢ hracky, objekty, ilustrace textd, volna
malba, reklama

Interpretuje dle svych schopnosti
rizna vytvarna dila, porovnava je
se svou dosavadni zkuSenosti.

Pii tvorbé vytvort se védomé za-
méruje na projeveni vlastnich zi-
votnich zkuSenosti a na tvorbu ta-
kového vyjadreni, které ma komu-
nika¢ni ac¢inky pro jeho nejblizsi
okoli. Porovnava ruzné interpreta-
ce vytvarného vyjadi‘eni a piistupu-
je k nim jako ke zdroji inspirace.

e komunikac¢ni obsah vytvarnych vyjadieni

e ovérovani komunikac¢nich acinki jejich
utvareni a zdivodiiovani

e osobni postoj v komunikaci,
jeho utvareni a zdivodnovani

¢ odlisné interpretace vytvarnych vyjadre-
ni v ramci skupin, v nichz se dité pohybu-
je, v komunikaci se spoluzaky, rodinnymi
prislusniky

e vysvétlovani vysledki tvorby dle svych
schopnosti a zaméteni
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Ro¢nik 4.

Prirezova

témata
UPLATNOVANI SUBJEKTIVITY

Pro vyjadreni novych a zaroven

e rlzné typy vytvarnych vyjadreni - jejich

neobvyklych pocita a téz i prozitki
svobodné voli a kombinuje rizné
prostiredky (vcetné prostredki a
postupii soucasného vytvarného
umeéni).

rozliSeni, vybér, hracky, objekty, ilustra-
ce, volna malba, reklama

rizné prostredky pro vyjadreni emoci,
pocitl, nalad, fantazie, predstav a osob-
nich zkusenosti

rizné pristupy k vytvarnym vyjadirenim
hlediska jejich vnimani a motivace

Pouziva a kombinuje riizné prvky
vytvarného vyjadreni, pii své tvor-
bé pojmenovava prvky vytvarného
vyjadreni, a to jak pri objemovém
vyjadieni, modelovani, skulptural-
nim postupu, téz v prostorovém
vyjadreni uspoiadani prvku ve
vztahu k vlastnimu télu i jako neza-
visly model.

prostifedky pro vyjadieni emoci, pocitd,
nalad, fantazie, predstav a osobnich zku-
Senosti

manipulace s objekty, pohyb téla a jeho
umisténi v prostoru

ROZVIJENI SMYSLOVE CITLIVOSTI

Pouziva a kombinuje prvky vytvar-
ného vyjadieni ve vztahu k celku:
v plo$ném vyjadreni linie a barevné

¢ rizné prvky vytvarného vyjadreni
e usporadani objektd do celkt
e usporadani na zakladé jejich vyraznosti,

plochy. Rozpoznava a pojmenovava
prvky vytvarného vyjadreni (obje-
my, objekty).

citlivosti a vzajemného postaveni
prvky vytvarného vyjadieni

barvy, barevné skaly, objemy

jejich jednoduché vztahy (kontrast)
jejich kombinace a promény v objemu
a prostoru

Pri vlastnich tviiréich ¢innostech
pojmenovava prvky vytvarného
vyjadreni, porovnava je na zakladé
vztaht (svétlostni poméry, barevné
kontrasty, propor¢ni vztahy a po-
dobné).

smyslové ucinky vytvarného vyjadieni
rizné prvky vytvarného vyjadreni
uspoiadani objektd do celki
uspoiadani na zakladé jejich vyraznosti,
velikosti a vzajemného postaveni
barevné kvality, objemy

svétlostni kvality

kombinace a promény v plose, objemu,
prostoru

z

Vlastni individualitu svého vnimani
uplatiiuje v piistupu k realité,

k tvorbé a interpretaci vytvarného
vyjadreni.

Naléza vhodné vyrazové prosticed-
Ky pro vytvarna vyjadieni, vznikla
na zakladé vztahu zrakového vni-
mani dal$imi smysly, jez uplatiuje
pfi tvorbé v plose, objemu i prosto-
ru.

smyslové ucinky vytvarnych vyjadreni
umélecka vyrazna tvorba, televize a po-
dobné

reflexe a vztahy zrakového vnimani

k vnimani{ ostatnimi smysly

vytvarna vyjadreni podnéti hmatovych,
sluchovych ¢i jinych
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OVEROVANI KOMUNIKACNICH UCINKU

Sam naléza obsah vytvarnych vy-
jadieni, ktera samostatné vytvoril,
vybral ¢i upravil,

a vklada jej do komunikace.

Pri tvorbé vytvarnych vyjadieni se
védomé zaméruje na projeveni
vlastnich zivotnich zkuSenosti i na
tvorbu takovych vytvori, které
maji komunikacni a¢inky pro jeho
nejblizsi okoli. Porovnava rtzné
interpretace vytvarného vyjadieni
a pristupuje k nim jako ke zdroji
inspirace.

e rizné pristupy k vytvarnym vyjadienim

¢ rlizna hlediska jejich vnimani (vizualni
i haptické)

e promény komunika¢niho obsahu

e plivodni zaméry tvorby a promény obsa-
hu vlastnich vytvort i dél vytvarného
umeéni

e komunikacni obsah vytvarnych vyjadreni

¢ v komunikaci se spoluzaky, rodinnymi
ptislusniky a v ramci skupin, v nichz se
zak pohybuje

¢ vysvétlovani vysledki tvorby podle svych
schopnosti a zaméfeni

e osobni postoj v komunikaci - jeho zdi-
vodnovani a interpretace

¢ odliSné interpretace vytvarnych vyjadre-
ni v ramci téch skupin, v nichz se dité po-
hybuje

Ro¢nik 5.

Prurezova

témata

UPLATNOVANI SUBJEKTIVITY

Pro vyjadreni novych a zaroven
neobvyklych pociti a téz i prozitka
svobodné voli a kombinuje rtizné
prostiredky (véetné prostiredki a
postupi souc¢asného vytvarného
uméni).

e rizné typy vytvarnych vyjadreni - jejich
rozliSeni, vybér, hracky, objekty, ilustra-
ce, volna malba, reklama

e rizné prostiedky pro vyjadieni emoci,
pocit(, nalad, fantazie, predstav a osob-
nich zkuSenosti

e rlzné pristupy k vytvarnym vyjadienim

e hlediska jejich vinimani a motivace

Pouziva a kombinuje riizné prvky
vytvarného vyjadreni, pri své tvor-
bé pojmenovava prvky vytvarného
vyjadieni, a to jak pri objemovém
vyjadieni, modelovani, skulptural-
nim postupu, téZ v prostorovém
vyjadreni uspoiadani prvkua ve
vztahu k vlastnimu télu i jako neza-
visly model.

e prostredky pro vyjadieni emoci, pocitd,
nalad, fantazie, predstav a osobnich zku-
Senosti

e manipulace s objekty, pohyb téla a jeho
umisténi v prostoru

ROZVIJENI SMYSLOVE CITLIVOSTI

Pouziva a kombinuje prvky vytvar-
ného vyjadieni ve vztahu k celku:

v plo$ném vyjadreni linie a barevné
plochy.

Rozpoznava a pojmenovava prvky
vytvarného vyjadreni (objemy,
objekty).

e rizné prvky vytvarného vyjadreni

e usporadani objektd do celki

e usporadani na zakladé jejich vyraznosti,
citlivosti a vzajemného postaveni

e prvky vytvarného vyjadreni

e barvy, barevné skaly, objemy

e jejich jednoduché vztahy (kontrast)
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jejich kombinace a promény v objemu
a prostoru

Pri vlastnich tviir¢ich ¢innostech
pojmenovava prvky vytvarného
vyjadreni, porovnava je na zakladé
vztahii (svétlostni poméry, barevné
kontrasty, propor¢ni vztahy a po-
dobné).

¢ smyslové ucinky vytvarného vyjadreni

e rizné prvky vytvarného vyjadreni

¢ uspoiadani objektl do celki

e uspoiadani na zakladé jejich vyraznosti,
velikosti a vzajemného postaveni

¢ barevné kvality, objemy

o svétlostni kvality

e kombinace a promény v ploSe, objemu,
prostoru

Vlastni individualitu svého vnimani
uplatiiuje v pristupu k realité,

k tvorbé a interpretaci vytvarného
vyjadreni.

Naléza vhodné vyrazové prostied-
Ky pro vytvarna vyjadieni, vznikla
na zakladé vztahu zrakového vni-
mani dal$imi smysly, jeZ uplatiiuje
pri tvorbé v ploSe, objemu i prosto-
ru.

¢ smyslové ucinky vytvarnych vyjadieni

o umeélecka vyrazna tvorba, televize a po-
dobné

e reflexe a vztahy zrakového vnimani
k vniman{ ostatnimi smysly

e vytvarna vyjadreni podnéti hmatovych,
sluchovych ¢i jinych

OVEROVANI KOMUNIKACNICH UCINKU

Sam naléza obsah vytvarnych vy-
jadieni, ktera samostatné vytvoril,
vybral ¢i upravil,

a vklada jej do komunikace.

Pii tvorbé vytvarnych vyjadieni se
védomé zaméruje na projeveni
vlastnich Zivotnich zkuSenosti i na
tvorbu takovych vytvori, které
maji komunikac¢ni a¢inky pro jeho
nejblizsi okoli.

Porovnava riizné interpretace vy-
tvarného vyjadieni a pristupuje

k nim jako ke zdroji inspirace.

e rizné pristupy k vytvarnym vyjadirenim

e rizna hlediska jejich vnimani (vizualni
i haptické)

e promény komunika¢niho obsahu

e plivodni zdméry tvorby a promény obsa-
hu vlastnich vytvori i dél vytvarného
uméni

e komunikac¢ni obsah vytvarnych vyjadieni

e v komunikaci se spoluzaky, rodinnymi
prislusniky a v ramci skupin, v nichz se
zak pohybuje

¢ vysvétlovani vysledkd tvorby podle svych
schopnosti a zaméteni

e osobni postoj v komunikaci - jeho zdi-
vodnovani a interpretace

¢ odliSné interpretace vytvarnych vyjadre-
ni v ramci téch skupin, v nichz se dité po-
hybuje

Ro¢nik 6.

Vystupy

Ucivo

ROZVIJENI SMYSLOVE CITLIVOSTI

Prurezova
témata

Vybira a samostatné vytvari boha-
tou Skalu prvki vizualné obraznych
vyjadieni. Uplatiiuje osobity pri-
stup Kk realité.

Kresebné studie - linie, tvar, objem - jejich
rozvrzeni v ploSe, vobjemu, Vv prostoru,
jejich vztahy, podobnosti, kontrast

Jednoduché plos$né kompozice
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z geometrickych tvard

Uziva vizualné obr. vyjadi-eni
k zachyceni zkusenosti ziskanych
pohybem, hmatem, sluchem.

Védomé vnimani a uplatnéni mimovizual-
nich podnéti pii vlastni tvorbé

Spravné uziva techniku malby, tex-
turu, micha a vrstvi barvy. Umi vy-
uzivat znalosti o barvach.

Malba
Teorie barev - teplé a studené barvy, barvy
ptibuzné, barvy doplitkové.

Dokaze pi‘edstavy pi‘evést do obje-
movych rozméri a navrhuje, jak
kompozici instalovat v prostoru.

Plasticka a prostorova tvorba

Umi vyuzit perspektivu ve svém
vlastnim vytvarném vyjadreni.

Nauka o perspektivé, umisténi postav a
objektd

OSV - Rozvoj
schopnosti
poznavani

Osobité stylizuje skutecnost, re-
spektuje techniku a material, zvla-
da kompozici.

Tvarova stylizace (rostlinné a zvifeci moti-
vy, lidska figura apod.)

Vyuziva dekorativnich postupi -
rozviji si estetické citéni.

Dekorativni prace - vyuziti tvaru, linie,
kombinace barev, rytmizace linearnich
symboll

Pismo a uzita grafika

UPLATNOVANI SUBJEKTIVITY

Variuje ruzné vlastnosti prvki a
jejich vztahii pro ziskani osobitych
vysledki.

Zobrazuje vlastni fantazijni pred-
stavy a vysledek tvorby vysvétli,
obhaji.

Subjektivni vyjadreni fantastickych pred-
stav za vyuziti rtznorodych materiali a
vytvarnych postupid (kombinované techni-

ky)

Uziva vizualné obr. vyjadi-eni
k zachyceni vztahu ke konkrétni
osobé.

Subjektivni vytvarné vyjadreni reality

OVEROVANI KOMUNIKACNICH UCINKU

Vytvarné se vyjadiuje k lidskym
tradicim, zvyktim a svatktim.

Tematické prace - Vanoce, Velikonoce aj. -
dekorativni predméty, vkusnid vyzdoba

interiéru

Roc¢nik 7.

ROZVIJENI SMYSLOVE CITLIVOSTI

Prurezova

témata

Uvédomuje si moznost kompozic-
nich pristupi a postupii.

Analyza celistvé vnimaného tvaru na skla-
debné prvky

Experimentalni fazeni, seskupovani, zmen-
Sovani zvétSovani, zmnoZovani, vrstveni
tvari a linii na ploSe i v prostoru

0OSV - Sebepo-
znani a sebepo-
jeti

Uziva vizualné obraznych vyjadieni
k zachyceni zkuSenosti ziskanych
pohybem, hmatem a sluchem.

Zaznam autentickych smyslovych zazitkd,
emoci, myslenek

Spravné uziva techniku malby, tex-

Barevné vyjadreni
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turu, micha a vrstvi barvy.

Hodnoti a vyuziva vyrazové moz-
nosti barev a jejich kombinaci.

Odstin - sytost, ton, harmonie, kontrast,
jemné rozdily - vyuziti ve volné malbé i v
praktickém uziti

Rozlisi ptisobeni obrazového vyjad-
Ieni v roviné smyslového ucinku a
v roviné socialné utvareného i
symbolického obsahu.

Kategorizace piedstav, prozitk(, zkuSenos-
ti, poznatkt

=~y

Vytvaii kompozice v prostoru. Ové-
ruje komunikacni ucinky vybra-
nych, upravenych ¢i samostatné
vytvarenych obrazovych vyjadieni
v socialnich vztazich; naléza vhod-
nou formu pro jejich prezentaci.

Architektura

UPLATNOVANI SUBJEKTIVITY

Vybira a samostatné vytvari boha-
tou Skalu prvki vizualné obraznych
vyjadreni.

Uplatiuje osobity pristup k realité.

Prvky vizualné obraznych vyjadreni - kre-
sebné etudy - objem, tvar, linie - Srafovani

Vybira a kombinuje vytvarné pro-
stiredky k vyjadieni své osobitosti a
originality.

sz

Vlastni prozivani

vs__ 7

Vyuziva dekorativnich postupt -
rozviji si estetické citéni.

Uzita grafika. Pismo - styly a druhy pisma

Uziva obrazového vyjadieni
k zaznamenani podnéti z piredstav
a fantazie.

Subjektivni vyjadreni fantastickych pred-
stav za vyuziti rtznorodych materiali a
vytvarnych postupt

Uvédomuje si na konkrétnich pri-
kladech riiznorodost zdroj.

Prace sumeéleckym dilem. Experimenty
sreprodukcemi uméleckych dél, hledani
detailu zakladnich geometrickych tvard,
skladani, deformovani, dotvareni kresbou a
barvou, kolaz

K tvorbé uziva nékteré metody
soudobého vytvarného umeéni -
pocitacova grafika, fotografie, vi-
deo, ...

Kategorizace poznatkii a uplatnéni p¥i
vlastni tvorbé a interpretaci. Barevné kom-
pozice geometrickych tvari, tvarova kom-
pozice

OVEROVANI KOMUNIKACNICH UCINKU

Uziva prostredky k zachyceni jeva a
procest v proménach, vyvoji a
vztazich.

Ro¢nik 8.

Vystupy

Ucivo

ROZVIJENI SMYSLOVE CITLIVOSTI

Prurezova
témata

Vybira a samostatné vytvaii boha-
tou S$kalu prvki vizualné obraznych
vyjadieni.

Kresebné etudy. Etuda s linii jako vytvar-
nym prostiedkem

0OSV - Kreativi-
ta

Orientuje se v grafickych techni-

Tisk z kolaze, papirorez,...
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Kkach.

Spravné uziva techniku malby, vyu-
ziva texturu, micha a vrstvi barvy.

Spravna technika malby

Uziva perspektivnich postupi.

vv_ s

Linearni perspektiva - sbihava, ibéznikova

UPLATNOVANI SUBJEKTIVITY

Uplatnuje osobity pristup k realité.

Rizné typy zobrazeni

Spravné uplatiuje techniku kresby
a zachycuje prostor.

Zdokonalovani technik kresby - zpiisoby
stinovani, kontrast

Uziva obrazové vyjadi‘eni
k zaznamenani vizualnich zkuse-
nosti.

Praktické ovérovani a postupné vyuzivani
kompozi¢nich principli (dominanta, sub-
dominanta, vertikala, horizontala, diagona-
la, zlaty Ttez, kontrast, harmonie)
v experimentdlnich ¢innostech a vlastni
tvorbé

Zobrazuje vlastni fantazijni pred-
stavy a odhaluje interpretacni kon-
text vlastniho vyjadieni, kombinuje
vytvarné prostiredky a experimen-
tuje s nimi.

Prace s netradi¢nimi materialy a technika-
mi. Kombinované techniky

Umi uzivat znalosti o zakladnich,
druhotnych a dopliikovych barvach
k osobitému vytvarnému vyjadreni.

Objemové vyjadfeni namétu barvami - do-
plitkové a lomené barvy, valéry, barvy po-
dobné a ptibuzné. Subjektivni barevna
skala.

OVEROVANI KOMUNIKACNICH UCINKU

Interpretuje vizualné obrazové
vyjadieni soucasnosti i minulosti;
vychazi pri tom ze svych znalosti
historickych souvislosti i

z osobnich zkuSenosti a prozitkii.

Prace sumeéleckym dilem. Na prikladech
konkrétnich vytvarnych dél vyhledavat a
srovnavat rizné zpisoby uméleckého vy-
jadreni

Rozviji se v estetickém citéni - vyu-
ziva dekorativnich postupii.

Tematické prace (Vanoce, Velikonoce - jak
se slavi v jinych zemich, cestovani po Evro-

pé)

Pismo, uzitd grafika, reklama, propagacni
prostredky

K tvorbé uziva nékteré metody
soucasného vytvarného uméni a
digitalnich médii - pocitacova gra-
fika, fotografie, video, ...

Vybér, kombinace a variace ve vlastni tvor-
bé

Ro¢nik 9.

Vystupy

ROZVIJENI SMYSLOVE CITLIVOSTI

Uc¢ivo

Prurezova
témata

Vybira a samostatné vytvari boha-
tou Skalu prvki vizualné obraznych
vyjadieni.

Techniky kresby - tuzka, pero, uhel, rudka

Uplatiiuje osobity pristup k realité.

Dynamicka kresba. Uspoiadani objektd do
celki v ploSe, objemu, prostoru a v casovém
pribéhu
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Orientuje se v grafickych techni-
kach. Zvlada tisk z vysky.

Papirorez, tisk z kolaze

Uziva vizualné obraznych vyjadi‘eni
k zachyceni zkusenosti ziskanych
pohybem, hmatem a sluchem.

Uplatiiovani subjektivity pomoci kombino-
vanych technik, modelovani

Zvlada zachyceni pomijivého oka-
mZiku - skicovani.

Prace v terénu. Krajinomalba, frotaz

UPLATNOVANI SUBJEKTIVITY

Umi vyuzivat znalosti o zakladnich,
druhotnych a dopliikovych barvach
k osobitému vytvarnému vyjadi‘eni.

Komplementarni barvy - textura. Symbolika
barev, miseni barev, plisobeni barev, vztahy
mezi barvami. Kontrast (barevny, svételny)

Uziva vizualné obraznych vyjadreni
k zaznamenani podnéti z piredstav
a fantazie.

Vytvareni obrazovych znakll na zakladé
fantazie, kombinaci predstav a znalosti.
Zasazovani predméti do neobvyklych sou-
vislosti

OVEROVANI KOMUNIKACNICH UCINKU

Rozlisuje obsah vizualné obrazové-
ho vyjadieni uméleckych projevii
soucasnosti a minulosti. Seznamuje
se s riiznymi oblastmi moderniho
umeéni.

Prace s uméleckym dilem 20. stoleti. Hlavni
soucasné trendy vytvarného umeéni. Hleda-
ni a pojmenovani - zdkladn{ obrazotvorné
prvky a kompozi¢ni piistupy, porovnani -
rozdily vytvarnych vyjadreni

Uziva vizualné obraznych vyjadreni
k zachyceni jevii v proménach, vy-
voji a ve vztazich.

Vyjadifeni procesualnich a kvalitativnich
promén

K tvorbé uziva nékteré metody
soucasného vytvarného uméni -
pocitacova grafika, fotografie, video
- uci se s nimi zachazet.

Reklama a propagacni prostredky
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Vzdélavaci oblast: CLOVEK A ZDRAVI
Vyuéovaci predmét: ~ VYCHOVA KE ZDRAVI

CHARAKTERISTIKA VYUCOVACIHO PREDMETU

Pfedmeét je vyucovan v 8. a 9. ro¢niku 1 hodinu tydné.
Predmeét je vyuCovan v kmenovych tiidach s vyuzitim didaktické techniky. Dle aktualni nabidky
potradame pro zaky vyukové a zaZitkové seminare a zicastiiujeme se besed k vyukovym téma-

tam.

1. Cilové zaméreni vvucovaciho predmétu:

Vzdélavani v daném vyucovacim predmétu je smérovano k utvareni a rozvijeni klicovych kom-
petenci tim, Ze zaka vedeme k:

poznavani zdravi jako diilezité hodnoty v kontextu dalsich Zivotnich hodnot

pochopeni zdravi jako vyvazeného stavu télesné, duSevni i socidlni pohody a k vnimani
radostnych prozitkil z ¢innosti podpotrenych pohybem, prijemnym prostredim a atmo-
sférou priznivych vztaht

poznavani clovéka jako jedince zavislého v jednotlivych etapach Zivota na zptlisobu vlast-
niho jednani a rozhodovani, na irovni mezilidskych vztah i na kvalité prostredi
ziskavani zakladni orientace v nazorech na to, co je zdravé a co mtiZe zdravi prospét, i na
to, co zdravi ohroZuje a poskozuje

vyuzivani osvojenych preventivnich postupt pro ovliviiovani zdravi v dennim rezimu,
k upevniovani zptlisobii rozhodovani a jednani v souladu s aktivni podporou zdravi v kaz-
dé Zivotni situaci i k poznavani a vyuZivani mist souvisejicich s preventivni ochranou
zdravi

propojovani ¢innosti a jednani souvisejicich se zdravim a zdravymi mezilidskymi vztahy
se zakladnimi etickymi a moralnimi postoji, s volnim tusilim atd.

ochrané zdravi a Zivotl pii kaZdodennich rizikovych situacich i mimoiadnych udalostech
a k vyuzivani osvojenych postupi spojenych s reSenim jednotlivych mimoiadnych uda-
losti

2. Formy a metody prace

individualni prace jednotlivct ve tridé
skupinova prace pri reseni problémi a situaci
besedy s odborniky, mimottidni aktivity

3. Vvchovné a vzdélavaci strategie

Pro utvareni klicovych kompetenci vytvarime zakiim podminky, které jim umozni:
a) Kompetence k uceni

e vyhledavat a tiidit informace a propojovat je do Sirsich vyznamovych celki
e uzivat zakladni terminologii osvojenych ¢innosti

e samostatné pozorovat a vyvozovat zavéry pro budouci pouziti

e Kkriticky hodnotit vysledky svého uceni
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e vyuzivat prostiedky vypocetni techniky
b) Kompetence k Feseni problémii
e Resit nejriiznéjsi problémové situace
e Hledat zpisoby reSeni vzniklych problémovych situaci
e Prakticky ovérovat spravnost reSeni problémi
c) Kompetence komunikativni
e Vkladat sviij ndzor a své myslenky do reSenych problémi
e Uzivat informacni a komunikaéni prostiedky pro kvalitni spolupraci s okolnim své-
tem
e Spolupracovat s ostatnimi Zaky pri aktivnim zapojeni do €innosti
d) Kompetence socialni a personalni
e ucinné spolupracovat ve skupiné
e rozvijet spolupraci uvnitf kolektivu
e vytvaret si pozitivni predstavu o sobé samém
e respektovat a prijimat nazor druhych
e) Kompetence obCanské
e respektovat piresvédceni druhych lidi
e uvédomovat si prava i povinnosti ve skole i mimo Skolu
e pomahat slabsim a méné nadanym zakim
f) Kompetence pracovni
e Pristupovat k vysledkiim svych c¢innosti i z hlediska ochrany svého zdravi i zdravi
druhych
e vyuzivat ziskané poznatky a osvojené dovednosti pro pripravu na budouci povolani
e piedchazet zdravotnim rizikiim ¢innosti a jejich minimalizace

4. Vzdélavaci obsah piredmétu tvori:
e vystupy rozpracované podle vzdélavaciho oboru Clovék a zdravi v dokumentu RVP ZV
(viz tabulka vystupi a uciva nize)

e priifezova témata:
o OSV - Psychohygiena - 8. ro¢nik - integrace

Ro¢nik 8.

Prurezova

Vystu Ucivo
ystupy témata

VZTAHY MEZI LIDMI A FORMY SOUZITI

Respektuje prijata pravidla souziti | Vztahy ve dvojici - pratelstvi, laska, konflik-
mezi spoluzaky i jinymi vrstevniky, | ty, ajejich reSeni

prispiva k utvareni dobrych mezi-
lidskych vztahii.

Vysvétli role ¢lenti komunity (rodi- | Vztahy v komunité - pravidla chovani,
ny, tridy, spolku) a uvede priklady | vhodna a nevhodna naplii volného ¢asu
pozitivniho a negativniho vlivu na
kvalitu socialniho Klimatu (vrstev-
nicka komunita, rodinné prostredi)
z hlediska prospésnosti zdravi.

ZMENY V ZIVOTE CLOVEKA A JEJICH REFLEXE
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Vysvétli na prikladech piimé sou-
vislosti mezi télesnym, duSevnim a
socidlnim zdravim. Vysvétli vztah
mezi uspokojovanim zakladnich
lidskych poti‘eb a hodnotou zdravi.

Détstvi, puberta, dospivani

ZDRAVY ZPUSOB ZIVOTA A PECE O ZDRAVI

Dava do souvislosti sloZeni stravy a
zplsob stravovani s rozvojem civi-
liza¢nich nemoci a v ramci svych
mozZnosti uplatiiuje zdravé stravo-
vaci navyKky.

Vyziva a zdravi

Vlivy vnéjsiho a vnitiniho prostiedi na
zdravi

télesna a dusevni hygiena, denni rezim

Usiluje v ramci svych moznosti a
zkuSenosti o aktivni podporu zdra-
vi.

Ochrana pred prenosnymi chorobami. Za-
kladni cesty pifenosu nakaz a jejich preven-
ce. Nakazy respiracni, pfenosné potravou,
ziskané v prirodé, prenosné krvi a sexual-
nim kontaktem, prenosné bodnutim hmyzu
a stykem se zviraty

RIZIKA OHROZUJiCI ZDRAVI A JEJICH PREVENCE

Samostatné vyuziva osvojené kom- | Stres a jeho vztah ke zdravi 0SV - Psycho-
penzacni a relaxacni techniky a hygiena
socidlni dovednosti k regeneraci
organismu, pirekonavani inavy a
piredchazeni stresovym situacim.
Projevuje odpovédné chovani Dodrzovani pravidel bezpecnosti a ochrany
v rizikovych situacich silni¢ni a zdravi v silni¢nim a Zelezni¢nim provozu
Zelezni¢ni dopravy. Aktivné pred- Ochrana ¢lovéka za mimoiadnych udalosti
chazi situacim ohrozZeni zdravi, a
osobniho bezpedi.
HODNOTA A PODPORA ZDRAVi
Dobrovolné se podili na progra- Podpora zdravi a jeji formy - prevence a
mech podpory zdravi v ramci §koly | intervence Program podpory zdravi
a obce.
OSOBNOSTNI A SOCIALNI ROZVO]J
Projevuje odpovédny vztah k sobé Seberegulace a sebeorganizace ¢innosti a
samému, k vlastnimu dospivani a chovani
pravidliim zdravého Zivotniho sty- | Psychohygiena v socidlni dovednosti po
lu. predchazeni a zvladani stresu, hledani po-
moci pfi problémech
Roc¢nik 9.
) o Prurezova
Vystupy Ucivo témata

VZTAHY MEZI LIDMI A FORMY SOUZITI

Respektuje prijata pravidla souziti
mezi spoluziky i jinymi vrstevniky.

Vztahy a pravidla souZiti v prostiredi komu-

nity.

ZMENY V ZIVOTE CLOVEKA A JEJICH REFLEXE

Posoudi riizné zpisoby chovani lidi
z hlediska odpovédnosti za vlastni
zdravi i zdravi druhych a vyvozuje

Sexudlni dospivani a reproduk¢ni zdravi -
zdravi reprodukéni soustavy, sexualita jako
soucast formovani osobnosti, zdrzenlivost.
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z nich osobni odpovédnost ve pro-
spéch aktivni podpory zdravi.

Respektuje vyznam sexuality

v souvislosti se zdravim, etikou,
moralkou a pozitivnimi Zivotnimi
cili chape vyznam zdrzenlivosti

v dospivani a odpovédného sexual-
niho chovani.

Pfredcasna sexualni zkusenost, promiskuita;
problémy téhotenstvi a rodicovstvi mladis-
tvych; poruchy pohlavni identity

ZDRAVY ZPUSOB ZIVOTA A PECE O ZDRAVI

Uplatiiuje osvojené preventivni
zpusoby rozhodovani, chovani
ajednani souvislosti s béZnymi,
pirenosnymi, civiliza¢nimi a jinymi
chorobami; svéri se se zdravotnim
problémem a v piipadé potieby
vyhleda odbornou pomoc.

Ochrana pred chronickymi neprenosnymi

chorobami a pred drazy - prevence kardi-

ovaskularnich a metabolickych onemocné-
nf; preventivni 1é¢ebna péce.

Uplatiiuje adekvatni zpiisoby cho-
vani a ochrany v modelovych situa-
cich ohroZeni, nebezpeci

i mimoradnych udalosti.

Odpovédné chovani v situacich tirazu a
Zivot ohrozujicich stavi (Grazy

v domdacnosti, pfi sportu, na pracovisti,
v dopravé), zdklady prvni pomoci.

RIZIKA OHROZUJiCI ZDRAVI A JEJICH PREVENCE

Vyjadri vlastni nazor

k problematice zdravi a diskutuje o
ném v kruhu vrstevniki, rodiny

i v nejblizsim okoli.

Auto-destruktivni zavislosti

skryté formy a stupné individualniho nasili
a zneuZzivani, sexualni kriminalita, bezpecné
chovani a komunikace

Vyhodnoti na zakladé znalosti a
zkuSenosti mozZny manipulativni
vliv vrstevnikii, médii, sekt; uplat-
nuje osvojené dovednosti komunik.
obrany proti manipulaci a agresi.

Manipulativni reklama a informace

HODNOTA A PODPORA ZDRAVI

‘ Celostni pojeti ¢lovéka ve zdravi a nemoci.

OSOBNOSTNI A SOCIALNI ROZVO]

Uvadi do souvislosti zdravotni a
psychosocialni rizika spojena se
zneuzivanim navykovych latek a
zivotni perspektivu mladého clové-
ka; uplatiiuje osvojené socialni
dovednosti a modely chovani pii
kontaktu se socidlné patologickymi
jevy ve Skole i mimo ni; v pripadé
poti‘eby vyhleda odbornou pomoc
sobé nebo druhym.

Sebepoznani a sebepojeti - vztah k sobé
samému, vztah k druhym lidem; zdravé
a vyrovnané sebepojeti, utvareni védomi
vlastn{ identity.

Uplatnuje adekvatni zpiisoby cho-
vani a ochrany v modelovych situa-
cich ohrozeni, nebezpeci

i mimoradnych udalosti.

Mezilidské vztahy, komunikace a koopera-
ce, respektovani sebe sama i druhych, pti-
jimani ndzoru druhého, empatie; chovani
podporujici dobré vztahy, aktivni naslou-
chani, dialog, efektivni a asertivni komuni-
kace a kooperace v riiznych situacich, do-
pad vlastniho jednani a chovani.
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Vzdélavaci oblast: CLOVEK A ZDRAVI
Vyucovaci predmét: ~ TELESNA VYCHOVA

CHARAKTERISTIKA VYUCOVACIHO PREDMETU
Pfedmeét je vyucovan:

e v 1.az9.ro¢niku dvé hodiny
Vyuka probiha v télocvi¢nach skoly, v pripadé priznivého pocasi na venkovnim hristi.
Plavecky vycvik je organizovan prostiednictvim Plavecké Skoly v plaveckém aredlu Aquacentra
Pardubice.
Skola v prirodé s lyzovanim je uskute¢iiovana ve vhodné vybraném lyZaiském arealu.
Brusleni je realizovano na ledovych plochach Arény Pardubice.
Vyuka télesné vychovy na I. stupni probiha koedukované v ramci celé tridy. Na vyuku béZnych
hodin télesné vychovy na II. stupni jsou vytvareny skupiny chlapcti a divek oddélené podle po-
hlavi.
ZAci se icastni sportovnich soutézi.
Rad télocviten a hristé je soucasti sportovniho zazemi $koly a jeho dodrZovani je pro kazdého
zaka zavazné.

Vzdélavaci obsah je rozdélen do Ctyr slozZek: ¢innosti ovliviiujici iroven pohybovych dovednosti,
¢innosti podporujici pohybové uceni, ¢innosti ovliviiujici zdravi

1. Cilové zaméreni vyucovaciho predmétu:
Vzdélavani v daném vyucovacim predmétu je smérovano k utvareni a rozvijeni klicovych kom-
petenci tim, Ze zaka vedeme k:

e poznavani zdravi jako diilezité hodnoty v kontextu dalSich Zivotnich hodnot

e pochopeni zdravi jako vyvazeného stavu télesné, dusevni i socialni pohody a k vnimani
radostnych prozitkil z ¢innosti podporenych pohybem, prijemnym prostiedim a atmo-
sférou priznivych vztaht

e chapani zdatnosti, dobrého fyzického vzhledu i duSevni pohody jako vyznamného pred-
pokladu vybéru profesni drahy, partnerd, spole¢enskych ¢innosti atd.

e aktivnimu zapojovani do Cinnosti podporujicich zdravi a do propagace zdravotné pro-
spésnych Cinnosti ve Skole i v obci

e regeneraci a kompenzaci jednostranné zatéze plisobené pobytem ve skole

e rozvoji pohybovych dovednosti a kultivaci pohybu

e upevnéni navykil poskytovat zakladni prvni pomoc

2. Formy a metody prace

e cviceni jednotlivcl a kolektivi
e cviceni s na¢inim a na narad{
e pohybova aktivita v télocvicné, v parku

3. Vychovné a vzdélavaci strategie
Pro utvareni klicovych kompetenci jsou vytvareny zaklim podminky, které jim umozni:

165



a) Kompetence k uceni

b)

d)

osvojit si zdkladni télocviéné nazvoslovi, cvi¢it podle jednoduchého ndkresu nebo
popisu cviceni

zmérit zakladni pohybové vykony a porovnat je s predchozimi

orientovat se v informacnich zdrojich o aktivitach a sportovnich akcich

poznavat vlastni pohybové moZnosti, pfednosti svych zdravotnich omezeni

uzivat zakladni terminologie osvojenych ¢innosti

prozivat pohybové ¢innosti

vytvaret trvaly vztah k pohybovym aktivitam

Kompetence k ieSeni problémi

uplatiiovat zasady bezpetného chovani ve sportovnim prostredi a adekvatné reago-
vat v situaci urazu spoluzaka, resit problémy v souvislosti s nesportovnim chovanim,
nevhodnym sportovnim prostiedim a nevhodnym sportovnim nacinim a naradim
hledat zptsob fesSeni vzniklych problémovych situaci

ovétovat spravné reseni problémi

Kompetence komunikativni

spolupracovat pti jednoduchych tymovych pohybovych ¢innostech a soutézich
reagovat na zakladni povely a pokyny a vydavat je, zorganizovat jednoduché pohy-
bové soutéZe, ¢innosti a jejich varianty

vkladat sviij nazor a myslenky do pohybové ¢innosti

uzivat zvuky a gesta ke komunikaci pti pohybové ¢innosti

vyuzivat svych poznatku ke spolupraci s ostatnimi zaky pri pohybové ¢innosti

Kompetence socidlni a personalni

jednat v duchu fair-play, dodrZovat pravidla, oznacit prestupky, respektovat opacné
pohlavi, zvladat pohybové ¢innosti ve skupiné

rozvijeni spoluprace uvnitt kolektivu

prispivat k atmosfére radostného prozitku z pohybového vykonu

respektovat a prijimat nazory druhych

Kompetence obcanské

podilet se na realizaci pravidelného pohybového rezimu, projevovat primérenou sa-
mostatnost a vili po zlepSeni své zdatnosti

spojovat svou pohybovou ¢innost se zdravim, zairazovat do vlastniho pohybového re-
zimu korektivni cvi¢eni

vést ke kritickému mysleni, hodnotit cviceni, ucit se byt ohleduplny a taktni
dodrzovat zasady bezpecnosti a hygieny pti pohybové ¢innosti

poskytovat prvni pomoc v pripadé potieby

pomahat slabsim a méné nadanym zakim

Kompetence pracovni

uplatnovat hlavni zasady hygieny a bezpecnosti pii pohybovych ¢innostech v béz-
ném zivoté

ucit se uzivat jednotlivé télocvicné naradi a nacini

respektovat pravidla sportovnich ¢innosti

plnit zadany ukol

vyuzivat ziskané poznatky a osvojené dovednosti pro piipravu na budouci povolani

predchazet rizikim pohybovych ¢innosti

166



4. Vzdélavaci obsah predmétu tvori:

e vystupy rozpracované podle vzdélavaciho oboru Clovék a zdravi v dokumentu RVP ZV

(viz tabulka vystupi a uciva niZe)

e priifezova témata:
o OSV - Hodnoty, postoje, prakticka etika - 6. ro¢nik - integrace

Roc¢nik 1.

Vystupy

Ucivo

CINNOSTI OVLIVNUJiCi ZDRAVI

Prurezova

témata

Spojuje pravidelnou
kazdodenni pohybo-
vou ¢innost se zdra-
vim a vyuZiva nabize-
né prilezitosti.

e vyznam pohybu pro zdravi - pohybovy rezim zakd,
délka a intenzita pohybu

e piiprava organismu - pfiprava pred pohybovou ¢in-
nosti, uklidnéni po zatézi, napinaci a protahovaci cvi-
ceni

e zdravotné zamérené ¢innosti - spravné drzeni téla,
spravné zvedani zatéze; pripravna, kompenzacni, re-
laxac¢ni a jina zdravotné zamérena cviceni a jejich prak-
tické vyuziti

¢ rozvoj riznych forem rychlosti, vytrvalosti, sily, pohyb-
livosti, koordinace pohybu

CINNOSTI OVLIVNUJici UROVEN POHYBOVYCH DOVEDNOSTI

Zvlada v souladu s in-
dividualnimi piredpo-
klady jednoduché po-
hybové ¢innosti jednot-
livce nebo ¢innosti
provadéné ve skupiné;
usiluje o jejich zlepSe-
ni.

e zaklady gymnastiky - pripravna cviceni, akrobacie,
cviceni s nac¢inim a na naradi odpovidajici velikosti
a hmotnosti

o rytmické a kondi¢ni formy cviceni pro déti - kondi¢ni
cviceni s hudbou nebo rytmickym doprovodem, zakla-
dy estetického pohybu, vyjadreni melodie a rytmu po-
hybem, jednoduché tance

e pripravné Upoly - pretahy a prretlaky

o zaklady atletiky - rychly béh, motivovany vytrvaly béh,
skok do dalky, hod mickem

Spolupracuje pri jed-
noduchych tymovych
pohybovych ¢innostech
a soutézich.

e pohybové hry - s riiznym zamérenim; netradi¢ni po-
hybové hry a aktivity; vyuziti hracek a netradi¢niho
nacini pti cviceni; pohybova tvorivost

o zaklady sportovnich her - manipulace s micem, ¢i ji-
nym hernim nac¢inim odpovidajici velikosti a hmotnos-
ti, herni ¢innosti jednotlivce, spoluprace ve hie, pri-
pravné hry, utkani podle zjednoduSenych pravidel mi-
nisportt

o turistika a pobyt v pfirodé - presun do terénu a chova-
ni v dopravnich prostredcich pri presunu, chlize v te-
rénu, taboreni, ochrana pitirody

¢ brusleni (podle podminek $koly) - hry na snéhu a na
ledé, zakladni techniky pohybu na bruslich

o dalsi pohybové ¢innosti (podle podminek skoly a za-
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jmu #aki)

Uplatnuje hlavni zasa- | e hygiena pfi tv - hygiena pohybovych ¢innosti a cvi¢eb-
dy hygieny a bezpec- niho prostiedi, vhodné obleceni a obuti pro pohybové
nosti pri pohybovych aktivity

¢innostech ve znamych | ¢ bezpecnost pti pohybovych ¢innostech - organizace a
prostorech Skoly. bezpetnost cvitebniho prostoru, bezpecnost v $atnach

a umyvarnach, bezpecna priprava a ukladani naradi,
nacini a pomucek, prvni pomoc v podminkach TV

CINNOSTI PODPORUJiCci POHYBOVE UCENI

Reaguje na zakladni e komunikace v TV - zakladni télocvi¢né nazvoslovi
pokyny a povely k osvojovanych Cinnosti, smluvené povely, signaly
osvojované ¢innosti a
jeji organizaci.

e organizace pti TV - zakladni organizace prostoru
a Cinnosti ve znamém (bézném) prostredi

e zasady jednani a chovani - fair play, olympijské idealy
a symboly

e pravidla zjednodusenych osvojovanych pohybovych
¢innosti - her, zavodu, soutézi

e méreni a posuzovani pohybovych dovednosti - méfeni
vykont, zakladni pohybové testy

¢ zdroje informaci o pohybovych ¢innostech

Roc¢nik 2.
) o Priifezova
Vystupy Ucivo témata
CINNOSTI OVLIVNUJicCi ZDRAVI
Spojuje pravidelnou ¢ vyznam pohybu pro zdravi - pohybovy rezim zakd,
kaZdodenni pohybovou délka a intenzita pohybu
¢innost se zdravim a e priprava organismu - piiprava pied pohybovou ¢in-
vyuziva nabizené pri- nosti, uklidnéni po zatéZi, napinaci a protahovaci cvi-
lezitosti. ¢eni
Uplatiiuje hlavni zasa- | e zdravotné zamérené ¢innosti - spravné drzeni téla,
dy hygieny a bezpec- spravné zvedani zatéze; pripravna, kompenzacni, re-
nosti pii pohybovych laxaéni a jina zdravotné zaméfena cvi¢eni a jejich prak-
¢innostech ve znamych tické vyuziti
prostorech Skoly. ¢ rozvoj riznych forem rychlosti, vytrvalosti, sily, pohyb-

livosti, koordinace pohybu

e hygiena pti TV - hygiena pohybovych ¢innosti a cvi-
¢ebniho prostiedi, vhodné obleceni a obuti pro pohy-
bové aktivity

e bezpecnost pii pohybovych ¢innostech - organizace a
bezpecnost cvicebniho prostoru, bezpe¢nost v Satnach
a umyvarnach, bezpecna priprava a ukladani naradi,
nacini a pomicek, prvni pomoc v podminkach TV

CINNOSTI OVLIVNUJiCi UROVEN POHYBOVYCH DOVEDNOSTI

Zvlada v souladu s in- e pohybové hry - s riiznym zamérenim; netradi¢ni po-
dividualnimi piedpo- hybové hry a aktivity; vyuZziti hrac¢ek a netradi¢niho
klady jednoduché po- nacini pti cviceni; pohybova tvorivost
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hybové ¢innosti jednot-
livce nebo cinnosti
provadéné ve skupiné;
usiluje o jejich zlepSe-
ni.

Spolupracuje pri jed-
noduchych tymovych
pohybovych ¢innostech
a soutézich.

Adaptuje se na vodni
prostiedi, dodrzuje
hygienu plavani, zvlada
v souladu s individual-
nimi predpoklady za-
kladni plavecké do-
vednosti.

Zvlada v souladu s in-
dividualnimi piredpo-
klady vybranou pla-
veckou techniky, prvky
sebezachrany a bez-
pecnosti.

o ziklady gymnastiky - pripravna cviceni, akrobacie,
cviCeni s naCinim a na naradi odpovidajici velikosti
a hmotnosti

o rytmické a kondi¢ni formy cviceni pro déti - kondi¢ni
cviceni s hudbou nebo rytmickym doprovodem, zakla-
dy estetického pohybu, vyjadreni melodie a rytmu po-
hybem, jednoduché tance

e pripravné Upoly - pretahy a piretlaky

o zaklady atletiky - rychly béh, motivovany vytrvaly béh,
skok do dalky, hod mickem

o zaklady sportovnich her - manipulace s mi¢em ¢i jinym
hernim nacinim odpovidajici velikosti a hmotnosti,
herni ¢innosti jednotlivce, spoluprace ve hie, priprav-
né hry, utkani podle zjednodusenych pravidel mi-
nisportt

o turistika a pobyt v prirodé - presun do terénu a chova-
ni v dopravnich prostredcich pfi presunu, chiize v te-
rénu, taboreni, ochrana prirody

e plavani - (zakladni plavecka vyuka) hygiena plavani,
adaptace na vodni prostredi, zakladni plavecké doved-
nosti, jeden plavecky zptisob (plavecka technika), prv-
ky sebezachrany a bezpecnosti

e brusleni - hry na snéhu a na ledé, zakladni techniky
pohybu na bruslich (podle podminek skoly)

o dalsi pohybové Cinnosti

v

CI

NNOSTI PODPORUJiCi POHYBOVE UCENI

Reaguje na zakladni
pokyny a povely k
osvojované ¢innosti a
jeji organizaci.

e komunikace v TV - zakladnf{ télocvi¢né nazvoslovi
osvojovanych Cinnosti, smluvené povely, signaly

e organizace pii TV - zakladni organizace prostoru
a ¢innosti ve zndmém (bézném) prostredi

e zasady jednani a chovani - fair play, olympijské idealy
a symboly

e pravidla zjednodusSenych osvojovanych pohybovych
¢innosti - her, zavodu, soutézi

e méreni a posuzovani pohybovych dovednosti - méreni
vykont, zakladni pohybové testy

¢ zdroje informaci o pohybovych ¢innostech

Ro¢nik 3.

Vystupy

Ucivo

CINNOSTI OVLIVNUJiCi ZDRAVI

Priarezova

témata

Spojuje pravidelnou
kazdodenni pohybovou
Cinnost se zdravim a
vyuziva nabizené pri-
lezitosti.

e vyznam pohybu pro zdravi - pohybovy rezim zakd,
délka a intenzita pohybu

e piiprava organismu - pfiprava pred pohybovou ¢in-
nosti, uklidnénf{ po zatéZi, napinaci a protahovaci cvi-
Ceni

e zdravotné zamérené ¢innosti - spravné drzeni téla,
spravné zvedani zatéze; pripravna, kompenzacni, re-
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laxacni a jind zdravotné zamérena cviceni a jejich prak-
tické vyuziti

¢ rozvoj riznych forem rychlosti, vytrvalosti, sily, pohyb-
livosti, koordinace pohybu

Uplatnuje hlavni zasa-
dy hygieny a bezpec-
nosti pri pohybovych
¢innostech ve znamych
prostorech skoly.

e hygiena pfi TV - hygiena pohybovych ¢innosti a cvi-
¢ebniho prostiedi, vhodné obleceni a obuti pro pohy-
bové aktivity

® bezpecnost pri pohybovych ¢innostech - organizace a
bezpecnost cvicebniho prostoru, bezpecnost v Satnach
a umyvarnach, bezpecna priprava a ukladani naradi,
nacini a pomiicek, prvni pomoc v podminkach TV

CINNOSTI OVLIVNUJiCci UROVEN POHYBOVYCH DOVEDNOSTI

Zvlada v souladu s in-
dividualnimi piredpo-
klady jednoduché po-
hybové ¢innosti jednot-
livce nebo ¢innosti
provadéné ve skupiné;
usiluje o jejich zlepSe-
ni.

Adaptuje se na vodni
prostiedi, dodrzuje
hygienu plavani, zvlada
v souladu s individual-
nimi piredpoklady za-
kladni plavecké do-
vednosti.

Zvlada v souladu s in-
dividualnimi predpo-
klady vybranou pla-
veckou techniky, prvky
sebezachrany a bez-
pecnosti.

e pohybové hry - s riiznym zamérenim; netradi¢ni po-
hybové hry a aktivity; vyuziti hracek a netradi¢niho
nacini pti cviceni; pohybova tvorivost

zaklady gymnastiky - priipravna cviceni, akrobacie,
cviceni s nac¢inim a na naradi odpovidajici velikosti

a hmotnosti

rytmické a kondi¢ni formy cviceni pro déti - kondi¢ni
cviceni s hudbou nebo rytmickym doprovodem, zakla-
dy estetického pohybu, vyjadfeni melodie a rytmu po-
hybem, jednoduché tance

pripravné upoly - pretahy a pretlaky

zaklady atletiky - rychly béh, motivovany vytrvaly béh,
skok do dalky, hod mickem

turistika a pobyt v prirodé - presun do terénu a chova-
ni v dopravnich prosttredcich pfi presunu, chiize v te-
rénu, taboreni, ochrana prirody

plavani - (zakladni plavecka vyuka) hygiena plavani,
adaptace na vodni prostredi, zakladni plavecké doved-
nosti, jeden plavecky zptisob (plavecka technika), prv-
ky sebezachrany a bezpecnosti

brusleni (podle podminek $koly) - hry na snéhu a na
ledé, zakladni techniky pohybu na bruslich

dalsi pohybové ¢innosti

Spolupracuje pri jed-
noduchych tymovych
pohybovych ¢innostech
a soutézich.

Zaklady sportovnich her - manipulace s mi¢em ¢i ji-
nym hernim nac¢inim odpovidajici velikosti a hmotnos-
ti, herni ¢innosti jednotlivce, spoluprace ve hre, pri-
pravné hry, utkani podle zjednoduSenych pravidel mi-
nisportt

2

CI

NNOSTI PODPORUJici POHYBOVE UCENI

Reaguje na zakladni
pokyny a povely k
osvojované ¢innosti a
jeji organizaci.

e komunikace v TV - zakladni télocvi¢né nazvoslovi
osvojovanych ¢innosti, smluvené povely, signaly
organizace pri TV - zdkladni organizace prostoru

a ¢innosti ve zndmém (bézném) prostredi

zasady jednani a chovani - fair play, olympijské idealy
a symboly

pravidla zjednodusenych osvojovanych pohybovych
¢innosti - her, zavodu, soutézi

meéteni a posuzovani pohybovych dovednosti - méreni
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vykont, zakladni pohybové testy

e zdroje informaci o pohybovych ¢innostech

Ro¢nik 4.

Prurezova

témata
CINNOSTI OVLIVNUJiCci ZDRAVI
Podili se na realizaci pravidelného | ¢ vyznam pohybu pro zdravi - pohybovy
pohybového rezimu, uplatiiuje rezim zakd, délka a intenzita pohybu
kondicné zaméi‘ené Cinnosti.

Zaiazuje do pohybového rezimu e piiprava organismu - pred pohybovou
korektivni cviceni, piredevsim ¢innosti, uklidnéni po zatéZi, napinaci a
v souvislosti s jednostrannou zatézi protahovaci cvi¢en{

nebo s vlastnim svalovym oslabe- e zdravotné zaméfené ¢innosti — spravné
nim. drzeni téla, spravné zvedani zatéze, pri-

pravna, kompenzacni, relaxacni a jina
zdravotné zamérena cvicenf a jejich prak-

tické vyuziti
Uplatiiuje pravidla hygieny a bez- e hygiena pti TV -hygiena pohybovych
pecného chovani v béZném spor- Cinnosti a cvi¢ebniho prostredi, vhodné
tovnim prostiedi, adekvatné reagu- obleceni a obuti pro pohybové aktivity
je v situaci urazu spoluzaka. ¢ bezpetnost pti pohybovych ¢innostech -

organizace a bezpecnost cvicebniho pro-
storu, bezpecnost v Satnach a umyvar-
nach, bezpectnd ptiprava a ukladani nara-
di, nac¢ini a pomicek, prvni pomoc

v podminkach TV
Zvlada v souladu s individualnimi e rozvoj riznych forem rychlosti, vytrva-
piredpoklady osvojované pohybové losti, sily, pohyblivosti, koordinace pohy-
dovednosti. bu

CINNOSTI OVLIVNUJiCi UROVEN POHYBOVYCH DOVEDNOSTI

Zvlada v souladu s individualnimi e pohybové hry - s riznym zamérenim,
piredpoklady osvojované pohybové netradi¢ni pohybové hry a aktivity, vyuzi-
dovednosti, vytvari varianty osvo- ti hracek a netradi¢niho nacini pti cviceni,
jenych pohybovych her. pohybova tvofivost

Uziva pri pohybové ¢innosti za- e z4klady gymnastiky - priipravna cvieni,
kladni osvojované télocviéné na- akrobacie, cvi¢eni s na¢inim a na naradi
zvoslovi, cvici podle jednoduchého odpovidajici velikosti a hmotnosti
nakresu, popisu cviceni. Jednoduse | o rytmické a kondiéni formy cviéeni pro
zhodnoti kvalitu pohybové ¢innosti déti - kondiéni cvi¢eni s hudbou nebo
spoluzaka a reaguje na pokyny rytmickym doprovodem, zaklady estetic-
k vlastnimu provedeni pohybové kého pohybu, vyjadreni melodie a rytmu
¢innosti. pohybem, jednoduché tance

Zorganizuje nenaro¢né pohybové e pripravné upoly - pretahy a pretlaky

c¢innosti a soutéze na urovni tiidy.

v,

Zméri zakladni pohybové vykony a | e ziklady atletiky - rychly béh, motivovany
porovna je s predchozimi vysledKky. vytrvaly béh, skok do dalky, hod mickem
Projevuje pfimérenou samostat- e turistika a pobyt v piirodé - piesun do
nost a viili po zlepSeni irovné své terénu a chovani v dopravnich prostred-
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zdatnosti.

cich pti presunu, chlize v terénu, tiboie-
ni, ochrana ptirody

e brusleni - hry na ledé, zakladni techniky
pohybu na bruslich (podle podminek $ko-
ly)

¢ dalSi pohybové ¢innosti

Jedna v duchu fair play, dodrzuje
pravidla her a soutézi, pozna a
oznaci zjevné prestupky proti pra-
vidliim a adekvatné na né reaguje,
respektuje pii pohybovych ¢innos-
tech opacné pohlavi.

¢ zaklady sportovnich her - manipulace
s micem ¢i jinym hernim nac¢inim odpovi-
dajici velikosti a hmotnosti, herni ¢innosti
jednotlivce, spoluprace ve hte, pripravné
hry, utkani podle zjednodusenych pravi-
del minisporti

CINNOSTI PODPORUJiCci POHYBOVE UCENI

Uziva pri pohybové ¢innosti za-
kladni osvojované télocvi¢né na-
zvoslovi.

e komunikace v TV - zakladni télocvicné
nazvoslovi osvojovanych ¢innosti, smlu-
vené povely, signaly

e organizace pii TV - zdkladni organizace
prostoru a ¢innosti ve zndmém (bézném)
prostiredi

Jedna v duchu fair play.

¢ zasady jednani a chovani - fair play,
olympijské idedly a symboly

DodrZzuje pravidla her a soutéZi,
pozna a oznaci zjevné prestupky
proti pravidlim.

Zméri zakladni pohybové vykony a
porovna je s predchozimi vysledky.

¢ pravidla zjednodusSenych osvojovanych
pohybovych ¢innosti - her, zavodd, souté-
VAl

e mérfeni a posuzovani pohybovych doved-
nosti - méreni vykond, zakladni pohybo-
vé testy

Orientuje se v informacnich zdro-
jich o pohybovych aktivitach a
sportovnich akcich ve skole i

v misté bydlisté, samostatné ziska
potirebné informace.

¢ zdroje informaci o pohybovych ¢innos-
tech

Ro¢nik 5.

CINNOSTI OVLIVNUJiCi ZDRAVI

Prurezova

témata

Podili se na realizaci pravidelného
pohybového rezimu, uplatiuje
kondi¢né zamérené ¢innosti.

e vyznam pohybu pro zdravi - pohybovy
rezim zakd, délka a intenzita pohybu

Zaiazuje do pohybového rezimu
korektivni cvic¢eni, predevsim

v souvislosti s jednostrannou zatézi
nebo s vlastnim svalovym oslabe-
nim.

e priprava organismu - pred pohybovou
¢innosti, uklidnéni po zatézi, napinaci a
protahovaci cviCeni

e zdravotné zamérené ¢innosti - spravné
drzeni téla, spravné zvedani zatéze, pra-
pravna, kompenzacni, relaxacni a jina
zdravotné zamérena cviCeni a jejich prak-
tické vyuziti

Uplatiiuje pravidla hygieny a bez-

¢ hygiena pfi TV -hygiena pohybovych
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pecného chovani v béZném spor- Cinnosti a cvicebniho prostredi, vhodné
tovnim prostiedi, adekvatné reagu- obleceni a obuti pro pohybové aktivity

je v situaci irazu spoluzaka. e bezpecnost pti pohybovych ¢innostech -
organizace a bezpecnost cvicebniho pro-
storu, bezpecnost v Satnach a umyvar-
nach, bezpec¢na priprava a ukladani natra-
di, nacini a pomucek, prvni pomoc

v podminkach TV
Zvlada v souladu s individualnimi e rozvoj riznych forem rychlosti, vytrva-
piredpoklady osvojované pohybové losti, sily, pohyblivosti, koordinace pohy-
dovednosti. bu

CINNOSTI OVLIVNUJiCi UROVEN POHYBOVYCH DOVEDNOSTI

Zvlada v souladu s individualnimi ¢ pohybové hry - s riznym zamétrenim,
piredpoklady osvojované pohybové netradi¢ni pohybové hry a aktivity, vyuzi-
dovednosti, vytvari varianty osvo- ti hracCek a netradi¢niho nacini pfi cviceni,
jenych pohybovych her. pohybova tvorivost

Uziva pii pohybové ¢innosti za- e zaklady gymnastiky - priipravna cvieni,
kladni osvojované télocvi¢né na- akrobacie, cviteni s na¢inim a na naradi
zvoslovi, cvici podle jednoduchého odpovidajici velikosti a hmotnosti
nakresu, popisu cvi€eni. Jednoduse | e rytmické a kondiéni formy cvi¢eni pro
zhodnoti kvalitu pohybové ¢innosti déti - kondi¢ni cvi¢eni s hudbou nebo
spoluzaka a reaguje na pokyny rytmickym doprovodem, zaklady estetic-
k vlastnimu provedeni pohybové kého pohybu, vyjadieni melodie a rytmu
¢innosti. pohybem, jednoduché tance

Zorganizuje nenarocné pohybové e pripravné upoly - pretahy a pretlaky

¢innosti a soutéZe na urovni tridy.

v v

Zméri zakladni pohybové vykony a | e zdklady atletiky - rychly béh, motivovany
porovna je s piredchozimi vysledky. vytrvaly béh, skok do dalky, hod mickem

Projevuje primérenou samostat- e turistika a pobyt v piirodé - piesun do
nost a viili po zlepSeni Grovné své terénu a chovani v dopravnich prostted-
zdatnosti. cich pri presunu, chiize v terénu, tdbore-

ni, ochrana prirody
e brusleni - hry na ledé, zakladni techniky
pohybu na bruslich (podle podminek $ko-

ly)
e lyZovani, snowboarding (podle podminek

skoly)
Jedna v duchu fair play, dodrzuje ¢ zaklady sportovnich her - manipulace
pravidla her a soutéZzi, pozna a s mi¢em ¢i jinym hernim nacinim odpovi-
oznaci zjevné prestupky proti pra- dajici velikosti a hmotnosti, herni ¢innosti
vidlim a adekvatné na né reaguje, jednotlivce, spolupréce ve hie, pripravné
respektuje pri pohybovych ¢innos- hry, utkani podle zjednodusSenych pravi-
tech opacné pohlavi. del minisportt

CINNOSTI PODPORUJiCi POHYBOVE UCENI

Uziva pri pohybové ¢innosti za- e komunikace v TV - zakladni télocvi¢né
kladni osvojované télocvicné na- nazvoslovi osvojovanych ¢innosti, smlu-
zvoslovi. vené povely, signaly

e organizace pti TV - zakladni organizace
prostoru a ¢innosti ve zndmém (bézném)
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prostiredi

Jedna v duchu fair play.

¢ zasady jednani a chovani - fair play,
olympijské idealy a symboly

Dodrzuje pravidla her a soutézi,
pozna a oznaci zjevné prestupky
proti pravidltiim.

Zméri zakladni pohybové vykony a
porovna je s piedchozimi vysledky.

e pravidla zjednoduSenych osvojovanych
pohybovych ¢innosti - her, zavodd, souté-
yAl

e méreni a posuzovani pohybovych doved-
nosti - méreni vykond, zakladni pohybo-
vé testy

Orientuje se v informacnich zdro-
jich o pohybovych aktivitach a
sportovnich akcich ve skole i

v misté bydlisté, samostatné ziska
potiebné informace.

e zdroje informaci o pohybovych ¢innos-
tech

Ro¢nik 6.

Prurezova

CINNOSTI OVLIVNUJiCi ZDRAVI

témata

Aktivné vstupuje do organizace
svého pohybového rezimu, nékteré
pohybové ¢innosti zafazuje pravi-
delné a s konkrétnim ucelem.
Usiluje o zlepSeni své télesné zdat-
nosti, z nabidky zvoli vhodny rozvo-
jovy program.

Samostatné se pripravi pied pohy-
bovou ¢innosti a ukonci ji ve shodé
s hlavni ¢innosti - zatéZovanymi
svaly.

Vyznam pohybu pro zdravi - rekreacni a
vykonnostni sport, sport divek a chlapci
Prevence a korekce jednostranného zatize-
ni a svalovych dysbalanci - priipravnj,
kompenzacni, vyrovnavaci, relaxacni a jina
zdravotné zamérend cviceni

Odmita drogy a jiné Skodliviny jako
neslucitelné se sportovni etikou.
Upravi pohybovou aktivitu vzhle-
dem Kk idajim o znecisténi ovzdusi.

Zdravotné orientovana zdatnost - rozvoj
Z0Z, kondi¢ni programy, manipulace se
zatiZenim

Uplatiiuje vhodné a bezpecné cho-
vani i v méné znamém prostredi
sportovist, prirody, silni¢niho pro-
vozu.

Hygiena a bezpecnost pti pohybovych Cin-
nostech - v nestandardnim prostredi, prvni
pomoc pii TV a sportu v rizném prostiedi
a klimatickych podminkach, improvizované
oSetfeni poranéni a odsun ranéného

Piredvida mozna nebezpeci uirazu a
prizpuisobi jim svou ¢innost.

Nebezpeci urazi, prevence

CINNOSTI OVLIVNUJiCi UROVEN POHYBOVYCH DOVEDNOSTI

Zvlada v souladu s individualnimi
piredpoklady osvojované pohybové
dovednosti a tvorivé je aplikuje ve
hi‘e, soutézi, pri rekreacnich ¢in-
nostech.

Pohybové hry - s rliznym zamétrenim; ne-
tradi¢ni pohybové hry a aktivity
Gymnastika - akrobacie, preskoky, cviceni s
nacinim a na naradi

Estetické a kondi¢ni formy cviceni s hudbou
a rytmickym doprovodem - zaklady ryt-
mické gymnastiky, cviceni s nac¢inim; kon-

174




di¢ni formy cviceni pro dany vék zaka; tan-
ce

Upoly - zaklady sebeobrany

Atletika - rychly béh, vytrvaly béh na draze
a v terénu, zaklady prekazkového béhu,
skok do dalky nebo do vysky, hod mickem
nebo granatem, vrh kouli

Sportovni hry - herni ¢innosti jednotlivce,
herni kombinace, herni systémy, utkani
podle pravidel zakovské kategorie
Turistika a pobyt v piirodé - priprava turis-
tické akce, piresun do terénu a uplatnovani
pravidel bezpec¢nosti silni¢niho provozu

v roli chodce a cyKlisty, chiize se zatézi

i v mirné ndro¢ném terénu, ochrana priro-
dy, zaklady orienta¢niho béhu, dokumenta-
ce z turistické akce

LyZovani, snowboarding, brusleni (podle
podminek Skoly)

CINNOSTI PO

DPORUJiCi POHYBOVE UCENi

Uziva osvojované nazvoslovi na
urovni cvicence, rozhodciho, diva-
ka, Ctenai'e novin a ¢asopisi, uziva-
tele internetu.

Komunikace v TV - télocvi¢né nazvoslovi
osvojovanych ¢innosti, smluvené povely,
signaly, gesta, znacky, zaklady grafického
zapisu pohybu, vzajemna komunikace

a spoluprace pfti osvojovanych pohybovych
¢innostech

Napliiuje ve Skolnich podminkach
zakladni olympijské myslenky -
Cestné soupei‘eni, pomoc handica-
povanym, respekt k opa¢nému po-
hlavi, ochranu prirody pii sportu.

Organizace prostoru a pohybovych ¢innosti
- v nestandardnich podminkach; sportovni
vystroj a vyzbroj - vybér, oSetrovani
historie a soucasnost sportu - vyznamné
soutéze a sportovci, olympismus - olympij-
ska charta

Dohodne se na spolupraci i jedno-
duché taktice vedouci k ispéchu
druzstva a dodrzuje ji.

RozliSuje a uplatiiuje prava a po-
vinnosti vyplyvajici z role hrace,
rozhodciho, divaka, organizatora.
Zorganizuje samostatné i v tymu
jednoduché turnaje, zavody, turis-
tické akce na arovni skoly, spolu-
rozhoduje osvojované hry a souté-
Ze.

Pravidla osvojovanych pohybovych ¢innosti
- her, zdvodd, soutézi

zasady jednani a chovani v riizném pro-
stedi a pti riznych Cinnostech

Zpracuje naméi‘ena data a informa-
ce o pohybovych aktivitach a podili
se na jejich prezentaci.

Méreni vykoni a posuzovani pohybovych
dovednosti - méreni, evidence, vyhodnoco-
vani
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Ro¢nik 7.

CINNOSTI OVLIVNUJici ZDRAVI

Prurezova

témata

Aktivné vstupuje do organizace
svého pohybového rezimu, nékteré
pohybové ¢innosti zarazuje pravi-
delné a s konkrétnim ucelem.
Usiluje o zlepS$eni své télesné zdat-
nosti, z nabidky zvoli vhodny rozvo-
jovy program.

Samostatné se pripravi pired pohy-
bovou ¢innosti a ukon¢i ji ve shodé
s hlavni ¢innosti - zatéZovanymi
svaly.

Vyznam pohybu pro zdravi - rekreac¢ni a
vykonnostni sport, sport divek a chlapci
Prevence a korekce jednostranného zatize-
ni a svalovych dysbalanci - pripravna,
kompenzacni, vyrovnavaci, relaxacni a jina
zdravotné zamérend cviceni

Odmita drogy a jiné Skodliviny jako
neslucitelné se sportovni etikou.
Upravi pohybovou aktivitu vzhle-
dem Kk idajim o znecisténi ovzdusi.

Zdravotné orientovana zdatnost - rozvoj
Z0Z, kondi¢ni programy, manipulace se
zatizenim

Uplatiiuje vhodné a bezpecné cho-
vani i v méné znamém prostiedi
sportovist, prirody, silni¢niho pro-
VOZU.

Piredvida mozZna nebezpeci irazu a
prizptisobi jim svou ¢innost.

Hygiena a bezpecnost pti pohybovych Cin-
nostech - v nestandardnim prostredi, prvni
pomoc pii TV a sportu v riizném prostiredi
a klimatickych podminkach, improvizované
oSetfeni poranéni a odsun ranéného

CINNOSTI OVLIVNUJici GROVEN POHYBOVYCH DOVEDNOSTI

Zvlada v souladu s individualnimi
piredpoklady osvojované pohybové
dovednosti a tvorivé je aplikuje ve
hie, soutézi, pri rekreacnich ¢in-
nostech.

Posoudi provedeni osvojované po-
hybové cinnosti, oznaci nedostatky
a jejich mozné priciny.

Pohybové hry - s riznym zamérenim; ne-
tradi¢ni pohybové hry a aktivity
Gymnastika - akrobacie, preskoky, cviceni s
nacinim a na naradi

Estetické a kondicni formy cviceni s hudbou
a rytmickym doprovodem - zaklady ryt-
mické gymnastiky, cviceni s na¢inim; kon-
di¢ni formy cviceni pro dany vék zak; tan-
ce

Upoly - zaklady sebeobrany

Atletika - rychly béh, vytrvaly béh na draze
a v terénu, zaklady prekazkového béhu,
skok do dalky nebo do vysky, hod mickem
nebo granatem, vrh kouli

Sportovni hry - herni ¢innosti jednotlivce,
herni kombinace, herni systémy, utkani
podle pravidel Zakovské kategorie
Turistika a pobyt v pfirodé - priprava turis-
tické akce, piresun do terénu a uplatiiovani
pravidel bezpecnosti silni¢niho provozu

v roli chodce a cyKklisty, chlize se zatézi

i v mirné naro¢ném terénu, taboreni,
ochrana piirody, zadklady orienta¢niho bé-
hu, dokumentace z turistické akce
LyZovani, snowboarding, brusleni (podle
podminek Skoly)

CINNOSTI PODPORUJiCi POHYBOVE UCENI

176




Uziva osvojované nazvoslovi na
urovni cvi¢ence, rozhodciho, diva-
ka, Ctenaie novin a casopisi, uziva-
tele internetu

Komunikace v TV - télocvi¢né nazvoslovi
osvojovanych ¢innosti, smluvené povely,
signaly, gesta, znacky, zaklady grafického
zapisu pohybu, vzajemna komunikace

a spoluprace pti osvojovanych pohybovych
¢innostech

Napliiuje ve $kolnich podminkach
zakladni olympijské myslenky -
Cestné soupei‘eni, pomoc handica-
povanym, respekt k opacnému po-
hlavi, ochranu pfirody pii sportu.

Organizace prostoru a pohybovych ¢innosti
- v nestandardnich podminkach; sportovni
vystroj a vyzbroj - vybér, oSetrovani
historie a soucasnost sportu - vyznamné
soutéze a sportovci, olympismus - olympij-
ska charta

Dohodne se na spolupraci i jedno-
duché taktice vedouci k ispéchu
druzstva a dodrzuje ji.

Rozlisuje a uplatiiuje prava a po-
vinnosti vyplyvajici z role hrace,
rozhodciho, divaka, organizatora.
Zorganizuje samostatné i v tymu
jednoduché turnaje, zavody, turis-
tické akce na arovni skoly, spolu-
rozhoduje osvojované hry a souté-
Ze.

Pravidla osvojovanych pohybovych ¢innosti
- her, zdvodg, soutézi

zasady jednani a chovani v riizném pro-
stedi a pti riznych ¢innostech

Zpracuje naméi‘ena data a informa-
ce o pohybovych aktivitach a podili
se na jejich prezentaci.

Méreni vykoni a posuzovani pohybovych
dovednosti - méreni, evidence, vyhodnoco-
vani

Roc¢nik 8.

Prurezova
témata

CINNOSTI OVLIVNUJiCi ZDRAVI

Aktivné vstupuje do organizace
svého pohybového rezimu, nékteré
pohybové ¢innosti zafazuje pravi-
delné a s konkrétnim ucelem.
Usiluje o zlepSeni své télesné zdat-
nosti, z nabidky zvoli vhodny rozvo-
jovy program.

Samostatné se pripravi pred pohy-
bovou ¢innosti a ukonci ji ve shodé
s hlavni ¢innosti - zatéZovanymi
svaly.

Vyznam pohybu pro zdravi - rekreac¢ni a
vykonnostni sport, sport divek a chlapci
Prevence a korekce jednostranného zatize-
ni a svalovych dysbalanci - pripravna,
kompenzacni, vyrovnavaci, relaxacni a jina
zdravotné zamérena cviceni

Odmita drogy a jiné Skodliviny jako
neslucitelné se sportovni etikou.
Upravi pohybovou aktivitu vzhle-
dem Kk idajim o znecisténi ovzdusi.

Zdravotné orientovana zdatnost - rozvoj
Z0Z, kondi¢ni programy, manipulace se
zatizenim

Uplatiiuje vhodné a bezpecné cho-
vani i v méné znamém prostredi
sportovist, prirody, silni¢niho pro-
vozu.

Piredvida mozna nebezpeci irazu a
prizptisobi jim svou ¢innost.

Hygiena a bezpecnost p¥i pohybovych ¢in-
nostech - v nestandardnim prostredi, prvni
pomoc pii TV a sportu v rizném prostiedi
a klimatickych podminkach, improvizované
oSetreni poranéni a odsun ranéného

CINNOSTI OVLIVNUJici UROVEN POHYBOVYCH DOVEDNOSTI

177




Posoudi provedeni osvojované po-
hybové cinnosti, oznaci nedostatky
a jejich mozné priciny.

Pohybové hry - s rliznym zamétenim; ne-
tradi¢ni pohybové hry a aktivity
Gymnastika - akrobacie, preskoky, cviceni s
nacinim a na naradi

Estetické a kondic¢ni formy cviceni s hudbou
a rytmickym doprovodem - zaklady ryt-
mické gymnastiky, cviceni s na¢inim; kon-
di¢ni formy cviceni pro dany vék zakd; tan-
ce

Upoly - zaklady sebeobrany

Atletika - rychly béh, vytrvaly béh na draze
a v terénu, zaklady prekazkového béhu,
skok do dalky nebo do vysky, hod mickem
nebo granatem, vrh kouli

Sportovni hry - herni ¢innosti jednotlivce,
herni kombinace, herni systémy, utkani
podle pravidel zakovské kategorie
Turistika a pobyt v pfirodé - priprava turis-
tické akce, piesun do terénu a uplatiiovani
pravidel bezpecnosti silni¢niho provozu

v roli chodce a cyKlisty, chiize se zatézi

i v mirné naro¢ném terénu, taboreni,
ochrana prirody, zaklady orientac¢niho bé-
hu, dokumentace z turistické akce; preziti

v prirodé, orientace, ukryti, nouzovy pri-
stresek, zajisténi vody, potravy, tepla
LyzZovani, snowboarding, brusleni (podle
podminek Skoly)

CINNOSTI PO

DPORUJiCi POHYBOVE UCENi

Uziva osvojované nazvoslovi na
urovni cvicence, rozhodciho, diva-
ka, ¢tenare novin a ¢asopisii, uziva-
tele internetu.

Komunikace v TV - télocvi¢né nazvoslovi
osvojovanych ¢innosti, smluvené povely,
signaly, gesta, znacky, zaklady grafického
zapisu pohybu, vzajemna komunikace

a spoluprace pri osvojovanych pohybovych
¢innostech

Napliuje ve Skolnich podminkach
zakladni olympijské myslenky -
Cestné soupereni, pomoc handica-
povanym, respekt k opacnému po-
hlavi, ochranu pfirody pii sportu.

Organizace prostoru a pohybovych ¢innosti
- v nestandardnich podminkach; sportovni
vystroj a vyzbroj - vybér, oSetrovani
historie a soucasnost sportu - vyznamné
soutéZe a sportovci, olympismus - olympij-
ska charta

Dohodne se na spoluprici i jedno-
duché taktice vedouci k iispéchu
druzstva a dodrzuje ji.

Rozlisuje a uplatiiuje prava a po-
vinnosti vyplyvajici z role hrace,
rozhodciho, divaka, organizatora.
Zorganizuje samostatné i v tymu
jednoduché turnaje, zavody, turis-
tické akce na drovni skoly, spolu-
rozhoduje osvojované hry a souté-
Ze.

Pravidla osvojovanych pohybovych ¢innosti
- her, zavodu, soutézi

zasady jednani a chovani v riizném pro-
stiedi a pfi rtiznych ¢innostech

Zpracuje naméiena data a informa-
ce o pohybovych aktivitach a podili
se na jejich prezentaci.

Méteni vykonti a posuzovani pohybovych
dovednosti - méreni, evidence, vyhodnoco-
vani
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Ro¢nik 9.

Prurezova

témata

CINNOSTI OVLIVNUJici ZDRAVI

Aktivné vstupuje do organizace Vyznam pohybu pro zdravi - rekreac¢ni a
svého pohybového rezimu, nékteré | vykonnostni sport, sport divek a chlapci
Prevence a korekce jednostranného zatize-
ni a svalovych dysbalanci - pripravna,
kompenzacni, vyrovnavaci, relaxacni a jina
zdravotné zamérend cviceni

pohybové ¢innosti zarazuje pravi-
delné a s konkrétnim ucelem.
Usiluje o zlepSeni své télesné zdat-
nosti, z nabidKky zvoli vhodny rozvo-
jovy program.

Samostatné se pripravi pired pohy-
bovou ¢innosti a ukon¢i ji ve shodé
s hlavni ¢innosti - zatéZovanymi

svaly.

Odmita drogy a jiné Skodliviny jako | Zdravotné orientovana zdatnost - rozvoj
nesluéitelné se sportovni etikou. Z0Z, kondi¢ni programy, manipulace se
Upravi pohybovou aktivitu vzhle- zatizenim

dem Kk idajim o znecisténi ovzdusi.

Uplatiiuje vhodné a bezpecné cho- Hygiena a bezpecnost pti pohybovych Cin-
vani i v méné znamém prostiedi nostech - v nestandardnim prostredi, prvni
sportovist, prirody, silni¢niho pro- | pomoc pii TV a sportu v riizném prostredi
vozu. a klimatickych podminkach, improvizované

Predvida moZna nebezpeci irazu a | oSetfeni poranéni a odsun ranéného
prizpusobi jim svou ¢innost.
CINNOSTI OVLIVNUJici GROVEN POHYBOVYCH DOVEDNOSTI
Zvlada v souladu s individualnimi Pohybové hry - s rliznym zamétrenim; ne-
piredpoklady osvojované pohybové | tradicni pohybové hry a aktivity
dovednosti a tvorivé je aplikuje ve Gymnastika - akrobacie, preskoky, cvic¢eni s

. Cvi e o e nac¢inim a na naradi
hre, soutézi, pri rekreacnich c¢in- S o v .
Estetické a kondi¢ni formy cviceni s hudbou

nostech. a rytmickym doprovodem - zaklady ryt-
Posoudi provedeni osvojované po- | mjcké gymnastiky, cvi¢eni s ndéinim; kon-
hybové Cinnosti, oznaci nedostatky | di¢ni formy cvi¢eni pro dany vék zakd; tan-
a jejich mozné priciny. ce

Upoly - zaklady sebeobrany

Atletika - rychly béh, vytrvaly béh na draze
a v terénu, zaklady prekazkového béhu,
skok do dalky nebo do vysky, hod mickem
nebo granatem, vrh kouli

Sportovni hry - herni ¢innosti jednotlivce,
herni kombinace, herni systémy, utkani
podle pravidel Zakovské kategorie
Turistika a pobyt v prirodé - ptiprava turis-
tické akce, presun do terénu a uplatiiovani
pravidel bezpecnosti silnicniho provozu

v roli chodce a cyKklisty, chlize se zatézi

i v mirné naro¢ném terénu, taboieni,
ochrana piirody, zadklady orienta¢niho bé-
hu, dokumentace z turistické akce; preziti
v ptirodé, orientace, ukryti, nouzovy pfti-
stresek, zajisténi vody, potravy, tepla
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LyZovani, snowboarding, brusleni (podle
podminek Skoly)

CINNOSTI PO

DPORUJiCi POHYBOVE UCENi

Uziva osvojované nazvoslovi na
urovni cvicence, rozhodciho, diva-
ka, Ctenai'e novin a casopisi, uziva-
tele internetu

Komunikace v TV - télocvi¢né nazvoslovi
osvojovanych ¢innosti, smluvené povely,
signaly, gesta, znacky, zaklady grafického
zapisu pohybu, vzajemna komunikace

a spoluprace pri osvojovanych pohybovych
¢innostech

Napliiuje ve $kolnich podminkach
zakladni olympijské myslenky -
Cestné soupereni, pomoc handica-
povanym, respekt k opacnému po-
hlavi, ochranu prirody pii sportu

Organizace prostoru a pohybovych ¢innosti
- v nestandardnich podminkach; sportovni
vystroj a vyzbroj - vybér, oSetrovani
historie a soucasnost sportu - vyznamné
soutéze a sportovci, olympismus - olympij-
ska charta

Dohodne se na spoluprici i jedno-
duché taktice vedouci k ispéchu
druzstva a dodrZuje ji

Rozlisuje a uplatiiuje prava a po-
vinnosti vyplyvajici z role hrace,
rozhodciho, divaka, organizatora.
Zorganizuje samostatné i v tymu
jednoduché turnaje, zavody, turis-
tické akce na arovni skoly, spolu-
rozhoduje osvojované hry a souté-
Ze.

Pravidla osvojovanych pohybovych ¢innosti
- her, zavodu, soutézi

zasady jednani a chovani v riizném pro-
stfedi a pti riznych ¢innostech

Zpracuje naméi‘ena data a informa-
ce o pohybovych aktivitach a podili
se na jejich prezentaci

Méreni vykoni a posuzovani pohybovych
dovednosti - méreni, evidence, vyhodnoco-
vani
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Vzdélavaci oblast: CLOVEK A SVET PRACE
Vyuéovaci predmét:  PRACOVNI CINNOSTI

CHARAKTERISTIKA VYUCOVACIHO PREDMETU
Pfedmeét je vyucovan:

e v 1.az9.ro¢niku 1 hodinu tydné.
Vyuka predmétu probihd v kmenovych tridach, ucebné informatiky, Skolni dilné ¢i kuchytice
podle charakteru uciva v jednotlivych rocnicich. Je vhodné doplinovana exkurzemi, navstévami
jinych subjekti spojenymi s danou tématikou, akcemi piimo ve $kole. Rad uceben je soucasti
vybaveni u¢ebny, dodrzovani pravidel je pro kazdého Zaka zavazné.
Vzdélavaci obsah je na 1. stupni rozdélen na ctyfi tematické okruhy: Prace s drobnym materia-
lem, Konstrukcni ¢innosti, Péstitelské prace, Priprava pokrm.
Na 2. stupni je vzdélavaci obsah rozdélen na tyto tematické okruhy: Prace s technickymi mate-
ridly, Provoz a idrzba domacnosti, Priprava pokrmd, Svét prace, Design a konstruovani

1. Cilové zaméreni vyucovaciho piredmétu:
Vzdélavani v daném vyucovacim predmétu je sméfovano k utvareni a rozvijeni klicovych kom-
petenci tim, Ze zaka vedeme k:

e pozitivnimu vztahu k praci a k odpovédnosti za kvalitu svych i spole¢nych vysledki pra-
ce

e osvojeni zakladnich pracovnich dovednosti a navykd z rlznych pracovnich oblasti,
k organizaci a planovani prace a k pouzivani vhodnych nastrojti, naradi a pomicek pii
praciiv bézném zivoté

e vytrvalosti a soustavnosti pti plnéni zadanych tkoli, k uplatiiovani tvorivosti a vlastnich
napadt pii pracovni ¢innosti a k vynakladani asili na dosazeni kvalitniho vysledku

e poznani, Ze technika jako vyznamna soucast lidské kultury je vidy Uzce spojena
s pracovni ¢innosti clovéka

e autentickému a objektivnimu poznavani okolniho svéta, k potirebné sebedtivére, k nové-
mu postoji a hodnotdm ve vztahu k praci ¢lovéka, technice a Zivotnimu prostiedi

e chapani prace a pracovni Cinnosti jako prilezitosti k seberealizaci, sebeaktualizaci a k
rozvijeni podnikatelského mysleni

e orientaci v riznych oborech lidské ¢innosti, formach fyzické a dusevni prace a osvojeni
potrebnych poznatkii a dovednosti vyznamnych pro moznost uplatnéni, pro volbu vlast-
niho profesniho zaméteni a pro dals{ Zivotni a profesni orientaci

2. Formy a metody prace

e individualni prace

e TeSeni dil¢ich ukolt pti praci ve skupinach

e prace s polotovary, se stavebnicemi

e navstévy vystav (rukodélna cinnost, femeslna vyroba, trhy prace)
e Dbesedy, aktivizujici metody
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3. Vvchovné a vzdélavaci strategie

Pro utvareni klicovych kompetenci jsou vytvareny zaklim podminky, které jim umozni:

a)

b)

d)

Kompetence k uceni

e z3klad pracovni dovednosti

e pouzivat vhodné nastroje, naradi a pomticky pii praci i v béZném Zivoté

e poznavat smysl a cil uc¢eni

e mit pozitivni vztah k u¢eni prostrednictvi zadavanych tikolt

e posoudit vlastni pokrok

e zhodnotit vysledky své prace a diskutovat o nich

Kompetence k ieSeni problémi

e promyslet pracovni postupy

e ucit se chapat, Ze pti praci budou problémy, které nemaji jen jedno spravni reseni

e poznatky aplikovat v praxi

Kompetence komunikativni

e rozSifovat si slovni zasobu v oblasti pracovnich nastrojQ, naradi a pomtcek, popsat
postup prace

e ucit se spravnému technologickému postupu pfi praci

e pri komunikaci pouZivat spravné technické nazvoslovi

e vyuzivat informacni zdroje k ziskani novych poznatki

Kompetence socidlni a personalni

e pracovat ve skupinég, tvorit spolecné, vnimat postupy druhych

e dbat o dosazeni kvalitniho vysledku, spolupracovat pti feSeni problémi

e prispivat k diskusi a respektovat nazory jinych

Kompetence obcanské

o respektovat pravidla pfi praci

e privolat pomoc pfi zranéni

o chapat zakladni ekologické souvislosti, chranit a ocetiovat kulturnf tradice a historic-
ké dédictvi

e projevovat pozitivni postoj k uméleckym diliim

Kompetence pracovni

e spravné zachazet s pracovnimi pomtickami

e dodrZovat bezpecnost a hygienicka pravidla pti praci a technologicky postup

e pouzivat bezpecné a Gcinné nastroje, vybaveni, material

e dbat na ochranu Zivotniho prostredi

4. Vzdélavaci obsah piredmétu tvori:

vystupy rozpracované podle vzdélavaciho oboru Clovék a svét prace v dokumentu RVP
ZV (viz tabulka vystupt a uciva nize)

prirezova témata:

o OSV - Kooperace a kompetice - 6. ro¢nik - integrace
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Ro¢nik 1.

Prurezova

PRACE S DROBNYM MATERIALEM

témata

Vytvari jednoduchymi postupy
rizné piredméty z tradicnich i ne-
tradi¢nich materiald.

¢ vlastnosti materialu (prirodniny, mode-
lovaci hmota, papir a karton, textil, drat
aj.)

e pracovni pomtcky a nastroje - funkce a
vyuziti

e lidové zvyKky, tradice

Pracuje podle slovniho navodu a
prredlohy

¢ jednoduché pracovni operace a postupy,
organizace prace

KONSTRUKCNI CINNOSTI

Zvlada elementarni dovednosti a
¢innosti pri praci se stavebnicemi.

e prace s navodem, predlohou
e stavebnice, sestavovani modelt

PESTITELSKE PRACE

Pecuje o nenarocné rostliny.

e péstovani pokojovych rostlin

PRIPRAVA POKRMU

Pripravi tabuli pro jednoduché
stolovani.

e jednoduchd tiprava stolu

Chova se vhodné pri stolovani.

e pravidla spravného stolovani

Ro¢nik 2.

Vystupy

Ucivo

PRACE S DROBNYM MATERIALEM

Prurezova

témata

Vytvari jednoduchymi postupy
rizné predmeéty z tradicnich i ne-
tradi¢nich materiali.

Pracuje podle slovniho navodu a
piredlohy.

¢ vlastnosti materialu (pfirodniny, mode-
lovaci hmota, papir a karton, textil, drat,
félie aj.)

e pracovni pomtcky a nastroje - funkce a
vyuzit

¢ jednoduché pracovni operace a postupy,
organizace prace

e lidové zvyky, tradice, Femesla

KONSTRUKCNI CINNOSTI

Zvlada elementarni dovednosti a
Cinnosti pri praci se stavebnicemi.

¢ stavebnice (plo$né, prostorové, kon-
struk¢ni), sestavovani modeld

PESTITELSKE PRACE

Provadi pozorovani prirody, za-
znamena a zhodnoti vysledky pozo-
rovani.

Pecuje o nenarocné rostliny.

e zakladni podminky pro péstovani rostlin
e péstovani rostlin ze semen v mistnosti
e péstovani pokojovych rostlin

PRIPRAVA POKRMU

Pripravi tabuli pro jednoduché
stolovani. Chova se vhodné pri sto-
lovani.

o zakladni vybaveni kuchyné
¢ jednoducha uprava stolu, pravidla sprav-
ného stolovani
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Ro¢nik 3.

Prurezova

témata

PRACE S DROBNYM MATERIALEM

Vytvari jednoduchymi postupy
rizné piredméty z tradicnich i ne-
tradi¢nich materiald.

¢ vlastnosti materialu (prirodniny, mode-
lovaci hmota, papir a karton, textil, drat,
folie aj.)

e lidové zvyky, tradice, Femesla

Pracuje podle slovniho navodu a
piredlohy.

e pracovni pomltcky a nastroje - funkce a
vyuziti

¢ jednoduché pracovni operace a postupy,
organizace prace

KONSTRUKCNI CINNOSTI

Zvlada elementarni dovednosti a
¢innosti pri praci se stavebnicemi.

e stavebnice (plosné, prostorové, kon-
struk¢ni), sestavovani modeld

e prace s ndvodem, predlohou, jednodu-
chym nacrtem

P

ESTITELSKE PRACE

Provadi pozorovani prirody, za-
znamena a zhodnoti vysledky pozo-
rovani.

e zdkladni podminky pro péstovani rostlin,
plda a jeji zpracovani, vyziva rostlin, osi-
Vo

e rostliny jedovaté, rostliny jako drogy,
alergie

Pecuje o nenarocné rostliny.

e péstovani rostlin ze semen v mistnosti,
(okrasné rostliny, 1éc¢ivky, koteni, zeleni-
na aj.)

e péstovani pokojovych rostlin

PRIPRAVA POKRMU

Pripravi tabuli pro jednoduché
stolovani.

e zakladni vybaveni kuchyné
e vybér, nakup a skladovani potravin
¢ jednoducha tprava stolu

Chova se vhodné pri stolovani.

Pravidla spravného stolovani

Ro¢nik 4.

Vystupy

Ucivo

PRACE S DROBNYM MATERIALEM

Prurezova
témata

Vytvari dle své predstavivosti raz-
né vyrobky z daného materialu.

e vlastnosti materidlu

Voli vhodné pracovni pomiicky a
nastroje s ohledem k pouZzitému
materialu.

¢ funkce a vyuziti pracovnich pomitcek a
nastroji

Vyuziva pri ¢cinnosti s riiznym ma-
terialem prvky lidovych tradic.

e vyuziti tradic, femesel a lidovych zvyki

Udrzuje poiadek na svém pracov-
nim misté, zasady hygieny a bez-
pecnosti prace, poskytne prvni
pomoc pii uraze.

e pracovni postupy
e organizace prace
e bezpecnost prace
e zasady prvni pomoci
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KONSTRUKCNI CINNOSTI

Montuje a demontuje stavebnici.

e price se stavebnicemi
e sestavovani modela

Pracuje podle slovniho navodu,
piredlohy.

e prace s ndvodem, predlohou

vvvvvv

prvky

Dodrzuje zasady hygieny a bezpec-
nosti prace, poskytne prvni pomoc
pii uraze.

e zasady hygieny
e bezpecnost prace
e zasady prvni pomoci

PESTITELSKE CINNOSTI

Zna zasady péce o pokojové kvéti-
ny.

e zakladni podminky pro péstovani rostlin

Umi zvolit podle druhu péstitel-
skych ¢innosti spravné pomticky,
nastroje a naradi.

e péstovani ze semen v mistnosti

OSeti'uje a péstuje podle danych
zasad pokojové a jiné rostliny.

e péstovani pokojovych rostlin

Pracuje s atlasem rostlin.

rostliny jedovaté

rostliny jako drogy

alergie

DodrZzuje zasady hygieny a bezpec-
nosti prace, poskytne prvni pomoc
pri uraze.

e zasady hygieny
e bezpecnost prace
e zasady prvni pomoci

PRIPRAVA POKRMU

Orientuje se v zakladnim vybaveni
kuchyné.

e zdkladni vybaven{ kuchyné

Pripravi jednoduchy pokrm stude-
né kuchyné.

vybér a nakup potravin

Zna pravidla spravného stolovani a
spolecenského chovani.

e jednoducha uprava stolu

pravidla spravného stolovani

Dodrzuje zasady hygieny a bezpec-
nosti prace, poskytne prvni pomoc
pri uraze.

zasady hygieny

technika v kuchyni
e bezpecnost prace

e zasady prvni pomoci

Udrzuje poiadek a ¢istotu pracov-
nich ploch.

e pracovni postupy
e organizace prace

Ro¢nik 5.

Vystupy

PRACE S DROBNYM MATERIALEM

Ucivo

Priarezova

témata

Vytvari primérenymi pracovnimi
operacemi a postupy na zakladé
své predstavivosti riizné vyrobky z
daného materialu.

e prace s danym materidlem
e vlastnosti materialu

Vyuziva pri tvorivych ¢innostech s
riznym materialem prvky lidovych
tradic.

e seznameni s lidovymi tradicemi
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Voli vhodné pracovni pomticky,
nastroje a nacini vzhledem k pouzi-
tému materialu.

e druhy pomiicek, nastroji, nacini ke zpra-
covani riznych materiala

Udrzuje poiadek na pracovnim
misté a dodrZzuje zasady hygieny a
bezpecnosti prace.

e bezpecnost a organizace prace

KONSTRUKCNI CINNOSTI

Provadi pri praci se stavebnicemi
jednoduchou montaz a demontaz.

e préce se stavebnici, pouziti logiky

Pracuje podle slovniho navodu,
piredlohy, jednoduchého nacrtu.

e vyuziti ndvodu pfi postupech prace

Dodrzuje zasady hygieny a bezpec-
nosti prace.

e pracovni hygiena
e prvni pomoc pii zranéni

PESTITELSKE CINNOSTI

Provadi jednoduché péstitelské
cinnosti, samostatné vede péstitel-
ské pokusy a pozorovani.

e prace s rostlinami - pokusy, pozorovani,
péce o rostliny

OSeti'uje a péstuje podle danych
zasad pokojové i jiné rostliny.

e péstovani pokojovych rostlin

Voli podle druhu péstitelskych cin-
nosti spravné pomticky, nastroje a
nacini.

o vyuziti naradi p#i praci s rostlinami

Roc¢nik 6.

Vystupy

Ucivo

PRACE S TECHNICKYMI MATERIALY

Prurezova
témata

Provadi jednoduché prace s tech-
nickymi materialy a dodrzuje tech-
nologickou kazern.

Druhy a vlastnosti materiald, zakladni po-
stupy opracovani riiznych materiald (drevo,
kov).

Resi jednoduché technické tikoly s
vhodnym vybérem materialu, pra-
covnich nastroji a naradi.

Naradi a nastroje pro praci s danym mate-
ridlem. Ru¢ni opracovani polotovart.

Organizuje a planuje svoji pracovni
¢innost.

Pracovni postupy, navyky pii organizovani
vlastni prace.

OSV - Koopera-
ce a kompetice

vrs s

Uziva technickou dokumentaci,
pripravi si vlastni jednoduchy nacért
vyrobku

Technickd dokumentace - ¢teni technickych
vykrest a vypracovani nacrtd pro vlastni
vyrobek.

Dodrzuje obecné zasady bezpec-
nosti a hygieny i zasady bezpecnos-
ti a ochrany pri praci s nastroji a
naradim, poskytne prvni pomoc pri
drazu.

Prvni pomoc p¥i Grazech, bezpec¢nostni
predpisy a postupy. Technika a Zivotni pro-
stredi.

Ro¢nik 7.

Prurezova

Ucivo
PRACE S TECHNICKYMI MATERIALY
Provadi jednoduché prace s tech-

Vystupy

témata

‘ Vlastnosti materiald, uziti v praxi. ‘
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nickymi materialy a dodrzuje tech-
nologickou kazen.

Nové postupy opracovani riiznych materia-
14 (dtevo, kov, plast, kompozity).

Resi jednoduché technické tikoly s
vhodnym vybérem materialu, pra-
covnich nastroji a naradi.

Pracovni pomftcky.
Naradi a nastroje pro praci s danym mate-
rialem. Ru¢ni opracovani polotovard.

Organizuje a planuje svoji pracovni
¢innost.

Pracovni postupy, navyky pfi organizovani
vlastni prace.

Uziva technickou dokumentaci,
pripravi si vlastni jednoduchy nacrt
vyrobku

Technicka dokumentace, ¢teni technickych
vykrest, vypracovani nacrti a rysi pro
vlastni vyrobek.

Dodrzuje obecné zasady bezpec-
nosti a hygieny i zasady bezpecnos-
ti a ochrany pri praci s nastroji a
naradim, poskytne prvni pomoc pii
urazu.

Prvni pomoc pfi urazech, bezpecnostni
predpisy a postupy. Technika a Zivotn{ pro-
stiredi.

PRIPRAVA POKRMU

Pouziva zakladni kuchynsky inven-
tar a bezpecné obsluhuje zakladni
spotrebice.

Kuchyné, zakladni vybaveni, udrzovani
potadku a Cistoty, bezpecnost a hygiena
provozu.

Pripravi jednoduché pokrmy v sou-
ladu se zasadami zdravé vyzivy.

Piiprava pokrmt, uprava pokrmi za stude-
na, zakladni zplisoby tepelné Upravy, za-
kladni postupy pri pripravé pokrmi a na-
poja.

DodrZzuje zakladni principy stolo-
vani, spolecenského chovani a ob-
sluhy u stolu.

Uprava stolu a stolovani, jednoduché pro-
stirdni, obsluha a chovani u stolu, slavnost-
ni stolovani v roding, zdobné prvky a kvéti-
ny na stole.

Dodrzuje zasady hygieny a bezpec-
nosti prace, poskytne prvni pomoc
pri urazech v kuchyni.

Prvni pomoc, oSettfeni zranéni v kuchyni
Potraviny, vybér, nakup, skladovani, skupi-
ny potravin, sestavovani jidelnicku.

Ro¢nik 8.

Vystupy Ucivo

PROVOZ A UDRZBA DOMACNOSTI

Priarezova

témata

Ovlada jednoduché pracovni po-
stupy pii zakladnich ¢innostech v
domacnosti a orientuje se v navo-
dech k obsluze béZnych domacich
spotiebicu.

Provoz domacnosti, rezim v roding, elek-
tricka instalace, elektrické spotiebice, elek-
tronika, sdélovaci technika, navody

k obsluze, bezpec¢nost a ekonomika provo-
Zu.

Spravné zachazi s pomickami, na-
stroji, naradim a zarizenim véetné
udrzby, provadi drobnou domaci
udrzbu.

Udrzba a tiklid domécnosti, odpady a od-
padky, ekologie a tridéni odpadu, pomiicky
v péci o domacnost.

Provadi jednoduché operace pla-
tebniho styku a domaciho ucetnic-
tvi.

Finance v domdacnosti, rozpocet, prijmy a
vydaje, dluhy, platby, platebni styk, ekono-
mika domacnosti, elektron. bankovnictvi.

Dodrzuje zakladni hygienicka a
bezpecnostni pravidla a predpisy a
posKkytne prvni pomoc pri urazu,

Bezpecnost a hygiena pti praci, nebezpeci
urazu elektrickym proudem, prvni pomoc,
prostiredky a jejich dopad na Zivotni pro-
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vcetné urazu elektrickym proudem.

stfedi, odpad a jeho ekologicka likvidace.

SVET PRACE

Orientuje se v pracovnich ¢innos-
tech vybranych profesi.

Trh prace - povolani lidi, druhy pracovist a
pracovnich prostiedki, objekty pracovist,
druhy pracovnich ¢innosti, charakter a
druhy prace, pozadavky kvalifika¢ni, zdra-
votni a osobnostni na pracovni profese.
Rovnost prilezitosti na trhu prace.

Profesni orientace - volba, ovliviiovani,
zakladni principy, sebepoznani, sebehod-
noceni, osobni zajmy, cile, zdravotni stav,
osobni vlastnosti a schopnosti, vlivy na
volbu profesni orientace, prace

s profesnimi informacemi, informacni zdro-
je, poradenské sluzby.

Roc¢nik 9.

Vystupy

Uc¢ivo

SVET PRACE

Prokaze v modelovych situacich
schopnost prezentace své osoby pii
vstupu na trh prace.

Moznosti vzdélavani, naplni ucebnich a stu-
dijnich obord, ptijimaci fizeni, informace
a poradenské sluzby.

Posoudi své moznosti pii rozhodo-
vani o volbé vhodného povolani a
profesni pripravy.

Zaméstnani, pracovni prileZitosti v obci
(regionu), zptisoby hledani zaméstnani,
psani zivotopisu, pohovor u zaméstnavate-
le, problémy nezameéstnanosti, irady prace;
prava a povinnosti zaméstnancti a zameést-
navateld.

Vyuzije profesni informace a pora-
denské sluzby pro vybér vhodného
vzdélavani.

Podnikani, druhy a struktura organizaci,

nejcastéjsi formy podnikani, drobné a sou-
kromé podnikani.

PRIPRAVA POKRMU

Pouziva zakladni kuchynsky inven-
tar a bezpecné obsluhuje zakladni
spotiebice.

Kuchyné, zakladni vybaveni, udrzovani
potradku a Cistoty, bezpecnost a hygiena
provozu.

Pripravi jednoduché pokrmy v sou-
ladu se zasadami zdravé vyzivy.

Priprava pokrmt, dprava pokrm za stude-
na, zakladni zpisoby tepelné tpravy, za-
kladni postupy pri pripravé pokrmi a na-
poja.

Dodrzuje zakladni principy stolo-
vani, spolec¢enského chovani a ob-
sluhy u stolu.

Uprava stolu a stolovani, jednoduché pro-
stirani, obsluha a chovani u stolu, slavnost-
ni stolovani v rodiné, zdobné prvky a kvéti-
ny na stole.

DodrZuje zasady hygieny a bezpec-
nosti prace, poskytne prvni pomoc
pri urazech v kuchyni.

Prvni pomoc, oSetieni zranéni v kuchyni
Potraviny, vybér, ndkup, skladovani, skupi-
ny potravin, sestavovani jidelnicku.
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Vzdélavaci oblast: ETICKA VYCHOVA
Vyucovaci predmét:  SPOLECENSKA VYCHOVA

CHARAKTERISTIKA VYUCOVACIHO PREDMETU
Pfedmeét je vyucovan:

e ve 4. ro¢niku 1 hodinu tydné
Pfedmét je vyucovan v kmenové tiidé.

Vzdélavaci obsah je rozdélen do téchto tematickych okruhti: Mezilidské vztahy a komunikace,
Pozitivni hodnoceni sebe a druhych. Vzdélavaci obor umoziiuje zaroven rozvijet ¢tenai'skou
gramotnost - porozumeéni textlim, posouzeni spolehlivosti a platnosti informaci a jejich vyuziti
v Zivoté

1. Cilové zaméreni vyucovaciho predmétu:
Vzdélavani v daném vyucovacim predmétu sméruje k utvareni a rozvijeni klicovych kom-
petenci tim, Ze zaka vedeme k:
e knavazani a udrzovani uspokojivych vztaht
o kvytvoren{ si pravdivé predstavy o sobé samém, k tvorivému feSeni kaZdodennich pro-
blémi
e k formulaci svych nazorli a postoji na zakladé vlastniho dsudku s vyuzitim poznatki z
diskuze s druhymi
e ke kritickému vnimani vlivu vzort pti vytvareni vlastniho svétonazoru

2. Formy a metody prace
e skupinova a frontalni vyuka - vyklad, poslech, ¢etba, komunikacni cviceni
e Dbesedy
e projekty
e vyuka probiha v u¢ebnach, na vychazkach, pripadné na exkurzich, besedach

3. Vychovné a vzdélavaci strategie
Pro utvareni klicovych kompetenci jsou vytvareny zaklim podminky, které jim umozni:
a) Kompetence k uceni
e rozpoznat povahu problému a k jeho aktivnimu reSeni na zakladé ziskanych doved-
nosti a vedomosti
e vnimat, ptijimat, vytvaret a rozvijet etické, kulturni a duchovni hodnoty, které ne-
spocivaji pouze v materialnim uspokojeni lidskych potreb
e samostatné pozorovat, experimentovat a ziskané vysledky kriticky posuzovat a vy-
vodit z nich zavéry pro vyuziti v budoucnosti
b) Kompetence k Feseni problémi
e uvazlivé a vhodné rozhodovat v zdjmu podpory a ochrany zdravi a trvale udrzitelné-
ho rozvoje spolecnosti
e pristupovat k vysledkiim pracovni ¢innosti nejen z hlediska kvality a hospodarnosti,
ale i z hlediska ochrany svého zdravi i zdravi druhych, ochrany Zivotniho prostiedi i
ochrany kulturnich a spole¢enskych hodnot
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c) Kompetence komunikativni
e rozvinout spravné zplsoby komunikace a demonstrovat nové formy efektivniho a
tvorivého vyuzivani dostupnych prostiredki komunikace
d) Kompetence socialni a personalni
e navazat a rozvijet uspokojivé vztahy
e Dbyt vedeni k toleranci, vstricnosti a pochopeni potteb a postoji druhych
e naslouchat promluvam druhych lidi, porozumét jim a vhodné na né reagovat
e) Kompetence obcanské
e na zakladé osobni zkusenosti pochopit vyhody spoluprace
o kriticky myslet, aby byli schopni Cinit uvazliva rozhodnuti, za ktera jsou zodpovédni
a ktera jsou schopni obhdjit
f) Kompetence pracovni
e aktivné a tvorivé ovliviiovat ménici se Zivotni a pracovni podminky

4. Vzdélavaci obsah predmétu tvori:

e vystupy rozpracované podle vzdélavaciho oboru Etickd vychova v dokumentu RVP ZV
(viz tabulka vystupi a uciva nizZe)
e prirezova témata:
o OSV - Poznavani lidi - 4. ro¢nik - integrace
o 0SV - Komunikace - 4. ro¢nik - integrace
o 0SV - Hodnoty, postoje, prakticka etika - 4. ro¢nik - integrace

Roc¢nik 4.
. o Priifezova
Vystupy Ucivo témata
ZAKLADNi KOMUNIKACNI DOVEDNOSTI

Reflektuje diileZitost prvki never- | e neverbalni komunikace OSV - Poznava-
balni komunikace. e seznameni se s moznostmi neverbalni ni lidi
Vnima zakladni prvky neverbalni komunikace
komunikace u sebe a u druhych. e z4sady neverbalni komunikace

e postoje téla

e mimika, ismév

e zrakovy kontakt

e gesta

e podani ruky

e zasady efektivni neverbalni komunikace
Vnima diileZitost usmérnovani za- e komunikace citi 0SV - Komuni-
kladnich citi. e usmérfiovani zakladnich citfl kace
Vnima problematiku sympatie. e pocity spokojenosti 0OSV - Hodnoty,
Socialné prijatelnym zptisobem e problematika sympatie postoje, prak-
usmérnuje sviij hnév. e pocity smutku a obav a jejich usmértio- ticka etika

vani
e hnév a jeho zvladani
POZITIVNI HODNOCENI SEBE A DRUHYCH

Dokaze vyjadrit druhému pochvalu. | e formy pozitivniho hodnoceni druhych
Spravné reaguje na pochvalu, kte- e piipisovani pozitivnich vlastnosti druhym
rou obdrzel. ¢ formy pochvaly
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Vhodné vyjadi'uje odpusténi dru-
hym.

DokaZe se usmirit s druhymi.
Projevuje uctu k handicapovanym.

vyznam pochvaly

ucinnost pochvaly

spravna reakce na pochvalu
umeéni odpustit

vyznam odpusténi

formy vyjadreni odpusténi
usmireni

ucta k handicapovanym

Chape diilezitost empatie.

Zvlada pratelské prijeti lidi okolo
sebe.

Vnima reakce druhych a snazi se je
vyhodnotit.

Dokaze vyjadrit soucit.

empatie

pochopeni dilezitosti empatie
zazitek prijeti pro kazdé dité

nacvik pratelského prijeti

pomoci empatie piredpokladat reakce
druhych

e vyjadreni soucitu

Prezentuje své vzory.
Identifikuje, co ho na jeho vzorech
pritahuje.

e redlné a zobrazené vzory

e ja a moje vzory

e kde jsou mé vzory?

e vzory v rodiné

e co mé na vzorech pritahuje
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POVINNE VOLITELNE PREDMETY
Vyucovaci predmét: APLIKOVANA INFORMATIKA

CHARAKTERISTIKA VYUCOVACIHO PREDMETU

Pfedmeét je vyucovan:

v 6. ro¢niku 1 hodin tydné
v 7. rocniku 1 hodin tydné
v 8. ro¢niku 1 hodin tydné
v 9. ro¢niku 1 hodin tydné

Vyuka je realizovana formou vyucovaci hodiny v u¢ebné informatiky. Rad ucebny je soucasti
vybaveni ucebny, dodrzovani pravidel je pro kazdého zaka zavazné.

1. Cilové zaméreni vyucovaciho predmétu:
Vzdélavani v daném vyucovacim predmétu je smérovano k utvareni a rozvijeni klicovych kom-
petenci tim, Ze zaka vedeme k:

poznani vybranych informacnich a komunikacnich technologii a vzajemnych souvislosti
osvojeni zakladnich pojmi a odborné terminologie ve vybranych programech

rozvoj a vyuziti vSech druhti informacnich technologii

sledovani souvislosti a vztahti mezi aplikacemi, vytvareni a ovéfovani hypotéz
vytvareni logického uvazovani a otevieného i kritického mysleni

2. Formy a metody prace

individualni prace kazdého zaka na pocitaci
obsluha perifernich ¢asti
vyuziti didaktickych programu

3. Vychovné a vzdélavaci strategie
Pro utvareni klicovych kompetenci vytvarime zakiim podminky, které jim umozni:

a)

b)

d)

Kompetence k uc¢eni

e vyhledavat a propojovat informace

e pouzivat odbornou terminologii

e samostatné experimentovat a porovnavat ziskané informace

e nalézat souvislosti mezi ziskanymi daty

Kompetence k reseni problémi

e vyuzivat zakladni postupy k nalezeni problému

e hledat a zvoleni postupu jeho feSeni a vyhodnoceni ziskanych dat
Kompetence komunikativni

o komunikovat mezi zaky, diskuse

o formulovat myslenky v pisemné i obrazové formé
Kompetence socialni a personalni

e vyuzivat individualni i skupinové pripravy pri reseni problémi
e posilit sebedtivéru, pocit zodpovédnosti
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e) Kompetence obCanské

o respektovat piesvédceni druhych a byt schopen vcitit se do situace druhych

f) Kompetence pracovni

e dodrZovat a upeviiovat bezpecné chovani pti praci s pocitaci a dal$im zarizenim
o dbat zasad ergonomického usporadani pracovisté

e vyuzivat ziskané dovednosti v praxi

4. Vzdélavaci obsah predmétu tvori:

Ro¢nik 6.

Prurezova

témata

Orientuje se v programu
MS Paintbrush.

Paintbrush (Malovani)

Pracuje s programem PhotFiltre.

Orientace v prostredi programu, import
obrazku, barevny rezim, velikost a ofez
obrazku, korekce, filtry, efekty, kouzelna
hiilka, plechovka, sprej, klonovani, guma,
Stétec, retuse

Vyhledava obrazky dle zadané
specifikace.

Vyhledavace (Google, fotobanky), specifika-
ce obrazku

Umi zpracovat videodokument.

Windows Movie Maker - import fotografii,
Klipart®, hudby, tvorba ¢asové osy, efekty a
prechody videa, titulky, vloZeni komentaie

Pracuje s béZnymi uzivatelskymi
aplikacemi.

Total Commander, Adobe Reader, Mapa
znakl, komprese soubort - WinZip, AlZip,
WinRAR

Ovlada zaklady fotografovani.

Uvod do problematiky, typy fotoaparat,
pamét'ova média, idrzba a péce o fotoapa-
rat, volba motivu, kompozice, zlaty rez,
nejcastéjsi chyby fotografovani, fotografic-
ké efekty, barevny rezim, svétlo, blesk, ar-
chivace fotografif

Ro¢nik 7.

Prurezova

témata

Orientuje se v prostiedi programu
Corel Draw.

Nastaveni programu, pravitka, vodici linky,
mtizka, prace s krivkami, dratény model,
nastroj vybér, kresleni zakladnich tvart
(obdélnik, elipsa, mnohothelnik, diagram,
spirala), transformace objektt, ru¢ni rezim
(ru¢ni kresleni, ¢ara se 2 body, beziertv
rezim), lupa, malii'ské techniky, nastroj
prechod, kontura, deformace, stin, obalka,
vysunuti 3D, priihlednost, cocka, zarovnani
a rozmisténi, obrysové pero, kétovani, bar-
va obrysu, perspektiva, zeSikmeni, zkoseni,
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trasovani (prevod na kiivky), barevné vy-
plné (jednotn4, pfechodova, vzorova, textu-
rova, postscriptova), interaktivni vypln,
tvorba a import tabulek (z MS Office), ex-
port dat do béznych formata (*.jpg, *.pdf,

* tif, *.ai), plotrovani

ma.

Kombinuje riizné typy a iezy pis-

Zaklady typografie - fonty True-Type a
Open-Type, rezy pisma

Skaly.

Kombinuje barvy dle barevné

Psychologie barev - barvy, barevné kombi-
nace

Vytvari akciden¢ni tiskoviny.

Zasady tvorby akcidenc¢nich tiskovin, letdk,
vizitka, hlavickovy papir, pohlednice, po-
zvanka

Upravuje fotografie v programu

Uprava fotografii (narovnani, kontrast,

Corel PhotoPaint. gama, histogram, odstin), ndhrada barev,
jas, kontrast, intenzita, efekty (3D, tahy
Stétcem, rozostieni, kontura, deformace,
Sum), netradi¢ni efekty, textury
Roc¢nik 8.

. o Priiirezova
Vystupy Ucivo témata
Programovani Seznameni s programovacim jazykem, programem

a algoritmy
Umi pracovat v programu Orientace v prostredi, prace se scénari a kostymy,
Scrach vytvoreni pohybu objektd, leticich postav, anima-
ce jména, tanec, zvuk, vytvoreni algoritmu when -
do, vytvoreni her (béh do cile, chytaci hra, padan{
jablek, poctar, ekologie), vytvoreni proménné a
cyklu s danym poctem opakovani
Pouziva a pracuje Orientace v prostredi, vytvoreni aplikaci (morsky
v programu KODO GAME LAB | svét, vyzkumna mise, rychlost pohybu, zavodni
okruh, bojova mise, klonovani objektli, packman,
vyCisti mésta, air jockey, fotbalek)
Komunikuje pomoci e- Gmail, Google Disk, Google Play, kalendar, prekla-
mailovych klientii a pracujes | dac¢
nejbéznéjsimi Google aplika-
cemi.
Roc¢nik 9.
. o Priiirezova
Vystupy Ucivo témata

Orientuje se v html kédech.

VloZeni a rozliSeni jednotlivych znacek (tagti) html
koédu - nadpisy, odstavce, zvyraznéni Casti textu
odstavce

Umi pracovat s css styly a
propojovat je s html stran-
kou.

Definice stylt css, barva pisma, font pisma, veli-
kost pisma, zarovnani textu, format nadpist a
odstavci, zakladni css vlastnosti

Pracuje s html editorem
PSPad.

Orientace v prostiedi, novy soubor, otevieni, ulo-
zZeni a zavreni souboru, vkladani html ké-
di,vkladani pisma, zobrazeni html stranky, upra-
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va pisma, vloZeni obrazku, vloZen{ menu, tabulky,
odkazl, seznamu, blokt

Vyhledava obrazky dle zada-
né specifikace.

Vyhledavace (Google, fotobanky) , specifikace
obrazki

Vyhledava informace na por-
talech, v knihovnach a data-
bazich.

Vyuziti vyhledavaci a jejich sluzeb

Pii vyhledavani na internetu
pouziva jednoduché a vhod-
né cesty.

v vo

Ovladani vybranych internetovych prohlizeca
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Vyucovaci predmét: ~ ZAKLADY VED

CHARAKTERISTIKA VYUCOVACIHO PREDMETU
Pfedmét je vyucovan:

e v 6.rocniku 1 hodin tydné

e v 7.rocniku 1 hodin tydné

e v 8.rocniku 1 hodin tydné

e v 9.rocniku 1 hodin tydné

1. Cilové zaméreni vyucovaciho predmétu:

Vyucovaci predmét Zaklady véd umoziiuje zakim prohloubit zdkladni znalosti a dovednosti
v historii, historickych souvislostech a zemépise. Umoziuje proniknout do zakladl technického
kresleni, tajii jednoduchych pokust piirodovédného charakteru. Nabizi rozsiteni znalosti ekolo-
gie a moznosti zapojeni zakd do ekologickych aktivit. Vytvari nabidku orientovat se ve svété in-
formaci, tvorivé s nimi pracovat a vyuZzivat je pti dalsim vzdélavani a v praktickém Zivoteé. Ziska-
né dovednosti jsou nezbytnym predpokladem uplatnéni na trhu prace.

Vzdélavaci obsah predmétu prohlubuje znalosti zakd z oblasti:

Regiondlni historie a zemépis - 6. rocnik

Fyzikalni pokusy, méreni a rysovani - 7. ro¢nik

Prirodovédné pokusy (pfirodopis, chemie, ekologie), zdrava vyZziva - 8. ro¢nik

ZaKklady prava - 9. ro¢nik

2. Formy a metody prace

e TeSeni dil¢ich ukolt pti praci ve skupinach

e navstévy vystav (rukodélna cinnost, femeslna vyroba, trhy prace)
e prace s historickymi dokumenty

e besedy a navstévy muzea a archivu

e projekty, rozvijeni kultivovaného pisemného i tstniho projevu

o frontalni metoda s demonstra¢nimi pomickami

e laboratorni prace

o vyuziti knih ve Skolni knihovné

3. Vychovné a vzdélavaci strategie
Pro utvareni klicovych kompetenci jsou vytvareny zaklim podminky, které jim umozni:
a) Kompetence k uceni

e zaklad pracovni dovednosti
e poznavat smysl a cil u¢eni
e mit pozitivni vztah k uCeni prostrednictvi zadavanych tkolt
e vyuzivat informacni zdroje k ziskani novych poznatki
e posoudit vlastni pokrok
e zhodnotit vysledky své prace a diskutovat o nich
b) Kompetence k ireSeni problému
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e promyslet pracovni postupy
e ucit se vnimat procesy
e poznatky aplikovat v praxi
c) Kompetence komunikativni
e rozSirovat si slovni zasobu v oblasti pracovnich nastroji, naradi a pomiicek, popsat po-
stup prace
e udi se spravnému technologickému postupu pfi praci
e pii komunikaci pouzivat spravné odborné nazvoslovi
d) Kompetence socialni a personalni
e rozvijet spolupraci uvnitt kolektivu
e prispivat k atmosféie radostného proZzitku
o respektovat a prijimat nazor druhych
e) Kompetence ob¢anské
e dodrZovat zasady bezpecnosti a hygieny pii praci
¢ pomahat méné nadanym a slab$im zakiim
f) Kompetence pracovni
e vyuzivat ziskané poznatky v praxi
e vyuzivat poznatky pro ptipravu na budouci povolani

4. Vzdélavaci obsah predmétu tvori:

Roc¢nik 6.
. o Prifezova
Vystupy Ucivo témata
CLOVEK V DEJINACH
Aktivné a samostatné vyhledava Regionalni déjiny Pardubic a Pardubického
relevantni zdroje informaci. kraje
Kriticky zhodnoti ziskané informa- | Sakarovy Dé&jiny Pardubic - prace
ce. s literaturou, prameny pisemnymi
i hmotnymi
Pod vedenim ucitele analyzuje Porovnani historickych podob pamatko-
a syntetizuje poznatky do vlastni vych objektl v Pardubicich, jejich soucas-

prace, pokousi se o vlastni dedukce | nost a historie
na zakladé argumentii.

Pracuje s fakty. Prace s archivnimi dokumenty,
Pracuje individualné i v tymu, po- Kriticky pristup k ziskanym informacim,
znava svou roli v ném a sviij prinos | obhdji si své postoje a nazory

pro néj.

Seradi ziskana fakta podle historic- | SnaZi se ziskana fakta zpracovat
ké posloupnosti a popise podle nich | do projektu
historickou udalost.
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Ro¢nik 7.

Prurezova

témata

PRACE S LABORATORNI TECHNIKOU

Vybere a prakticky vyuziva vhodné
pracovni postupy, pristroje, zarize-
ni a pomiicky pro konani konkrét-
nich pozorovani, méreni

a experimenti.

Aplikuje poznatky o jednotkach
pri reseni praktickych problémdi.

Hmotnost - vahy a vazeni
Objem - méreni a vazeni
Pevna a kapalna télesa
Jednotky

Vyhleda v dostupnych informacnich
zdrojich v§echny podklady, jeZ mu
co nejlépe pomohou provést danou
experimentalni praci.

Protokol laboratornich postupt
Vyhledavani informaci

DodrZuje pravidla bezpecné prace
a ochrany zivotniho prostiedi pri
experimentalni praci.

Bezpecnost a ochrana zdravi pfi praci

Poskytne prvni pomoc pfi irazu
v laboratofi.

Postup pfi oSetreni urazu

GEOMETRIE V ROVINE A PROSTORU

Vyuziva potirebnou matematickou
symboliku.

Zapis a pouzivani matematickych symbolt

Rozeznava a vhodné pouziva razné
druhy car.

Zaklady rysovani
Druhy ¢ar

Nacrtne a sestroji rovinné ttvary.

Konstrukce rovinnych ttvari

Okétuje rovinné obrazce.

vvvvvv

cu

Nacrtne v roviné obraz hranolu.

Rovnobézné promitani

Sestroji narys a ptidorys jednodu-
chych téles.

Narys, ptidorys

Ro¢nik 8.

Prurezova

Dodrzuje zasady bezpecnosti prace,
hygieny a chovani pri pozorovani
prirody, pfi praci v laboratoriiv
kuchyni.

Poskytne zaklady prvni pomoci pri
poranéni nebo trazu.

Bezpecnost prace
Hygiena
Prvni pomoc

témata

Pripravi jednoduché pokrmy

v souladu se zdsadami zdravé vyzi-
vy.

Dodrzuje zakladni principy stolo-
vani, spolecenského chovani

a obsluhy u stolu ve spolecnosti.

Zdrava vyziva
Stolovani a stolniceni

Aplikuje praktické metody pozna-
vani prirody.

Prace s lupou a mikroskopem
Chemické sklo a nadobi
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Pracuje s mikroskopem, piipravi Jednoduché diikazové reakce
jednoduchy mikroskopicky prepa-
rat.

Pouziva mikroskop a lupu

pro pozorovani.

Rozeznava a pouziva laboratorni
sklo a nadobi.

Provede jednoduché laboratorni
ukony.

Piredvida pribéh nékterych jedno-
duchych chemickych reakci.
Vyuziva nazvoslovi anorganické
chemie pri popisu sloucenin.

Uziva atlasy a klice pro urcovani Urcovani prirodnin
rostlin a Zivo¢ichi.

Vyhleda v dostupnych informacnich
zdrojich vSechny podklady, jez mu
co nejlépe pomohou provést danou
experimentalni praci.

RozliSuje a porovnava vybrané
skupiny rostlin a Zivocichii, urcéuje
vybrané zastupce.

Vyhotovi zjednodusené urcovaci
kli¢e pro vybrané prirodniny.

Nasbir4, vylisuje rostliny a zaloZi Herbar
herbar.
Vysvétli zakladni ekologické pojmy, | Ekologie a ochrana prirody
vztahy mezi organismy, zhodnoti
pozitivni i negativni vliv ¢lovéka
na prirodu.

Ro¢nik 9.

Priarezova

témata

ZAKLADY PRAVA
Dodrzuje pravni ustanoveni, ktera Pravo a etika
se na néj vztahuji, a uvédomuje
si rizika jejich poruSovani.

Kriticky pristupuje k medialnim Medialni vychova,
informacim, vyjadii sviij postoj Reklama, propaganda
k ptisobeni propagandy a reklamy
na vefejné minéni a chovani lidi.

Rozlisuje nejcastéjsi typy a formy Majetek a vlastnictvi,
statd a na prikladech porovnava zakon po rodiné,
jejich znaky. soustava statni moci
Vylozi smysl voleb do zastupitel- moc zakonodarna

stev v demokratickych statech a
uvede priklady, jak mohou vysled-
Ky voleb ovliviiovat kazdodenni
Zivot obcanti.
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Objasni vyznam pravni upravy du-
lezitych vztahu - vlastnictvi, pra-
covni pomér, manzelstvi, rodicov-
stvi

Rozpozna protipravni jednani, roz-
lisi prestupek a trestny ¢in, uvede
jejich priklady

Zaklady trestniho a pirestupkového prava

RozliSuje a porovnava ukoly organt
pravni ochrany obc¢ant, uvede pri-
klady jejich ¢innosti a spoluprace
pri postihovani trestnych c¢ini.

Zaklady trestniho prava

Pirimérené uplatiuje sva prava
vCetné prav spoti‘ebitele
arespektuje prava a opravnéné
zajmy druhych lidi, posoudi vy-
znam ochrany lidskych prav

a svobod, rozumi povinnostem ob-
Cana pri zajiStovani obrany statu

Zaklady obcanského prava
Lidska prava v praxi

Provadi jednoduché pravni ikony
a chape jejich disledky, uvede pri-
klady nékterych smluv upravuji-
cich ob¢anskopravni vztahy -
osobni pireprava; koupé, oprava ¢i
pronajem véci.

Zaklady obc¢anského prava

Chape vyznam a prospésnost prace
pro Zivot clovéka, orientuje se na
trhu prace.

Zaklady pracovniho prava
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Vyucovaci predmét: ~ SPORTOVNI HRY
- HOKEJOVA PRIPRAVA

CHARAKTERISTIKA VYUCOVACIHO PREDMETU
Predmeét je vyucovan:
e v 6.rocniku 1 hodin tydné
e v 7.rotniku 1 hodin tydné
e v 8.rotniku 1 hodin tydné
e v 9.rocniku 1 hodin tydné
Volitelny predmét sportovni hry je urcen pro zaky - hokejisty.
Vyuka probiha v télocvi¢nach skoly, v pripadé ptiznivého pocasi na venkovnim hristi.
Rad t&locvicen a htisté je soucasti sportovniho zazemi $koly a jeho dodrZovani je pro kazdého
Zaka zavazné.

1. Cilové zaméreni vyucovaciho predmétu:

Hokejova ptiprava vychazi z metodiky CSLH - Pifrucka pro trenéry LH - 3. ¢ast - 6. - 9. tiida,
(CSLH 2000).

Tento predmeét je urcen pro zaky, ktefi se vénuji hokejové pripraveé.

2. Vzdélavaci obsah predmeétu tvori:

6. ro¢nik

Prurezova

Vystupy Ucivo témata
CINNOSTI OVLIVNUJiCi UROVEN POHYBOVYCH DOVEDNOSTI

CINNOSTI PODPORUJiCi POHYBOVE UCENI

Hrac je teoreticky piii- | Pravidla LH - prohlubovani znalosti
pravovan. Zasady prvni pomoci
Historie LH, klubova historie

Hrac zvlada herni ¢in- Brusleni - zdokonalovani a automatizace vSech naucenych
nosti jednotlivce (HCJ). | dovednosti

Rychlost - stinové a zrcadlové brusleni ve dvojicich
Brusleni s prudkymi zménami sméru vpred, vzad, stranou

Herni ¢innosti jednot- | Vedeni kotouce v koordina¢né naro¢nych ¢innostech
livce Vedeni kotouce bez zrakové kontroly

Vedeni kotouce v situaci 1-1 v osobnim souboji ve vSech
prostorach hristé

Herni ¢innosti jednot- Uvolnovani hrace s kotouem

livce Zdokonalovani uvoliiovani hrace s kotoucem jiz naucenymi
zpusoby a jejich uziti v hernich situacich, pfi hernich ome-
zenich

Dvojité klamani, uvolnéni nékolikanasobnou prudkou zmé-
nou sméru na malém prostoru

Herni ¢innosti jednot- Uvoliovani hrace bez kotouce
livce Zménou smeéru a rychlosti, jizdou vpied, vzad
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Stala zrakova kontrola spoluhrace s kotoucem a spoluhracta
bez kotouce
Timing - spravné nacasovani pohybu

Herni ¢innosti jednot-
livce

Prihravani a zpracovani prihravky,

Zdokonalovani rychlosti provedeni, presnosti a prudkosti
naucenych zplsobi piihravek

Automatizace prihravky o hrazeni, klamné prihravky, dlou-
hé prihravky

Zpracovani kotouce po piihravce s prechodem do klicky
Prihravani a zpracovani nepresnych a prudkych prihravek
pod tlakem

Herni ¢innosti jednot-
livce

Stielba - zdokonalovani stfelby golfovym iderem a krat-
kym Svihem, sttelba po ptihravce z kratké vzdalenosti pti
tlaku branicich hraca

Najeti do streleckého prostoru a vcasné a prudké zakonceni
pod tlakem

Stielba s dodate¢nymi informacemi

Herni ¢innosti jednot-
livce

Obsazovani hrace s kotoutem

Agresivni napadani dvéma hraci v itocném a strednim
pasmu

Ctenf hry - bekéekink hrace s kotou¢em ve stiednim pasmu

Herni ¢innosti jednot-
livce

Obsazovani hrace bez kotouce - volné, tésné postaveni
mezi soupefem a vlastnf brankou

Postaveni mezi soupefem s kotoucem a bez kotouce
Bekcekink hrace bez kotouce ve strednim pasmu

Herni ¢innosti jednot-
livce

Blokovani stiel a chytani kotouce- osobni zodpovédnost za
chyceni kotouce, blokovani a chytani vSemi zptsoby

Herni ¢innosti jednot-
livce

Vhazovani - nacvik jednotlivych technik - nadhmatem,
podhmatem, po ruce, pres ruku - zakladni postaveni pri
vhazovéani v UP, SP, OP

Jednoduché taktické varianty

Hrac zvlada kombinace
atoc¢né a obranné

Zpétna prihravka a prenechani kotouce - najizdéni do vol-
ného prostoru

Kombinace pfi pfechodu ito¢né modré ¢ary - kombinace
s timingem

Vyjeti z rohu v UP - individudlni akcf, clonénim, prekiize-
nim, rotaci

Obranné kombinace - zdvojovani, prebirani, odstupovani,
osobni branéni

Zajistovani - obrana v OP v situaci 2-2, 3-3

Hrac zvlada presilovou
hru a hru v oslabeni

Zakladni postaveni v OP pfti hie v oslabeni 4-5
Postaveni pti PH 5-4 v UP s obranci na modré ¢are
Zalozeni PH 5-4 z OP - postupnym a rychlym ttokem

Hrac je seznamovan
s hernimi systémy

Jednoduchy nacvik zaloZeni rychlého a postupného tdtoku
Pfechod pres tito¢nou modrou ¢aru napadani dvéma hraci
v uto¢ném postaveni

CINNOSTI OVLIVNUJicCi ZDRAVI

Odmita drogy a jiné
Skodliviny jako neslu-
Citelné se sportovni
etikou a zdravim.

Hygiena a Zivotosprava sportovce
Denni rezim
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7.roc¢nik

CINNOSTI OVLIVNUJiCci UROVEN POHYBOVYCH DOVEDNOSTI

CINNOSTI PODPORUJici POHYBOVE UCENI

Prurezova

témata

Hrac je teoreticky pri-
pravovan.

Pravidla LH - prohlubovani znalosti
Zasady prvni pomoci
Historie LH, klubova historie

Hrac zvlada herni ¢in-

nosti jednotlivce (HCJ).

Brusleni - zdokonalovani a automatizace vsech naucenych
dovednosti

Rychlost - stinové a zrcadlové brusleni ve dvojicich
Brusleni s prudkymi zménami sméru vpred, vzad, stranou

Herni ¢innosti jednot-
livce

Vedeni kotouce v koordina¢né naro¢nych ¢innostech
Vedeni kotouce bez zrakové kontroly

Vedeni kotouce v situaci 1-1 v osobnim souboji ve vSech
prostorach hristé

Herni ¢innosti jednot-
livce

Uvoliiovani hrace s kotoucem

Zdokonalovani uvoliiovani hrace s kotou¢em jiz naucenymi
zpUsoby a jejich uziti v hernich situacich, pfi hernich ome-
zenich

Dvojité klamani, uvolnéni nékolikanasobnou prudkou zmé-
nou sméru na malém prostoru

Herni ¢innosti jednot-
livce

Uvolniovani hrace bez kotouce

Zménou sméru a rychlosti, jizdou vpted, vzad

Stala zrakova kontrola spoluhrace s kotoucem a spoluhraca
bez kotouce

Timing - spravné nac¢asovani pohybu

Herni ¢innosti jednot-
livce

Prihravani a zpracovani prihravky,

Zdokonalovani rychlosti provedeni, piesnosti a prudkosti
naucenych zplsobi piihravek

Automatizace prihravky o hrazeni, klamné ptihravky, dlou-
hé prihravky

Zpracovani kotouce po piihravce s prechodem do klicky
Ptihravani a zpracovani neptesnych a prudkych piihravek
pod tlakem

Herni ¢innosti jednot-
livce

Stielba - zdokonalovani strelby golfovym uderem a krat-
kym Svihem

Stielba po prihravce z kratké vzdalenosti pfi tlaku brani-
cich hraca

Najeti do streleckého prostoru a véasné a prudké zakonceni
pod tlakem

Strelba s dodate¢nymi informacemi

Herni ¢innosti jednot-
livce

Obsazovani hrace s kotoucem

Agresivni napadani dvéma hraci v itocném a strednim
pasmu

Ctenf hry - bekéekink hrace s kotou¢em ve stiednim pasmu

Herni ¢innosti jednot-
livce

Obsazovani hrace bez kotouce - volné, tésné postaveni
mezi souperem a vlastni brankou

Postaveni mezi soupeirem s kotoucem a bez kotouce
Bekcekink hrace bez kotouce ve stiednim pasmu
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Herni ¢innosti jednot-
livce

Blokovani stiel a chytani kotouce- osobni zodpovédnost za
chyceni kotouce
Blokovani a chytani vSemi zpisoby

Herni ¢innosti jednot-
livce

Vhazovani - nacvik jednotlivych technik - nadhmatem,
podhmatem

Po ruce, ptes ruku - zakladni postaveni pii vhazovani v UP,
SP, OP

Jednoduché taktické varianty

Hrac zvlada kombinace
utocné a obranné

Zpétna prihravka a prenechani kotouce - najizdéni do vol-
ného prostoru

Kombinace pfi prechodu ito¢né modré ¢ary - kombinace
s timingem

Vyjeti z rohu v UP - individudlnf{ akci, clonénim, ptrekiize-
nim, rotaci

Obranné kombinace - zdvojovani, piebirani, odstupovani,
osobni branéni

Zajistovani - obrana v OP v situaci 2-2, 3-3

Hrac zvlada presilovou
hru a hru v oslabeni

Zakladni postaveni v OP pti hie v oslabeni 4-5
Postaveni pti PH 5-4 v UP s obranci na modré ¢are
ZaloZeni PH 5-4 z OP - postupnym a rychlym ttokem

Hrac je seznamovan
s hernimi systémy

Jednoduchy nacvik zaloZeni rychlého a postupného utoku
Ptechod pies Gto¢nou modrou ¢aru napadani dvéma hraci
v Gto¢ném postaveni

CINNOSTI OVLIVNUJiCi ZDRAVI

Odmita drogy a jiné
Skodliviny jako neslu-
Citelné se sportovni
etikou a zdravim.

Hygiena a Zivotosprava sportovce
Denni rezim

8. ro¢nik

Vystupy

Ucivo

Prurezova
témata

CINNOSTI OVLIVNUJiCi UROVEN POHYBOVYCH DOVEDNOSTI

CINNOSTI PODPORUJici POHYBOVE UCENIi

Hrac je teoreticky pri-
pravovan

Pravidla LH - prohlubovani znalosti

Zasady prvni pomoci

Zaklady grafického znaceni v LH, zakladni pojmy - for-
¢ekink, bekcekink

Historie LH, klubova historie

Hodnocenf utkani

Soutéze v hokejove vyspélych zemich

Hrac zvlada herni ¢in-
nosti jednotlivce (HCJ)

Brusleni - zdokonalovani vSech bruslarskych technik
Zaklady silového brusleni - vybusnost, rychly pristup k
souperi

Brusleni s prudkymi zménami sméru vpted, vzad, stranou

Herni ¢innosti jednot-
livce

Vedeni kotouce v koordina¢né narocnych cinnostech
Vedeni kotouce bez zrakové kontroly

Vedeni kotouce v situaci 1-1 v osobnim souboji ve vSech
prostorach hristé

Herni ¢innosti jednot-

Uvolnovani hrace s kotoucem
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livce

Zdokonalovan{ uvoliiovani hrace s kotoucem jizZ naucenymi
zpUsoby a jejich uziti v hernich situacich, pfi hernich ome-
zenich

Dvojité klamani, uvolnéni nékolikanasobnou prudkou zmé-
nou sméru na malém prostoru

Herni ¢innosti jednot-
livce

Uvoliiovani hrace bez kotouce

Zménou sméru a rychlosti, jizdou vpted, vzad

Stala zrakova kontrola spoluhrace s kotoucem a spoluhraca
bez kotouce

Timing - spravné nacasovani pohybu

Herni ¢innosti jednot-
livce

Ptihravani a zpracovani prihravky,

Zdokonalovani rychlosti provedeni, presnosti a prudkosti
naucenych zplsobi piihravek

Automatizace prihravky o hrazeni, klamné prihravky, dlou-
hé prihravky

Zpracovani kotouce po piihravce s prechodem do klicky
Ptihravani a zpracovani neptesnych a prudkych prihravek
pod tlakem

Herni ¢innosti jednot-
livce

Stielba - zdokonalovani strelby golfovym uderem a krat-
kym Svihem

Stirelba po piihravce z kratké vzdalenosti pri tlaku brani-
cich hraca

Najeti do streleckého prostoru a v€asné a prudké zakonceni
pod tlakem

Stielba s dodate¢nymi informacemi

Herni ¢innosti jednot-
livce

Obsazovani hrace s kotoucem

Agresivni napadani dvéma hraci v itocném a stiednim
pasmu

Cteni hry - bekéekink hrace s kotou¢em ve stiednim pasmu

Herni ¢innosti jednot-
livce

Obsazovani hrace bez kotouce - volnég, tésné postaveni
mezi soupefem a vlastni brankou

Postaveni mezi soupeiem s kotouc¢em a bez kotouce
Bekcekink hrace bez kotouce ve stifednim pasmu

Herni ¢innosti jednot-
livce

Blokovani stiel a chytani kotouce- osobni zodpovédnost za
chyceni kotouce
Blokovani a chytani vSemi zplisoby

Herni ¢innosti jednot-
livce

Vhazovani - nacvik jednotlivych technik - nadhmatem,
podhmatem

Po ruce, pies ruku - zakladni postaveni p¥i vhazovani v UP,
SP, OP

Jednoduché taktické varianty

Hrac zvlada kombinace
utoc¢né a obranné

Zpétna prihravka a prenechani kotouce - najizdéni do vol-
ného prostoru

Kombinace pti prechodu Gto¢né modré ¢ary - kombinace
s timingem

Vyjeti z rohu v UP - individudln{ akc, clonénim, prekrize-
nim, rotaci

Obranné kombinace - zdvojovani, prebirani, odstupovani,
osobni branéni

Zajistovani - obrana v OP v situaci 2-2, 3-3

Hrac zvlada presilovou

Zakladni postaveni v OP pfti hie v oslabenf 4-5
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hru a hru v oslabeni

Postaveni pti PH 5-4 v UP s obranci na modré ¢are
Zalozeni PH 5-4 z OP - postupnym a rychlym ttokem

Hrac je seznamovan
s hernimi systémy

Jednoduchy nacvik zaloZeni rychlého a postupného utoku
Prechod pies itotnou modrou ¢aru napadani dvéma hraci
v ito¢ném postaveni

CINNOSTI OVLIVNUJici ZDRAVI

Odmita drogy a jiné
$kodliviny jako neslu-
Citelné se sportovni
etikou a zdravim.

Hygiena a Zivotosprava sportovce
Dennf rezim

9. rocnik

Vystupy

Ucivo

Priiezova
témata

CINNOSTI OVLIVNUJiCi UROVEN POHYBOVYCH DOVEDNOSTI

CINNOSTI PODPORUJiCi POHYBOVE UCENI

Hrac je teoreticky pri-
pravovan

Pravidla LH - prohlubovani znalost{

Zasady prvni pomoci

Zaklady grafického znaceni v LH, zakladni pojmy - for-
Cekink, bekcekink, pin¢ink

Historie LH, klubova historie

Hodnoceni utkani, videozaznam

Soutéze v hokejové vyspélych zemich

Vysvétleni Cinnosti skautd a agentd z NHL

Hrac zvlada herni ¢in-
nosti jednotlivce (HC))

Brusleni - zdokonalovani vSech bruslatskych technik
Silové bruslen{ - vybuSnost, rychly ptistup k souperti
Brusleni s prudkymi zménami sméru vpted, vzad, stranou

Herni ¢innosti jednot-
livce

Vedeni kotouce automatizace v koordinacné naro¢nych
situacich

Vedeni kotouce v situaci 1-1 v osobnim souboji ve vSech
prostorach hristé v situacich 1-2

Herni ¢innosti jednot-
livce

Uvolnovani hrace s kotoucem

Zdokonalovani a automatizace rtznych typt klicek a jejich
uZziti v hernich situacich pfi hernich omezenich

Uvolnéni nékolikanasobnou prudkou zménou sméru a
rychlosti na malém prostoru

Herni ¢innosti jednot-
livce

Uvolnovani hrace bez kotouce

Zménou sméru a rychlosti, jizdou vpred, vzad a rtiznymi
kombinacemi

Uvolnovani pro dlouhou prihravku

Timing-spravné nacasovani pohybu pod tlakem

VSe v situacich 1-1

Herni ¢innosti jednot-
livce

Prihravani a zpracovani prihravky,

Zdokonalovani rychlosti provedeni, presnosti a prudkosti
naucenych zplsobi prihravek a jejich automatizace
Prihravky o hrazeni - zpracovani ptihravek o hrazeni a
kolem hrazeni v OP a UP

Prihravani a zpracovani nepresnych a prudkych prihravek
pod tlakem

Zpracovani kotouce jizdou vzad kolem hrazeni s precho-
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dem do jizdy vpted

Herni ¢innosti jednot-
livce

Stielba - zdokonalovani vSech druhi stielby

Stirelba po piihravce z kratké vzdalenosti pri tlaku brani-
cich hraca

Strelba s dodatec¢nymi informacemi

Stielba pres soupete v blizkosti branky

Nacvik techniky priklepnutym Svihem, bez ptipravy na
malém prostoru a pod tlakem

Najeti do streleckého prostoru a vcasné a prudké zakonceni
pod tlakem

Nékolikanasobna stielba

Herni ¢innosti jednot-
livce

Obsazovani hrace s kotoucem, zdokonalovanti jiz naucenych
dovednosti

V obsahovani hrace s kotouc¢em, technicko - takticka stran-
ka agresivniho a pozi¢niho napadani na zakladé ¢teni hry
Bekcekink hrace s kotoucem ve SP s prechodem do OP

Herni ¢innosti jednot-
livce

Obsazovani hrace bez kotouce

Zdokonalovani jiz naucenych dovednosti

Takticka stranka tésného a volného obsazovani hrace bez
kotouce podle ménici se herni situace a podle pasma a pro-
storu hiisté

Herni ¢innosti jednot-
livce

Blokovani stiel a chytani kotouce- osobni zodpovédnost za
chyceni kotouce
Blokovani a chytani vSemi zpisoby

Herni ¢innosti jednot-
livce

Vhazovani - nacvik dal$ich zplisobd - nadhmatem, pod-
hmatem

Po ruce, pres ruku, dal${ moznosti postaveni pti vhazovani
v UP, SP, OP

Zakladni taktické varianty pro vhazovani v OP, SP, op

Hrac zvlada kombinace
utoc¢né a obranné

Zdokonalovani vSech uto¢nych a obrannych kombinaci
podle systematiky LH

Utoéné kombinace p¥i pfechodu ito¢né modré ¢ary

v hernich situacich 2-1, 3-1, 3-2, 3-3

Kombinace s ¢asovanim, kombinace s proménlivym poctem
hrach 2-1

Na 2-2 a 3-2 na 3-3 a obracené, pohyb p¥i malych rotacich
v rozich UP

Zdvojovani a prebirdni ve vSech prostorach hristé, obrana
proti malym rotacim v situaci 2-2

Reseni rovnovaznych hernich situaci podle pasem a

v riznych prostorach hristé 1-1,2-2,3-3, 4-4, 5-5

Hrac zvlada presilovou
hru a hru v oslabeni

Postaveni v OP pri hie v oslabeni 4-5

Rychly pristup, moZnosti a principy postaveni pfi hie

v oslabeni 3-5

S rotaci hracq, postaveni pti PH 5-4 v UP - deétnik, se stirel-
bou nebo nahozenim kotouce obranci pied branku
Zakonceni PH 5-4 zpoza branky pted branku a dal$i moz-
nosti zaloZzeni PH 5-4 z OP postupnym a rychlym ttokem

Hrac je seznamovan
s hernimi systémy

Nacvik rychlého a postupného ttoku, zaloZeni titoku pomo-
ci prektizeni dvou hract
Pfechod pres tito¢nou modrou ¢aru - nastteleni kotouce
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Reorganizovany dtok ve stfednim pasmu

Nacvik obranného systému v rozestaveni 2-1-2 v UP

s prechodem na obranu SP a OP s neurcenym branicim
hracem

Se stazZenym SU, LKU

Principy osobniho a zénového branéni - vyuziti ve hie
Bekcekink hracd do obranného postaveni ve SP a OP pfi hie
5-5

Zasady obsazovani pri prechodu soupere do OP obrana

v OP v rozestaveni 2-1-2 s ur¢enym branicim hracem

TRANSITION (pi‘echod
z U do 0 a naopak)

Seznameni se zakladnimi principy dovednosti a taktika pro
transition-technika

Brusleni - schopnost rychlé zmény sméru, dobra pohybli-
vost a sila dolnich koncetin

Schopnost spoluprace s hracem s kotoucem

Prehled o postaveni svych spoluhract a soupere, nacvik a
zdokonalovani transition v jednoduchych hernich cvic¢enich

CINNOSTI OVLIVNUJiCi ZDRAVI

Odmita drogy a jiné
Skodliviny jako neslu-
Citelné se sportovni
etikou a zdravim.

Hygiena a Zivotosprava sportovce
Denni rezim
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HODNOCENI VYSLEDKU VZDELAVANI

ZASADY HODNOCENI PRUBEHU A VYSLEDKU VZDELAVANI
A CHOVANI VE SKOLE A NA AKCiCH PORADANYCH SKO-
LOU, ZASADY A PRAVIDLA PRO SEBEHODNOCENI ZAKU

Pedagogicti pracovnici zajiSt'uji, aby Zaci, zdkonni zastupci nezletilych Zakd, popfi-
padé osoby, které vici zletilym zaklm plni vyZivovaci povinnost, byli v¢as informo-
vani o priibéhu a vysledcich vzdélavani zaka.

Kazdé pololeti se vydava zakovi vysvédcCeni, za prvni pololeti se misto vysvédceni
vydava zakovi vypis vysvédcendi.

Hodnoceni vysledkii vzdélavani Zaka na vysvédceni je vyjadireno Klasifikacnim stup-
ném (dale jen "klasifikace").

U zaka s priznanymi podplirnymi opatienimi rozhodne teditel skoly o pouZiti slov-
niho hodnoceni na zakladé Zadosti zakonného zastupce Zaka a navrhu Pedagogicko-
psychologické poradny.

Skola prevede slovni hodnoceni do Klasifikace nebo Klasifikaci do slovniho hodno-
ceni v pripadé prestupu zaka na Skolu, kterd hodnoti odliSnym zpiisobem, a to na
zadost této Skoly nebo zakonného zastupce zZaka.

Z4k, ktery plni povinnou $kolni dochazku, opakuje ro¢nik, pokud na konci druhého
pololeti neprospél nebo nemohl byt hodnocen. To neplati o Zakovi, ktery na daném
stupni zakladni skoly jiZ jednou ro¢nik opakoval.

Reditel $koly mtiZe zakovi, ktery splnil povinnou $kolni doch4zku a na konci druhé-
ho pololeti neprospél nebo nemohl byt hodnocen, povolit na Zadost jeho zakonného
zastupce opakovani ro¢niku po posouzeni jeho dosavadnich studijnich vysledki a
divodl uvedenych v Zadosti.

Vychovnymi opatienimi jsou pochvaly nebo jind ocenéni a kazenska opatreni. Po-
chvaly, jind ocenéni a dalsi kdzenska opatreni miize udélit ¢i ulozit Feditel skoly ne-
bo tfidni ucitel.

Zakladni vzdélavani
1.

Reditel $koly miiZe na zakladé vlastniho rozhodnuti nebo na zakladé podnétu jiné
pravnické i fyzické osoby zakovi po projednani v pedagogické radé udélit pochvalu
nebo jiné ocenéni za mimotradny projev lidskosti, ob¢anské nebo Skolni iniciativy,
zasluzny nebo state¢ny ¢in nebo za mimoradné uspésnou praci.

Tridni ucitel miize na zakladé vlastniho rozhodnuti nebo na zakladé podnétu ostat-
nich vyucujicich zakovi po projednani s reditelem Skoly udélit pochvalu nebo jiné
ocenéni za vyrazny projev Skolni iniciativy nebo za déle trvajici ispésnou praci.

Pii poruSeni povinnosti stanovenych Skolnim fadem lze podle zavaZnosti tohoto
poruSeni Zakovi uloZit:

a) napomenuti tfidniho ucitele,
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10.

11.

12.

b) ditku tfidniho ucitele,

c) dutku reditele skoly.

Pravidla pro udélovani pochval a jinych ocenéni a uklddani napomenuti a ditek jsou
soucasti Skolniho radu.

Tridni ucitel ulozi diitky tridniho ucitele a tuto skute¢nost neprodlené oznami redi-
teli Skoly. Ditku reditele Skoly 1ze Zakovi uloZit pouze po projednani v pedagogické
radé.

Reditel $koly nebo tf{dni ucitel neprodlené oznami divody udéleni pochvaly a jiné-
ho ocenéni nebo uloZeni napomenuti nebo diitky a jeho divody prokazatelnym zpi-
sobem zakovi a jeho zakonnému zastupci.

Udéleni pochvaly a jiného ocenéni reditele skoly a uloZeni napomenuti nebo dtitky
se zaznamenda do dokumentace skoly. Udéleni pochvaly tfeditele skoly se zaznamena
na vysvédceni za pololeti, v némZ bylo udéleno.

Nelze-li Zaka hodnotit na konci prvniho pololeti, urci reditel skoly pro jeho hodno-
ceni nahradni termin, a to tak, aby hodnoceni za prvni pololeti bylo provedeno
nejpozdéji do dvou mésicli po skonceni prvniho pololeti. Neni-li mozné hodnotit ani
v ndhradnim terminu, Zak se za prvni pololeti nehodnoti.

Do vys$Siho ro¢niku postoupi Zak, ktery na konci druhého pololeti prospél ze vSech
povinnych predméti stanovenych Skolnim vzdélavacim programem s vyjimkou
predmétli vychovného zaméreni stanovenych ramcovym vzdélavacim programem a
predmeétd, z nichZ byl uvolnén, pokud mu nebylo povoleno opakovani ro¢niku podle
§ 52 odstavce 6 véty treti Skolského zakona. Do vy$Siho rocniku postoupi i Zak prv-
niho stupné zakladni Skoly, ktery jiz v ramci prvniho stupné opakoval rocnik, a zZak
druhého stupné zakladni skoly, ktery jiz v ramci druhého stupné opakoval ro¢nik, a
to bez ohledu na prospéch tohoto Zaka.

Nelze-li Zadka hodnotit na konci druhého pololeti, urci reditel skoly pro jeho hodno-
ceni nahradni termin, a to tak, aby hodnoceni za druhé pololeti bylo provedeno
nejpozdéji do konce zari nasledujiciho skolniho roku. V obdobi mésice zati, do doby
hodnoceni navstévuje Zak nejblizsi vyssi rocnik, poptipadé znovu devaty rocnik.
Ma-li zakonny zastupce Zaka pochybnosti o spravnosti hodnoceni na konci prvniho
nebo druhého pololeti, miiZze do 3 pracovnich dnti ode dne, kdy se o hodnoceni pro-
kazatelné dozvédél, nejpozdéji vsak do 3 pracovnich dni od vydani vysvédceni, po-
zadat reditele Skoly o prezkoumani vysledki hodnoceni Zaka; je-li vyucujicim zaka v
daném predmétu teditel Skoly, krajsky urad. Pokud neni dale stanoveno jinak, fedi-
tel Skoly nebo krajsky urad naridi komisionalni prezkouSeni Zaka, které se kona
nejpozdéji do 14 dntli od doruceni Zadosti nebo v terminu dohodnutém se zdkonnym
zastupcem Zzaka. Ceska $kolni inspekce poskytne souc¢innost na zadost feditele $koly
nebo krajského uradu.

V pripadé, Ze se zZadost o prezkoumani vysledkii hodnoceni zaka tyka hodnoceni
chovani nebo predmétii vychovného zaméreni, posoudi reditel skoly, je-li vyucuji-
cim Zaka v daném predmeétu reditel Skoly, krajsky urad, dodrzeni pravidel pro hod-
noceni vysledkl vzdélavani zaka stanovenych podle § 30 odst. 2. V pripadé zjisténi
poruseni téchto pravidel reditel Skoly nebo krajsky urad vysledek hodnoceni zméni;
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13.

14.

nebyla-li pravidla pro hodnoceni vysledkli vzdélavani zakl porusena, vysledek hod-
noceni potvrdi, a to nejpozdéji do 14 dnii ode dne doruéeni zadosti. Ceska $kolni in-
spekce poskytne soucinnost na zadost reditele Skoly nebo krajského uradu.

Reditel $koly miiZe povolit Zakovi na Zadost jeho zdkonného zastupce a na zakladé
doporucujiciho vyjadreni odborného 1ékare opakovani ro¢niku z vaznych zdravot-
nich dlivodd, a to bez ohledu na to, zda Zak na daném stupni jiZ opakoval ro¢nik.
Pokud zZak, ktery byl rozhodnutim soudu svéren do stiidavé vychovy rodici, plni
povinnou Skolni dochazku stridavé ve dvou zakladnich Skolach, vydava mu vysvéd-
¢eni zakladni skola, v které zahdjil vzdélavani drive, pokud k tomu nebyla dohodou
rodi¢i nebo rozhodnutim soudu urcena druha skola. Pfi hodnoceni vysledkt vzdé-
lavani zaka za pololeti Skolniho roku zohledni $kola, ktera bude vydavat vysvédceni,
hodnoceni vysledki vzdélavani Zaka druhou skolou.

Pravidla pro sebehodnoceni Zaki

1.

Sebehodnoceni je dileZitou soucasti hodnoceni zakl, posiluje sebelctu a sebevé-
domi zakd.

Je zatazovano do procesu vzdélavani pribézné vSemi vyucujicimi, zptisobem primée-
fenym véku zaka.

Chyba je prirozena soucast procesu uceni. Pedagogicti pracovnici se o chybé se zZaky
bavi, Zaci mohou nékteré prace sami opravovat, hodnoceni Zakova vykonu nelze
provést jen Klasifikaci, musi byt doprovazeno rozborem chyb zaka. Chyba je dilezity
prostiedek uceni.

V jednotlivych hodinach pomoci vhodné zvolenych otazek ohodnotit svoji momen-
talni praci.

V tfidnickych hodinach v ramci sezeni v kruhu pti hodnoceni chovani, jednani a
vztaht ve tridé, v rdmci dodrzovani skolnich a tridnich pravidel sebehodnoceni pfi
skupinové praci.

Pfi sebehodnoceni se Zak snaZi vyjadrit:

e co se mu dafi

e comu jesté nejde, jaké ma rezervy (a proc)

e jak bude pokracovat dal

e jaky ma ze sebe pocit ohledné pokroku za urcité obdobi

e jaky ma vztah k povinnostem

¢ jaky ma vztah ke spoluzakiim

e jaky ma vztah k vyucujicim a svym nadiizenym

e v cem je dobry ve Skole i mimo ni (krouzky, vyucovaci predméty, zajmy)

e o0 Cem vi, Ze by mél zlepSit a jak toho dosahnout

Pedagogové vedou Zaka, aby komentoval svoje vykony a vysledky.

Sebehodnoceni zaki nemda nahradit klasické hodnoceni (hodnoceni zZaka pedago-
gem), ale ma pouze dopliiovat a rozSirovat evaluacni procesy a vice aktivizovat Zaka.
Na konci kazdého pololeti Zak provede sebehodnoceni vyplnénim formulare.
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IL.

A. Stupné hodnoceni chovani v pripadé pouziti klasifikace a jejich

STUPNE HODNOCENI PROSPECHU A CHOVANI V PRIPADE
POUZITI KLASIFIKACE, ZASADY PRO POUZiVANI SLOVNI-
HO HODNOCENI

charakteristika, véetné piredem stanovenych Kkritérii

Chovani zZaka ve Skole a na akcich poradanych Skolou se v pripadé pouziti klasifikace

hodnoti na vysvédceni stupni:
a) 1-velmidobré

b) 2 -uspokojivé

c) 3 - neuspokojivé

e STUPEN 1 (VELMI DOBRE)
Zdk uvédoméle dodrzuje pravidla chovdni a ustanoveni $kolniho Fddu. Méné zdvazZnych pre-
stupkii se dopousti ojedinéle. Zdk je viak pristupny vychovnému piisobeni a snaZi se své chyby
napravit.

e STUPEN 2 (USPOKOJIVE)

s vz

Chovdni Zdka je v rozporu s pravidly chovdni a s ustanovenimi skolniho Fddu. Zdk se dopusti zd-
vazného prestupku proti pravidliim slusného chovdni nebo Skolniho rddu; nebo se opakované
dopusti méné zdvaznych prestupkil. Zpravidla se i po udéleni diitky tridniho ucitele dopousti
dalsich prestupkil, narusuje vychovné vzdéldvaci cinnost Skoly, ohroZuje bezpecnost a zdravi
svoje nebo jinych osob.

e STUPEN 3 (NEUSPOKOJIVE)

s vz

Chovdnfi Zdka ve skole je v prikrém rozporu s pravidly slusného chovdni. Dopusti se takovych zd-
vaznych prestupku proti skolnimu rddu nebo provinéni, Ze je jimi vdzné ohroZena vychova nebo
bezpecnost a zdravi jinych osob. Zdmérné narusuje hrubym zpitisobem vychovné vzdéldvaci ¢in-
nost skoly. Zpravidla se i po udéleni diitky reditele Skoly dopousti dalsich prestupkii.

2. Vysledky vzdélavani zaka v jednotlivych povinnych a volitelnych predmétech

stanovenych Skolnim vzdéldvacim programem se v pripadé pouziti klasifikace
hodnoti na vysvédceni stupni prospéchu:

a) 1-vyborny

b) 2 - chvalitebny

c) 3-dobry

d) 4 - dostateCny

e) 5-nedostateCny
Hodnoceni Zaki na I. stupni je uvddéno na vysvédceni ¢islici, u zaki na II. stupni
slovem.
Pri hodnoceni touto stupnici jsou vysledky vzdélavani Zaka a chovani Zaka ve Sko-
le a na akcich poradanych Skolou hodnoceny tak, aby byla zfejma troven vzdélani
zaka, které dosahl zejména vzhledem k ocCekavanym vystupim jednotlivych
predmétili Skolniho vzdélavaciho programu, ke svym vzdélavacim a osobnostnim
predpokladiim a k véku. Klasifikace zahrnuje ohodnoceni pristupu zaka a jeho
pristupu ke vzdélavani i v souvislostech, které ovliviuji jeho vykon.

5. Celkové hodnoceni Zaka se na vysvédceni vyjadiuje stupni:
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a) prospél (a) s vyznamenanim
b) prospél (a)
c) neprospél (a)
d) nehodnocen (a)
6. Zak je hodnocen stupném

PROSPEL(A) S VYZNAMENANIM, neni-li v Zddném z povinnych predmétii stanovenych $kolnim
vzdéldvacim programem hodnocen na vysvédceni stupném prospéchu horsim nez 2 - chvaliteb-

ny, primeér stuprtit prospéchu ze vsech povinnych predmeéti stanovenych skolnim vzdeéldvacim
programem neni vyssi nez 1,5 a jeho chovdni je hodnoceno stupném velmi dobré,

e PROSPEL(A), neni-li v Zddném z povinnych predmétii stanovenych Skolnim vzdéldvacim pro-
gramem hodnocen na vysvédceni stupném prospéchu 5 - nedostatecny nebo odpovidajicim slov-
nim hodnocenim,

e  NEPROSPEL(A), je-li v nékterém z povinnych predmétii stanovenych $kolnim vzdéldvacim pro-
gramem hodnocen na vysvédceni stupném prospéchu 5 - nedostatecny nebo odpovidajicim slov-
nim hodnocenim nebo neni-li z ného hodnocen na konci druhého pololeti,

e NEHODNOCEN(A), neni-li mozné Zdka hodnotit z nékterého z povinnych predmeétii stanovenych
Skolnim vzdéldvacim programem na konci prvniho pololeti.

7. P¥i hodnoceni Zaki cizincti, ktefi plni v Ceské republice povinnou $kolni dochéaz-
ku, se uroven znalosti ¢eského jazyka povazuje za zdvaznou souvislost podle bo-

di ¢. 2 a 4, ktera ovliviiuje jejich vykon.

B. Stupné hodnoceni prospéchu v pripadé pouZziti klasifikace a jejich

1.

charakteristika, véetné predem stanovenych Kkritérii
Pro potieby klasifikace se predméty déli do tii skupin:

e predméty s prevahou teoretického zaméreni,

e predméty s prevahou praktickych ¢innosti a

e predméty s prevahou vychovného a uméleckého odborného zaméreni.

Kritéria pro jednotlivé Kklasifikacni stupné jsou formulovana predevsim pro celkovou
klasifikaci. Ucitel vSak neprecenuje Zadné z uvedenych kritérii, posuzuje Zakovy vy-
kony komplexné, v souladu se specifikou predmétu.

Klasifikace ve vyucovacich piredmétech s pirevahou teoretického zaméieni:
Prevahu teoretického zaméreni maji jazykové, spolecenskovédni, prirodovédné

predméty, matematika a informacni a komunikacni technologie.

Pii Klasifikaci vysledka ve vyucovacich predmétech s pirevahou teoretického

zaméreni se v souladu s poZadavky $kolniho vzdélavaciho programu hodnoti:

e ucelenost, presnost a trvalost osvojeni poZadovanych poznatki, fakti, pojmii, defi-
nic, zdkonitosti a vztahti, kvalita a rozsah ziskanych dovednosti vykondvat poZado-
vané intelektudlni a motorické ¢innosti,

e kvalita mysleni, predevsim jeho logika, samostatnost a tvorivost,

e aktivita v pristupu k cinnostem, zdjem o né a vztah k nim,

e schopnost uplatriovat osvojené poznatky a dovednosti pri reseni teoretickych a
praktickych ukolil, pri vykladu a hodnoceni spolecenskych a prirodnich jevii a zdko-
nitosti,
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e presnost, vystiZznost a odbornd i jazykovd sprdvnost tstniho a pisemného projevu,
e kvalita vysledkii ¢innosti,
e osvojeni ti¢cinnych metod samostatného studia.

Vychovné vzdélavaci vysledky se klasifikuji podle téchto Kritérii:

STUPEN 1 (VYBORNY)

Zdk ovlddd poZadované poznatky, fakta, pojmy, definice a zdkonitosti ucelené, presné a tipiné a chdpe
vztahy mezi nimi. Pohotové vykondvd poZadované intelektudIni a motorické cinnosti. Samostatné a tvo-
Frivé uplatiiuje osvojené poznatky a dovednosti pri reseni teoretickych a praktickych tikold, pri vykladu a
hodnocenti jevii a zdkonitosti. Mysli logicky sprdvné, zietelné se u ného projevuje samostatnost a tvori-
vost. Jeho tstni a pisemny projev je sprdvny, presny a vystizny. Graficky projev je presny a esteticky. Vy-
sledky jeho cinnosti jsou kvalitni, pouze s mensimi nedostatky. Je schopen samostatné studovat vhodné
texty.

STUPEN 2 (CHVALITEBNY)

Zdk ovlddd poZadované poznatky, fakta, pojmy, definice a zdkonitosti v podstaté ucelené, presné a tplné.
Pohotové vykondvd poZadované intelektudlni a motorické Cinnosti. Samostatné a produktivné nebo pod-
le mensich podnétii ucitele uplatniuje osvojené poznatky a dovednosti pri reseni teoretickych a praktic-
kych tikoli, pri vykladu a hodnoceni jevii a zdkonitosti. Mysli sprdvné, v jeho myslent se projevuje logika a
tvorivost. Ustni a pisemny projev mivd mensi nedostatky ve sprdvnosti, presnosti a vystiznosti. Kvalita vy-
sledkii ¢innosti je zpravidla bez podstatnych nedostatkii. Graficky projev je esteticky, bez vétsich nepres-
nosti. Je schopen samostatné nebo s mensi pomoci studovat vhodné texty.

STUPEN 3 (DOBRY)

Zdk md v ucelenosti, presnosti a tplnosti osvojeni si poZadovanych poznatki, fakty, pojmii, definic a zd-
konitosti nepodstatné mezery. Pri vykondvdni poZadovanych intelektudlnich a motorickych ¢innosti pro-
jevuje nedostatky. Podstatnejsi nepresnosti a chyby dovede za pomoci ucitele korigovat. V uplatiiovdani
osvojenych poznatkii a dovednosti pri reseni teoretickych a praktickych tikolti se dopousti chyb. Uplatriu-
je poznatky a provddi hodnoceni jevii a zdkonitosti podle podnétii ucitele. Jeho mysleni je vcelku sprdvné,
ale mdlo tvorivé, v jeho logice se vyskytuji chyby. V tistnim a pisemném projevu md nedostatky ve sprdv-
nosti, presnosti a vystiznosti. V kvalité vysledkii jeho ¢innosti se projevuji Castéjsi nedostatky, graficky
projev je méné esteticky a md mensi nedostatky. Je schopen samostatné studovat podle ndvodu ucitele.
STUPEN 4 (DOSTATECNY)

Zdk md v ucelenosti, presnosti a tiplnosti osvojeni si poZadovanych poznatkii zdvazné mezery. PFi provd-
déni poZadovanych intelektudlnich a motorickych ¢innosti je mdlo pohotovy a md veétsi nedostatky. V
uplatriovdni osvojenych poznatkii a dovednosti pri FeSeni teoretickych a praktickych tikolii se vyskytuji
zdvazné chyby. Pri vyuZivani poznatki pro vyklad a hodnoceni jevii je nesamostatny. V logice mysleni se
vyskytuji zdvaZné chyby, mysleni neni tvorivé. Jeho ustni a pisemny projev md vdzné nedostatky ve
sprdvnosti, presnosti a vystiznosti. V kvalité vysledkii jeho Cinnosti a v grafickém projevu se projevuji ne-
dostatky, graficky projev je mdlo esteticky. Zdvazné nedostatky a chyby dovede Zdk s pomoci ucitele
opravit. Pri samostatném studiu md velké tézkosti.

STUPEN 5 (NEDOSTATECNY)

Zdk si poZadované poznatky neosvojil ucelené, presné a tiplné, md v nich zdvazné a znacné mezery. Jeho
dovednost vykondvat poZadované intelektudIni a motorické Cinnosti md velmi podstatné nedostatky. V
uplatriovdni osvojenych védomosti a dovednosti pri reseni teoretickych a praktickych ukolt se vyskytuji
velmi zdvazné chyby. Pri vykladu a hodnocent jevii a zdkonitosti nedovede své vedomosti uplatnit ani s
podnéty ucitele. Neprojevuje samostatnost v mysleni, vyskytuji se u ného casté logické nedostatky. V tst-
nim a pisemném projevu md zdvazné nedostatky ve sprdvnosti, presnosti i vystiZznosti. Kvalita vysledkii
jeho cinnosti a graficky projev maji vdzné nedostatky. ZdvaZné nedostatky a chyby nedovede opravit ani
s pomoci ucitele. Nedovede samostatné studovat.
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2. Klasifikace ve vyucovacich piredmétech s prevahou praktického zaméreni

Pievahu praktického zaméreni maji pracovni ¢innosti.
Pri klasifikaci v predmétech s prevahou praktického zaméreni v souladu s po-
Zadavky Skolniho vzdélavaciho programu se hodnoti:
e vztah k prdci, k pracovnimu kolektivu a k praktickym Cinnostem
e osvojeni praktickych dovednosti a ndvyku, zvlddnuti ticelnych zptisobt prdce
e vyuZiti ziskanych teoretickych védomosti v praktickych ¢innostech
e aktivita, samostatnost, tvorivost, iniciativa v praktickych ¢innostech
e kvalita vysledkii ¢innosti
e organizace vilastni prdce a pracoviste, udrzovdni porddku na pracovisti
e dodrZovdni predpisti o bezpecnosti a ochrané zdravi pri prdci a péce o Zivotni
prostredi
e hospoddrné vyuZivdni surovin, materidlt, energie, prekondvdni prekdZek v prdci
e obsluha a udrzba pomiicek, ndstrojii a ndradi

Vychovné vzdélavaci vysledky se Klasifikuji podle téchto Kritérii:

STUPEN 1 (VYBORNY)

Zdk soustavné projevuje kladny vztah k prdci, k pracovnimu kolektivu a k praktickym &innostem. Poho-
tove, samostatné a tvorive vyuZivd ziskané teoretické poznatky pri praktické ¢innosti. Praktické cinnosti
vykondvd pohotové, samostatné uplatriuje ziskané dovednosti a ndvyky. Bezpecné ovlddd postupy a zpi-
organizuje vlastni prdci, udrZuje pracovisté v porddku. Uvédoméle dodrZuje predpisy o bezpecnosti a
ochrané zdravi pri prdci a aktivné se stard o Zivotni prostiedi. Hospoddrné vyuZivd suroviny, materidl,
energii. Vzorné obsluhuje a udrZuje pomiicky, ndstroje a ndradi. Aktivné prekondvd vyskytujici se pre-
kdzky.

STUPEN 2 (CHVALITEBNY)

Zdk projevuje kladny vztah k prdci, k pracovnimu kolektivu a k praktickym ¢innostem. Samostatné, ale
méné tvorivé a s mensi jistotou vyuzivd ziskané teoretické poznatky pii praktické ¢innosti. Praktické cin-
nosti vykondvd samostatné, v postupech a zptisobech prdce se nevyskytuji podstatné chyby. Vysledky jeho
prdce maji drobné nedostatky. Ucelné si organizuje vlastni prdci, pracovisté udrZuje v porddku. Uvédo-
meéle udrZuje predpisy o bezpecnosti a ochrané zdravi pri prdci a stard se o Zivotni prosti‘edi. Pfi hospo-
ddrném vyuZivdni surovin, materidlii a energie se dopousti malych chyb. Pomticky, ndstroje a ndradi ob-
sluhuje a udrZuje s drobnymi nedostatky. Prekdzky v prdci prekondvd s obdasnou pomoci ucitele.
STUPEN 3 (DOBRY)

Zdk projevuje vztah k prdci, k pracovnimu kolektivu a k praktickym ¢innostem s mensimi vykyvy. Za po-
moci ucitele uplatriuje ziskané teoretické poznatky pri praktické Cinnosti. V praktickych cinnostech se
dopousti chyb a pri postupech a zpiisobech prdce potiebuje obcasnou pomoc ucitele. Vysledky prdce maji
nedostatky. Vlastni prdci organizuje méné ucelné, udrZuje pracovisté v porddku. DodrZuje predpisy o
bezpecnosti a ochrané zdravi pri prdci a v malé mire prispivd k tvorbé a ochrané Zivotniho prostredi. Na
podnéty ucitele je schopen hospoddrné vyuZivat suroviny, materidly a energii. K tidrZbé pomiicek, ndstro-
jii a ndradi musi byt Edstecné podnécovdn. Prekdzky v prdci prekondvd jen s Castou pomoci ucitele.
STUPEN 4 (DOSTATECNY)

Zdk pracuje bez zdjmu a vztahu k prdci, k pracovnimu kolektivu a praktickym ¢innostem. Ziskané teore-
tické poznatky dovede vyuZit pri praktické ¢innosti jen za soustavné pomoci ucitele. V praktickych ¢in-
nostech, dovednostech a ndvycich se dopousti vétsich chyb. Pri volbé postupti a zpiisobii prdce potiebuje
soustavnhou pomoc ucitele. Ve vysledcich prdce md zdvazné nedostatky. Prdci dovede organizovat za sou-
stavné pomoci ucitele, méné dbd o porddek na pracovisti. Méné dbd na dodrZovdni predpisti o bezpecnos-
ti a ochrané zdravi pri prdci a o Zivotni prostredi. Porusuje zdsady hospoddrnosti vyuZivdni surovin, ma-
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teridlii a energie. V obsluze a udrzbé pomiicek, ndradi a ndstroji se dopousti zavazZnych nedostatkii. Pre-
kazky v prdci prekondvd jen s pomoci ucitele.

STUPEN 5 (NEDOSTATECNY)

Zdk neprojevuje zdjem o prdci a vztah k ni, ani k pracovnimu kolektivu a k praktickym ¢innostem. Nedo-
kdZe ani s pomoci ucitele uplatnit ziskané teoretické poznatky pri praktické Cinnosti. V praktickych ¢in-
nostech, dovednostech a ndvycich md podstatné nedostatky. NedokdZe postupovat pri prdci ani s pomoci
ucitele. Vysledky jeho prdce jsou nedokoncené, netiplné, nepresné, nedosahuji predepsané ukazatele. Prd-
ci na pracovisti si nedokdZe zorganizovat, nedbd na porddek na pracovisti. V obsluze a udrZbé pomiicek,
ndradi a ndstrojii se dopousti zdvaznych nedostatkti.

z

Klasifikace ve vyucovacich piredmétech s prevahou vychovného zaméreni
Prevahu vychovného zaméreni maji: vytvarna vychova, hudebni vychova, vychova ke

zdravi, télesna vychova a sportovni hry.
Pri Klasifikaci v predmétech s prevahou vychovného zaméreni se v souladu s
pozadavky $kolniho vzdélavaciho programu hodnoti:

e stuperi tvorivosti a samostatnosti projevu

e osvojeni potrebnych védomosti, zkusenosti, ¢innosti a jejich tvorivd aplikace

e pozndni zdkonitosti danych Cinnosti a jejich uplatriovdni ve vlastni ¢innosti

e kvalita projevu

e vztah Zdka k ¢innostem a zdjem o né

e estetické vnimdni, pristup k umeéleckému dilu a k estetice ostatni spolecnosti

Vychovné vzdélavaci vysledky se Klasifikuji podle téchto Kritérii:

STUPEN 1 (VYBORNY)

Zdk je v ¢innostech velmi aktivni. Pracuje tvofivé, samostatné, plné vyuZivd své osobni predpoklady a
velmi uspésné podle poZadavkii v souladu se Skolnim vzdéldvacim programem je rozviji v individudlnich
a kolektivnich projevech. Jeho projev je esteticky ptisobivy, origindlni, procitény, v hudebni a télesné vy-
chové presny. Osvojené veédomosti, dovednosti a ndvyky aplikuje tvorivé. Md vyrazné aktivni zdjem o
umeéni, estetiku, brannost a télesnou kulturu a projevuje k nim aktivni vztah. Uspé$né rozviji sviij estetic-
ky vkus a télesnou zdatnost. Zdk soustavné nosi pomiicky a pravidelné vypracovdvd pripadné domdci
ukoly.

STUPEN 2 (CHVALITEBNY)

Zdk je v ¢innostech aktivni, tvorivy, prevdzné samostatny na zdkladé vyuZivdni svych osobnich predpo-
kladi, které tispésné rozviji v individudlnim a kolektivnim projevu. Jeho projev je esteticky ptisobivy a md
jen mensi nedostatky z hlediska poZadavkii v souladu se skolnim vzdéldvacim programem. Zdk tvorivé
aplikuje osvojené védomosti, dovednosti a ndvyky v novych tikolech. Md aktivni zdjem o uméni, o estetiku
a telesnou zdatnost. Rozviji si v poZadované mite esteticky vkus, brannost a télesnou zdatnost.
STUPEN 3 (DOBRY)

Zdk je v ¢innostech méné aktivni, tvorivy, samostatny a pohotovy. NevyuZivd dostate¢né své schopnosti v
individudlIni a kolektivnim projevu. Jeho projev je mdlo piisobivy, dopousti se v ném chyb. Jeho védomosti
a dovednosti maji Cetnéjsi mezery a pri jejich aplikaci potrebuje pomoc ucitele. Nemd dostatecny aktivni
zdjem o umeéni, estetiku a télesnou kulturu. Nerozviji v poZadované mite sviij esteticky vkus a télesnou
zdatnost.

STUPEN 4 (DOSTATECNY)
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Zdk je v ¢innostech mdlo aktivni a tvorivy. Rozvoj jeho schopnosti a jeho projev jsou mdlo uspokojivé.
Ukoly tesi s ¢astymi chybami. Védomosti a dovednosti aplikuje jen se znacnou pomoci ucitele. Projevuje
velmi malou snahu a zdjem o c¢innosti, nerozviji dostatecné sviij esteticky vkus a télesnou zdatnost.

e STUPEN 5 (NEDOSTATECNY)
Zdk je v ¢innostech prevdzné pasivni. Rozvoj jeho schopnosti je neuspokojivy. Jeho projev je povétsiné
chybny a nemd estetickou hodnotu. Minimdln{ osvojené védomosti a dovednosti nedovede aplikovat. Ne-
projevuje zdjem o prdci a nevyviji Usili rozvijet sviij esteticky vkus a télesnou zdatnost.

PROSPECH VYJADRENY SLOVNE

Ovladnuti uciva

1 - vyborny ovlada bezpecné

2 - chvalitebny ovlada

3 - dobry v podstaté ovlada

4 - dostatecny ovlada se zna¢nymi mezerami

5 - nedostatecny neovlada

Mysleni

1 - vyborny pohotovy, bystry, dobte chape souvislosti, samostatny

2 - chvalitebny uvazuje celkem samostatné

3 - dobry mensi samostatnost v mysleni

4 - dostatecny nesamostatné mysleni, pouze s napovédou

5 - nedostatecny odpovida nespravné i na navodné otazky

Vyjadiovani

1 - vyborny vystizné a pomérné presné

2 - chvalitebny celkem vystizné

3 - dobry myslenky vyjadfuje ne dost presné

4 - dostatecny myslenky vyjadiuje se zna¢nymi obtizZemi

5 - nedostate¢ny nedokaze se samostatné vyjadrit, i na ndvodné otazky odpovida nespravné

Celkova aplikace védomosti

1 - vyborny uziva védomosti a spolehlivé a uvédomeéle dovednosti, pracuje samostatné, pres-
né a s jistotou

2 - chvalitebny dovede pouzivat védomosti a dovednosti pfi FeSeni tikoll, dopousti se jen men-
$ich chyb

3 - dobry resi ukoly s pomoci ucitele a s touto pomoci snadno prekonava potize a odstranu-
je chyby

4 - dostatecny déla podstatné chyby, nesnadno je prekonava

5 - nedostatecny praktické ukoly nedokaZe splnit ani s pomoci

Aktivita, zajem o uceni

1 - vyborny aktivni, u¢i se svédomité a se zdjmem

2 - chvalitebny uci se svédomité

3 - dobry k uCeni a praci nepottrebuje vétsich podnéti

4 - dostatecny maly zajem o uceni, potfebuje stalé podnéty

5 - nedostatecny pomoc a pobizeni k uceni jsou zatim neti¢inné
CHOVAN{
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1 - velmi dobré Uvédomeéle dodrzuje pravidla chovani a ustanoveni vnitfniho fadu Skoly. Méné

zavaznych prestupkii se dopousti ojedinéle. Zak je vsak p¥istupny vychovnému
pusobeni a snazi se své chyby napravit.

2 - uspokojivé Chovani zaka je v rozporu s pravidly chovani a s ustanovenimi vnitiniho radu

Skoly. Zak se dopusti zavazného prestupku proti pravidlim slu$ného chovani
nebo vnitifnimu ¥adu Skoly; nebo se opakované dopusti méné zavaznych pte-
stupkd. Zpravidla se po udéleni ditky tfidniho ucitele Skoly dopousti dalsich
prestupki, narusuje vychovné vzdélavaci ¢innost Skoly. OhroZuje bezpecnost a
zdravi svoje nebo jinych osob.

3 - neuspokojivé Chovani zaka ve $kole je v piikrém rozporu s pravidly slusného chovani. Dopusti

se takovych zavaznych prestupki proti Skolnimu adu nebo provinéni, Ze je jimi
vazné ohrozena vychova nebo bezpecnost a zdravi jinych osob. Zdmérné narusu-
je hrubym zptisobem vychovné vzdélavaci ¢innost $koly. Zpravidla se i po udéleni
reditele skoly dopousti dalsich prestupkd.

7. Klasifikaci vysledkl vzdélavani zaka v jednotlivych predmétech a chovani zaka lze

I11.

1.1.

1.2.

1.3.

1.4.

doplnit slovnim hodnocenim, které bude obsahovat i hodnoceni klicovych kompe-
tenci vymezenych Ramcovym vzdélavacim programem pro zakladni vzdélavani.

PODROBNOSTI O KOMISIONALNiCH A OPRAVNYCH
ZKOUSKACH

Zaci devatych ro¢niki a Zaci, ktef{ na daném stupni zakladni $koly dosud neopako-
vali ro¢nik, kteri na konci druhého pololeti neprospéli nejvyse ze dvou povinnych
predméti s vyjimkou predmeéti vychovného zaméreni, konaji opravné zkousky.
Opravné zkousky se konaji nejpozdéji do konce prislusného Skolniho roku v termi-
nu stanoveném feditelem $koly. Zak miZe v jednom dni sklddat pouze jednu
opravnou zkousku. Opravné zkousky jsou komisiondalni.

74k, ktery nevykona opravnou zkousku ispésné nebo se k jejimu konani nedostavi,
neprospél. Ze zavaznych divodi mize reditel skoly zZakovi stanovit nahradni ter-
min opravné zkousky nejpozdéji do 15. zari nasledujiciho Skolniho roku. Do té do-
by je Zak zarazen do nejblizS§iho vysSiho ro¢niku, poptipadé znovu do devatého
rocniku.

V odiivodnénych piipadech muize krajsky urad rozhodnout o konani opravné
zkouSky a komisionalniho prezkousSeni na jiné zakladni Skole. ZkouSky se na Zadost
krajského uradu ucastni skolni inspektor.

Zkousky pri plnéni povinné skolni dochazky v zahranici nebo v zahra-

ni¢ni $kole na vizemi CR

1.

74k, ktery plni povinnou $kolni dochazku ve $kole mimo tizemi Ceské republiky, mi-
Ze na zakladé Zadosti zakonného zastupce Zaka konat za obdobi nejméné jednoho
pololeti Skolniho roku, nejdéle vsak za obdobi dvou skolnich rok, zkousku v kmeno-
vé Skole.

218



2. ZkousSka se kona:

a) ve vsech ro¢nicich ze vzdélavaciho obsahu vzdélavaciho oboru Cesky jazyk a lite-
ratura, stanoveného Ramcovym vzdélavacim programem pro zakladni vzdélavani

b) v poslednich dvou ro¢nicich prvniho stupné ze vzdélavaciho obsahu vlastivédné
povahy vztahujiciho se k Ceské republice vzdélavaciho oboru Clovék a jeho svét,
stanoveného Ramcovym vzdélavacim programem pro zakladni vzdélavani

c) na druhém stupni ze vzdélavaciho obsahu vztahujiciho se k Ceské republice vzdé-
lavactho oboru Dé&jepis a ze vzdélavaciho obsahu vztahujiciho se k Ceské republi-
ce vzdélavaciho oboru Zemépis, stanovenych Ramcovym vzdélavacim progra-
mem pro zakladni vzdélavani

3. Po vykondani zkousky vyda reditel zkousejici Skoly Zakovi vysvédceni.

4. Pokud zak zkousku podle odstavce 1 nekonad, doloZi zdkonny zastupce zZaka tediteli
kmenové Skoly plnéni povinné skolni dochazky zaka predloZenim vysvédceni Zaka ze
$koly mimo tizemi Ceské republiky za obdobi nejvyse dvou $kolnich rokd, véetné je-
ho prekladu do Ceského jazyka, v terminech stanovenych reditelem kmenové Skoly.
Kmenova skola zakovi vysvédceni nevydava.

5. Pokracuje-li Zak, ktery konal zkousky podle odstavce 1, v plnéni povinné skolni do-
chazky v kmenové Skole, zaradi ho reditel kmenové Skoly do prisluSného ro¢niku
podle vysledki zkousek.

6. Pokracuje-li Zak, ktery nekonal zkousky podle odstavce 1, v plnéni povinné Skolni
dochazky v kmenové Skole, zaradi ho tfeditel kmenové Skoly do prislusného ro¢niku
po zjiSténi urovné jeho dosavadniho vzdélani a znalosti vyucovaciho jazyka.

Komisionalni piezkouSeni na zikladni Skole a opravné zkousky

1. Komisi pro komisiondlni prezkouSeni jmenuje reditel Skoly; v pripadé, Ze je vyucuji-
cim daného predmétu reditel Skoly, jmenuje komisi krajsky arad.

2. Komise je tiiclenna a tvofri ji:

a) predseda, kterym je reditel Skoly, poptipadé jim povéreny ucitel zkousejici skoly,
nebo v pripadé, Ze vyucujicim daného predmeétu je reditel Skoly, krajskym ura-
dem jmenovany jiny pedagogicky pracovnik Skoly

b) zkousejici ucitel, jimz je vyucujici daného predmétu ve trid€, v niZ je zak zarazen,
popiipadé jiny vyucujici daného predmétu

c) prisedici, kterym je jiny vyucujici daného predmétu nebo predmétu stejné vzdé-
lavaci oblasti stanovené Ramcovym vzdélavacim programem pro zakladni vzdé-
lavani

3. Vysledek prezkouseni jiZ nelze napadnout novou zadosti o prezkouseni. Vysledek
prezkouSeni stanovi komise hlasovanim. Vysledek prezkousSeni se vyjadri slovnim
hodnocenim nebo stupném prospéchu. Reditel $koly sdéli vysledek piezkouseni pro-
kazatelnym zpiisobem zakovi a zdkonnému zastupci zaka. V pripadé zmény hodno-
ceni na konci prvniho nebo druhého pololeti se Zakovi vyda nové vysvédceni.

4. O prezkouSeni se porizuje protokol, ktery se stava soucasti dokumentace Skoly.
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5. Zak miiZze v jednom dni vykonat prezkouseni pouze z jednoho predmétu. Neni-li
mozné zaka ze zavaznych divodil ve stanoveném terminu prezkouset, stanovi organ
jmenujici komisi nahradni termin prezkouSeni.

6. Konkrétni obsah a rozsah prezkousSeni stanovi reditel Skoly v souladu se Skolnim
vzdélavacim programem.

7. Vykonanim prezkouseni neni dotCena moZnost vykonat opravnou zkousku.

1Iv. ZPUSOB ZISKAVANI PODKLADU PRO HODNOCENI, ZASADY
PRO STANOVENI CELKOVEHO HODNOCENI ZAKA NA VY-
SVEDCENI

1. Pri celkové Klasifikaci prihliZi ucitel k vékovym zvlaStnostem zaka i k tomu, Ze

zak mohl v pribéhu klasifika¢niho obdobi zakolisat v u¢ebnich vykonech pro ur-
C¢itou indispozici.

2. Hodnoceni pribéhu a vysledkli vzdélavani a chovani zakl pedagogickymi pra-
covniky je jednoznacné, srozumitelné, srovnatelné s predem stanovenymi Krité-
rii, vécné, vSestranné, pedagogicky zdiivodnéné, odborné spravné a dolozitelné.

3. Podklady pro hodnoceni a Klasifikaci ziskavaji vyucujici zejména: soustavnym di-
agnostickym pozorovanim Zaka, sledovanim jeho vykoni a pripravenosti na vyu-
¢ovani, riznymi druhy zkousek (pisemné, tstni, grafické, praktické, pohybové...),
kontrolnimi pisemnymi pracemi, analyzou vysledki riznych ¢innosti zaki, kon-
zultacemi s ostatnimi vyucujicimi a podle potreby i psychologickymi a zdravot-
nickymi pracovniky.

4. Znamky ziskavaji vyucujici priibézné béhem celého klasifikacntho obdobi. Neni
pripustné ustné prezkuSovat Zaky koncem klasifika¢niho obdobi z latky celého
tohoto obdobi. ZkousSeni je provadéno zasadné pred kolektivem tiidy, nepripust-
né je individualni prezkusovani po vyucovani v kabinetech. Vyjimka je mozna jen
pti diagnostikované vyvojové poruse, kdy je tento zplisob doporucen ve zpraveé

psychologa.
5. Minimalni pocet znamek za pololeti, aby mohla byt provedena celkova kla-
sifikace:
I. stupen
Cesky jazyk a literatura 10 Informatika 3
Anglicky jazyk 5 Vytvarna vychova 3
Matematika 10 Télesna vychova 3
Nas sveét 3 Pracovni ¢innosti 3
Prirodovéda, Vlastivéda 3 Hudebni vychova 3
Spolecenska vychova 2
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II. stupen

Cesky jazyk a literatura | 10 (3 diktaty, 1 mluvnice, 1 sloh) Vychova k obcanstvi 2
Anglicky jazyk 5 Vychova ke zdravi 2
Némecky, rusky jazyk 5 Informatika 3
Matematika 6 Komunikativni dovednosti 4
Fyzika 4 (2h), 3 (1h) Volitelné predméty 2
Chemie 4 Vytvarna vychova 4
Prirodopis 3 Télesna vychova 4
Zemépis 3 Pracovni ¢innosti 4
Déjepis 3 Hudebni vychova 2

V pripadé, Ze Zak nebude za pololeti mit dostatecny pocet znamek dle tohoto pre-
hledu, celkova klasifikace bude provedena na zakladé prezkouSeni.

10.

11.

12.

Ucitel oznamuje zakovi vysledek kazdé klasifikace, klasifikaci zdtivodnuje a pouka-
zuje na klady a nedostatky hodnocenych projevi, vykoni, vytvort. Po dstnim vy-
zkouSeni oznami ucitel Zakovi vysledek hodnoceni okamzité. Vysledky hodnoceni
pisemnych zkouSek a praci a praktickych ¢innosti oznami Zakovi nejpozdéji do 14
dnt. Ucitel sdéluje vSechny znamky, které bere v avahu pri celkové Klasifikaci, za-
stupcliim zaka, a to zejména prostirednictvim zapisti do elektronické zZakovské knizky
a zakovské knizKky v listinné podobé - soucasné se sdélovanim znamek zakiam.
Kontrolni pisemné prace a dalsi druhy zkousek rozvrhne ucitel rovnomérné na cely
Skolni rok, aby se nadmérné nenahromadily v urcitych obdobich.
O terminu pisemné zkousky, ktera ma trvat vice nez 25 minut, informuje vyucujici
zaky dostatetné dlouhou dobu predem. Ostatni vyucujici o tom informuje formou
zapisu do tridni knihy. V jednom dni mohou Zaci konat jen jednu zkousku uvedené-
ho charakteru.
Vyucujici je povinen vést soustavnou evidenci o kazdé Klasifikaci zaka prikaznym
zplisobem tak, aby mohl vZdy doloZzit spravnost celkové klasifikace Zaka i zpiisob
ziskani znamek (Ustni zkouSeni, pisemné,...). V pripadé dlouhodobé nepiitomnosti
nebo rozvazani pracovniho poméru v priibéhu Kklasifika¢niho obdobi preda tento
klasifika¢ni prehled zastupujicimu uciteli nebo vedeni Skoly.
Vyucujici zajisti zapsani znamek také do katalogového listu a do elektronické Zakov-
ské knizky a dba o jejich tplnost. Do katalogového listu a do elektronické zZakovské
knizky jsou zapisovany znamky z jednotlivych predmétli, udélena vychovna opatte-
ni a dalsi adaje o chovani Zaka, jeho pracovni aktivité a ¢innosti ve Skole.

Klasifika¢ni stupen urci ucitel, ktery vyucuje prisluSnému predmétu. Pri dlouhodo-
béjsim pobytu Zdka mimo Skolu (lazenské 1éceni, 1éCebné pobyty, do¢asné umisténi
v Ustavech, apod.) vyucujici respektuje znamky Zaka, které Skole sdéli skola pfri insti-
tuci, kde byl Zak umistén; zak se znovu neprezkusuje.

Pri urcovani stupné prospéchu v jednotlivych predmétech na konci klasifika¢niho
obdobi se hodnoti kvalita prace a ucebni vysledky, jichz Zak dosahl za celé klasifi-
kacni obdobi. Stuper prospéchu se neurcuje na zakladé priiméru z Klasifikace za pii-
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13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.

20.

slusné obdobi. Vysledna znamka za klasifika¢ni obdobi musi odpovidat znamkam,

které zak ziskal a které byly sdéleny rodi¢iim.

Piipady zaostavani zaki v uceni a nedostatky v jejich chovani se projednaji v peda-

gogické radé, a to zpravidla k 15. listopadu a 15. dubnu.

Na konci klasifika¢niho obdobi, v terminu, ktery urci reditel Skoly, nejpozdéji vSak

48 hodin pred jednanim pedagogické rady o klasifikaci, zapisSi ucitelé prislusnych

predmeéti cCislici vysledky celkové klasifikace do dokumentace Zaka a pripravi na-

vrhy na umoznéni opravnych zkousek, na klasifikaci v nahradnim terminu apod.

Informace jsou rodi¢lim predavany prevazné pri osobnim jednani na tridnich schiiz-

kach nebo konzulta¢nich hodinach, pripadné pti vychovnych komisich, na které jsou

rodice pisemné zvani. Rodiclim, kteii se nemohli dostavit na Skolou urceny termin,

poskytnou vyuéujici moznost individualni konzultace. Udaje o Kklasifikaci a hodnoce-

ni chovani zaka jsou sdélovany pouze zastupctiim zaka, nikoli verejné.

V pripadé mimoradného zhorseni prospéchu zaka informuje rodice vyucujici pred-

métu bezprostfedné a prokazatelnym zpiisobem.

Pokud je Kklasifikace Zaka stanovena na zakladé pisemnych nebo grafickych praci,

vyucujici tyto prace uschovavaji po dobu, béhem které se klasifikace Zaka urcuje ne-

bo ve které se k ni mohou zakonni zastupci Zaka odvolat - tzn. cely Skolni rok vcetné

hlavnich prazdnin, v pripadé zaka s odloZenou Klasifikaci nebo opravnymi zkous-

kami aZ do 30. 10. dalSiho Skolniho roku. Opravené pisemné prace musi byt predlo-

Zeny vSem Zakim a na pozadani ve Skole také rodic¢tim.

Vyucujici dodrZuji zasady pedagogického taktu:

e zejména neklasifikuji Zaky ihned po jejich navratu do Skoly po nepritomnosti del-
$ineZjeden tyden

e 7aci nemusi dopisovat do sesitli latku za dobu nepiitomnosti, pokud to neni jedi-
ny zdroj informaci

e Ucelem zkousSeni neni nachazet mezery ve védomostech Zaka, ale hodnotit to, co
umi

e ucitel klasifikuje jen probrané ucivo

e zadavani nové latky k samostatnému nastudovani celé tridé neni pripustné

e pred provérovanim znalosti musi mit Zaci dostatek ¢asu k nauceni, procviceni a
zaziti uciva

e provéiovani znalosti provadét aZ po dostatecném procviceni uciva

Tridni ucitelé (vychovny poradce) jsou povinni seznamovat ostatni vyucujici s dopo-

ru¢enim psychologickych vySettreni, kterd maji vztah ke zptisobu hodnoceni a klasi-

fikace zaka a zptisobu ziskavani podkladd. Udaje o novych vysetienich jsou soucasti

zprav uciteld (nebo vychovného poradce) na pedagogické radé.

Klasifikaci chovani zaki navrhuje tridni ucitel po projednani s uciteli, ktefi ve tiidé

vyucuji, a s ostatnimi uciteli a rozhoduje o ni reditel po projednani v pedagogické

radé. Pokud tridni ucitel tento postup nedodrZi, maji moZnost podat navrh na peda-

gogické radé i dalsi vyucujici. Kritériem pro klasifikaci chovani je dodrZovani pravi-

del chovani (Skolni rad) vcetné dodrZovani vnitfniho radu Skoly béhem klasifikac¢ni-

ho obdobi.
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v. ZPUSOB HODNOCENi ZAKU SE SPECIALNIiMI VZDELAVA-
CiMI POTREBAMI

1. Zaci se specidlnimi vzdélavacimi potfebami maji pravo na vytvofreni nezbytnych
podminek pfti vzdélavani i klasifikaci a hodnoceni.

2. Pri hodnoceni zaki se specidlnimi vzdélavacimi potiebami se prihlizi k povaze posti-
Zeni nebo znevyhodnéni. Vyucujici respektuji doporuceni psychologickych vySetieni
zakl a uplatiuji je pri Klasifikaci a hodnoceni chovani Zakt a také voli vhodné a pri-
mérené zplisoby ziskavani podkladu.

3. U zdaka s priznanymi podplirnymi opatienimi rozhodne reditel skoly o pouZziti slovni-
ho hodnoceni na zadkladé Zadosti zakonného zastupce zZaka.

4. Pro zjiStovani urovné Zakovych védomosti a dovednosti voli ucitel takové formy a
druhy zkouSenti, které odpovidaji schopnostem Zaka a na néZ nema porucha negativ-
ni vliv. Kontrolni prace a diktaty pisi tito Zaci po predchozi pripravé. Pokud je to nut-
né, nebude dité s vyvojovou poruchou vystavovano ukoliim, v nichz vzhledem
k poruse nemiize piimérené pracovat a podavat vykony odpovidajici jeho predpo-
kladtim.

5. Vyucujici klade diiraz na ten druh projevu, ve kterém ma zZak piredpoklady podavat
lepsi vykony. Pri Klasifikaci se nevychazi z prostého poctu chyb, ale z poctu jevi, kte-
ré zak zvladl.

6. Klasifikace je provazena hodnocenim, tj. vyjadienim pozitivnich stranek vykonu, ob-
jasnénim podstaty neuspéchu, navodem, jak mezery a nedostatky prekonavat,

7. VSechna navrhovana pedagogicka opatieni se zasadné projednavaji s rodici a jejich
souhlasny ¢i nesouhlasny nazor je respektovan.

8. V hodnoceni se pristup vyucujictho zaméruje na pozitivni vykony Zaka, a tim na pod-
poru jeho poznavaci motivace k u¢eni namisto jednostranného zdiiraziiovani chyb.

Nadani Zaci

1. Reditel $koly miiZe mimotadné nadaného nezletilého Zaka prefadit do vy$siho roé¢ni-
ku bez absolvovani piredchoziho ro¢niku. Podminkou ptefazeni je vykonani zkousek
z uciva nebo Casti uciva ro¢niku, ktery Zak nebude absolvovat.

2. Obsah a rozsah zkousSek stanovi feditel Skoly.

Individudlni vzdélavani

1. Zak I stupné, ktery je individualné vzdélavan, kona za kazdé pololeti zkousky z p¥i-
slusného uciva, a to ve Skole, do niz byl prijat k plnéni povinné skolni dochazky.

2. Nelze-li individualné vzdélavaného Zaka hodnotit na konci prislusného pololeti, urci
reditel Skoly pro jeho hodnoceni ndhradni termin, a to tak, aby hodnoceni bylo pro-
vedeno nejpozdéji do dvou mésicii po skonceni pololeti.

3. Reditel $koly zrusi povoleni individualniho vzdélavani, pokud 74k na konci druhého
pololeti prislusSného Skolniho roku neprospél, nebo nelze-li Zaka hodnotit na konci
pololeti ani v nahradnim terminu.
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