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Tiskova zprava TJ Lé ¢ebna KoSumberk
TURNAJ BELASEHO MOTY LA, BRATISLAVA - MEZINARODNI TURNAJ V BOCCIE, 14. 5. 2016
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Medaile k iténa Dunajem.

Handicapovani sportovci z vychodnich Cech zvit&zili na turnaji v Bratislavé.

Trimésiéni intenzivni pfipravu zarodil par handicapovanych sportovcil z vychodnich Cech prvnim
mistem na Turnaji Belasého Motyla v boccie, ktery se uskutecnil v sobotu 14. 5. 2016 v Bratislave.

Marcela Cerméakova (15 let, Pardubice) a Adam PeSka (18 let, Rohovladova Béla) se vénuji boccie
(halovéa uprava pétanque pro vozickare s kozenymi micky) jiz pér let, ale doposud trénovali a zavodili
pouze v soutézi jednotlivel. Na zacatku tohoto roku se oba nominovali do SirSiho reprezenta¢niho
vybéru. O par mésicl pozdéji posunuli svou pfipravu o dalsi stupen, pfes ktery by ¢asem mohli
vystoupat az na paralympijské hry.

»~Je to poprvé, co jsme odchovali pfimo v KoSumberku, respektive v Pardubicich, dva takto vyborné
boccisty,” uved| Jaroslav Hantl, hlavni trenér TJ LéCebna KoSumberk. Méli jsme sportovce jiz na fadé
svétovych akci, ale doposud se repre par pro soutéz druzstev (paru) vybiral z nejlepSich z celé
republiky spiSe na zakladé individualnich vysledkd a jako par trénovali a fungovali jen na
soustfedénich a kempech,” pokracoval Hantl. ,Marcela je pfimo z Pardubic a Adam z Rohovladovy
Bé&lé a oba se pfipravuji v tréninkové skupiné pasobici pfi ZS a PrS Svitani v Pardubicich, takZze maiji
obrovskou vyhodu trénovat spolu skoro neomezené. Véfime, Ze s dalSimi starty a turnaji poroste jejich
vykonnost a nominuji se do uzsiho reprezenta¢niho vybéru,* zakongil Hantl.

Peska s Cermakovou na Slovensku 3x zvitézili nad doméacimi tymy. V poslednim zapase porazili par,
ve kterém pinil roli kapitdna Adam Buridnek - ostfileny slovensky reprezentant z padesatého druhého
mista na svétovém Zebficku.

Boccisty z TJ LéCebna KoSumberk podporuje prostfednictvim grantu Pardubicky kraj a mésto LuZze.
Dale spoleénosti Iveco Czech Republic, a. s., Briick AM spol. s r.o., Exekutorsky Gfad Sumperk a
Gipsmont spol. s r.o. Chrudim. Podékovani patfi téZ Zakladni Skole a Praktické $kola SVITANI, o.p.s.
a Hamzové odborné |éCebné pro déti a dospélé, které poskytuji tréninkové zazemi pro pfipravu
sportovcl s handicapem.
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Boccia ma podobnéa pravidla jako francouzsky pétanque. Hraje se v hale na rovném povrchu na
vyznac¢eném kurtu (6 m na Sifku a 10 m na délku), kde je cilem hry pfiblizit se svymi micky co nejblize
k hlavnimu bilému miéku, ktery se vhazuje do pole jako prvni a fikd se mu jack (u pétanque je
oznacovan jako praséatko nebo ,koSonek").

Kazdy hrac¢ (v soutézi druzstev par ¢i tym) ma po Sesti mi¢cich — jedna strana Cervené a protivnik
modré. Cilem je umistit co nejvice svych micu k jackovi. MUze se vyuZit i vyrazeni soupefovych micu,
i pfisunuti jacka ke svym. Hraje se na 4 sety (v soutézi tymu na 6 setd) a body za umisténé mice se
scitaji do koncového vysledku. Pfi nerozhodném stavu po posledni Fadné sméné se hraje dopliikova
sména (tiebreak).
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Ctyf kategorii podle zavaznosti svého handicapu. Boccie se mohou vénovat dokonce i hraci, ktefi
nedok&zou micek uchopit ¢i odhodit. Ti maji k dispozici zdravého asistenta a pomudcku — rampicku, po
které poustéji mic¢ky do hristé. Asistentovi davaji pokyny, jak ji nastavit a namifit.
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Zdravotni kategorie:

BC1 — hragi, ktefi jsou schopni aktivniho odhodu. Maji k dispozici asistenta, ktery jim pomahéa pfi
nastaveni voziku do poZzadovaného sméru a podava micky.

BC2 — obdobné postizeni hradi jako u kat. BC1 s lepsi kontrolou trupu a svalovou hybnosti, dokazou
se ohnout pro mic¢ek a sami zvladaji ovladani voziku. Hraji bez asistenta.

BC3 — nejvice postizeni hraci. NedokadZzou micek uchopit a odhodit. Uzivaji ke hfe rouru, rampu nebo
jinou pomucku po které poustéji micky do hristé. Béhem hry maiji k dispozici spoluhrace, ktery jim
rampu nebo rouru nastavi do poZzadované polohy (smér, vySka, natoceni,...). Spoluhra¢ se béhem
setu nesmi podivat do hfisté, je plné odkazan na pokyny hrace.

BC4 — nespasticky postizeni hraci. Pfevazné kvadruplegici (t€Zce télesné postizeni vozickari, vétSinou
po uraze).

V kategorii BC3 pouzivaji hraci, ktefi nemohou kvuli svému
handicapu micky hézet, specialni pomucku nazyvanou rampicka.
Tu asistent nastavuje do pozadovaného sméru pouze na zékladé
pokynG od hra€e. Nasledné po ni hra¢ vypusti micek do hfiste. -
Adam PeSka (18 let, Rohovladova Béla) pred uvedenim mice do Marcela Cermékova (15 let, Pardubice) pfi
hry. mifeni.

Adam Peska a Marcela Cerméakova - vitézové Turnaje Belaseho Motyla
V soutézi paru BC3.
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DEKUJEME NASIM PARTNERUM A SPONZORUM!

Partne ¥i TJ:
Pardubicky kraj, Mésto Luze, Mésto Kutna Hora, Hamzova odborna léebna pro déti a dospélé,
Zakladni Skola a Prakticka Skola SVITANI, o.p.s., Sportovni unie Chrudimska

Sponzofi TJ: 5
Exekutorsky ufad Sumperk, Ilveco Czech Republic a.s., Briick AM spol. s r.o0.,
Gipsmont spol. s r.0. Chrudim

EXEKUTORSKY URAD I V E c o

SUMPERK

www.ExekuceSumperk.cz B u s

BRUCK" (= GiPSMONT

LEPSiIi SPOJENI

Télovychovnd jednota Lécebna KoSumberk je ob&anské sdruzeni, jehoz ¢Elenska zékladna ma pres
700 ¢lenu a je tvofena handicapovanymi sportovci, trenéry, doprovody a pfiznivci TJ. Sidli v Hamzové
odborné lé¢ebné v Luzi a kromé pravidelnych tréninkd s pacienty lé€ebny se stard o talentované
jedince, se kterymi se U¢astni zavodul a turnaju po celé republice i ve svété. NejvétSi Uspéchy maji jeji
¢lenové v atletice, cyklistice, boccie, lukostrelbé, Sachu a zavésném kuzelniku.
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Kontakt: Jaroslav Hantl, DiS. -

TJ Lécebna KoSumberk

538 54 Luze

tel: 469 648 117

e-mail: manazerTJLK@seznam.cz
mobil: 724 084 140
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Foto: Jaroslav Hantl - archiv TJ Lééebna KoSumberk

O Hamzova lécebna
Luze-Kosumberk
N\ VAS REHABILITACNI USTAV

PARDUBICKY KRAJ Zékladni skola a Praktickd
skola SVITANI, o.p.s.

— ) kutna hora |

MESTO LUZE UNIE CHRUDIMSKA
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