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3 CHARAKTERISTIKA SKOLY

3.1 Uplnost a velikost $koly

Zakladni Skola Pardubice, Bratranct Veverkovych 866 je tiplnou, moderni a dynamicky se
rozvijejici Skolou s deviti postupnymi ro¢niky a s kapacitou 730 zaka.

Vice nez sto let stara pamatkové chranéna budova skoly, ktera stoji v klidném parku
v samém srdci mésta, patii mezi nejhezci stavby v Pardubicich. Prostranstvi pired skolou, jemuz
vévodi sousosi vynalezci ruchadla bratrancti Veverkovych, slouzi k odpocinku a relaxaci. Velkou
devizou 8koly je snadna dostupnost ze vSech lokalit mésta.

Nedavno kompletné zrekonstruovana a zmodernizovana budova zaptsobi hned pri
vstupu prijemnou, pratelskou a vlidnou atmosférou. Interiér Skoly oslovi kazdého navstévnika
svym vkusem i esteti¢nosti a pirekvapi prostornosti a podnétnosti. Skola je bezbariérova. Najde-
me v ni dvé moderni u¢ebny informatiky. Interaktivni tabule jsou nainstalovany nejen v odbor-
nych ucebnach, ale i v kmenovych tridach 1. - 3. ro¢niku. Ve vSech ostatnich u¢ebnach maji vyu-
¢ujici moZnost vyuzit dataprojektor. Zakiim jsou k dispozici zrekonstruované odborné u¢ebny
(chemie, fyzika, zemépis a prirodopis, knihovna, vytvarny ateliér, hudebna, cvitna kuchyrika,
dilna), dvé moderné vybavené télocvicny, htisté primo v arealu skoly. K dispozici je také ateliér
psychologa ke spole¢nému setkavani tiid se Skolnim psychologem.

0d roku 2013 skola spolupracuje s pardubickym hokejovym klubem na vychové bu-
doucich hokejistii. Oboustranna spoluprace spociva také v prizptisobeni rozvrhu hodin hokejis-
tl potrebam klubu, takZe tréninky plynule navazuji na vyucovani nebo mu predchazeji.

Radime se mezi pilotni $koly alternativniho kolektivniho sportu kin-ballu, v némz dosa-
huji zaci skvélych vysledkt na republikové trovni. Jsme aktivné zapojeni do Asociace amatér-
skych sportii CR a do Asociace $kolnich sportovnich klubd, v jejichZ soutéZich dosahujeme vy-
bornych vysledkd.

3.2 Charakteristika pedagogického sboru

Nase Skola ma kvalitni, velmi kooperativni a pratelsky pedagogicky sbor. Tvoii jej reditel, dvé
zastupkyné reditele Skoly, vychovna poradkyné, metodik prevence, ucitelé a vychovatelky Skolni
druziny. Sbor je smiseny s vétSinovou prevahou Zen. Prioritou Skoly je kvalitni vyuka cizich jazy-
ki a sportovnich predméti i tradicné vysoka uroven poskytovaného vzdélavani v ostatnich
predmeétech. V soucasné dobé maji vSichni ucitelé pottebnou kvalifikaci.

Spolupraci uciteli zajistuji predmétové komise a pracovni skupiny. Ve skole pisobi
psycholozka, ktera pomaha nejen détem, ale poradi i jejich rodi¢éim. Zakéim s doporu¢enim jsou
k dispozici asistentky pedagoga.

Clenové pedagogického sboru jsou zodpovédni, vstficni, ochotni vyhovét zakiim i rodi¢tim.
VétSina ucitell se pravidelné vzdélava, vSichni se zapojuji do projekti a mimoskolnich akci. Uvé-
domuji si dlilezitost prezentace $koly na verejnosti a aktivné k ni prispivaji.

3.3 Zakovsky parlament

Ve $kole pracuje Zakovsky parlament. Zaci vy$sich ro¢nikid mohou své pfipominky k chodu
Skoly projednavat na setkanich zakovského parlamentu s vedenim $koly, se Skolni psycholozkou.



3.4 Spoluprace se zakonnymi zastupci

Zakladame si na vstiicném partnerském pristupu, oteviené komunikaci a systematické spolu-
praci se Zaky i jejich rodici. S dénim ve $kole seznamuji pravidelné aktualizované internetové
stranky. Informace o prospéchu a chovani zakd ziskavaji rodice kromé tridnich schtlizek a kon-
zultaci také prostiednictvim elektronickych zakovskych kniZek, na I. stupni pak také zakov-
skych kniZek papirovych. Rodice na zac¢atku kazdého skolniho roku dostavaji Informacni zpra-
vodaj. Maji moZnost komunikovat s vedenim Skoly a s vyucujicimi prostiednictvim e-mailovych
adres a pevné stanovenych konzultacnich hodin. Se Skolou tzce spolupracuje a podporuje ji Spo-

lek rodi¢i pri ZS Bratranct Veverkovych, Pardubice.

3.5 Projekty

Skola potada mnoho zajimavych tradi¢nich i netradi¢nich akei jak pro zaky, tak pro jejich rodice
a dalsi zajemce. Mezi nejvyznamnéjsi a nejnavsStévovanéjsi patri bezesporu Multikulturni ty-
den, jehoZ cilem je seznamit s kulturou, zvyky, redliemi a odliSnostmi rtiznych narodnosti a et-
nik. K nejuspésnéjsim akcim se radi tajuplna noc¢ni hra v prostorach skoly s nazvem Tajemstvi
Mysteria.

Vychovné a vzdélavaci aktivity jsou soucasti naseho vlastniho skolniho projektu ,Tren-
dy & In“, ktery je zaméren na prohloubeni znalosti Zakl a na rozsiteni jejich prehledu v oblasti
multikulturni, medialni, polytechnické, etické, v oblasti finan¢ni gramotnosti a komunikativnich
dovednosti.

Vyznamnymi akcemi jsou také slavnostni $erpovani prviacki, Vano¢ni jarmark, Ad-
ventni zpivani v Kostele, Vitani jara, Skola hrou s Janem Amosem, Velikonoé¢ni jarmark,
Noc s Andersenem, $kolni tabor s veverkami. Samozirejmosti jsou oslavy Dne déti s riznym
zamérenim.

Skola organizuje nékolikrat roéné sbérové dny, odménou nejlep$im sbéraétim jsou vécné
ceny i origindlni zazitkové akce. Pravidelné poradame oblastni sportovni turnaje v Kin-ballu a
basketbalu divek O pohar bratranct Veverkovych. Zici kaZdoro¢né vyjizdéji na ozdravné
pobyty, do Skol v prirodé, na adaptac¢ni a teambuildingové kurzy, zazitkové akce, vylety a ex-
kurze. Pravidelné navstévuji divadelni a filmova predstaveni.

Pro budouci prviiacky je v poslednim prazdninovém tydnu nachystan dvoudenni adaptac-
ni kurz Skola naneéisto, jeho? cilem je seznamit déti s tfidni u¢itelkou, novym kolektivem, §kol-
ni druZinou, s prostorami a chodem skoly.



4 CHARAKTERISTIKA SVP

4.1 Zaméreni Skoly

Skolni vzdélavaci program umoziiuje zakiim prostiednictvim povinnych a volitelnych predmétii
ziskat Siroky vSeobecny prehled a pripravit je kvalitné nejen na ptijimaci zkousky a pohovory na
stredni Skoly ¢i odborna ucilisté, ale hlavné do Zivota. Moderné strukturovany program je Sity na
miru nasim zakim dle aktualnich trendd.

vy

ZAci 9. tfid ziskavaji v moderné pojatém predmétu ¢lovék a spole¢nost rozsifené informa-
ce o finan¢ni gramotnosti a vyucovan je také predmét komunikativni dovednosti.

4.2 Pojeti vzdélavaciho programu

Zakladni vzdélavani je sluzbou, ktera reflektuje ocekavani a individualni potreby zaka. Poslanim
Skoly je zprostredkovani védomosti, informaci, jejich zdroji, objasiiovani podstaty, vCetné oveé-
fovani znalosti.

Skola je mistem, které Zaky motivuje a podporuje uéit se aktivné ziskavat nejen encyklo-
pedické védomosti, ale i diilezité kompetence. Ukolem $koly je vést ZaKy k FeSeni problémii a
zvladani socialnich dovednosti. Charakter prace podporuje pocit bezpeci, moZnost pozitivniho
prozivani, ziskani sebevédomi, rozvijeni kritického mysleni a schopnost sebehodnoceni.

V procesu vzdélavani se Skola vénuje mimo jiné oblastem uceni, objevovani, mysleni, uva-
zovani, komunikace, kooperace, ¢innosti a adaptace.
Zaci by se méli naudit:

e davat véci do souvislosti, organizovat sviij ucebni proces, fesit problémy, vzit v ivahu
zkuSenost, byt zodpovédny za své uceni

e zvazovat rizné zdroje dat, ziskavat informace a posoudit jejich vérohodnost, konzultovat
a radit se s lidmi ze svého okoli, vytvaret a usporadat dokumentaci

e hodnotit socidlni chovani souvisejici se zdravim, Zivotnim prostiedim, ic€astnit se diskusi
a vyjadrovat vlastni nazor

e vyrovnavat s nejistotou a komplexnosti situace, chapat kontinuitu minulosti a sou¢asnos-
ti

e vnimat hodnoty kulturni oblasti, vnimat politicky a ekonomicky kontext pri vzdélavani a
praci

e rozumét a domluvit se ve vice jazycich, prezentovat a mluvit na verejnosti.

e obhajovat a argumentovat vlastni nazor, naslouchat a brat v ivahu nazory druhych

e vyjadiovat se pisemnou formou, rozumét grafiim, diagramtim a tabulkam

e Cinit rozhodnuti, posuzovat a hodnotit, fesit konflikty

e navazovat a udrzovat kontakty, spolupracovat a pracovat v tymu,

e organizovat svou vlastni praci, prispivat k praci skupiny a spole¢nosti

e ovladat matematické a modelové nastroje, vytvaret projekty

e brat na sebe zodpovédnost, projevovat solidaritu

e vyuzivat informacni a komunika¢ni techniky, nalézat nova reSent

o Dbyt flexibilni pfi rychlych zménach, byt houzevnaty v pripadé obtizi



4.3 Cile vzdélavaciho programu

Skolni vzdélavaci program vychazi ze zakladni koncepce vzdélavani. Ve vzdélavaci praci klade
skola hlavni diraz na komunikaci, kooperaci a praci s informacemi. Zakladem programu
Skoly je prechod ke skole konstruktivniho typu. V komplexnim pojeti jde zejména o:

Proces umoznit zakiim osvojit si strategie a motivovat je pro celozivotni uceni. Vyuzivat
vhodné zpisoby a postupy pro aktivni uceni, vyhledavat a tridit informace, pochopit a
propojit je. VyuZzivat procesu uceni pro jeho efektivni vyuziti v praktickém zivoté. Vyuzi-
vat informacni a komunikac¢ni prostredky a technologie.

Logické uvaZovani a tvotivé mysleni, schopnost resit problémy. Samostatné pozorovat a
experimentovat, vysledky porovnavat, posuzovat a utvaret zavéry. Uvadét véci a znalosti
do souvislosti a vytvaret si pohled na ptrirodni a spolecenské jevy. Sledovat vlastni po-
krok pti zdolavani problémd, aplikovat postupy pri FeSeni novych ukoli a situaci. For-
mulovat a vyjadiovat své myslenky a nazory vystizné, souvisle a kultivované jak
v pisemném tak i Ustnim projevu. Obhajovat vlastni nazor vhodnou a kultivovanou ar-
gumentaci.

Rozvoj schopnosti spolupracovat a respektovat praci a tispéchy vlastni i druhych. Spolu-
pracovat ve skupiné, podilet se na vytvareni pravidel prace v tymu. Aktivné prispivat
k diskusi, umét v ni obhajovat vlastni nazor, a respektovat nazory jinych.

Sebevédomé vystupovani, pozitivni predstavu o sobé samém a schopnost vcitit se do si-
tuaci ostatnich a respektovat jejich presvédcCeni nebo nazory, resit problémy a Zivotni si-
tuace na zakladé pochopeni principt, jimiz se Fidi spole¢nost, znat sva prava i povinnosti,
schopnost hodnotit vysledky vlastni ¢innosti i ¢cinnosti jinych.

Potrebu projevovat pozitivni city v chovani, jednani a rozvijet vnimavost i citlivé vztahy
k lidem, prostredi a prirodé. Schopnost ochrany Zivotniho prostfedi i ochrany kulturnich
a spolecenskych hodnot. Schopnost ochranit vlastni zdravi i zdravi ostatnich. PouZivat
bezpecné materialy, nastroje a vybaveni. Dodrzovat dohodnuta pravidla, rozhodovat se
spravné a zodpovédné. Poskytnout u¢innou pomoc v situacich ohrozujicich zivot a zdra-
vi.

Toleranci a ohleduplnosti k jinym lidem, jejich kulturdm a duchovnim hodnotam, spolec-
ny zivot s ostatnimi lidmi. Vnimani{ kulturniho i historického dédictvi. VyuZiti znalosti a
zkusenosti ziskanych v jednotlivych vzdélavacich oblastech v zdjmu vlastniho rozvoje i
své piipravy na budoucnost. Rozvoj mysleni, orientaci v zakladnich aktivitdch potieb-
nych k uskute¢néni podnikatelského zameéru, chapani podstat, cild a rizika podnikani.
Navazani a udrzovani uspokojivych vztahd, vytvoreni si pravdivé predstavy o sobé sa-
mém. Tvorivé feSeni kazdodennich problémi, formulaci svych postoji a nazort.

Pomoc zakiim orientovat se v digitalnim prostredi a vedeni k bezpetnému, sebejistému,
kritickému a tvorivému vyuzivani digitalnich technologif pti praci, uceni, ve volném case
i pti zapojovani do spole¢nosti a obcanského Zivota.

4.4 Vychovné a vzdélavaci strategie

Skola uplatiiuje tyto spoleéné postupy:

vyuzivani raznych zdroji informaci, Zaci maji k dispozici skolni knihovnu a mohou vyu-
zivat Skolni pocitace s pripojenim na internet i mimo vyuku



nové vyucovaci metody a organizacni formy vyuky, pti kterych jsou vytvareny podminky
pro rozvijeni klicCovych kompetenci zaki

tematicky zamérené projekty a exkurze, kde si Zaci ovétuji vyuZitelnost Skolnich poznat-
kil v praxi

spoluprace s rodici a dalsimi institucemi - Skolni rada

ucast na verejnych odbornych i kulturnich akcich, na kterych zaci vystupuji se svymi pri-
spévky

proména Kklimatu Skoly (Skolni parlament, tvir¢i komunikace mezi ucitelem a Zakem,
tymova prace, bezpecnost, tolerance k odliSnostem)

hledani vhodnych zplisobli reSeni problémdi, spravné zplsoby komunikace, respekt
k hodnotam, nazoriim a presvédceni jinych lidi

4.5 Klicové kompetence

V pojeti vzdélavani na Skole jsou uplatiiovany takové formy a metody prace, aby dochazelo ke
komplexnimu rozvoji osobnosti, tim i k rozvoji vSech kli¢ovych kompetenci.

Kompetence k u¢eni

vedeme Zaky k poznani smyslu uc¢eni

ucime Zaky kriticky hodnotit vysledky své prace

motivujeme zaky k vyhledavani, tridéni a propojovani informaci z riiznych oblasti
prihlizime k individualnim zvlastnostem zaki

klademe dtiraz na pouzivani odborné terminologie

ucime zaky trpélivosti, peclivosti a zodpovédnosti pii praci

klademe dtiraz na razeni jevi od jednoduchych ke slozZitym

vyuZivame audiovizualni techniku, informac¢ni a komunika¢ni technologii, vyukové pro-
gramy a odbornou literaturu

Kompetence k ireSeni problému

vedeme zaky k vnimani nejriiznéjsich problémovych situaci ve Skole, v regionu, v Evropé
i celosvétové

zamérujeme se na samostatné objevovani riznych variant reSeni problémt a vedeme
zaky k ovérovani spravnosti vysledku

podporujeme zaky ve sledovani vlastniho pokroku

usilujeme o rozvoj kritického mysleni

vedeme Zaky k uvazlivym rozhodnutim a podporujeme jejich schopnosti je obhajit
zadavame ukoly rozvijejici tvotivost

o

nabizime pomoc vychovného poradce a psychologa pti reSeni osobnich problémi zaka

Kompetence komunikativni

vedeme Zaky k vystiznému formulovani vlastnich myslenek a klademe diiraz na vhodnou
argumentaci

pripravujeme zaky k zvladani obtiZnych situaci

dbame na vécnou spravnost pisemného i tistniho projevu

vedeme Zaky k tomu, aby naslouchali promluvadm druhych lidi a vhodné na né reagovali
netolerujeme agresivni, hrubé, vulgarni a nezdvorilé projevy chovani zaki, zaméstnanca
skoly a rodict



e podporujeme pratelskou komunikaci mezi zaky rtznych trid, ro¢niki, vékovych katego-
rif
Kompetence ob¢anské
e klademe diraz na nase kulturni tradice a historické dédictvi
e seznamujeme Zaky s odliSnymi kulturami
o vedeme zaky k odmitani atlaku, nasili a hrubého zachazeni
e vyzadujeme dodrzovani spolecenskych norem chovani
e Umérné véku uc¢ime déti chapat zakony nasi zemé
e omezujeme pisobeni negativnich vlivil a socialné patologickych jevi
e spolecné se zaky reSime vzajemné problematické vztahy
e ucime déti chapat zakonitosti vztahti mezi clovékem a vnéj$im prostiredim
e podporujeme péci o zdravi vlastni i zdravi ostatnich
¢ motivujeme déti k vhodnym volnocasovym aktivitam s diirazem na sportovni vyZziti.

Kompetence pracovni

e vedeme zaky ke kladnému vztahu k praci

e klademe diraz na pochvalu, povzbuzujeme i méné Sikovné zaky

e disledné dbame na dodrzovani pravidel

e zaméfujeme se na hygienu a bezpecnost prace

e pri praci motivujeme zaky k samostatnému planovani a organizaci své prace

e ucime Zaky odhadnout vlastni schopnosti a zodpovédné se rozhodovat o dalSim
vzdélavani a profesnim zaméreni

e pripravujeme Zaky na budouci povolani, seznamujeme je s riiznymi profesemi

Kompetence socidlni a personalni
e zadavame ukoly, pri kterych se Zaci uc¢i spolupracovat
e podporujeme prijemnou atmosféru pri reSeni zadanych ukold
o klademe diraz na vyjadieni vlastniho nazoru spolecensky prijatelnou formou
e spoluvytvarime se zaky pravidla tymové prace, zdlraziujeme jejich dodrzovani
e vedeme zaky k tomu, aby vhodnou formou dokazali poskytovat pomoc nebo o ni pozadat
e snazime se eliminovat diskriminac¢ni chovani mezi zZaky
e zamérujeme se na podporu sebedivéry zaka
o vedeme zaky k respektovani druhych lidi

Kompetence digitalni

e ucdime Zaky ovladat béZné pouzivana digitalni zatizeni, aplikace a sluzby; vyuZivat je pri
uceni i pri zapojeni do Zivota Skoly a do spole¢nosti; samostatné se rozhodovat, které
technologie, pro jakou ¢innost ¢i feSeny problém pouzit

o 7ak ziskava, vyhledav, kriticky posuzuje, spravuje a sdili data, informace a digitalni ob-
sah, k tomu voli postupy, zplsoby a prostiedky, které odpovidaji konkrétni situaci a tice-
lu

e ucime zaky vytvaret a upravovat digitalni obsah, kombinovat riizné formaty, vyjadirovat
se za pomoci digitalnich prostredki

e 7aci se uci vyuzivat digitalni technologie, aby si usnadnil praci, zautomatizoval rutinn{
¢innosti, zefektivnil ¢i zjednodusil své pracovni postupy a zkvalitnil vysledky své prace
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e snazime se, aby Zaci chapali vyznam digitalnich technologii pro lidskou spole¢nost, se-
znamovali se s novymi technologiemi, kriticky hodnotili jejich pfinosy a reflektovali rizi-
ka jejich vyuzivani

e zamérujeme se na predchazeni situacim ohrozujicim bezpecnost zarizeni i dat, situacim s
negativnim dopadem na télesné a dusevni zdravi zakt i zdravi ostatnich; dbame, aby pfri
spolupraci, komunikaci a sdileni informaci v digitdlnim prostiedi jednali eticky

4.6 Prurezova témata

Pro priifezova témata nejsou vytvoreny samostatné vyucovaci predméty. Priifezova témata
jsou integrovana do tematickych okruhii. Tematické okruhy prolinaji vSemi vzdélavacimi
oblastmi, zaci tim vyuzivaji své znalosti a dovednosti ze vzdélavacich obort v jednotlivych pro-
jektech a samostatnych ¢innostech.

Umisténi tematickych okruhti prirezovych témat je uvedeno v charakteristice a tabulkach jed-
notlivych predmeéti

1. OSV - 0SOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA

Roc¢nik

Tematicky okruh

Rozvoj schopnosti poznavani Ns Vv

Sebepoznani a sebepojeti Ns Vv

Seberegulace a sebeorganizace Ns Vo

Psychohygiena Ns Vo

Kreativita Cj Vv

Poznavani lidi Ns Pr

Mezilidské vztahy Ns Vo

Komunikace Cj Cj

Kooperace a kompetice Ns P¢

Reseni problémi a rozhodovaci doved- M Vo
nosti

Hodnoty, postoje, prakticka etika Pr Tv

2.VDO - VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA

Rocnik
Tematicky okruh

Obcanska spolecnost a Skola Ns Vo

Obcan, obc¢anska spole¢nost a stat Vi Vo

Formy participace ob¢ani

ey Vi Vo
v politickém Zivoté

Principy demokracie jako formy vlady a
o - Vi Vo
zplisobu rozhodovani
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3.EGS - VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH GLOBALNICH SOUVISLOSTECH

Tematicky okruh Rocnik
1 2. 3. 4, 5. 6. 7.

Evropa a svét nas zajima Vi1 Z
Objevujeme Evropu a svét Aj Z
Jsme Evropané \ Z
4. MKV - MULTIKULTURNI VYCHOVA

L, Roc¢nik
Tematicky okruh L |2 [3 |4 [s5 Je [7. s o
Kulturni diference Ns Aj, Nj,

Rj

Lidské vztahy Ns Vo
Etnicky ptvod Pr D
Multikulturalita Aj Vo
Princip socidlniho smiru a solidarity Pt Vo
5. EV - ENVIRONMENTALNI VYCHOVA

i Roc¢nik
Tematicky okruh 1. 3. [4 |5 |6 7. 8 [o
Ekosystémy PF Pr
Zakladni podminky Zivota Ns Pr
Lidské aktivity a Zivotni prostiredi PY Z
Vztah clovéka k prostredi Pr F
6. MV - MEDIALNI VYCHOVA

i Rocnik
Tematicky okruh 2. 4. 5. 6. 7. 8. 9.
Kritické ¢teni a vhimani medialnich sdé- Gj Vo
leni
Interpretace vztahu medialnich sdéleni a Gj Vo
reality
Stavba medialnich sdéleni Gj Gj
Vnimdani autora medialnich sdéleni Gj Vo
Fungovani a vliv medii ve spole¢nosti Gj Vo
Tvorba medialnich sdéleni Gj Gj
Prace v realiza¢nim tymu Cj Gj
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4.7 Zabezpeceni vyuky Zaki se specialnimi vzdélavacimi potfebami

e Zakem se specialnimi vzdélavacimi poti‘ebami je 7k, ktery k naplnéni svych vzdéla-
vacich mozZnosti nebo kuplatnéni a uZivani svych prav na rovnopravném zakladé
s ostatnimi potrebuje poskytnuti podpirnych opattreni z vyctu uvedeného v § 16 skol-
ského zakona. Podplirna opatreni realizuje $kola.

e Podpurna opatieni se podle organizacni, pedagogické a finan¢ni narocnosti ¢leni do pé-
ti stupnl. Podpirna opatreni prvniho stupné uplatiuje Skola i bez doporuceni skolského
poradenského zarizeni na zdkladé planu pedagogické podpory (PLPP). Podptrna opat-
feni druhého az patého stupné lze uplatnit pouze s doporucenim Skolského poradenské-
ho zarizeni. Zaclenéni podpiirnych opatieni do jednotlivych stupnt stanovi Priloha €. 1
vyhlasky ¢. 27/2016 Sb.

e Uéelem podpory vzdélavani téchto zaki je plné zapojeni a maximalni vyuZiti vzdélava-
citho potencialu kazdého Zaka s ohledem na jeho individualni moZnosti a schopnosti. Pe-
dagog tomu piizpilsobuje své vzdélavaci strategie na zakladé stanovenych podptrnych
opatieni.

Pro 74ky s priznanymi podpiirnymi opatfenimi prvniho stupné je SVP podkladem pro
zpracovani PLPP a pro zaky s priznanymi podplirnymi opatienimi od druhého stupné podkla-
dem pro tvorbu Individualniho vzdélavaciho planu (IVP). Na tirovni IVP je moZné na doporuceni
Skolského poradenského zatizeni v pripadech stanovenych Prilohou €. 1 vyhlasky €. 27/2016 Sb.
v ramci podptirnych opatieni upravit o¢ekavané vystupy stanovené SVP, piipadné upravit vzdé-
lavaci obsah tak, aby byl zajistén soulad mezi vzdélavacimi pozadavky a skutetnymi moZnostmi
zakul a aby vzdélavani smérovalo k dosazeni jejich osobniho maxima.

K ipravam oéekavanych vystupi stanovenych v SVP se vyuziva podplrné opatieni IVP,
které umoziuje u zakl s priznanymi podplirnymi opatienimi od tretiho stupné podpory upra-
vovat oCekavané vystupy vzdélavani, pripadné je mozné piizplsobit i vybér uciva. K ipravam
vzdélavacich obsahti stanovenych v SVP dochazi v IVP zakd s ptiznanymi podplirnymi opatte-
nimi od tiettho stupné. Casti vzdélavacich obsaht nékterych vzdélavacich obori lze nahradit
jinymi vzdélavacimi obsahy nebo cely vzdélavaci obsah nékterého vzdélavaciho oboru lze na-
hradit obsahem jiného vzdélavaciho oboru, ktery lépe vyhovuje jejich vzdélavacim moZnostem.
V IVP zaki s priznanymi podplirnymi opatfenimi tretiho stupné a ¢tvrtého stupné lze v souvis-
losti s nahradou casti nebo celého vzdélavaciho obsahu vzdélavacich oborti zménit minimalni
Casové dotace vzdélavacich oblasti.

Pro zaky s priznanymi podplrnymi opatfenimi spocivajicimi v upravé vzdélavacich ob-
sahli mize byt v souladu s principy individualizace a diferenciace vzdélavani zaiazovana do IVP
na doporuéeni SPZ specialné pedagogicka a pedagogicka intervence. Casova dotace na predméty
specialné pedagogické péce je poskytovana z disponibilni ¢asové dotace.

Plan pedagogické podpory

e Plan pedagogické podpory zpracovava skola pro zaka od prvniho stupné podptrnych
opatreni, a to na zakladé potreb tprav ve vzdélavani nebo zapojeni do kolektivu. S PLPP
je seznamen zak, zdkonny zastupce zZaka a vSichni vyucujici.

o PLPP obsahuje charakteristiku zaka a popis jeho obtizi, stanoveni cilli rozvoje Zaka, pod-
plirnd opatfeni ve Skole (metody a organizace vyuky, hodnoceni zaka, pomticky
k naplnéni cilli, poZadavky na organizaci prace ucitel), podpiirna opatieni v ramci do-
maci piipravy, vyhodnoceni uc¢innosti PLPP.
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Skola vyhodnocuje napliiovani cild PLPP nejpozdéji po 3 mésicich od zahéjeni poskyto-
vani podpirnych opatieni.

PLPP sestavuje tfidni ucitel nebo ucitel konkrétniho vyucovaciho pfedmétu za pomoci
vychovného poradce. PLPP ma pisemnou podobu. Pied jeho zpracovanim budou probi-
hat rozhovory s jednotlivymi vyucujicimi s cilem stanoveni podptirnych opatreni. Vy-
chovny poradce stanovi termin piipravy PLPP a organizuje spole¢né schiizky s rodici,
pedagogy, vedenim Skoly i Zdkem samotnym.“

Individualni vzdélavaci plan

Individualni vzdélavaci plan zpracovava skola pro zaka od druhého stupné podptlrnych
opatieni, a to na zakladé doporuceni skolského poradenského zarizeni a Zadosti zakon-
ného zastupce. IVP vychazi ze Skolniho vzdélavaciho programu.

IVP obsahuje priority rozvoje a dalSiho rozvoje zaka (cile IVP), predméty, jejichz vyuka je
realizovana podle IVP, podpiirna opatreni (specifikace stupnii) ve Skole - metody vyuky,
upravy obsahu vzdélavani, uprava ocekavanych vystupd, organizace vyuky, zplsob za-
davani a plnéni ukold, zplisob ovérovani védomosti a dovednosti, hodnoceni zZaka, po-
miicky a u¢ebni materialy, podplirna opatreni jiného druhu, personalni zajisténi uprav
priabéhu vzdélavani, dalSi subjekty, které se podileji na vzdélavani zaka, spoluprace
s zakonnymi zastupci, podrobny popis pro jednotlivé vyucovaci predméty je-li potieba
dale specifikovat.

V pripadé podpilirného opatreni spocivajiciho v pravé ocekavanych vystupl pro zaky
s LMP od tretiho stupné podpory, bude pro tvorbu IVP vyuZivdna minimalni doporucena
uroven pro upravy oc¢ekavanych vystupti. Minimalni doporucena trovei, ktera je stano-
vena v RVP ZV pro 3., 5. a 9. ro¢nik, bude na zakladé doporuceni skolského poradenského
zatizeni rozpracovana pro konkrétni ro¢nik v IVP zaka s pfiznanym podplirnym opatfe-
nim. Postup tvorby, realizace a vyhodnocovani IVP je stejny jako v pripadé IVP ostatnich
zakl. IVP mizZe byt béhem roku upravovan podle potireb zaka. Pri tvorbé IVP bude vyu-
zivano metodické podpory Skolniho poradenského pracovisté.

Napliovani IVP vyhodnocuje Skolské poradenské zatizeni ve spolupraci se Skolou nej-
méneé jednou rocné.

4.8 Zabezpeceni vyuky Zakl nadanych a mimoiadné nadanych

Nadanym zZakem je zak, ktery vykazuje ve srovnani s vrstevniky vysokou uroven v jedné
¢i vice oblastech rozumovych schopnosti, intelektovych Cinnosti nebo v pohybovych,
manudlnich, uméleckych ¢i socidlnich dovednostech.

Mimoiadné nadanym Zakem je zak, jehoz rozlozeni schopnosti dosahuje mimoradné
urovné pti vysoké tvorivosti v celém okruhu ¢innosti nebo v jednotlivych oblastech ro-
zumovych schopnosti, v pohybovych, manualnich, uméleckych nebo socidlnich doved-
nostech.

Skola vytvaii podminky k co nejvét§imu vyuZiti potencialu kazdého Zaka s ohledem na

jeho individualni moZnosti. To plati v plné mite i pro vzdélavani Zaki nadanych a mimoiadné

nadanych. Vyuka Zaka probiha tak, aby byl stimulovan rozvoj jejich potencialu vcetné riznych

druhi nadani a aby se tato nadani mohla ve skole projevit a pokud mozno i uplatnit a dale rozvi-

jet.
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Skola vyuziva pro podporu nadani a mimoiadného nadani podpiirnych opatfeni podle

individualnich vzdélavacich potieb zaka v rozsahu prvniho az ¢tvrtého stupné podpory. Pii vy-
hledavani nadanych a mimoradné nadanych zaki je tfeba vénovat pozornost i Zaklim se special-
nimi vzdélavacimi potrebami.

Plan pedagogické podpory nadaného a mimoradné nadaného Zaka

Plan pedagogické podpory zpracovava skola pro Zaka nadaného a mimoradné nadaného
na zakladé potteb Uprav ve vzdélavani. S PLPP je seznamen Zak, zdkonny zastupce Zaka a
vSichni vyucujici.

PLPP obsahuje charakteristiku zaka a popis jeho nadani, stanoveni cilii rozvoje Zaka,
podpiirna opatieni ve Skole (metody a organizace vyuky, hodnoceni zZaka, pomticky
k naplnéni cild, pozadavky na organizaci prace ucitell), podpiirna opatreni v ramci do-
maci piipravy, vvhodnoceni uc¢innosti PLPP.

Skola vyhodnocuje napliiovani ciléi PLPP nejpozdéji po 3 mésicich od zahjeni poskyto-
vani podpiirnych opatreni.

PLPP sestavuje tfidni ucitel nebo ucitel konkrétniho vyucovaciho predmétu za pomoci
vychovného poradce. PLPP ma pisemnou podobu. Pied jeho zpracovanim budou probi-
hat rozhovory s jednotlivymi vyucujicimi s cilem stanoveni podplirnych opatifeni. Vy-
chovny poradce stanovi termin piipravy PLPP a organizuje spole¢né schiizky s rodici,
pedagogy, vedenim Skoly i Zdkem samotnym.“

Individualni vzdélavaci plan mimoiadné nadaného Zaka

obsahuje:

zavéry doporuceni Skolského poradenského zarizeni

zavéry psychologického a specidlné pedagogického vysSetieni a pedagogické diagnostiky,
které bliZe popisuji oblast, typ a rozsah nadani a vzdélavaci potieby mimoradné nadané-
ho zaka

udaje o zpisobu poskytovani individualni pedagogické, specialné pedagogické nebo psy-
chologické péce mimoradné nadanému zakovi

vzdélavaci model pro mimoiadné nadaného Zaka, idaje o potiebé uprav v obsahu vzdé-
lavani zaka, Casové a obsahové rozvrzeni uciva, volbu pedagogickych postupt, zpisob
zadavani a plnéni tkold, zptsob hodnoceni, upravu zkousek

seznam doporucenych ucebnich pomtcek, ucebnic a materiald

urceni pedagogického pracovnika Skolského poradenského zarizeni, se kterym bude $ko-
la spolupracovat pfi zajistovani péce o mimoiradné nadaného zaka

personalni zajisténi tiprav a pribéhu vzdélavani mimoradné nadaného zaka

urceni pedagogického pracovnika Skoly pro sledovani pribéhu vzdélavani mimoradné
nadaného zaka a pro zajisténi spoluprace se $kolskym poradenskym zatizenim.

Individualni vzdélavaci plan mimotradné nadaného zaka sestavuje tridni ucitel ve spolu-

praci s uciteli vyucovacich predmétd, ve kterych se projevuje mimoiadné nadani zaka, s vychov-
nym poradcem a Skolskym poradenskym zarizenim. IVP mimoradné nadaného zaka ma pisem-
nou podobu a pfi jeho sestavovani spolupracuje tridni ucitel s rodi¢i mimoradné nadaného zaka.
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Poskytovani vzdélavani podle individualniho vzdélavaciho planu Ize pouze na zakladé pisemné-
ho informovaného souhlasu zakonného zastupce Zaka (zajisti vychovny poradce).

Prace na sestaveni IVP jsou zahajeny okamzité po obdrZeni doporuceni $kolského pora-
denského zarizeni. IVP je sestaven nejpozdéji do jednoho mésice od obdrzeni doporuceni skol-
ského poradenského zarizeni. Individualni vzdélavaci plan muze byt dopliiovan a upravovan v
pribéhu skolniho roku

Skola seznami s individualnim vzdélavacim planem vechny vyuéujici zaka a soucasné 74-
ka a zadkonného zastupce zaka, ktery tuto skute¢nost potvrdi svym podpisem. Skolské poraden-
ské zarizeni ve spolupraci se Skolou sleduje a nejméné jednou ro¢né vyhodnocuje napliovani
individualniho vzdélavaciho planu a poskytuje zZakovi, zakonnému zastupci Zaka a Skole pora-
denskou podporu. V pripadé nedodrzovani opatfeni uvedenych v individualnim vzdélavacim
planu informuje o této skutecnosti reditele skoly.
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5 UCEBNIi PLAN

1. stupen
Vzdélavaci Vzdélavaci obor | Vyucovaci predmét Roc¢nik
oblast 1.1 2.1 3.| 4.| 5.| D h
Cesky jazyk a Cesky jazyk a litera- |
Jazyk a jazyko- | oo JAZY y1azy G| 9ltw] o 7| 7| 9l 42
i ) literatura tura
va komunikace —— —— -
Cizi jazyk Anglicky jazyk Aj 3 3 3 9
Matematika a jeji aplikace Matematika M 4 5 5 5 51 4| 24
Informatika Informatika In 1 1 2
Nas sveét Ns 2 2 2
Clovék a jeho svét Prirodovéda PF 2|1 2] 3| 14
Vlastivéda V1 2 2
Hudebni vycho- | Hudebni vychova Hv| 1 1 1 1 1
va
Uméni a kultura - — - — 12
Vytvarnd vycho- | Vytvarna vychova Vv 1 1 1 2 2
va
Clovék a zdravi Télesna vychova | Télesna vychova Tv | 2| 2| 2| 2| 2 10
Cl?VEk asvet CI?VEk asvet Pracovni Cinnosti P¢ 1 1 1 1 1 5
prace prace
Soucet 20|22 (24 |26|26 |16 | 118
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2. stupen

Vzdélavaci Rocnik
olz)laessvaa Vzdélavaci obor | Vyucovaci predmét 61718 19l0D 5
Cesky jazyk Cesky jazyk a litera- |
.es y jazyk a esky jazyk a litera G clsls|s]|s 20
literatura tura
) Cizi jazyk Anglicky jazyk Aj 3 3 3 3 12
Jazyk a jazyko- Konverzace
verz
va komunikace . Ak 1 1 1
v anglickém jazyce
Né ky jazyk Nj
Dalsi cizi jazyk criecy Jazy ) 21212 6
Rusky jazyk Rj
Matematika a jeji aplikace Matematika M 5 5 5 5 5 20
Informatika Informatika In | 1 1 1 1
Z ani infor- 1 5
pra,covam infor 7i | 1
maci
Déjepis D 2 2|22
" Vychova k obc¢anstvi | Vi 1 1 1 1
Clovék a spolecnost ye ov.a c.) C?I‘IS Vi 0 1 | 13*
Komunikativn{
. Kd 1
dovednosti
Fyzika F 1 2 2 2
o .. Chemie Ch 2 2
Clovék a priroda — - - 4 24
Prirodopis Pr | 2 2 2 1
Zemépis Z 2 2 1 1
Hudebni vycho-
v; ebatvycho Hudebni vychova Hv | 1 1 1 1
Umeéni a kultura Votvarna vch v Tvoch 9
ytvarna vycho ytvarna vychova wl 2 111 1
va
Clovék a zdravi Télesna vychova | Télesna vychova Tv | 2| 2] 2] 2 8*
Clovéka svét Clovéka svét Pracovni¢innosti | P¢ | 1 | 1 |1 |1 | 1| 4
prace prace
Soucet 29 130313218 | 122

* viz poznamky k u¢ebnimu planu

18




POZNAMKY

Integraci vzdélavaciho obsahu oblasti Clovék a zdravi - Vychova ke zdravi a Clovék a
spole¢nost - Vychova k obcanstvi dochazi na II. stupni k pfesunu dvou hodin z oblasti
Clovék a zdravi do oblasti Clovék a spole¢nost. Vystupy téchto vzdélavacich obort jsou
integrovany v predmétu Vychova k obcanstvi.

Do ucebniho planu jsme zaradili povinny pfedmét Zpracovani informaci v 6. ro¢niku.
Vychazi z obsahu vzdélavaci oblasti Informatika. V9. ro¢niku pak povinny predmét
Konverzace v anglickém jazyce, ktery vychazi z obsahu vzdélavaci oblasti Jazyk a jazy-
kova komunikace, vzdélavaci obor cizi jazyk.
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6 UCEBNIi OSNOVY

Vzdélavaci oblast: JAZYK A ]AZYKOVA KOMUNIKACE
Vyucovaci predmét: CESKY JAZYK

CHARAKTERISTIKA VYUCOVACIHO PREDMETU

Predmeét je vyucovan:

v 1. ro¢niku 9 hodin tydné

ve 2. roc¢niku 10 hodin tydné
ve 3. roc¢niku 9 hodin tydné

ve 4. a 5. ro¢niku 7 hodin tydné
v 6.- 9. ro¢niku 5 hodin tydné

Vyuka je realizovana prevazné v kmenové tiideé.
Vzdélavaci obsah je rozdélen do tff sloZzek: Komunika¢ni a slohova vychova, Jazykova vychova a
Literarni vychova. Ve vyuce se vzdélavaci obsah jednotlivych sloZek vzajemné prolina.

1. Cilové zamérieni vvucovaciho piredmétu:

Vzdélavani v daném vyucovacim predmeétu je smérovano k utvareni a rozvijeni klicovych kom-
petenci tim, Ze zaka vedeme k:

pochopeni jazyka jako prostredku historického a kulturniho vyvoje naroda a dilezitého
sjednocujiciho Cinitele narodniho spolecenstvi

pochopeni jazyka a jako diilezitého nastroje celozZivotniho vzdélavani

rozvijeni pozitivniho vztahu k materskému jazyku a jeho chapani jako zdroje pro rozvoj
osobniho i kulturniho bohatstvi

zvladnuti pravidel mezilidské komunikace daného kulturniho prostiedi a rozvijeni pozi-
tivniho vztahu k jazyku v ramci interkulturni komunikace

samostatnému ziskavani informaci z riiznych zdroji a k zvladnuti prace s jazykovymi
a literarnimi prameny i s texty riizného zaméreni

ziskavani sebedlvéry pri vystupovani na verejnosti a ke kultivovanému projevu jako
prostiedku prosazeni sebe sama

individualnimu prozivani slovesného uméleckého dila, ke sdileni ¢tenarskych zazitkd,
k rozvijeni pozitivniho vztahu k literatute i k dalsSim druhim uméni zaloZenych na umé-
leckém textu a k rozvijeni emocionalniho a estetického vnimani

2. Formy a metody prace

rozvoj komunikacnich dovednosti

prace s knihou, ucebnici, encyklopediemi, slovniky, s texty z tisku i internetu
rozvijeni kultivovaného pisemného i tistniho projevu

vyjadreni vlastnich pocitd a nazort

pochopeni role v riiznych komunikacnich situacich

orientace pri vnimani okolniho svéta a sebe sama

porozuméni riiznym druhtim textu i mluveného projevu
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snaha o poznani zaméru autora a hlavni myslenky dila

moznost vyuZzit znalosti a dovednosti z jinych obort

ziskavani prostiedkid a dovednosti vyuzitelnych v dal$ich predmétech: déjepis (poznani
dila velkych osobnosti naSich i svétovych déjin, odraz déjinnych udalosti), vytvarna vy-
chova (umélecké sméry a styly...), zemépis (cestopisy, kultura a literatura jinych zemd,
odli$nosti, vychova k toleranci), hudebni vychova (lidova tvorba, pisniovy text), ob¢anska
vychova (poznani a pochopeni ostatnich, sebereflexe...), prirodopis (environmentalni
vychova...)

3. Vvchovné a vzdélavaci strategie

Pro utvareni klicovych kompetenci jsou vytvareny zaklim podminky, které jim umozni:

a)

b)

d)

g)

Kompetence k uceni

e vyhledavat a tiidit informace a propojovat je do Sirsich vyznamovych celki
e osvojovat si zakladni jazykové a literarni pojmy

e Kkriticky hodnotit vysledky svého uceni

e vyuzivat prostiedky vypocetni techniky

Kompetence k ireSeni problému

e vyhledavat informace vhodné k reSeni problému

e vyuzivat ziskanych védomosti a dovednosti k objevovani riiznych variant reSeni
e samostatné reSit problémy a volit vhodné zptsoby feSeni

Kompetence komunikativni

e formulovat a vyjadiovat své myslenky a ndzory v logickém sledu

e snazit se o kultivované a presné vyjadrovani svych myslenek

e naslouchat promluvam druhych lidi a vhodné na né reagovat

e Ucinné se zapojovat do diskuse a vhodné obhajovat své nazory

e rozumét riznym typim textu

e vyuzivat informacnich a komunikacnich prostredki

Kompetence socialni a personalni

e Ucinné spolupracovat ve skupiné

e podilet se na utvareni piijemné atmosféry v tymu

e vécné argumentovat

Kompetence obcanské

o respektovat presvédceni druhych lidi

e chranit naSe tradice, kulturni i historické dédictvi

e aktivné se zapojovat do kulturniho déni

e mit pozitivni postoj k uméleckym dilim

Kompetence pracovni

e dodrzovat hygienu prace

e dodrzovat bezpecnostni pravidla pro praci s vypocetni technikou

e vyuzivat svych znalosti v béZné praxi

Kompetence digitalni

e pouzivat digitalni technologie ke zkvalitnéni komunikace v matei'ském jazyce
e ovladat digitalni aplikace pro rozvoj mysleni a orientaci v oblasti literatury
e orientovat se v digitdlnim prosttedi pti sdilen{ informaci z vefejného prostoru
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4. Vzdélavaci obsah piredmétu tvori:

e vystupy rozpracované podle vzdélavaciho oboru Cesky jazyk a literatura v dokumentu

RVP ZV (viz tabulka vystuptl a uciva nize)

e prirezova témata:

0O O O 0O 0O 0O 0O 0 O

Ro¢nik 1.

MV - Kritické ¢tenf a vnimani medialnich sdéleni - 5. ro¢nik - integrace

MV - Interpretace vztahu medialnich sdéleni a reality - 5. ro¢nik - integrace
MV - Vnimdani autora medialnich sdéleni - 5. ro¢nik - integrace
MV - Fungovani a vliv médii ve spole¢nosti - 5. ro¢nik - integrace
MV - Stavba medidlnich sdéleni - 5., 9. ro¢nik - integrace

MV - Tvorba medialnich sdéleni - 5., 9. rocnik - integrace

MV - Prace v realiza¢nim tymu - 5., 9 ro¢nik - integrace

OSV - Kreativita - 5. ro¢nik - integrace

OSV - Komunikace - 6. ro¢nik - integrace

Prurezova

témata

KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA

Respektuje zakladni komunikac¢ni

pravidla v rozhovoru.

Naslouchani, mluveny projev

o praktické naslouchani (zdvorilé, vyjad-
feni kontaktu s partnerem)

e vécné naslouchani (pozorné, soustre-
déné, aktivni - reagovat otazkami)

Zakladni komunikacni pravidla (osloveni,

zahdjenf a ukonceni dialogu, stridani roli

mluvciho a posluchace, zdvorilé vystupo-

vani - pozdrav, prosba, podékovani,

omluva)

0OSV - Komuni-
kace

Peclivé vyslovuje, opravuje svou ne-
spravnou nebo nedbalou vyslovnost.

Zaklady techniky mluveného projevu
dychani, tvoreni hlasu, vyslovnost

V kratkych mluvenych projevech
spravné dycha a voli vhodné tempo
reci.

Zvlada zakladni hygienické navyky
spojené se psanim.

Pisemny projev - zakladni hygienické

navyky

e spravné sezeni, drzeni psaciho nacini,
hygiena zraku, zachazeni s grafickym
materidlem

PiSe spravné tvary pismen a ¢islic,
spravneé spojuje pismena i slabiky,
kontroluje vlastni pisemny projev.

Technika psani
e Ghledny, Citelny a prehledny pisemny
projev, formalni Uprava textu

Seradi ilustrace podle déjové po-
sloupnosti a vypravi podle nich jed-
noduchy piibéh.

Vypravéni jednoduchého piibéhu podle
obrazkové osnovy

JAZYKOVA VYCHOVA

Rozlisuje zvukovou a grafickou po-
dobu slova, ¢leni slova na hlasky,
odlisSuje dlouhé a kratké samohlasky.

Zvukova stranka jazyka
e sluchové rozliSeni hlasek
¢ vyslovnost samohlasek, souhlasek a
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souhlaskovych skupin
¢ pismena mala, velka, tiskaci, psaci
o délka samohlasek
Opis a prepis slov a vét

LITERARNI VYCHOVA

Cte a prednasi zpaméti ve vhodném
frazovani a tempu literarni texty
primérené véku.

Recitace basnicky zpaméti

Vyjadfuje své pocity z pirecteného
textu.

ZAzZitkové ¢teni a naslouchani

Pracuje tvorive s literarnim textem
podle pokynii ucitele a podle svych
schopnosti.

Tvorivé ¢innosti s literdarnim textem

e prednes vhodnych literarnich textt

¢ volna reprodukce precteného nebo
slySeného textu

e dramatizace

Vlastni vytvarny doprovod

Ro¢nik 2.

Prurezova

KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA

témata

Respektuje zakladni komunikaéni
pravidla v rozhovoru.

Zakladni komunikacni pravidla

e osloveni

o zahijeni a ukonceni dialogu

o stfidani roli mluvciho a posluchace

® zdvorilé vystupovani

V kratkych mluvenych projevech
spravné dycha a voli vhodné tempo
reci. Peclivé vyslovuje, opravuje svou
nespravnou nebo nedbalou vyslov-
nost

Zaklady techniky mluveného projevu
e dychani

e tvoreni hlasu

e vyslovnost

Voli vhodné verbalni i nonverbalni
prostiredky reci v béznych skolnich i
mimoskolnich situacich

Vyjadrovani zavislé na komunikacni situ-
aci, komunikacni zanry:

e pozdrav, osloveni

e omluva, prosba, podékovani

Na zakladé vlastnich zazitki tvoii
kratky mluveny projev

Mluveny projev
¢ jednoduchy popis, vypravovani

Zvlada zakladni hygienické navyky
spojené se psanim

Pisemny projev - zakladni hygienické
navyky

e spravné sezeni a drZeni psaciho nacini
¢ hygiena zraku

e zachéazenf s grafickym materidlem

PiSe spravné tvary pismen a ¢islic,
spravné spojuje pismena i slabiky,
kontroluje vlastni pisemny projev

Technika psani

o thledny, Citelny a prehledny pisemny
projev

o formalni tiprava textu (opis, prepis -
nadpis, odstavce, umistovani diakritic-
kych znamének)
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JAZYKOVA VYCHOVA

Rozlisuje zvukovou a grafickou po-
dobu slova, ¢leni slova na hlasky.

e slova, slabiky, pocet slov ve vété
e véta - slovo - slabika - hlaska - pismeno
o tiidéni hlasek

® abeceda

Porovnava vyznamy slov, zvlasté
slova opa¢ného vyznamu a slova
vyznamem souradnad, nadi-azena a
podi‘azena

Slovni zasoba a tvoreni slov

e vyznam slov

¢ slova nadrazend, podfazen3, souradna
e antonyma, synonyma

® poradek slov ve vété

RozliSuje nékteré slovni druhy
v zakladnim tvaru.

Tvaroslovi - slovni druhy:

e pozna podstatnd jména a slovesa
v jednoduchych vétach, uvédomuje si
predlozky a spojky v psaném i mluve-
ném projevu

Rozlisuje v textu druhy vét podle
postoje mluvéiho a k jejich vytvoreni
voli vhodné jazykové i zvukové pro-
stiredky.

Druhy vét
e véta oznamovaci, tazaci, rozkazovaci a
praci

Odivodiiuje a piSe spravné:

¢ i/y po tvrdych a mékkych sou-
hlaskach

e dé, té, né

e u/ia
e bé, pé, vé, mé mimo morfologicky
Sev

e velka pismena na zacatku véty a
v typickych pripadech vlastnich
jmen osob, zvii‘at a mistnich po-
jmenovani

e zvukové podobné souhlasky na
konci slov

Pravopis
e i/y po tvrdych a mékkych souhlaskach
e dé, té, né
° (/0
e bé, pé, vé, mé mimo morfologicky Sev
o velkych pismen na zac¢atku véty a
v typickych ptipadech vlastnich jmen
osob, zvifat a mistnich pojmenovani
¢ spodoba - na konci slov

LITERARNI VYCHOVA

Plynule ¢te s porozuménim texty
priméreného rozsahu a naroc¢nosti.

Cteni - praktické ¢teni

o technika ¢teni

e Cteni pozorné, plynulé

® znalost zakladnich orienta¢nich prvki v
textu

Porozumi pisemnym nebo mluvenym
pokyniim primérené slozitosti.

Cten{ - vécné ¢teni

e Cteni jako zdroj informaci
Naslouchani - vécné naslouchani
e pozorné, soustiedéné

® aktivn{ - zaznamenat slySené

Cte a prednasi zpaméti ve vhodném
frazovani a tempu literarni texty
primérené véku.

Cteni a pfednes vhodnych literarnich
textd

Vyjadfuje své pocity z pirecteného
textu.

Zazitkové Cteni a naslouchani

Rozlisuje vyjadiovani v préze a ve

Zakladni literarni pojmy
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versich.

e basen
e pohadka

® spisovatel, basnik, kniha, ¢tenar

Pracuje tvorive s literarnim textem
podle pokynii ucitele a podle svych
schopnosti.

Tvotivé ¢innosti s literarnim textem

e prednes vhodnych literarnich textt

¢ volna reprodukce piecteného nebo
slySeného textu

e dramatizace

® vlastni vytvarny doprovod

Ro¢nik 3.

Prurezova

KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA

témata

Voli vhodné verbalni i nonverbalni
prostiedky reci v béZnych $kolnich i
mimoskolnich situacich.

Mluveny projev

e zdokonalovani{ techniky mluveného
projevu (dychani, tvofeni hlasu, vyslov-
nost)

e vyjadiovani zavislé na komunikacni
situaci

e mimojazykové prostiedky reci

o (gesta, mimika)

Na zakladé vlastnich zazitki tvori
kratky mluveny projev.

Mluveny projev - komunikaén{ zZanry:

e pozdrav, osloveni, uvitani, rozlouceni
e omluva, prosba, podékovani

e vypravovani, popis, dialog

o (primérené véku)

PiSe spravné tvary pismen a ¢islic,
spravneé spojuje pismena i slabiky,
kontroluje vlastni pisemny projev.

Pisemny projev - technika psanf

o Ghledny, Citelny a prehledny pisemny
projev

o formalni iprava textu

e (prava v seSitech

Zvlada zakladni hygienické navyky
spojené se psanim.

Hygienické navyky - jejich upeviiovani

PiSe vécné i formalné spravné jedno-
ducha sdéleni.

Zanry pisemného projevu

e adresa, blahoptani, pozdrav z prazdnin,
pozvanka, dopis

¢ jednoduchy popis

Seradi ilustrace podle déjové po-
sloupnosti a vypravi podle nich jed-
noduchy piibéh.

Vypravovani podle obrazkové osnovy

JAZYKOVA VYCHOVA

Rozlisuje zvukovou a grafickou po-
dobu slova.

Zvukova stranka jazyka
e modulace souvislé reci (tempo, intona-
ce, prizvuk)

Porovnava vyznamy slov, vyhleda
v textu slova pribuzna.

Stavba slova
e koten, ¢ast predponova a piiponova

Porovnava a tiidi slova podle zobec-

Slovni zasoba a tvoreni slov:
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néného vyznamu - déj, véc, okolnost,
vlastnost.

e vyznam slov, slova jednoznacna, mno-
hoznacn4, opa¢ného vyznamu, slova
souradnd, nadrazena, podrazena, slova
souznacCna

Rozlisuje slovni druhy v zakladnim
tvaru.

Tvaroslovi - slovni druhy
o slovni druhy mimo zajmen a piislovci

Uziva v mluveném projevu spravné
gramatické tvary podstatnych jmen,
pridavnych jmen a sloves.

Podstatna jména - pad, ¢islo, rod
Slovesa - osoba, ¢islo, ¢as

Spojuje véty do jednodussich souvéti
vhodnymi spojkami a jinymi spojo-
vacimi vyrazy.

Skladba - véta jednoducha a souvéti

Odiivodiiuje a spravné pise i/y po
obojetnych souhlaskach ve vyjmeno-
vanych slovech.

Pravopis — vyjmenovana slova po b, 1, m,
P, sV, z

e Fady vyjmenovanych slov

® vyznam vyjmenovanych slov,

® slova piibuzna

Odiivodiiuje a pisSe spravné velka
pismena v typickych pripadech
vlastnich jmen osob, zvirat a mist-
nich pojmenovani.

Pravopis vlastnich jmen osob, zvifat a
mistnich pojmenovani.

Odivodiiuje a pise spravné zvukové
podobné souhlasky na konci a uvnitr
slov.

Spodoba - uvniti a na konci slov

LITERARNI VYCHOVA

Plynule ¢te s porozuménim texty
priméreného rozsahu a narocnosti.

Praktické cteni

o technika cteni

e Cteni pozorné, plynulé

¢ znalost orientacnich prvki v textu
Vécné cteni

e Cteni jako zdroj informaci

o Cteni vyhledavaci, kli¢ova slova

Porozumi pisemnym nebo mluvenym
pokyniim primérené slozitosti.

Cteni, naslouchani

e vécné naslouchani - pozorné, soustie-
déné, aktivni (zaznamenat slySené, rea-
govat otazkami)

Cte a prednasi zpaméti ve vhodném
frazovani a tempu literarni texty
primérené véku.

Cetba a prednes literarnich texti

Vyjadi‘uje své pocity z precteného
textu.

Zazitkové Cteni a naslouchani

Rozlisuje vyjadiovani v préze a ve
versich, odlisuje pohadku od ostat-
nich vypravéni.

Literarni druhy a Zanry

e pohadka, bajka

e spisovatel, basnik

o divadelni ptedstaveni, herec, reZisér

® vers, rym, prirovnani

Pracuje tvorive s literarnim textem
podle pokynii ucitele a podle svych
schopnosti.

Tvorivé ¢innosti s literarnim textem
e prednes vhodnych literarnich textt
¢ volna reprodukce prec¢teného nebo
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slySeného textu
o dokoncovani piibéhu
e dramatizace
vlastni vytvarny doprovod

Ro¢nik 4.

Prirezova

témata

KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA

Cte s porozuménim pifiméiené na-
rocné texty potichu i nahlas. Voli
naleZitou intonaci, piizvuk, pauzy,
tempo podle svého komunika¢niho
zameéru.

Rozlisi podstatné a okrajové infor-
mace v textu.

Cteni - praktické

o technika cteni, ¢teni pozorné, plynulé

Cteni - vécné

e Cteni vyhledavaci, ¢teni jako zdroj in-
formaci, klicova slova

Vyslechne a reprodukuje obsah pri-
méiené slozitého sdéleni a zapama-
tuje si z néj podstatna fakta.
Podstatnou informaci zaznamena.

Naslouchani

o praktické (zdvofrilé),

e vécné (soustredéné)

o aktivni (zaznamenat slySené)

Posoudi tiplnost ¢i netplnost jedno-
duchych sdéleni.

Respektuje a uziva zakladni komuni-
kacni pravidla v rozhovoru.

Mluveny projev - komunikaén{ zanry

a zakladnf komunikac¢ni pravidla:

e pozdrav, osloveni, podékovani, omluva,
prosba, vzkaz, vypravovani, zahajeni a
ukonceni dialogu, dialog na zakladé ob-
razového materialu, zprava, ozndmenf

Kontroluje vlastni pisemny projev.
Pise vécné spravné jednoducha sdé-
leni.

pisemny projev

o zakladni hygienické navyky (spravné
sezeni, drzeni psaciho nacini, hygiena
zraku, zachazeni s grafickym materia-
lem)

o technika psani (hledny, Citelny a pre-
hledny pisemny projev)

Zanry pisemného projevu:

e adresa, blahoptani, pozdrav, zprava,
popis, oznameni, pozvanka, dopis)

JAZYKOVA VYCHOVA

Porovna vyznamy slov, slova stejné-
ho nebo podobného vyznamu a slova
vicevyznamova rozliSuje ve slové
koi‘en, ¢ast piriponovou

a predponovou.

slovni zasoba a tvoreni slov

e vyznam slov, slova jednozna¢na a mno-
hoznac¢n4, synonyma, antonyma, homo-
nyma

¢ slova vyznamem souradna, nadiazena,
podiazena

e stavba slov - kofen, Cast predponova a
priponova

Ur¢i slovni druhy plnovyznamovych
slov.

Tvaroslovi
¢ slovni druhy, tvary slov

0dlisi vétu jednoduchou a souvéti.
Uziva vhodnych spojovacich vyrazi,

Skladba
e véta jednoducha a souvéti
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podle poti‘eby projevu je obménuje.
Vyhleda zakladni skladebni dvojici.

¢ zakladni skladebni dvojice
e spojovaci vyrazy

Pise spravné i/y ve slovech po obo-
jetnych souhlaskach.

Zvlada zakladni piriklady syntaktic-
kého pravopisu.

Pravopis

o lexikalni (vyjmenovana slova)

o zaklady morfologického (koncovky
podstatnych jmen)

o syntaktického (shoda prisudku s holym
podmétem)

LITERARNI VYCHOVA

Vyjadii své dojmy z Cetby a zazna-
mena je. Volné reprodukuje text dle
svych schopnosti. Rozlisi riizné typy
uméleckych a neuméleckych texti.
Pii jednoduchém rozboru literarnich
texti pouziva elementarni literarni

pojmy.

Poslech literarnich texti

Zazitkové ¢teni a naslouchani

Tvorivé ¢innosti s literarnim textem

e prednes vhodnych literarnich textt

e vlastni vytvarny doprovod

e dramatizace

¢ volna reprodukce precteného nebo
slySeného textu

Literarn{ druhy a Zanry

e basen

e pohadka

e povidka

Pojmy

e spisovatel, basnik, kniha, ¢tenar, vers,
rym, prirovnani, divadelni predstaveni,
herec

Ro¢nik 5.

Prurezova

KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA

témata

Reprodukuje obsah primérené slozi-
tého sdéleni a zapamatuje si z néj
podstatna fakta. Rozpozna manipula-
tivni komunikaci v reklamé

Naslouchani

o praktické (zdvorilé)

e vécné (soustredéné)

e aktivni (zaznamenat slySené, reagovat
otazkami)

MV - Kritické
¢teni a vhimani
medialnich
sdéleni

MV -
Interpretace
vztahu medial-
nich sdéleni a
reality

MV - Vnimani
autora medial-
nich sdéleni
MV -Fungovani
a vliv médii ve

spolecnosti
PiSe spravné po strance obsahové i Pisemny projev MV - Stavba
formalni jednoduché komunikaé¢ni ¢ zakladnf hygienické navyky - spravné medialnich
Zanry. Sestavi osnovu vypravéni a na sezeni, drzeni psactho nacini, hygiena sdélenf
jejim zakladé vytvari kratky mluveny zraku, zachazeni s grafickym materia- MV - Tvorba
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nebo pisemny projev.
S dodrzenim c¢asové posloupnosti

lem

o technika psani - thledny, Citelny a pie-
hledny pisemny projev

Zanry pisemného projevu

e adresa, blahoprani, pozdrav, dopis,
pozvanka, zprava, oznameni, popis, in-
zerat, jednoduchy tiskopis - prihlaska

e reklama

medialnich
sdéleni

MV - Prace

v realizacnim
tymu

OSV - Kreativi-
ta

Cte s porozuménim piiméiené na-
rocné texty potichu i nahlas. Rozlisi
podstatné a okrajové informace

v textu vhodném pro dany vék, pod-

statné informace zaznamena.

Ctenf

o praktické - technika Ctend, ¢teni pozor-
né, plynulé

e vécné - cteni vyhledavaci

o (teni jako zdroj informaci, kli¢ova slova

Posoudi tiplnost ¢i nedplnost jedno-
duchych sdéleni.

Rozlisi spisovnou a nespisovnou
vyslovnost a vhodné ji uziva podle
komunika¢ni situace.

Vede spravné dialog, telefonicky
rozhovor. Zanecha hlasovy zaznam.
Posoudi, zda je dané sdéleni uplné.

Mluveny projev

Komunikacni zanry

a zakladni komunikacni pravidla

e pozdrav, osloveni, podékovani, omluva,
prosba, vzkaz, zahajeni a ukonceni dia-
logu, dialog na zakladé obrazového ma-
terialu, vypravovani, zprava, oznameni,
telefonicky rozhovor, vzkaz, audiovzkaz

JAZYKOVA VYCHOVA

0dlisi vétu jednoduchou a souveéti,
vhodné zméni vétu jednoduchou

v souveti.

Vyhleda zakladni skladebni dvojici a
v neuplné zakladni skladebni dvojici
oznacuje zaklad véty. Uziva vhod-
nych spojovacich vyrazi,

podle potireby projevu je obménuje.

Skladba

e véta jednoducha a souvéti
o zakladni skladebni dvojice
e podmét, piisudek

e nevyjadieny podmét

o zaklad véty

PisSe spravné i/y ve slovech po obo-
jetnych souhlaskach.

Zvlada zakladni piiklady syntaktic-
kého pravopisu.

Pravopis

e lexikalni (vyjmenovana slova)

o zaklady morfologického (koncovky
podstatnych jmen a pridavnych jmen
tvrdych a mékkych)

o syntaktického (shoda prisudku s holym
podmétem)

Rozlisuje ve slové koren, ¢ast pred-
ponovou a priponovou, koncovku.

Stavba slova
® koren, Cast pfedponova a priponova,
koncovka

Ur¢i slovni druhy plnovyznamovych
slov a vyuziva je v gramaticky sprav-
nych tvarech ve svém mluveném
projevu. Rozlisi slova spisovna a je-
jich nespisovné tvary.

Tvaroslovi
¢ slovni druhy, tvary slov

LITERARNI VYCHOVA

Vyjadri své dojmy z cetby a zazna-

mena je. Volné reprodukuje text dle
svych schopnosti. Tvori vlastni lite-
rarni text na dané téma. Rozlisi riz-

Poslech literarnich textd a zazitkové ¢teni
a naslouchani

Tvorivé ¢innosti s literarnim textem

e prednes vhodného literarniho textu,
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né typy umeéleckych

a neuméleckych texti.

Pii jednoduchém rozboru literarniho
textu pouziva elementarni literarni

pojmy

vlastni vytvarny doprovod, dramatiza-
ce, volna reprodukce piecteného
/slyseného textu, vlastni tvorba

Literarni druhy a Zanry

¢ basen, pohadka, povidka, bajka

e pojmy: spisovatel, basnik, kniha, Ctenar,
vers, rym, prirovnani, divadelni pred-
staveni, herec, reZisér

Roc¢nik 6.

KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA

Prurezova

témata

V mluveném projevu piripraveném i
improvizovaném vhodné uziva ver-
balnich, nonverbalnich i paralin-
gvalnich prostiedkii ieci.

Vypravovani, reprodukce pribéhti
Mimojazykové prostiedky souvislého
projevu

OSV - Komuni-
kace

Usporada informace v textu
s ohledem na jeho tcel.

Popis

OdliSuje v ¢teném nebo slySeném
textu fakta od nazort a hodnoceni,
rozpozna manipula¢ni komunikace
v masmédiich.

Zprava a oznameni
Ctenti jako zdroj informaci

Vyhleda klicova slova, formuluje
hlavni mysSlenky textu.

Vypisky, vytah
Procvicovani orientace v textu

Zvlada grafickou tpravu textu.

Dopis soukromy, uredni, elektronicka
komunikace

JAZYKOVA VYCHOVA

Rozlisuje spisovny jazyk, nareci,
obecnou cestinu a zdiivodiiuje jejich
uziti.

Rozvrstveni narodniho jazyka

Samostatné pracuje s Pravidly ces-
kého pravopisu, se Slovnikem spi-
sovné cestiny a dalS$imi slovniky a

priruckami.

Jazykové prirucky

Spisovné vyslovuje ceska a bézZné
uzivana cizi slova.

Zvukova stranka jazyka
Zvukova stranka véty
Hlaskoslovi

Spisovna vyslovnost

V pisemném projevu zvlada pravopis
lexikalni, slovotvorny a morfologic-
Ky.

Stavba slova
Pravopis souvisejici se stavbou slova

Spravné tridi slovni druhy.

Druhy slov

Rozlisuje vyznamové vztahy grama-
tickych jednotek ve vété a v souvéti.

Vétné cleny
Véta jednoduch3, souvéti

LITERARNI VYCHOVA

RozliSuje zakladni literarni druhy a
zanry, porovnava je i jejich funkci,
uvede jejich vyznamné predstavitele.

Poezie, proza, lyrika, epika, drama
v proménach casu
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Rozpozna zakladni rysy vyrazného
individualniho stylu autora. Porov-
nava rizna ztvarnéni téhoz namétu
v literarnim, dramatickém i filmo-
vém zpracovani.

Dobrodruzna literatura, vlastn{ vytvarny
doprovod k textim

Bajky, svét lidi a zvirat

Pohadky

Tvori vlastni literarni text podle
svych schopnosti a na zakladé osvo-
jenych znalosti zakladi literarni
teorie.

Nonsensova poezie, ismévné texty, jazyk
basné, rym, rytmus, pirednes vhodnych
literarnich textl

Roc¢nik 7.

Prurezova

témata

KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA

Usporada informace v textu s ohle- Popis

dem na jeho ucel, vytvoii koherentni

text s dodrzovanim pravidel mezi-

vétného navazovani.

Dokaze vystiZné vyjadrit charakte- Charakteristika

ristické rysy popisované osoby.

Rozlisuje subjektivni a objektivni
sdéleni.

Subjektivné zabarveny popis, pokus o
vlastni tvorbu

Vyuziva zaklady studijniho cteni,
formuluje hlavni mySlenky textu.

Vytah, vypisky, vécné studijni ¢teni jako
zdroj informaci

Vyuziva poznatki v jazyce a stylu ke
gramaticky a vécné spravnému pi-
semnému projevu.

Zadost
Strukturovany Zivotopis

Odlisuje spisovny a nespisovny jazyk
a vhodné vyuziva spisovné jazykové
prostiedky vzhledem ke svému ko-
munikaé¢nimu zaméru.

Vypravovani
Prozitkové ¢teni

JAZYKOVA VYCHOVA

Spravné tridi slovni druhy, tvoii spi-
sovné tvary slov a védomé jich uziva
ve vhodné komunikac¢ni situaci.

Druhy slov

V pisemném projevu zvlada pravopis
lexikalni.

Psani velkych pismen ve jménech a na-
zvech vlastnich

RozliSuje vyznamové vztahy grama-
tickych jednotek ve vété a souvéti.

Vétné Cleny zakladni a rozvijejici
Jednoduché véty vedlejsi

Rozlisuje a priklady v textu doklada
nejdualezitéjsi zptusoby obohacovani
slovni zasoby, zasady tvoieni Ces-
kych slov.

Nauka o tvoreni slov

Slovni zasoba a zpiisoby jejiho obohaco-
vani

Zasady tvoreni ¢eskych slov

Rozpoznava preneseni pojmenovani,
zvlasté ve frazémech.

Slovo, slovni vyznam, souslovi, r¢eni, slo-
va jednoznacnd, mnohoznacna, synonyma,
homonyma, antonyma

LITERARNI VYCHOVA

Rozlisuje zakladni literarni druhy a
Zanry.

Poezie, préza, lyrika, epika, drama
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Tvori vlastni literarni text podle
svych schopnosti a na zakladé osvo-
jenych znalosti zakladi literarni
teorie.

Jazyk basné, basnické prostiedky
Limerick, nonsensova poezie

Jednoduse popisuje strukturu a jazyk
literarniho dila.

Lidova poezie
Balady a romance
Eposy, bajky

Porovnava rizna ztvarnéni téhoz
namétu v literarnim, dramatickém i
filmovém zpracovani.

Pohadky, povésti, povidky, interpretace
literarniho textu, dramatizace

Roc¢nik 8.

Vystupy

KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA

’ Ucivo

Prurezova

témata

Vyuziva poznatkii o jazyce a stylu ke
gramaticky a vécné spravnému pi-
semnému projevu a k tvorivé praci
s textem.

Charakteristika
Subjektivné zabarveny popis

Usporada informace v textu

s ohledem na jeho tcel, vytvori kohe-
rentni text s dodrzovanim pravidel
mezivétného navazovani.

Jednoduchy vyklad
Stavba vét a souvéti ve vykladu
Préce se Slovniky cizich slov

Vyuziva zaklady studijniho ¢teni,
vyhledava kli¢ova slova, formuluje
hlavni myS$lenky textu, vytvori otaz-
Ky a stru¢né poznamky, vypisky nebo
vytah z pirecteného textu.

Vytah
Vypisky
Jednoducha tvaha

JAZYKOVA VYCHOVA

sy ws

Rozlisuje spisovny jazyk, nareci a
obecnou ¢estinu a zdivodiiuje jejich
uziti.

Obecné vyklady o jazyce
Utvary ¢eského jazyka
Jazyky slovanské

RozliSuje a priklady v textu doklada
nejdilezitéjsi zplisoby obohacovani
slovni zasoby a zasady tvoreni Ces-

Nauka o slovni zasobé
Obohacovani slovni zasoby

kych slov.
Spisovné vyslovuje bézné uzivana
cizi slova.

Slova prejata, jejich vyslovnost a pravopis
Sklonovani jmen piejatych a cizich jmen
vlastnich

Spravné tridi slovni druhy, tvoii spi-
sovné tvary slov a védomé jich pou-
Ziva ve vhodné komunika¢ni situaci.

Tvaroslovi
Druhy slov, mluvnické vyznamy a tvary
slov

RozliSuje vyznamové vztahy grama-
tickych jednotek ve vété a souvéti.

Véta jednoducha
Souvéti podiradné a souradné
Interpunkce

LITERARNI VYCHOVA

Rozlisuje zakladni literarni druhy a
Zanry, porovnava je i jejich funkci,
uvede jejich vyznamné predstavitele.

Poezie, préza, lyrika, epika, drama
Hlavni vyvojova obdobi narodnfi a svétové
literatury

Uvadi zakladni literarni sméry a je-

J. A. Komensky
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jich vyznamné predstavitele v ceské
a svétové literature.

Ceska barokni literatura

Ceska literatura narodniho obrozeni
Ceska literatura 2. pol. 19. stoleti
Seznameni se svétovou literaturou

Jednoduse popisuje strukturu a jazyk
literarniho dila a vlastnimi slovy
interpretuje smysl literniho dila.

Struktura a jazyk literarniho dila
Seznameni se svétovou literaturou

Roc¢nik 9.

Prurezova

témata

KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA

Usporada informace v textu.

Popis

Odlisuje ve cteném nebo slySeném
textu fakta od nazort a hodnoceni,
ovéruje fakta pomoci otazek nebo
porovnavanim s dostupnymi infor-
macnimi zdroji.

Vyhledavani informaci v rznych typech
katalogt, v knihovné i dal$ich informac-
nich zdrojich

Rozlisuje subjektivni a objektivni
sdéleni a komunikaéni zamér part-
nera v hovoru.

Zprava, oznameni

MV - Stavba
medialnich
sdéleni

Rozpoznava manipulativni komuni-
kaci v masmédiich a zaujima k ni
kriticky postoj.

Publicistické utvary

MV - Tvorba
medialnich
sdéleni

MV - Prace

v realiza¢nim

tymu

Dorozumiva se kultivované, vystizné,
jazykovymi prostiredky vhodnymi
pro danou situaci. Zapojuje se do
diskuse, ridi ji a vyuziva zasad ko-
munikace a pravidel dialogu.

Diskuse

V mluveném projevu piipraveném i
improvizovaném vhodné uziva ver-
balnich, nonverbalnich i paralin-
gvalnich prostiedkii reci.

Proslov

Vyuziva zaklady studijniho ¢teni,
vyhledava kli¢ova slova, formuluje
hlavni myS$lenky textu, vytvori otaz-
Ky a stru¢né poznamky, vypisky nebo
vytah z pirecteného textu, samostatné
pripravi a s oporou o text pirednese
referat.

Referat
Vypisky
Vytah

Usporada informace v textu

s ohledem na jeho ucel, vytvori kohe-
rentni text s dodrzovanim pravidel
mezivétného navazovani.

Vyklad
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Vyuziva poznatkii o jazyce a stylu ke
gramaticky spravnému pisemnému
projevu a k tvorivé praci s textem
nebo i k vlastnimu tvorivému psani
na zakladé svych dispozic a osobnich
zajmu.

Vypravovani
Uvaha

JAZYKOVA VYCHOVA

Rozlisuje spisovny jazyk, naireci a
obecnou Cestinu a zdivodnuje jejich
uziti.

Vyvoj jazyka
Utvary narodniho jazyka

V pisemném projevu zvlada pravopis
lexikalni, slovotvorny, morfologicky i
syntakticky ve vété jednoduché i

vV souvéti.

Pravopis souvisejici se stavbou slova,
tvaroslovny, interpunkce ve vété jedno-
duché i v souvéti

Samostatné pracuje s Pravidly Ces-
kého pravopisu, se Slovnikem spi-
sovné Cestiny a s dal$imi slovniky a
priruckami.

Prace s jazykovymi priruckami

Spisovné vyslovuje ceska a bézné
pouzivana cizi slova.

Vyslovnost a pravopis ptejatych slov

Rozlisuje a priklady v textu doklada
nejdulezitéjsi zptisoby obohacovani
slovni zasoby a zasady tvoreni ces-
kych slov, rozpozna pirenesena po-
jmenovani, zvlasté ve frazémech.

Slovni zasoba, zplsoby jejiho obohacova-
ni

Zasady tvoteni slov v ¢eStiné

Réeni, potekadla, prislovi

Spravné tridi slovni druhy, tvorii spi-
sovné tvary slov a védomé jich pou-
ziva ve vhodné komunikacni situaci.

Druhy slov
Tvaroslovi

RozliSuje vyznamové vztahy grama-
tickych jednotek ve vété a souvéti.

Véta jednoduchi a souvéti
Zvlastnosti vétného ¢lenéni

Vyuziva znalosti o jazykové normé
pri tvorbé vhodnych jazykovych pro-
jevii podle komunikacni situace.

Pokus o vytvoreni ¢asopisu

LITERARNI VYCHOVA

Ucelené reprodukuje precteny text,
popisuje strukturu a jazyk literarni-
ho dila a vlastnimi slovy interpretuje
smysl dila.

Struktura a jazyk literarniho dila

Rozpoznava zakladni rysy vyrazného | Chvala vypravécstvi
individualniho stylu autora.
Formuluje Gstné i pisemné dojmy ze | Referat

své cetby, navstévy divadelniho nebo
filmového predstaveni a nazory na
umeélecké dilo.

Rozlisuje literaturu hodnotnou a
konzumni, sviij nazor dolozi argu-
menty.

Misto a postavy literarniho dila

Rozlisuje zakladni literarni druhy a
Zanry, porovna jejich funkci, uvede
jejich vyrazné predstavitele.

Literarni druhy a Zanry
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Uvadi zakladni literarni sméry a je-
jich vyznamné predstavitele v ceské
a svétové literature

Vyznamné literarni sméry a jejich vy-
znamni piedstavitelé

Porovnava rizna ztvarnéni téhoz
namétu v literarnim, dramatickém i
filmovém zpracovani

Vyznamni predstavitelé literarni, drama-
tické a filmové tvorby

Vyhledava informace v riznych ty-
pech katalogii, v knihovné i dalsich
informacnich zdrojich

Pokus o encyklopedické heslo o oblibe-
ném spisovateli
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Vzdélavaci oblast: JAZYK A JAZYKOVA KOMUNIKACE
Vyucovaci predmét: ANGLICKY JAZYK

CHARAKTERISTIKA VYUCOVACIHO PREDMETU
Anglicky jazyk je vyucovan od 3. do 9. ro¢niku 3 hodiny tydné.

Zaci jsou rozdéleni do skupin. Nejvy$si pocet zakl ve skupiné neptesahuje 24. Vyuka probiha
v kmenovych tridach nebo v jazykové ucebné, skupiny se stridaji podle potreby nebo podle pre-
dem dohodnutého harmonogramu. Pri vyuce jsou vyuzivany piehravace CD, dataprojektory,
interaktivni tabule. Rad jazykové uéebny je soucasti vybaveni u¢ebny. DodrZovani fadu ué¢ebny
je pro kazdého zaka zavazné. Soucasti vyucovani jsou i ptileZitostné akce - soutéZe, exkurze,
projekty, vyjezdy do zahranici.

Vzdélavaci obsah je rozdélen do péti sloZzek: Re¢ové dovednosti (1. obdobi I. stupné), Poslech s
porozuménim, Mluveni, Cteni s porozumeénim, Psani. Ve vyuce se vzdélavaci obsah jednotlivych
sloZek vzajemné prolina.

1. Cilové zaméreni vyucovaciho predmétu:
Vzdélavani v daném vyucovacim predmeétu je sméfovano k utvareni a rozvijeni klicovych kom-
petenci tim, Ze zaka vedeme k:
e pochopeni jazyka jako prostiedku historického a kulturniho vyvoje naroda a dilezitého
sjednocujiciho ¢initele narodniho spolecenstvi

e rozvijeni pozitivniho vztahu k mnohojazycnosti a respektovani kulturni rozmanitosti

e vnimani a postupnému osvojovani jazyka jako prostredku k ziskavani a predavani in-
formaci, k vyjadreni potreb i prozitki a ke sdélovani nazort

e zvladnuti pravidel mezilidské komunikace daného kulturniho prostredi a rozvijeni pozi-
tivniho vztahu k jazyku v ramci interkulturni komunikace

o ziskavani sebedivéry pri vystupovani na verejnosti a ke kultivovanému projevu jako
prostiedku prosazeni sebe sama

2. Formy a metody prace

e Cetba, poslech, procvicovani gramatickych jevi, reprodukce textu v pisemné i astni for-
vytvareni projektd, programy na PC, prace s ¢asopisy, hry, soutéZe, pisnicky, recitace

e prace v parech, skupinach i samostatné

e nacvik porozuméni mluvenému slovu, osvojeni zvukové podoby anglictiny

e prace s bohatym obrazovym materiadlem v ucebnici a v pracovnim seSité

e spravna vyslovnost (v kombinaci se zvukovou nahravkou)

o déleni na skupiny v ramci ro¢niki

e vyuka probiha v jazykovych ucebnach, v kmenovych ucebnach a v ucebnach vypocetni
techniky

3. Vychovné a vzdélavaci strategie
Pro utvareni klicovych kompetenci jsou vytvareny zaklim podminky, které jim umozni:
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a) Kompetence k uc¢eni
e poznavat smysl a ucel ucit se cizi jazyk
e zapojovat dil¢i poznatky do Sirsich souvislosti
b) Kompetence k ireSeni problémii
e vyhledavat informacni zdroje
e umeét se orientovat v cizojazy¢ném prostiedi internetu
e zvladnout vyplnéni jednoduchych formulaii
c¢) Kompetence komunikativni
¢ umeét komunikovat ve dvojicich i ve skupinach
e vést souvislejsi samostatné projevy pred spoluzaky
d) Kompetence socidlni a personalni
o dokazat prijatelnou formou ohodnotit projevy spoluzaka, respektovat vzajemné od-
liSnosti
e ohodnotit vlastni pokroky, zvladat praci na odstranéni nedostatk
e) Kompetence ob¢anské
e diskutovat ve skupinach nebo ve dvojicich
e obhjjit a argumentacné podpofit vlastni nazor
f) Kompetence pracovni
e rozvrhnout a pldnovat si ¢innosti pti déletrvajicich projektech
e ucit se kazni a vytrvalosti pfi praci s nezndmymi texty
g) Kompetence digitalni
e vyuZivat béZné pouZivana digitalni zarizen{ pti ucent
e ziskavat a vyhledavat informace, které povedou k feSeni konkrétnich situaci
e vyuzivat digitalni technologie pro usnadnéni studia ciziho jazyka a pro komunikaci
v ramci spolecnosti

4. Vzdélavaci obsah predmétu tvori:
e vystupy rozpracované podle vzdélavaciho oboru Cizi jazyk v dokumentu RVP ZV (viz ta-
bulka vystupi a uciva nize)
o MKV - Kulturni diference - 8. ro¢nik - integrace

Ro¢nik 3.
Priifezova
témata

RECOVE DOVEDNOSTI

Rozumi jednoduchym pokyniim a e pokyny, pozdravy, predstaveni se

otazkam ucitele, které jsou sdélo- e otazky a odpovédi se slovesy TO BE,

vany pomalu a s peclivou vyslovnos- TO HAVE GOT

ti, a reaguje na né verbalné i never- | o nacvik spravnych vyslovnostnich na-

balné vyk

Rozumi obsahu jednoduchého krat- | e poslech kratkych textd, dialogd, pisni-

kého mluveného textu, ktery je ¢ek a basnicek

pronasen pomalu, zietelné a ¢ nacvik dialogti

s peclivou vyslovnosti, pokud ma e nacvik pisnicek a basnicek

k dispozici vizualni oporu.

Zopakuje a pouZzije slova a slovni o tematické okruhy slovni zasoby: $kola,
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spojeni, se kterymi se v priibéhu
vyuky setkal.

rodina, domov, lidské télo, zvirata,
barvy, ¢isla 0-100

abeceda

pouziti slovni zasoby v kratkych vétach
a dialozich

Rozumi obsahu jednoduchého krat-
kého psaného textu, pokud ma
k dispozici vizualni oporu.

¢teni a porozumeéni kratkym textim
s pouzitim vizualniho materialu
Cteni slov, kratkych vét s diirazem na
spravnou vyslovnost

Priradi mluvenou a psanou podobu
téhoz slova ¢i slovniho spojeni.

doplnovani pismen do slov
sestavovani kratkych vét

Pise slova a kratké véty na zakladé
textové a vizualni piedlohy.

opis slov dle predlohy

Ro¢nik 4.

Prurezova

témata

POSLECH S POROZUMENIM

Rozumi jednoduchym pokyniim a
otazkam ucitele, které jsou sdélova-
ny pomalu a s peclivou vyslovnosti.

¢ slovni zadsoba v komunikac¢nich situa-
cich probiranych tematickych okruht

EGS - Objevu-
jeme Evropu a
svét

MKV - Multikul-
turalita

Rozumi sloviim a jednoduchym
vétam, pokud jsou pronaseny poma-
lu a zietelné a tykaji se osvojovanych
témat, zejména pokud ma k dispozici
vizualni oporu.

o tematické okruhy - volny ¢as, povolani,
jidlo, nakupy, dopravni prostiedky, ka-
lendarni rok, zvirata, piiroda, pocasi

e porozumeéni sloviim a jednoduchym
vétam z tematickych okruhi

Rozumi jednoduchému poslechové-
mu textu, pokud je pronasen pomalu
a zietelné a ma k dispozici vizualni
oporu.

e zachyceni konkrétni informace
v kratkém poslechovém textu

MLUVENI

Zapoji se do jednoduchych rozhovo-
ri.

e pozdravy, osloveni, rozlouceni, podéko-
vani

Sdéli jednoduchym zptisobem za-
kladni informace tykajici se jeho
samotného, rodiny, skoly, volného
casu a dalSich osvojovanych témat.

o hlaskovani abecedy

Odpovida na jednoduché otazky ty-
kajici se jeho samotného, rodiny,
$koly, volného casu a dal$ich osvojo-
vanych témat a podobné otazky po-
klada.

¢ odpovédi na otazky tykajici se rodiny,
kamaradd apod.

CTENI S POROZUMENIM

Vyhleda poti‘ebnou informaci v jed-
noduchém textu, ktery se vztahuje k
osvojovanym tématim.

o zakladni gramatické struktury a typy
vét - slovesa- TO BE-CAN /CAN'T

Rozumi jednoduchym kratkym tex-

e rozpoznani znamych slov a slovnich

38




tiim z béZného Zivota, zejména po-
kud ma k dispozici vizualni oporu.

spojeni v kratkém textu

PSANI

NapiSe kratky text s pouzitim jedno-
duchych vét a slovnich spojeni o so-
bé, rodiné, ¢innostech a udalostech z
oblasti svych zajmi a kazdodenniho
Zivota

o zvukova a graficka podoba jazyka
¢ napsani jednoduchych slovnich spojeni
a vét o sobé, rodiné, kamaradech

Vyplni osobni tidaje do formulare.

o (Cislice, slova a slovni spojeni z bézného
Zivota

Ro¢nik 5.

Prurezova

témata

POSLECH SPOROZUMENIM

Rozumi jednoduchym pokyntim a
otazkam ucitele, které jsou sdélova-
ny pomalu a s peclivou vyslovnosti.

e slovni zdsoba v komunika¢nich situa-
cich probiranych tematickych okruht

Rozumi sloviim a jednoduchym
vétam, pokud jsou pronaseny poma-
lu a zietelné a tykaji se osvojovanych
témat, zejména pokud ma k dispozici
vizualni oporu.

o tematické okruhy - volny cas, povolani,
jidlo, nakupy, dopravni prostiedky, ka-
lendarni rok, zvirata, piiroda, pocasi

e porozumeéni sloviim a jednoduchym
vétam z tematickych okruhi

Rozumi jednoduchému poslechové-
mu textu, pokud je pronasen pomalu
a zietelné a ma k dispozici vizualni
oporu.

e zachycen{ konkrétn{ informace
v kratkém poslechovém textu

MLUVENI
Zapoji se do jednoduchych rozhovo- e pozdravy, osloveni, rozlouceni, podéko-
ra. vani

Sdéli jednoduchym zptisobem za-
kladni informace tykajici se jeho
samotného, rodiny, skoly, volného
casu a dalSich osvojovanych témat.

¢ hlaskovani abecedy

Odpovida na jednoduché otazky ty-
kajici se jeho samotného, rodiny,
Skoly, volného casu a dal$ich osvojo-
vanych témat a podobné otazky po-
klada.

¢ odpovédi na otazky tykajici se rodiny,
kamaradd apod.

CTENI SPOROZUMENIM

Vyhleda poti‘ebnou informaci v jed-
noduchém textu, ktery se vztahuje k
osvojovanym tématim.

o zakladni gramatické struktury a typy
vét - slovesa- TO BE-CAN /CAN'T

Rozumi jednoduchym kratkym tex-
tiim z béZného Zivota, zejména po-
kud ma k dispozici vizualni oporu.

e rozpoznani znamych slov a slovnich
spojeni v kratkém textu

PSANI

NapiSe kratky text s pouzitim jedno-

‘ o zvukova a graficka podoba jazyka
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duchych vét a slovnich spojeni o so-
bé, rodiné, ¢innostech a udalostech z
oblasti svych zajmi a kazdodenniho
Zivota

¢ napsani jednoduchych slovnich spojeni
a vét o sobé, rodiné, kamaradech

Vyplni osobni tidaje do formulare.

e (islice, slova a slovni spojen{ z béZného
Zivota

Ro¢nik 6.

MLUVENI

Zepta se na zakladni informace a
adekvatné reaguje v béznych for-
malnich i neformalnich situacich.

o zakladni gramatické jevy - pritomny Cas
prosty, pritomny cas pribéhovy, minuly
Cas prosty, pocitatelna a nepocitatelna
podstatna jména, stupiiovani pridav-
nych jmen, vazba going to

o zakladni kazdodenni fraze - pozdravy,
dotaz na jméno, bydliste, vék

Mluvi o své rodiné, kamaradech,
$kole, volném case a dalsich osvojo-
vanych tématech.

o otazky a odpovédi tykajici se rodiny,
kamaradd, skoly a volného ¢asu

Vypravi jednoduchy pribéh ¢i uda-
lost: popise osoby, mista a véci ze
svého kaZzdodenniho Zivota.

¢ slovni zasoba vztahujici se
k probiranym tematickym okruhdm -
zvirata, dovolenj, jidlo, svét, zdbava

e vypravéni o dovolené, o zviratech

POSLE

CH S POROZUMENIM

Rozumi informacim v jednoduchych
poslechovych textech, jsou-li prona-
Seny pomalu a zietelné.

e zaznam informaci z kratkého poslecho-
vého textu a jejich nasledna interpreta-
ce

Rozumi obsahu jednoduché a zietel-
né vyslovované promluvy ¢i konver-
zace, ktera se tyka osvojovanych
témat.

e zvukova a graficka podoba jazyka

e rozvijeni vyslovnosti na zakladé krat-
kych fonetickych a fonologickych cvice-
ni

e zachyceni a zdznam odliSnosti
v prijatych informacich z jednoduchych
konverzaci ¢i promluv

CTENI S POROZUMENIM

Vyhleda pozadované informace
v jednoduchych kazdodennich auten-
tickych materialech.

o true/false véty

¢ vyhledavani informaci a naslednd od-
povéd na otazky k textu

Rozumi kratkym a jednoduchym
textiim, vyhleda v nich poZadované
informace.

rozpozndni jizZ zndmych slov, slovnich
spojeni, vyhledavani slov novych ve
slovniku

PSANI

Vyplni zakladni tidaje o sobé ve for-
mulari.

¢ jednoducha sdéleni

NapisSe jednoduché texty tykajici se
jeho samotného, rodiny, $koly, vol-

rozvoj zakladnich gramatickych struk-
tur, diraz na typy vét a jednotlivé Casy
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ného casu a dalSich osvojovanych e pouzivani riznych gramatickych jevi
témat. v kratkych textech popisujicich blizké
okoli, béZné Zivotni udalosti a kazdo-
dennf ¢innosti

Reaguje na jednoduché pisemné sdé- | e sestaveni jednoduchych navrht, Zados-

leni. ti, prikazi, zakazl a nasledné odpovédi,
reSeni
Roc¢nik 7.
Prirezova
témata
MLUVENI
Zepta se na zakladni informace a e Konverzacni cviceni
adekvatné reaguje v béZnych for- o formalni i neformalni slovni zasoba
malnich i neformalnich situacich. dostatujici k ustni komunikaci a vztahu-

jici se k probiranym tematickym okru-
hiim a komunika¢nim situacim (prosba,
pozvanka, pfedstavovani, vyjadiovani
nazoru, ukazovani cesty, domluva na
planech, rady, zdvorilé odmitnuti)

Mluvi o své rodiné, kamaradech, ® monology a dialogy na téma $kola, vol-

Skole, volném case a dalSich osvojo- ny ¢as, budoucnost, moderni technolo-

vanych tématech. gie, cestovani, zkuSenosti, péce o zdravi,
pocity

Vypravi jednoduchy pribéh ¢i uda- e gramatické jevy nezbytné k realizaci

lost: popise osoby, mista a véci ze komunikac¢niho zaméru zaka - piitom-

svého kaZdodenniho Zivota. ny Cas prosty a pribéhovy, minuly ¢as

prosty a pribéhovy, budouci ¢as pomo-
ci will a vazby going to, predpritomny
Cas, urcité a neurcité ¢leny, modalni slo-
vesa — must, should, nepravidelna slo-
vesa

o komplexni popis obrazku

e prevypraveéni pribéhu dle vodicich ota-
zek ¢i obrazkové osnovy (komiksu)

POSLECH S POROZUMENIM

Rozumi informacim v jednoduchych | e ziznam informaci z kratkého poslecho-
poslechovych textech, jsou-li prona- vého textu a jejich nasledna interpreta-
Seny pomalu a zretelné. ce

e zachytavani vyznamovych odlisnos-
ti prijimanych informaci na zakladé vy-
béru z vice moznosti

e rozvijeni vyslovnosti na zakladé fone-
tickych a fonologickych cvi¢eni zaméru-
jicich se na specifické fonetické jevy a
problémové skupiny hlasek, prizvuk a
intonaci

Rozumi obsahu jednoduché a zfetel- | e poslech uditele, spoluzakd, audionahra-

41



né vyslovované promluvy ¢i konver-
zace, ktera se tyka osvojovanych
témat.

vek s oporou o vizudlni vhiman{
e prace s prijatymi informacemi

CTENIi S POROZUMENIM

Vyhleda pozadované informace
v jednoduchych kazdodennich auten-
tickych materialech.

o rozvoj zakladnich gramatickych struk-
tur, diraz na typy vét a jednotlivé Casy

e prace s autentickymi publicistickymi
tematickymi texty

Rozumi kratkym a jednoduchym
textiim, vyhleda v nich poZzadované
informace.

o kritické ¢teni tematickych textl a ko-
miksti v u¢ebnici, pracovnim sesité ¢i na
internetu

PSANI

Vyplni zakladni tidaje o sobé ve for-
mulaii.

® jednoducha sdéleni tykajici se osobnich
zkuSenosti a kazdodennich udalosti

NapisSe jednoduché texty tykajici se
jeho samotného, rodiny, $koly, vol-
ného casu a dalsich osvojovanych
témat.

® pouzivani riiznych gramatickych jevi
v kratkych textech popisujicich rodinu,
blizké okoli, plany do budoucna, vlastni
nazory a zkuSenosti

® spojovani dvou vét do jedné

Reaguje na jednoduché pisemné sdé-
leni.

® sestaveni jednoduchych nazord, rad a
doporuceni, prikaz{, zakazl a nasled-
nych odpovédi, feseni

® odpovéd na osobni email

Ro¢nik 8.

Prurezova

témata

MLUVENI

Zepta se na zakladni informace a
adekvatné reaguje v béznych for-
malnich i neformalnich situacich.

o Slovni zasoba vztahujici se
k jednotlivym tematickym okruhim -
cestovani, realie zemi prislusnych jazy-
kovych oblasti, zakladni historicka fakta
o anglicky mluvicich zemich

Mluvi o své rodiné, kamaradech,
Skole, volném case a dal$ich osvojo-
vanych tématech.

® rozvoj slovni zasoby vztahujici se
k probiranym tematickym okruhiim,
rozhovory k probiranym tématim

® tematicky okruh: nemoci, zdravy Zivot-
ny styl, stravovaci navyky, péce o zdra-
vi, pocity a nalady

Vypravi jednoduchy pribéh ¢i uda-
lost, popise osoby, mista a véci ze
svého kazdodenniho Zivota

e gramatické jevy nezbytné k realizaci
komunika¢niho zaméru zaka - jednotli-
vé Casy, vztaZné véty, trpny rod, Casové
véty

e komplexni popis obrazku

e prevypravéni pribéhu dle vodicich ota-
zek ¢i obrazkové osnovy (komiksu)

e prevypravéni udalosti z nedavné ¢i
davné historie
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POSLECH S POROZUMENIM

Rozumi informacim v jednoduchych
poslechovych textech, jsou-li prona-
Seny pomalu a zretelné.

e predlozky a predlozkové vazby

® tematické okruhy: obleceni, materialy,
slava a bohatstvi, Zivotni prostiedi, his-
torické pribéhy

Rozumi obsahu jednoduché a zietel-
né vyslovované promluvy ¢i konver-
zace, ktera se tyka osvojovanych
témat.

e pfidavna jména

o tematické okruhy: nakupy, mdda, pra-
telstvi, télo, zdravi, nemoci a zdravy Zi-
votni styl

MKV - Kulturni
diference

CTENI S POROZUMENIM

Vyhleda pozadované informace
v jednoduchych kazdodennich auten-
tickych materialech.

e predpfitomny a minuly Cas
o tematicky okruh: moderni technologie a
média, prace se slovnikem

Rozumi kratkym a jednoduchym
textiim, vyhleda v nich pozadované
informace.

o rozkazy a zakazy
o tematicky okruh: zaméstnani, volba
povolani

PSANI

Vyplni zakladni iidaje o sobé ve for-
mulari.

e ovladani pravopisu na zaklad€ osvojené
slovni zasoby
e Casové véty a ¢asové spojky

NapiSe jednoduché texty tykajici se
jeho samotného, rodiny, $koly, vol-
ného casu a dalsich osvojovanych
témat.

o tematické okruhy: rodina, zaliby, volny
c¢as

e podminovaci zptisob

e podminkové véty 1. typu

Reaguje na jednoduché pisemné sdé-
leni.

® dopis, zadost, navrh
® spojovaci vyrazy

® struktura anglické véty

Ro¢nik 9.

Prurezova

témata

MLUVENI

Zepta se na zakladni informace a
adekvatné reaguje v béznych for-
malnich i neformalnich situacich.

¢ rady a doporuceni

¢ vyjadiovani vlastniho nazoru, prani a
tuzeb

e rozhovory k probiranym tématim -
kazdodenni problémy, penize, domlou-
vani schiizek, pracovni zkuSenosti

Mluvi o své rodiné, kamaradech,
Skole, volném case a dalsich osvojo-
vanych tématech.

¢ vyjadirovani a hodnoceni dosavadnich
zkuSenosti

o tematické okruhy: Zivotni styl, moderni
technologie a média, spolecnost a jeji
problémy

Vypravi jednoduchy pribéh ¢i uda-
lost: popise osoby, mista a véci ze
svého kaZzdodenniho Zivota.

o reprodukce vyslechnutého nebo pte-
Cteného textu

¢ rozvoj slovni zasoby vztahujici se
k probiranym tematickym okruhGm
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POSLECH S POROZUMENIM

Rozumi informacim v jednoduchych
poslechovych textech, jsou-li prona-
Seny pomalu a zretelné.

e orientace v textech s riiznou tematikou
e slovni a vétny prizvuk

Rozumi obsahu jednoduché a zietel-
né vyslovované promluvy ¢i konver-
zace, ktera se tyka osvojovanych
témat.

o kazdodenni situace - cestovani, sjedna-
ni schiizky, nakupovani, navstéva re-
staurace

e problémy a jejich reseni

e péce o zdravi a pocity

CTENI S POROZUMENIM

Vyhleda pozadované informace
v jednoduchych kazdodennich auten-
tickych materialech

e prace s autentickymi materialy ze zemi
studovaného jazyka - Casopisy, knihy,
prace s internetem, poslech rozhlasu,
televize

e realie zemi piislusnych jazykovych
oblasti

e prace se slovnikem

e podminkové véty 1. a 2. typu

e piima a nepiima rec

Rozumi kratkym a jednoduchym
textiim, vyhleda v nich pozadované
informace

e rozvijeni pouzivani jiZ osvojenych gra-
matickych jevii - ¢asy, trpny rod

o frazova slovesa, ustalena spojeni

e osobnosti zemi piislusnych jazykovych
oblasti

PSANI

Vyplni zakladni idaje o sobé ve for-
mulari

e sestaveni zivotopisu
e 7adost

NapisSe jednoduché texty tykajici se
jeho samotného, rodiny, $koly, vol-
ného ¢asu a dalSich osvojovanych
témat

e zaznam vlastnich nazorq, prani, obav a
zazitkd

¢ ovladani pravopisu slov osvojené slovni
zasoby

e shrnuti, stru¢ny piehled jednoduchého
textu

Reaguje na jednoduché pisemné sdé-
leni

¢ dopis, email
e spojovaci vyrazy
o struktura anglické véty
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Vzdélavaci oblast: JAZYK A JAZYKOVA KOMUNIKACE
Vyucovaci predmét: ~ KONVERZACE V ANGLICKEM JAZYCE

CHARAKTERISTIKA VYUCOVACIHO PREDMETU

Konverzace v anglickém jazyce je vyu€ovana v 9. rocniku 1 hodinu tydné.

ZAci jsou rozdéleni do skupin. Nejvy$si pocet zaki ve skupiné neptesahuje 24. Vyuka probiha

v kmenovych tfidach nebo v multimedidlni jazykové uc¢ebné. Skupiny se stridaji dle predem sta-
noveného harmonogramu.

Vzdélavaci obsah tvori 4 zakladni jazykové dovednosti - mluveni, Cteni, psani a poslech, pti cemz
je Kladen velky diraz na mluveni.

Konverzace v anglickém jazyce Gzce navazuje na ucivo probirané v hodinach anglického jazyka.
Diiraz je zde kladen na komunikativni funkci jazyka. Tematické okruhy se shoduji s okruhy pro-
biranymi v hodinach anglického jazyka.

1. Cilové zaméreni vyucovaciho predmétu:
Vzdélavani v daném vyucovacim predmeétu je smérovano k utvareni a rozvijeni klicovych kom-
petenci tim, Ze zaka vedeme k:

e rozvijeni pozitivniho vztahu k mnohojazy¢nosti a respektovani kulturni rozmanitosti

e vnimani a postupnému osvojovani jazyka jako prostiedku k ziskavani a predavani in-

e formaci, k vyjadieni potieb i prozitki a ke sdélovani nazora

e zvladnuti pravidel mezilidské komunikace daného kulturniho prostiedi a rozvijeni pozi-

e tivniho vztahu k jazyku v ramci interkulturni komunikace

e ziskavani sebedtivéry pri vystupovani na verejnosti a ke kultivovanému projevu jako pro-
stredku prosazeni sebe sama

2. Formy a metody prace

e Cetba, poslech, procvicovani gramatickych jev(, reprodukce textu v ustni formé, nacvico-
projekt(, programy na PC, prace s ¢asopisy, hry, soutéze, pisnicky, recitace

e prace v parech, skupinach i samostatné

e nacvik porozuméni mluvenému slovu, osvojeni zvukové podoby anglictiny

e prace s bohatym obrazovym materiadlem v ucebnici a v pracovnim seSité

e spravna vyslovnost (v kombinaci se zvukovou nahravkou)

e déleni na skupiny v rdmci ro¢niki

3. Vychovné a vzdélavaci strategie
Pro utvareni klicovych kompetenci jsou vytvareny zaklim podminky, které jim umozni:
1. Kompetence k uceni

e zapojovat dil¢i poznatky do Sirsich souvislosti
2. Kompetence k reSeni problémii
e vyhledavat informacni zdroje
e umeét se orientovat v cizojazy¢ném prostiredi internetu
e zvladnout vyplnéni jednoduchych formulaii
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3. Kompetence komunikativni

e umeét komunikovat ve dvojicich i ve skupinach

e vést souvislejsi samostatné projevy pred spoluzaky
4. Kompetence socialni a personalni

o dokazat prijatelnou formou ohodnotit projevy spoluzaka, respektovat vzajemné od-

lisnosti

e ohodnotit vlastni pokroky, zvladat praci na odstranéni nedostatk

5. Kompetence obcanské

e diskutovat ve skupinach nebo ve dvojicich

e obhjjit a argumentacné podpofit vlastni ndzor

6. Kompetence pracovni

e rozvrhnout a planovat si ¢innosti pri déletrvajicich projektech

e ucit se kazni a vytrvalosti pfi praci s neznamymi texty

7. Kompetence digitalni

o ziskavat a vyhledavat informace, které povedou k feSeni konkrétnich situaci

e vyuzivat digitalni technologie pro usnadnéni studia ciziho jazyka a pro komunikaci

v ramci spolec¢nosti

4. Vzdélavaci obsah predmétu tvori:

e vystupy rozpracované podle vzdélavaciho oboru Cizi jazyk v dokumentu RVP ZV (viz ta-

bulka vystupi a uciva nize)
Roc¢nik 9.

Vystupy

’ Ucéivo

MLUVENI

Prurezova
témata

Zepta se na zakladni informace a
adekvatné reaguje v béznych for-
malnich i neformalnich situacich.
Zapoji se do jednoduchych rozhovo-
ri.

Rady a doporuceni.

Vyjadrovani vlastniho nazoru, prani a
tuzeb. Rozhovory k probiranym témattm.
Konverzace, diskuse.

Sdéli zakladni informace o své rodi-
né, kamaradech, skole, volném case a
dalSich osvojovanych tématech.

Vyjadrovani a hodnoceni dosavadnich
zkuSenosti.

Tematické okruhy: Povolani, jidlo, oblé-
kani, nakupy, obec, kalendarni rok.
Obhajeni nazoru, feSeni problémovych
situaci.

Vypravi jednoduchy pribéh ¢i uda-
lost: popise osoby, mista a véci ze
svého kaZdodenniho Zivota.

Reprodukce vyslechnutého nebo precte-
ného textu. Rozvoj slovni zasoby vztahuji-
ci se k probiranym tematickym okruhdm.

POSL

ECH S POROZUMENIM

Rozumi informacim v jednoduchych
poslechovych textech, jsou-li prona-
Seny pomalu a zi‘etelné. Adekvatné
reaguje, vyjadiuje sviij nazor.

Orientace v textech s rtiznou tematikou.
Slovni a vétny ptizvuk.

Zvukova a graficka podoba jazyka. (fone-
tické znaky - pasivné). Vztah mezi grafic-
kou a zvukovou podobou slov. Zakladni
vyslovnostni navyky.

Rozumi obsahu jednoduché a zietel-

KaZdodenni situace - cestovani, sjednani
schiizky, nakupovani, ndvstéva restaura-
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né vyslovované promluvy ¢i konver-
zace, ktera se tyka osvojovanych
témat. Interpretuje obsah poslechu.

ce. Problémy a jejich feSeni. Péce o zdravi
a pocity.
Poslech zaméreny na obecné porozuméni.

Poslech zaméreny na detailni porozumé-
ni.

CTENI S POROZUMENIM

Vyhleda pozadované informace
v jednoduchych kazdodennich auten-
tickych materialech.

Préce s autentickymi materialy ze zemi
studovaného jazyka - ¢asopisy, knihy,
prace s internetem, poslech rozhlasu,
televize. Realie zemi prislusnych jazyko-
vych oblasti. Prace se slovnikem.

Rozumi kratkym a jednoduchym
textiim, vyhleda v nich poZadované
informace.

Vlastnimi slovy vyjadiuje podstatu
textu, zhodnoti ho, zaujima stanovis-
ko.

Cteni pro obecné porozumeéni.
Cteni pro detailni porozuméni.

PSANI

Vyplni zakladni iidaje o sobé ve for-
mulari.

Sestaveni Zivotopisu. Zadost.

NapisSe jednoduché texty tykajici se
jeho samotného, rodiny, $koly, vol-
ného c¢asu a dalSich osvojovanych
témat.

Zaznam vlastnich nazord, prani, obav a
zazitkl. Ovladani pravopisu slov osvojené
slovni zasoby. Zakladni gramatické struk-
tury a typy vét. Diraz na smysl sdéleni
Kratké texty zamérené na vécny obsah a
formu uziti jazyka.

Reaguje na jednoduché pisemné sdéle-
ni.

Formalni a neformalni dopis, podékovani,
prosba.
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Vzdélavaci oblast: JAZYK A JAZYKOVA KOMUNIKACE
Vyucovaci predmét: ~ NEMECKY JAZYK

CHARAKTERISTIKA VYUCOVACIHO PREDMETU
Némecky jazyk je vyucovan:

e v7,8.a9.roc¢niku 2 hodiny tydné
ZAci jsou rozdéleni do skupin. Nejvy$si pocet zakl ve skupiné nepfesahuje 24. Vyuka probiha
v kmenovych tfidach nebo v jazykové ucebné, skupiny se stridaji podle potieby nebo podle pre-
dem dohodnutého harmonogramu. Pri vyuce jsou vyuzivany piehravace CD, dataprojektory,
interaktivni tabule. Rad jazykové ucebny je souéasti vybaveni u¢ebny. DodrZovani fadu uc¢ebny
je pro kazdého zaka zavazné. Soucasti vyucovani jsou i prilezitostné akce - soutéZe, exkurze,
projekty.
Vzdélavaci obsah je rozdélen do ¢ty slozek: Poslech s porozuménim, Mluveni, Cteni s porozu-
ménim, Psani. Ve vyuce se vzdélavaci obsah jednotlivych slozek vzajemné prolina.

1. Cilové zaméreni vyucovaciho predmétu:
Vzdélavani v daném vyucovacim predmeétu je smérovano k utvareni a rozvijeni klicovych kom-
petenci tim, Ze zaka vedeme k:
e pochopeni jazyka jako prostredku historického a kulturniho vyvoje naroda a diilezitého
sjednocujiciho Cinitele narodniho spolecenstvi
e rozvijeni pozitivniho vztahu k mnohojazy¢nosti a respektovani kulturni rozmanitosti
e vnimani a postupnému osvojovani jazyka jako prostredku k ziskavani a predavani in-
formaci, k vyjadreni potreb i prozitki a ke sdélovani nazori
e zvladnuti pravidel mezilidské komunikace daného kulturniho prostredi a rozvijeni pozi-
tivniho vztahu k jazyku v ramci interkulturni komunikace
e ziskavani sebediivéry pri vystupovani na verejnosti a ke kultivovanému projevu jako
prostiedku prosazeni sebe sama

2. Formy a metody prace
e vyucovaci hodina
e skupinové vyucovani, dialogy, vyklad, poslech, Cetba, reprodukce textu (pisemna, tistni)
e samostatna prace (vyhledavani informaci, prace se slovnikem a s autentickymi materia-
ly)
e hry, soutéze, recitace, zpév
e vyukové programy na PC
o kratkodobé projekty, konverzacni soutéze, prilezitostné akce

3. Vychovné a vzdélavaci strategie
Pro utvareni klicovych kompetenci jsou vytvareny zakiim podminky, které jim umozni:
a) Kompetence k uceni

e pochopit dilezitost komunikace v némeckém jazyce pro dalsi studium i prakticky Zzi-
vot
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b)

d)

g)

e propojovat probrana témata a jazykové jevy

e odstranovat problémy pii komunikaci v némciné

Kompetence k reseni problémiu

e TesSitjednoduché problémové situace v cizojazycném prostiedi

e nebat se mluvit némecky s cizim ¢lovékem

e naucit se opsat obsah myslenky, chybi-li slovni zasoba

Kompetence komunikativni

e porozumét jednoduchému sdéleni v némeckém jazyce

e umét zformulovat némecky jednoduché myslenky

e rozumét promluveé i priméfenému textu v némeckém jazyce

e vyuzivat dovednosti osvojené v némeckém jazyce k navazani kontaktu

Kompetence socialni a personalni

e v jednoduchych situacich vyzadat a poskytnout pomoc, radu

e dodrZovat v némecky mluvicim prostredi zasady slusného chovani

e spolupracovat v némecky hovorici skupiné na jednoduchém tkolu

Kompetence obcanské

e ziskat predstavu o zvycich v némecky mluvicich zemich a porovnavat je se zvyky na-
Simi

e umét srovnavat ekologické a environmentalni otazky tykajici se némecky mluvicich
zemi a CR

Kompetence pracovni

e samostatné pracovat s dvojjazy¢nym a vykladovym slovnikem

e vyuzivat némeckého jazyka k ziskavani informaci z riiznych oblasti

Kompetence digitalni

e pouzivat digitalni zatizeni ke zkvalitnéni komunikace v cizojazy¢ném prostiedi

e orientovat se pfi sdileni jazykovych informaci v digitalnim prostiedi

e ovladat digitalni aplikace pro rozvoj reCovych dovednosti v konkrétni situaci

4, Vzdeélavaci obsah predmétu tvori:

vystupy rozpracované podle vzdélavaciho oboru Dalsi cizi jazyk v dokumentu RVP ZV
(viz tabulka vystupi a uciva nize)

prarezova témata:

o MKV - Kulturni diference - 8. ro¢nik - integrace

Roc¢nik 7.
) o Prurezova
Vystupy Ucivo S —
MLUVENI
Zapoji se do jednoduchych rozho- Néacvik rozhovoru se spravnou vyslovnosti.
vort.
Sdéli jednoduchym zptisobem za- Jednoducha sdéleni - pozdrav, podékovani,
kladni informace tykajici se jeho osloveni, predstavovani, rozlouceni.

samotného, rodiny, $koly, volného
Casu a dalSich osvojovanych témat.

Odpovida na jednoduché otazky Tematicky okruh - domov, rodina, $kola,
tykajici se jeho samotného, rodiny, | zakladni ¢islovky 1-10, zakladni barvy.
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$koly, volného ¢asu a podobné
otazky poklada.

Redlie Némecka - hl. mésto, spolkové zemé,
sousedé.

POSLECH S POROZUMENIM

Rozumi jednoduchym pokyniim a
otazkam ucitele, které jsou prona-
Seny pomalu a s peclivou vyslov-
nosti, a reaguje na né.

Poslech kratkych textdi, pokynt a otazek
z kazdodenniho Zivota.

Rozumi sloviim a jednoduchym
vétam, které jsou pronaseny poma-
lu a ziretelné a tykaji se osvojova-
nych témat, zejména pokud ma

k dispozici vizualni oporu.

Poslech rozhovorti na zakladé osvojova-
nych témat.

Rozumi zakladnim informacim
v kratkych poslechovych textech
tykajicich se kazdodennich témat.

Tematicky okruh - domov, S$kola, oblékani,
volny ¢as, kalendaini rok.

CTENI S POROZUMENIM

Rozumi jednoduchym informac¢nim
napisiim a orienta¢nim pokyniim.
Rozumi sloviim a jednoduchym
vétam, které se vztahuji k béZnym
tématim.

Rozumi kratkému jednoduchému
textu, zejména pokud ma

k dispozici vizualni oporu, a vyhle-
da v ném pozadovanou informaci.

Jednoduché instrukce, napisy na informac-
nich tabulich (z kazdodenniho Zivota).

Cten{ s diirazem na spravnou vyslovnost.
Jednoduché texty z probiranych tematic-
kych okruhi.

PSANI

Vyplni zakladni idaje o sobé ve
formulari.

NapiSe jednoduché texty tykajici se
jeho samotného, rodiny, $koly, vol-
ného casu a dals$ich osvojovanych
témat.

Slova, slovni spojeni (¢iselné i neciselné
povahy) a jednoduché véty tykajici se zaka
samotného, rodiny, skoly, kazdodennich
Cinnosti.

Strucné reaguje na jednoduché
pisemné sdéleni.

Sestavovani kratkych vét, opis textu.
Zakladni gramatické struktury.

Ro¢nik 8.

Prurezova

MLUVENI

témata

Zapoji se do jednoduchych rozho-
vori.

Tematické okruhy: rodina, $kola, volny ¢as,
jidlo, nakupy, oblékani, zdravi, lidské télo.

Sdéli jednoduchym zpiisobem za-
kladni informace tykajici se jeho
samotného, rodiny, skoly, volného
casu a dalSich osvojovanych témat.

Téma - mj denni program, tydenni plan,
vikend.

Odpovida na jednoduché otazky
tykajici se jeho samotného, rodiny,
$koly, volného ¢asu a podobné
otazKky poklada.

Otazky zjiStovaci a dopliiovaci.
Realie Rakouska - hl. mésto, spolkové zemé,
sousedé.

MKV - Kulturni
diference
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POSLECH S POROZUMENIM

Rozumi jednoduchym pokyntim a
otazkam ucitele, které jsou prona-
Seny pomalu a s peclivou vyslov-
nosti, a reaguje na né.

Kratka sdéleni na bézna témata.

Rozumi sloviim a jednoduchym
vétam, které jsou pronaseny poma-
lu a zietelné a tykaji se osvojova-
nych témat, zejména pokud ma

k dispozici vizualni oporu.

Pomalejsi dialogy nasich i rodilych mluv-
dich.

Rozumi zakladnim informacim
v kratkych poslechovych textech
tykajicich se kazdodennich témat.

Préce s ¢asopisy.
Tematické okruhy: rodina, skola, oblékani,
jidlo, nakupy.

CTENI S POROZUMENIM

Rozumi jednoduchym informac¢nim
napistim a orienta¢nim pokyniim.
Rozumi sloviim a jednoduchym
vétam, které se vztahuji k béZnym
tématim.

Rozumi kratkému jednoduchému
textu, zejména pokud ma

k dispozici vizualni oporu, a vyhle-
da v ném pozZadovanou informaci.

Kratka sdéleni z kazdodenniho Zivota.
Texty s primérené rostouci naro¢nosti.
Cteni tiché i hlasité.

Prace se slovnikem.

Prace s ¢asopisy.

PSANI

Vyplni zakladni idaje o sobé ve
formulari.

NapisSe jednoduché texty tykajici se
jeho samotného, rodiny, $koly, vol-
ného casu a dals$ich osvojovanych
témat.

Informace Zivotopisného charakteru.

Tematické okruhy: domov, rodina, $kola,
oblékani, nakupy, jidlo, lidské télo.

Strucné reaguje na jednoduché
pisemné sdéleni.

Sestavovani vét na zakladé procvi¢enych
gramatickych struktur.

Ro¢nik 9.

Vystupy

Ucivo

MLUVENI

Priarezova
témata

Zapoji se do jednoduchych rozho-
voru.

Rizné typy informaci.

Sdéli jednoduchym zptisobem za-
kladni informace tykajici se jeho
samotného, rodiny, skoly, volného
Casu a dalSich osvojovanych témat.

Tematické okruhy: obec, dopravni pro-
stiedky, povolani, pfiroda, zvirata, pocasi.

Odpovida na jednoduché otazky
tykajici se jeho samotného, rodiny,
Skoly, volného ¢asu a podobné
otazky poklada.

Vzajemné rozhovory spoluzaki na probira-
na témata.

Realie Svycarska - hlavni mésto, spolkové
zeme, sousedé.

POSLECH S POROZUMENIM
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Rozumi jednoduchym pokyniim a
otazkam ucitele, které jsou prona-
Seny pomalu a s peclivou vyslov-
nosti, a reaguje na né.

Prace s autentickymi materialy ze zemi
studovaného jazyka - ¢asopisy, knizky, ob-
razové materialy, prospekty, prace s inter-
netem, poslech rozhlasu, televize a videa.

Rozumi sloviim a jednoduchym
vétam, které jsou pronaseny poma-
lu a zietelné a tykaji se osvojova-
nych témat, zejména pokud ma

k dispozici vizualni oporu.

Zaznam informaci z kratkého poslechového
textu a jejich naslednd interpretace.

Rozumi zakladnim informacim
v kratkych poslechovych textech
tykajicich se kazdodennich témat.

Plvodni materialy ze zemi studovaného
jazyka.

CTENi S POROZUMENIM

Rozumi kratkému jednoduchému
textu, zejména pokud ma

k dispozici vizualni oporu, a vyhle-
da v ném pozZadovanou informaci.

Rozvoj zakladnich gramatickych struktur,
dliraz na typy vét.

Rozumi jednoduchym informaénim
napistim a orienta¢nim pokyniim.
Rozumi sloviim a jednoduchym
vétam, které se vztahuji k béZnym
tématim.

Préce s ¢asopisy a slovniky.

PSANI

Vyplni zakladni idaje o sobé ve
formulari.

NapiSe jednoduché texty tykajici se
jeho samotného, rodiny, $koly, vol-
ného casu a dalsich osvojovanych
témat.

Strucny zivotopis.

Tematické okruhy: cestovani a turistika,
Zivotni prostiredi.

Zpracovani zadaného ¢i volného tématu s
vyuzitim slovniku a dalsich jazykovych
prirucek.

Strucné reaguje na jednoduché
pisemné sdéleni.

Zakladni gramatické struktury.
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Vzdélavaci oblast: JAZYK A JAZYKOVA KOMUNIKACE
Vyucovaci predmét: ~ RUSKY JAZYK

CHARAKTERISTIKA VYUCOVACIHO PREDMETU
Rusky jazyk je vyu€ovan:

v 7.,8.a9.roc¢niku 2 hodiny tydné

v v/

ZAci jsou rozdéleni do skupin. Nejvy$si pocet Zakl ve skupiné nepfesahuje 24. Vyuka probiha

v kmenovych tfidach nebo v jazykové ucebné, skupiny se stridaji podle potieby nebo podle pre-

dem dohodnutého harmonogramu. Pri vyuce jsou vyuzivany piehravace CD, dataprojektory,

interaktivni tabule. Rad jazykové ucebny je soucasti vybaveni u¢ebny. Dodrzovani fadu ucebny
je pro kazdého zaka zavazné. Soucasti vyucovani jsou i ptileZitostné akce - soutéZe, exkurze,
projekty.

Vzdélavaci obsah je rozdélen do ¢ty slozek: Poslech s porozuménim, Mluveni, Cteni s porozu-
ménim, Psani. Ve vyuce se vzdélavaci obsah jednotlivych slozek vzajemné prolina.

1. Cilové zaméreni vyucovaciho predmétu:
Vzdélavani v daném vyucovacim predmeétu je smérovano k utvareni a rozvijeni klicovych kom-
petenci tim, Ze zaka vedeme k:

pochopeni jazyka jako prostiedku historického a kulturniho vyvoje naroda a dileZzitého
sjednocujiciho Cinitele narodniho spolecenstvi

rozvijeni pozitivniho vztahu k mnohojazycnosti a respektovani kulturnf rozmanitosti
vnimani a postupnému osvojovani jazyka jako prostfedku k ziskavani a predavani in-
formaci, k vyjadreni potreb i prozitki a ke sdélovani nazori

zvladnuti pravidel mezilidské komunikace daného kulturniho prostiedi a rozvijeni pozi-
tivniho vztahu k jazyku v ramci interkulturni komunikace

ziskavani sebedlvéry pri vystupovani na verejnosti a ke kultivovanému projevu jako
prostiedku prosazeni sebe sama

2. Formy a metody prace

vyucovaci hodina

skupinové vyucovani, dialogy, vyklad, poslech, ¢etba, reprodukce textu (pisemna, tistni)
samostatna prace (vyhledavani informaci, prace se slovnikem a s autentickymi materia-
ly)

hry, soutéze, recitace, zpév

vyukové programy na PC

kratkodobé projekty, konverzacni soutéze, prileZitostné akce

misto vyuky - jazykové ucebny, ucebny vypocetni techniky, knihovna

3. Vychovné a vzdélavaci strategie
Pro utvareni klicovych kompetenci jsou vytvareny zaklim podminky, které jim umozni:
a) Kompetence k uceni

e pochopit dllezitost komunikace v ruském jazyce pro dalsi studium i prakticky Zivot
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b)

d)

g8)

e propojovat probrand témata a jazykové jevy

e odstranovat problémy pii komunikaci v rustiné

Kompetence k ireSeni problémiu

e TesSitjednoduché problémové situace v cizojazycném prostiedi

e nebat se mluvit rusky s cizim ¢lovékem

e naucit se opsat obsah myslenky, chybi-li slovni zasoba

Kompetence komunikativni

e porozumét jednoduchému sdéleni v ruském jazyce

e umét zformulovat rusky jednoduché myslenky

e rozumét promluveé i priméfenému textu v ruském jazyce

e vyuzivat dovednosti osvojené v ruském jazyce k navazani kontaktu

Kompetence socialni a personalni

e vjednoduchych situacich vyzadat a poskytnout pomoc, radu

e dodrZovat v rusky mluvicim prostredi zasady slusného chovani

e spolupracovat v rusky hovortici skupiné na jednoduchém tkolu

Kompetence ob¢anské

e ziskat predstavu o zvycich v rusky mluvicich zemich a porovnavat je se zvyky nasimi

e umét srovnavat ekologické a environmentalni otazky tykajici se rusky mluvicich ze-
mi a CR

Kompetence pracovni

e samostatné pracovat s dvojjazy¢nym a vykladovym slovnikem

e vyuzivat ruského jazyka k ziskavani informaci z riiznych oblasti

Kompetence digitalni

e vytvaret a upravovat digitalni obsah v cizim jazyce

e pouzivat digitalni technologie ke zkvalitnéni komunikace v cizim jazyce

e ziskavat, vyhledavat a kriticky posuzovat cizojazy¢né informace pred jejich $ifenim a
sdilenim

e ovladat digitalni aplikace pro orientaci v oblasti ruské literatury, kultury a realii

4. Vzdélavaci obsah piredmétu tvori:

vystupy rozpracované podle vzdélavaciho oboru Dalsi cizi jazyk v dokumentu RVP ZV
(viz tabulka vystupi a uciva nize)

prarezova témata:

o MKV - Kulturni diference - 8. ro¢nik - integrace

Ro¢nik 7.

Prurezova

témata
POSLECH S POROZUMENIM

Zak rozumi jednoduchym pokyndim | e je sezndmen se zvukovou podobou jazy-

a otazkam ucitele, které jsou pro- ka,
naseny pomalu a s peclivou vyslov- | e rozumi vyraziim pro pozdrav a podéko-
nosti, a reaguje na né. vani,

e rozumi jednoduchym sloviim, se kterymi
se v ramci tematickych okruhi opakova-
né setkal,
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e rozumi otazkam, které se tykaji zaklad-
nich osobnich tdajl (zejména jména a
véku),

e rozumi jednoduchym pokyntim ucitele.

Rozumi sloviim a jednoduchym | e poslech rodilych mluvéi, rozhovory, baj-
vétam, které jsou pronaseny poma- ky, pohadky, fikanky, basnicky a jiné tex-
lu a zi‘etelné a tykaji se osvojova- ty,

nych témat, zejména pokud ma | ¢ podobnostia odlisnosti ¢estiny.

k dispozici vizualni oporu.

Rozumi zikladnim informacim | e téma: osobni idaje, rodina, §kola, sezna-
v kratkych poslechovych textech movani, predstavovani.
tykajicich se kazdodennich témat.

MLUVENI
Zak se zapoji do jednoduchych roz- | e Jak se predstavite? Jak se kdo jmenuje?
hovori. e Kdo toje?

¢ pozdrav, podékovani, souhlas, nesouhlas,

¢ intonace otazky a oznamovaci véty, za-
kladni vyslovnostni navyky, rozdily mezi
zvukovou a grafickou podobou slov.

Sdéli jednoduchym zptlisobem za- | e pozdrav pii setkani a louceni,
kladni informace tykajici se jeho | e piedstavenisebe a kamarada,
samotného, rodiny, $koly, volného | e telefonickd domluva setkani,

casu a dalSich osvojovanych témat. | vyslovnost jotovanych pismen.

Odpovida na jednoduché otazky | ¢ Odkud kdo je? Kdo kde bydli? Kolik je

tykajici se jeho samotného, rodiny, komu let?

Skoly a podobné otazky poklada. e ¢islovky do 20,

e jazyky, kdo se ktery udi,

e pozvani na navstévu,

e podékovani, omluva.

o Na navstéve. Jak kdo telefonuje? Jak pte-
konat jazykové obtize? Jak se co rekne?

e Cislovky 20-999.

Seznami se s realiemi Ruska. e Rusko - historie i sou¢asnost, osobnosti
ruskych déjin i soucasnosti.

CTENI S POROZUMENIM

Zak rozumi jednoduchym infor- | e jednoduché instrukce, napisy, ptikazy a
macnim napisim a orientacnim zdkazy na informacnich tabulich, priklady
pokyniim. z kazdodenniho Zivota.

Rozumi sloviim a jednoduchym | e téma: $kola, rodina, piratelé.
vétam, které se vztahuji k bézZnym

tématiim.
Rozumi Kkratkému jednoduchému | e pieklad jednoduchého textu s pomoci
textu  zejména, pokud ma slovniku.

k dispozici vizualni oporu, a vyhle-
dava v ném pozZadovanou informa-
ci.

PSANI

Vyplni zakladni udaje o sobé ve | e Jméno, pFijmeni, vék, narodnost, jazyk.
formulaii.
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Nauci se postupné vsechna pismena
azbuky, jejich napojovani, psani
jednoduchych slov a prepis jedno-
duchého textu.

¢ pismena, slova a slovni spojeni, tykajici se
zaka samotného, rodiny, pratel, zvirat,
predmétli a kazdodennich ¢innosti,

¢ rozdily mezi zvukovou a grafickou podo-
bou slov.

Stru¢né reaguje na jednoduché

pisemné sdéleni.

¢ osobni dopis, predstaveni se.

Roc¢nik 8.

Prurezova

témata

POSLECH S POROZUMENIM

Z3K rozumi znamym sloviim a jed-
noduchym vétam se vztahem
k osvojovanym tématam.

e pomalejsi dialogy rodilych mluv¢i

Rozumi jednoduchym pokyniim
pii praci ve tiidé a dokaze na né
reagovat.

¢ pokyny, instrukce, kdo co ma nebo koho
ma4, co kdo rad déla ve volném case.

Poznava realie Ruska a dalsich rus-
Ky mluvicich zemi.

e Moskva a dalsi velkd mésta rusky mluvi-
cich zemi, jejich pamatky a vyznamné
osobnosti.

MKV - Kulturni
diference

MLUVENI

Zak reprodukuje ustné i pisemné
obsah priméiené obtizného textu a
jednoduché konverzace.

¢ téma - rodina, jeji clenové, kde studuji,
jejich povolani.

Zak se aktivné zapoji do jednodu-
ché konverzace, pozdravi a rozlouci
se, poskytne pozadovanou infor-
maci o sobé, o rodiné o s$kole, ...

¢ dialogy na dané téma- rodina, Skola, po-
volani, volny cas, co se komu libf a nelibi.

Cte nahlas plynule a foneticky
spravné jednoduché texty.

¢ dialogy s postupné primérené rostouci
narocnosti,
e Cteni tiché i hlasité.

CTENI S POROZUMENIM

74Kk se orientuje v obsahu jednodu-
chého textu, vyhledava odpovédi na
otazky.

e kratka sdéleni.

Rozumi obsahu a smyslu jednodu-
chych autentickych materiala (¢a-
sopisy, obrazové a poslechové ma-
terialy) a vyuziva je pri své praci.

e kratka sdéleni.

Vyhledava vjednoduchém textu
poti‘ebnou informaci a vytvoii od-
povéd na otazku.

e prace s Casopisy a se slovnikem.

PSANI

Zak zvlada zaklady azbuky a za-
kladni gramaticka pravidla psani.

¢ psani mékkych a tvrdych slabik,
¢ rozdily mezi zvukovou a grafickou podo-
bou slov.
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Ro¢nik 9.

Prirezova

témata

POSLECH S POROZUMENIM

Z4ak rozumi monologu ¢i dialogu e prace s autentickymi matridly ze zemi
s malym poctem neznamych vyra- studovaného jazyka, poslech rozhlasu a
z, jejich vyznam dokaze odhad- televize nebo videa.
nout.
MLUVENI
Odpovi na otazky a poskytne kon- e rizné typy informaci,
krétni informace, které se vztahuji | ¢ téma - ve $kole, rozvrh hodin, oblibené a
k osvojovanym tématiim, za pouziti neoblibené predméty,
slov, jednoduchych slovnich spojeni | e orientace ve mésté: ,Jak se dostanu
a vét. kam?“,

e nakupovani.
CTENI S POROZUMENIM
Zak s porozuménim vyuziva infor- e volna reprodukce preéteného textu.
mace z riznych materiali -
z Casopist, knih, inzerati, prospek-

ti apod.

PSANI
Odpovi pisemné s pouzitim jedno- e téma - ve Skole, ve mésté, orientace ve
duchych slovnich spojeni a vét na meéste.

kratka sdéleni ¢i otazky tykajici se
probranych témat.

Strucné reaguje na jednoduché e prepis textu do azbuky, pieklad textu.
pisemné sdéleni.
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Vzdélavaci oblast: MATEMATIKA A JEJI APLIKACE
Vyucovaci predmét: MATEMATIKA

CHARAKTERISTIKA VYUCOVACIHO PREDMETU

Pfedmét je vyucovan:

v 1. ro¢niku 4 hodiny tydné
ve 2,3,4.,5,6.,7.,8.a9.ro¢niku 5 hodin tydné

Vyuka je realizovana pirevazné v kmenové tiide.

Vzdélavaci obsah je rozdélen do téchto tematickych okruht: Cisla a pocetni operace (I. stupet),
Cislo a proménna (II. stupeti), Zavislosti, vztahy a prace s daty, Geometrie v roviné a v prostoru,
Nestandardni aplika¢ni dlohy a problémy.

1. Cilové zamérieni vvucovaciho piredmétu:

Vzdélavani v daném vyucovacim predmeétu je sméfovano k utvareni a rozvijeni klicovych kom-
petenci tim, Ze zaka vedeme k:

vyuzivani matematickych poznatkl a dovednosti v praktickych ¢innostech - odhady, mé-
feni a porovnavani velikosti a vzdalenosti, orientace

rozvijeni paméti zakl prostrednictvim numerickych vypoctli a osvojovanim si nezbyt-
nych matematickych vzorci a algoritmu

rozvijeni kombinatorického a logického mysleni, ke kritickému usuzovani a srozumitelné
a vécné argumentaci prostiednictvim feSeni matematickych problémi

rozvijeni abstraktniho a exaktniho mysleni osvojovanim si a vyuzivanim zakladnich ma-
tematickych pojmi a vztahd, k poznavani jejich charakteristickych vlastnosti a na zakla-
dé téchto vlastnosti k urcovani a zatazovani pojmui

vytvareni zasoby matematickych nastroji (pocetnich operaci, algoritmt, metod reSeni
uloh) a k efektivnimu vyuZivani osvojeného matematického aparatu

vnimani sloZitosti realného svéta a jeho porozuméni; k rozvijeni zkuSenosti s matema-
tickym modelovanim (matematizaci redlnych situaci), k vyhodnocovani matematického
del, Ze dany model miiZe byt vhodny pro riznorodé situace a jedna situace miize byt vy-
jadrena riznymi modely

provadéni rozboru problému a planu reseni, odhadovani vysledk, volbé spravného po-
stupu k vyteSeni problému a vyhodnocovani spravnosti vysledku vzhledem k podmin-
kam tlohy nebo problému

pfesnému a stru¢nému vyjadrovani uzivanim matematického jazyka vcetné symboliky,
provadénim rozbort a zapisi pri reSeni tloh a ke zdokonalovani grafického projevu
rozvijeni spoluprace pri reSeni problémovych a aplikovanych uloh vyjadiujicich situace
z bézného Zivota a nasledné k vyuziti ziskaného reSeni v praxi; k poznavani moznosti
matematiky a skutecnosti, Ze k vysledku lze dospét riznymi zptisoby

rozvijeni diivéry ve vlastni schopnosti a moznosti pri feSeni uloh, k soustavné sebekon-
trole pii kazdém kroku postupu feSeni, k rozvijeni systematicnosti, vytrvalosti a pres-
nosti, k vytvareni dovednosti vyslovovat hypotézy na zakladé zkusSenosti nebo pokusu a
k jejich ovérovani nebo vyvraceni pomoci protiprikladi
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2. Formyv a metody prace

frontalni metoda s vyuzitim pomiucek (vzorce, algoritmy, obrazovy material, geometrické
modely, grafy)

skupinova prace

individualni prace s vyuzitim vysledki pro tymovou praci

aktivizujici prvky (rébusy, tajenky, ...)

3. Vychovné a vzdélavaci strategie

Pro utvareni klicovych kompetenci jsou vytvareny zaklim podminky, které jim umozni:

a)

b)

c)

d)

e)

g)

Kompetence k uceni

e osvojit si zdkladni matematické pojmy a vztahy postupnou abstrakci a zobectiovanim
realnych jevi, uplatiovat logické mysleni

e pracovats daty, jejich analyzovani z grafii, tabulek, diagram

e vytvaret zasoby matematickych nastroji (pojmi a vztaht, algoritmi, metod FeSeni
uloh)

e vyuzivat prostiedky vypocetni techniky

Kompetence k ireSeni problémi

e 7jiStovat, Ze realita je slozitéjsi nez jeji matematicky model

e provadét rozbor problému a planu reSeni, odhadovani vysledk

e ucit se zvolit spravny postup prti reSeni slovnich tloh a redlnych problémi

Kompetence komunikativni

e ucit se stru¢nému a vécnému vyjadrovani

e zdlvodnovat matematické postupy

e vytvaret hypotézy

e komunikovat na odpovidajici trovni

Kompetence socidlni a personalni

o kriticky se vyjadiovat a vécné argumentovat

e spolupracovat ve skupiné

e podilet se na utvareni prijemné atmosféry v tymu

e ucit se vécné argumentovat, schopnosti sebekontroly

Kompetence obcanské

e hodnotit svoji praci

e respektovat ndzory ostatnich

e formovat volni a charakterové rysy

e zodpovédneé rozhoduji podle dané situace

Kompetence pracovni

e vyuzivat matematickych znalosti pro prakticky Zivot

e zdokonalovat graficky projev

e uplatnovat efektivitu pfi organizovani vlastni prace

Kompetence digitalni

o ziskavat, vyhledavat, kriticky posuzovat, spravovat a sdilet data, informace a digitalni
obsah, k tomu volit postupy, zpisoby a prostiedky, které odpovidaji konkrétni situa-
ci aucelu

e vyuzivat digitalni technologie, aby si usnadnil praci, zautomatizoval rutinni ¢innosti,
zefektivnil ¢i zjednodusil své pracovni postupy a zkvalitnil vysledky své prace
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4. Vzdélavaci obsah piredmétu tvorii:
vystupy rozpracované podle vzdélavaciho oboru Matematika a jeji aplikace v dokumentu
RVP ZV (viz tabulka vystupti a uciva nize)

priifezova témata:
o 0SV - Re$eni problémii a rozhodovaci dovednosti - 5. roénik - integrace

Ro¢nik 1.

Prurezova

témata

CISLO A POCETNI OPERACE

Pouziva prirozena ¢isla

k modelovani realnych situaci, po-
Cita predméty v daném souboru,
vytvari soubory s danym poctem
prvku.

Cte, zapisuje a porovnava prirozena
¢isla do 20, uziva a zapisuje vztah
rovnosti a nerovnosti.

Uziva linearni uspoi-adani; zobrazi
Cislo na ¢iselné ose.

Provadi zpaméti jednoduché po-
Cetni operace s prirozenymi Cisly.
Resi a tvori tlohy, ve kterych apli-
kuje a modeluje osvojené pocetni
operace.

e prirozena cisla (0-20)

e (islice0-9,¢isla0-20

znaky <, >, =, +, -

¢iselnd osa

s¢itani a odcitani do 20 bez prechodu
desitky

slovni tlohy

GEOMETRI

E V ROVINE A V PROSTORU

Rozezna, pojmenuje, vymodeluje
zakladni rovinné utvary.
Porovna rovinné utvary stejného
typu podle velikosti.

e zakladni utvary v roviné: ctverec, obdél-
nik, kruh, trojuhelnik

o vétsi, mensi, stejny

e orientuje se v prostoru - nahote, dole,
pred, za, ...

ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE S DATY

Dopliiuje tabulky, posloupnosti
Cisel.

¢ tabulky
e posloupnosti Cisel

Ro¢nik 2.

Prurezova

témata

CISLO A POCETNI OPERACE

Pouziva prirozena cisla k modelo-
vani realnych situaci, pocita pred-
méty v daném souboru, vytvari
soubory s danym po¢tem prvki.
Cte, zapisuje a porovnava prirozena
c¢isla do 100, uziva a zapisuje vztah
rovnosti a nerovnosti.

Uziva linearni uspoiadani; zobrazi

e scitan{ a odcitani s prechodem desitky
v oboru ¢isel do 20

Cteni a psant Cisel, porovnavani, ¢isla na
Ciselné ose

rozklad ¢isel na desitky a jednotky
pocitani do100 - s¢itani a odcitani desi-
tek

pocitani do 100 - s¢itani a odcitani bez
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Cislo na ciselné ose.

Provadi zpaméti jednoduché po-
Cetni operace s prirozenymi Cisly.
Resi a tvori tlohy, ve kterych apli-
kuje a modeluje osvojené pocetni
operace.

pfechodu desitky

e scitani a odcitani s prechodem pres desit-
ku v oboru ¢isel do 100

e priprava na nasobeni a nasobeni 1, 2, 3, 4,
5

e délenil,2,3,4,5

e rozsirujici ucivo - nasobeni a déleni 6, 7,
8,9,10

® slovni ulohy

GEOMETRIE V ROVINE A PROSTORU

Rozezna, pojmenuje, a vymodeluje
zakladni prostorové utvary - jed-
noducha télesa, nachazi v realité
jejich reprezentaci.

Rozezn4a, pojmenuje, vymodeluje a
popise zakladni rovinné atvary.
Porovna velikost utvara, méri a
odhaduje délku usecky.

e geometrické utvary v roviné - Ctverec,
obdélnik, trojuhelnik, kruh

e geometricka télesa - kvadr, krychle, kou-
le, valec, pojmy nizsi, vyssi

e lomena ¢ara

e piimka - modelovani a rysovani - rozsi-
fujici ucivo

e bod, usecka

e rysovani usecek dané délky - rozsirujici
ucivo

e méfeni na centimetry

ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE S DATY

Orientuje se v ¢ase, provadi jedno-
duché prevody jednotek casu.

e orientace v Case, jednoduché prevody
jednotek ¢asu

® hodina, den, tyden, mésic, rok

Ro¢nik 3.

CISLO A POCETNI OPERACE

Prurezova

témata

Pouziva prirozena ¢isla k modelo-
vani realnych situaci, pocita pred-
méty v daném souboru, vytvari
soubory s danym poc¢tem prvki.
Cte, zapisuje a porovnava prirozena
¢isla do 1000, uziva a zapisuje
vztah rovnosti a nerovnosti.

Uziva linearni usporadani; zobrazi
Cislo na c¢iselné ose.

Provadi zpaméti jednoduché po-
Cetni operace s prirozenymi ¢isly.
Resi a tvori tilohy, ve kterych apli-
kuje a modeluje osvojené pocetni

operace.

e prirozena ¢isla do 1000

e zapis Cisla v desitkové soustavé a jeho
znazornéni na ¢iselné ose

e zaokrouhlovani prirozenych Cisel na de-
sitky, stovky

e porovnavani cisel

¢ nasobilka, s¢itani, od¢itani zpaméti, pi-
semné algoritmy - sCitani a od¢itani

e déleni se zbytkem

¢ slovni Ulohy

GEOMETRIE V ROVINE A PROSTORU

Popise zakladni rovinné utvary a
jednoducha télesa, najde tyto utva-
ry v realném svété kolem sebe.

e rovina, rovinné Utvary
e zakladni Utvary v roviné - kruh, kruznice,
Ctytuhelnik, ¢tverec, obdélnik, trojihelnik
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Rozezna a modeluje jednoduché
soumérné utvary v roviné, porovna
velikost tutvari.

e zakladni Utvary v prostoru - jehlan, kuZzel,
kvadr, krychle, koule, valec

e ptrimka - vzajemna poloha dvou piimek v
roviné

o délka usecky, jednotky délky

e prenasSeni a porovnavani usecek, stied
usecky, usecky shodné

e polopiimka

ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE S DATY

Dopliiuje tabulky, schémata, po-
sloupnosti ¢isel.
Popisuje jednoduché zavislosti z

praktického Zivota.

¢ tabulky
¢ evidence sportovnich vykont

Ro¢nik 4.

Prurezova

témata

CISLO A POCETNI OPERACE

7

Cte, zapiSe a porovna prirozena
¢islado 1 000 000.

Vyuziva pii pamétném i pisemném
pocitani komutativnost a asociativ-
nost s¢itani a nasobeni.

Provadi pisemné pocetni operace v
oboru prirozenych ¢isel.
Zaokrouhluje prirozena cisla, pro-
vadi odhady a kontroluje vysledky
pocetnich operaci v oboru priroze-
nych ¢isel

Resi a tvori tlohy, ve kterych apli-
kuje osvojené pocetni operace v
celém oboru prirozenych ¢isel.

e prirozena ¢isla do 1 000 000

e porovnavani ¢isel do 1 000 000

e zapis Cisla v desitkové soustaveé a jeho
znazornéni na Ciselné ose

¢ zaokrouhlovani

e rimska Cisla - rozsirujici ucivo

e komutativnost a asociativnost s¢itani a
nasobeni

e algoritmus pisemného sc¢itani, odcitani,
nasobeni, déleni jednocifernym délitelem,
odhad a kontrola vysledku

e slovni ulohy, slovni tlohy se dvéma po-
Cetnimi operacemi

e zaokrouhlovani ¢isel

vz vz

Modeluje a urci ¢ast celku, pouziva
zapis ve formé zlomku.

e znazornéni zlomku - model
¢ zlomek - Citatel, jmenovatel
e Cteni a zapis zlomku

e urceni Casti celku

GEOMETRI

E V ROVINE A VPROSTORU

S¢ita a odcita graficky dsecky.
Urci délku lomené ¢ary.

Urci obvod mnohotihelniku secte-
nim délek jeho stran.

¢ jednotky délky a jejich prevody
e graficky soucet usecek
e obvod mnohothelniku

Narysuje a znazorni zakladni ro-
vinné atvary.

Uziva jednoduché konstrukce.
Rozezn4a, pojmenuje, vymodeluje a
popise jednoducha télesa.

¢ rysovani trojuhelniku, kruZnice - jedno-
duchd konstrukce

e pojmy vrchol, strana, prisecik

e kvadr, krychle, jehlan, koule, kuzel, valec

Sestroji rovnobézky a kolmice. Vy-

¢ rysovani kolmic, rovnobézek
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hleda dvojice kolmic a rovnobézek
vroviné.

¢ rysovani kolmic a rovnobézek danym
bodem

Rozpozna a znazorni ve ¢tvercové
siti jednoduché osové soumérné
utvary.

Urci osu soumérnosti atvaru pre-
kladanim papiru.

® 0sové soumérné utvary

NESTANDARDNI

APLIKACNI ULOHY A PROBLEMY

Resi jednoduché praktické slovni
ulohy a problémy, jejichz eSeni je
do zna¢né miry nezavislé na obvyk-
lych postupech a algoritmech $kol-
ské matematiky.

e slovni ulohy, magické Ctverce
o (iselné a obrazkové rady
e prostorova predstavivost

Ro¢nik 5.

Prurezova

témata

CISLO A POCETNI OPERACE

Cte, zapisuje, porovnava, znazorni,
zaokrouhli prirozena ¢isla.

e piirozena ¢isla pres 1 000 000
e Cteni a zapis Cisla

e rozvinuty zapis ¢isla

e znazornéni na Ciselné ose

s vrs

e porovnavani ¢isel

s

e zaokrouhlovani ¢isel

Provadi pisemné pocetni operace v
oboru prirozenych cisel.

Provadi odhady a kontroluje vy-
sledky pocetnich operaci v oboru
prirozenych cisel.

e pisemné scitani, od¢itani

e pisemné nasobeni az trojcifernym Cinite-
lem

¢ pisemné déleni jednocifernym a dvojci-
fernym délitelem

¢ odhad, kontrola vysledku i s vyuzitim
kalkulatoru

Resi a tvori tilohy, ve kterych apli-
kuje osvojené pocetni operace
v celém oboru prirozenych ¢isel.

¢ slovni Ulohy

o faze reSeni slovni ulohy - zapis, grafické
znazornéni, stanoveni reseni, kontrola
vysledku, formulace odpovédi

OSV - Resen
problémii a
rozhodovaci
dovednosti

Porovna, scita a od¢ita zlomky se
stejnym jmenovatelem v oboru
kladnych ¢isel.

e porovnavani zlomkd se stejnym jmenova-
telem

e scitani a od¢itani zlomkd se stejnym jme-
novatelem

Precte zapis desetinného ¢isla. Vy-
znaci na ¢iselné ose desetinné cislo
dané hodnoty.

o Cteni a zapis desetinného ¢isla

e znazornéni desetinného cisla na ciselné
ose

e rozsifujici ucivo - porovnavani desetin-
nych ¢isel, s¢itani a od¢itani desetinnych
Cisel

Porozumi vyznamu ,, - ,, pro zapis
celého zaporného cisla a toto ¢islo

o Cteni a zapis celych zapornych ¢isel
e znazornéni celého zaporného ¢isla na
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vyznaci na Ciselné ose.

Ciselné ose, na teploméru

GEOMETRI

E V ROVINE A V PROSTORU

Narysuje a znazorni zakladni ro-
vinné atvary.

Uziva jednoduché konstrukce.
Ur¢i obvod mnohotihelniku secte-
nim délek jeho stran.

e obvod obrazce s pomoci ¢tvercové sité
nebo mérenim

¢ jednotky délky a jejich prevody

e rysovani ¢tverce, obdélniku

¢ konstrukce trojihelniku (rovnostranny,
rovnoramenny)

Urci obsah obrazce pomoci ¢tver-
cové sité.

Uziva zakladni jednotky obsahu bez
vzajemného pievadéni.

e obsah obrazce pomoci ¢tvercové sité
¢ jednotky obsahu bez vzajemného preva-
déni - cm2, m2, km2

NESTANDARDNI

APLIKACNI ULOHY A PROBLEMY

Resi jednoduché praktické slovni
ulohy a problémy, jejichz ieSeni je
do znacné miry nezavislé na obvyk-
lych postupech a algoritmech Skol-
ské matematiky.

¢ slovni Ulohy

e Ciselné a obrazkové rady
e magické Ctverce

e prostorova predstavivost

ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE S DATY

Cte a sestavuje jednoduché tabulky
a diagramy.

Vyhledava, sbira a tiidi data.

e zavislosti a jejich vlastnosti
o diagramy, grafy, tabulky, jizdni rady

Ro¢nik 6.

Vystupy

Ucivo

CISLO A PROMENNA

Provadi pocetni operace v oboru
celych ¢isel a racionalnich ¢isel.

Desetinné ¢islo

e rozvinuty zapis Cisla v desitkové soustavé

Zaokrouhluje a provadi odhady s
danou pi‘esnosti, ic¢elné vyuziva kal-
kulator.

e porovnavani, zaokrouhlovani

Modeluje a resi situace s vyuzitim
délitelnosti prirozenych cisel.

Délitelnost pfirozenych Cisel

e prvocislo, ¢islo slozené

e nasobek, délitel, kritéria délitelnosti

¢ nejmensi spolecny nasobek, nejvétsi spo-
le¢ny délitel

GEOMETRI

E VROVINE A V PROSTORU

Charakterizuje a tridi zakladni ro-
vinné dtvary. Nacrtne a sestroji ro-
vinné utvary.

Rovinné utvary
o Usecka, primka, poloprimka, thel
e (Ctverec, obdélnik
e trojuhelnik, trojuhelnikova nerovnost
e pravidelné mnohoudhelniky

kruh, kruznice

Urcuje velikost ihlu mérenim a vy-
poctem.

vzajemna poloha ptfimek v roviné-typy
uhla

vzdalenost bodu od primky

Odhaduje a vypocita obsah a obvod

¢tverec, obdélnik
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zakladnich rovinnych utvar.

Nacrtne a sestroji obraz rovinného
atvaru v osové soumérnosti, urci
osové soumeérny utvar.

e 0sova soumeérnost

Urcuje a charakterizuje zakladni
prostorové utvary (télesa), analyzuje
jejich vlastnosti. Odhaduje a vypocita
objem a povrch téles.

Nacrtne a sestroji obraz jednodu-
chych téles v roviné.

e kvadr, krychle

Nacrtne a sestroji sité zakladnich
téles.

o sité téles

ZAVISLOSTI, VZTAHY, PRACE S DATY

Vyhledava, vyhodnocuje a zpracova-
va data.

e z3avislosti a data

NESTANDARDNI

APLIKACNI ULOHY A PROBLEMY

Uziva logickou ivahu a kombina¢ni
usudek pri FeSeni tloh a problémii a
analéza rizna rreSeni predkladanych
nebo zkoumanych situaci.

Ciselné a logické rady

Ro¢nik 7.

Vystupy

Ucivo

CiSLO A PROMENNA

Prurezova
témata

Provadi pocetni operace v obo-
ru racionalnich cisel.

Zlomky

e pievracené c¢islo
e smiSené Cislo

e slozeny zlomek

Uziva rizné zpusoby kvantitativniho
vyjadreni vztahu celek-¢ast (priro-
zenym Cislem, pomérem, zlomkem,
desetinnym cislem, procentem).

e pomér
e zlomek

Resi modelovanim a vypoétem situa-
ce vyjadirené pomérem; pracuje

v

s méritky map a plani.

e méfitko, iméra, trojclenka

Resi aplikaé¢ni tlohy na procenta (i
pro pripad, Ze procentova cast je
vétsi nez celek).

Procenta

e procento, promile

e zaklad, procentova Cast, pocet procent
¢ jednoduché tirokovani

ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE S DATY

Urcuje vztah primé a neprimé imér-
nosti.

o priklady zavislosti z praktického Zivota

Vyjadri funkéni vztah tabulkou, gra-
fem.

¢ diagramy, grafy, tabulky

GEOMETRIE V ROVINE A V PROSTORU

Nacrtne a sestroji obraz rovinného
utvaru ve stiredové soumérnosti, urcéi
stiredové soumérny utvar.

e stiedova soumeérnost
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vr o7

UZiva k argumentaci a pfi vypoctech | e véty o shodnosti trojihelniki
véty o shodnosti trojihelniki.

Nacrtne a sestroji rovinné utvary. e trojuhelnik
Odhaduje a vypocita obsah a obvod e rovnobéZnik
zakladnich rovinnych atvari. e lichobé&Znik
Urcuje a charakterizuje zakladni e kolmy hranol

prostorové utvary (télesa), analyzuje
jejich vlastnosti. 0dhaduje a vypoci-
ta objem a povrch téles. Nacrtne a
sestroji sité zakladnich téles.

Roc¢nik 8.

Prurezova
témata

Vystupy Ucivo

CISLO A PROMENNA

Matematizuje jednoduché realné Vyrazy
situace s vyuZzitim proménnych. e (iselny vyraz a jeho hodnota
Ur¢i hodnotu vyrazu. e proménna

e vyrazy s proménnymi

Scita a nasobi mnohocleny, provadi | ¢ mnohocleny
rozklad mnohoclenu na soucin po-
moci vzorci a vytykanim.

Uziva ve vypoctech druhou mocni- Mocniny a odmocniny
nu a odmocninu. e druhd mocnina a odmocnina
Formuluje a Fesi realnou situaci e linearni rovnice

pomoci rovnic.

Analyzuje a fesi jednoduché pro-

blémy, modeluje konkrétni situace,

v nichz vyuziva matematicky aparat

v oboru celych a racionalnich cisel.
GEOMETRIE V ROVINE A V PROSTORU

Zduavodnuje a vyuziva polohové a ¢ Pythagorova véta

metrické vlastnosti zakladnich e Thaletova kruZnice

rovinnych utvari pii FeSeni iloh a

jednoduchych praktickych problé-

mu; vyuZiva potirebnou matematic-

kou symboliku. Analyzuje a resi

aplikacni geometrické ulohy

s vyuzitim osvojeného matematic-

kého aparatu.

Odhaduje a vypocita obsah a obvod | e kruh, kruZnice

zakladnich rovinnych atvari.

Urcuje a charakterizuje zakladni e rotaéni valec
prostorové utvary (télesa), analy-
zuje jejich vlastnosti. 0dhaduje a
vypocita objem a povrch téles. Na-
Crtne a sestroji sité zakladnich té-
les.
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Vyuziva pojem mnoZina v§ech bodi
dané vlastnosti k charakteristice
utvaru a k reseni polohovych a ne-
polohovych konstruké¢nich tloh.

e mnoziny vSech bodl dané vlastnosti (osa
usecky, osa thlu)

NESTANDARDNI APLIKACNI ULOHY A PROBLEMY

Resi tlohy na prostorovou piedsta-
vivost, aplikuje a kombinuje po-
znatky a dovednosti z riznych te-
matickych a vzdélavacich oblasti.

e slovni tlohy, ivaha
e logické a netradi¢ni geometrické ulohy

ZAVISLOSTI, VZTAHY, PRACE S DATY

Vyhleda, vyhodnocuje a zpracovava
data. Porovnava soubory dat.

e priklady zavislosti z praktického Zivota
a jejich vlastnosti, nakresy, schémata,
diagramy, grafy, tabulky; ¢etnost znaku,

aritmeticky primér

Rocnik 9.
Vystupy

C

Ucivo

ISLO A PROMENNA

Priarezova
témata

Provadi pocetni operace s lomenymi
vyrazy.

¢ lomeny vyraz - rozsirujici ucivo

Formuluje a i*e$i realnou situaci po-
moci soustav linearnich rovnic.

e soustava dvou linearnich rovnic se dvé-
ma nezndmymi

Uziva a zapisuje vztah nerovnosti.

e nerovnice-rozsirujici ucivo

ZAVISLOS

TI, VZTAHY, PRACE S DATY

Vyjadri funkéni vztah tabulkou, rov-
nici, grafem.

Matematizuje jednoduché realné
situace s vyuzitim funkcnich vztahii.

Funkce

e pravouhla soustava soufadnic
e piima imérnost

e nepiima imérnost

e linearni funkce

¢ diagramy, grafy, tabulky

GEOMETRIE V ROVINE A V PROSTORU

Uziva k argumentaci a pii vypoctech
véty o podobnosti trojiuhelnikii.

e podobnost
e véty o podobnosti trojahelnikt

Vyuziva goniometrické funkce k
vypoctiim udaju v pravouhlém troj-
uhelniku.

e goniometrické funkce - rozsirujici uc¢ivo

Urcuje a charakterizuje zakladni
prostorové utvary (télesa), analyzuje
jejich vlastnosti. Odhaduje a vypoci-
ta objem a povrch téles. Nacrtne a
sestroji sité zakladnich téles.

e rotacni kuzel
e jehlan
e koule

NESTANDATRDN

I APLIKACNIi ULOHY A PROBLEMY

Uziva logickou tivahu a kombinac¢ni
usudek pii FeSeni iloh a problémi a
a naléza riizna reseni predkladanych
nebo zkoumanych situaci.

o logické a netradi¢ni geometrické tlohy

Resi tlohy na prostorovou piedsta-
vivost, aplikuje a kombinuje poznat-

o Ciselné a logické rady

e {iselné a obrazkové analogie
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Ky a dovednosti z riiznych tematic-
kych a vzdélavacich oblasti.
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Vzdélavaci oblast: INFORMATIKA
Vyucovaci predmét: INFORMATIKA

CHARAKTERISTIKA VYUCOVACIHO PREDMETU

Pfedmeét je vyucovan:

ve4.,5,6.,7.,8.a9.ro¢niku 1 hodinu tydné

Vyuka je realizovana formou vyucovaci hodiny v ucebné informatiky nebo v bézné uc¢ebné. Rad
ucCebny je soucasti vybaveni ucebny, dodrzovani pravidel je pro kazdého zaka zavazné.

1. Cilové zaméreni vyucovaciho predmétu:
Vzdélavani v daném vyucovacim piredmeétu je sméirovano k utvareni a rozvijeni klicovych kom-
petenci tim, Ze Zaka vedeme k:

systémovému pristupu pri analyze situaci a jevi svéta kolem néj

nachazeni riznych reseni a vybéru toho nejvhodnéjsiho pro danou situaci

zkuSenosti, Ze tymova prace umocnéna technologiemi miiZe vést k lepSim vysledkiim nez
samostatna prace

porozuméni riznym piistuptim ke kédovani informaci i rliznym zptisobtim jejich organi-
zace

rozhodovani na zakladé relevantnich dat a jejich korektni interpretace, jeho obhajovani
pomoci vécnych argumentt

komunikaci pomoci formalnich jazykd, kterym porozumi i stroje

standardizovani pracovnich postupti v situacich, kdy to usnadni praci

posuzovani technickych reSeni z pohledu druhych lidi a jejich vyhodnocovani v osobnich,
etickych, bezpecnostnich, pravnich, socidlnich, ekonomickych, enviromentalnich a kul-
turnich souvislostech

nezdolnosti pri feSeni tézkych problémi, zvladani nejednoznacnosti a nejistoty a vypo-
fadani se s problémy s otevienym koncem

otevirenosti novym cestam, nastrojlim, snaze postupné se zlepSovat

2. Formy a metody prace

individualni prace kazdého zaka na pocitaci ¢i notebooku, bud’ v PC ucebné, nebo v bézné
ucebné s prenosnymi notebooky, s pripojenim k internetu, nékteré prace probihaji bez
pocitace

vyuka je orientovana Cinnostné, s aktivnim zZakem, ktery objevuje, experimentuje, ovéiu-
je své hypotézy, diskutuje, tvori, fesi problémy, spolupracuje, pracuje projektové, kon-
struuje své poznani

neni kladen naprosto zadny dliraz na pamétné uceni a reprodukci

3. Vychovné a vzdélavaci strategie

Pro utvareni klicovych kompetenci vytvarime zakiim podminky, které jim umozni:
a) Kompetence k uceni

e vyhledavat a propojovat informace
e pouzivat odbornou terminologii
e samostatné experimentovat a porovnavat ziskané informace

69



nalézt souvislosti mezi ziskanymi daty

b) Kompetence k ireSeni problémii

vyuzivat zakladni postupy k nalezeni problému
hledat a zvolit postup k jeho FeSeni a vyhodnoceni ziskanych dat

c) Kompetence komunikativni

komunikace mezi zaky, diskuse
formulovat myslenky v pisemné i obrazové formé

d) Kompetence socialni a personalni

vyuzivat individualni i skupinové ptipravy pfi reSeni problémi
posilit sebedivéru, pocit zodpovédnosti

e) Kompetence ob¢anské

respektovat presvédceni druhych a byt schopen vcitit se do situace druhych

f) Kompetence pracovni

dodrZovat a upeviiovat bezpe¢né chovani pfi praci s pocitaci a dalSim zarizenim
dbat zasad ergonomického usporadani pracovisté
vyuzivat ziskané dovednosti v praxi

g) Kompetence digitalni

ovladat béZné pouZzivana digitalni zarizeni, aplikace a sluzby

samostatné rozhodovat, které technologie pouzit pro jakou ¢innost ¢i reSeny pro-
blém

ziskavat, vyhledavat, kriticky posuzovat, spravovat a sdilet data, informace a digitalni
obsah, k tomu volit postupy, zptisoby a prostiedky, které odpovidaji konkrétni situa-
ciaucelu

vytvaret a upravovat digitalni obsah, kombinovat rizné formaty, vyjadrovat se za
pomoci digitalnich prostiedki

chapat vyznam digitalnich technologii pro lidskou spolecnost, seznamovat se
snovymi technologiemi, kriticky hodnotit jejich prinosy a reflektovat rizika jejich
vyuzivani

predchazet situacim ohrozujicim bezpecnost zarizeni i dat, situacim s negativnim
dopadem na jeho télesné a dusevni zdravi i zdravi ostatnich

jednat eticky pti spolupraci, komunikaci a sdileni informaci v digitalnim prostredi

4, Vzdélavaci obsah piredmétu tvori:

e vystupy rozpracované podle vzdélavaciho oboru Informatika v dokumentu RVP ZV (viz

tabulka vystupi a uciva nize)

Ro¢nik 4.

Prurezova

Ucivo :
témata

DIGITALNI TECHNOLOGIE

Najde a spusti aplikaci, pra- Digitalni zatizen{ a jejich Géel, prvky

cuje s daty riizného typu v uZivatelském rozhrani, spousténi, prepinani a
ovladani aplikaci, uloZeni dat, otevirani soubori

Propoji digitalni zarizeni, Propojeni technologii, (bez)dratové pripojeni,

uvede mozna rizika, ktera internet, prace ve sdileném prostredi, sdileni dat

s takovym propojenim souvi-
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seji

DodrZuje bezpecnostni a
jina pravidla pro praci
s digitalnimi technologiemi

Pravidla bezpecné prace s digitalnim zarizenim,
uzivatelské ucty, hesla

DATA, INFORMACE A MODELOVANI

Uvede priklady dat, ktera ho
obklopuji a ktera mu mohou
pomoci lépe se rozhodnout,
vyslovuje odpovédi na za-
kladé dat

Sbér (pozorovani, jednoduchy dotaznik, pra-
zkum) a zaznam dat s vyuzitim textu, cisla, barvy,
tvaru, obrazu a zvuku, hodnoceni ziskanych dat,
vyvozovani zavéra

Popise konKkrétni situaci,
urdi, co k ni jiz vi, a znazorni
ji

vyuziti znacek, piktogrami, symboli a kédi pro
zaznam, sdilenf, pfenos a ochranu informace

Vycte informace z daného
modelu

Model jako zjednoduSené znazornéni skutecnosti,
vyuziti obrazovych modelid (myslenkové a pojmo-
vé mapy, schémata, tabulky, diagramy) ke zkou-

mani, porovnavani a vysvétlovani jevi kolem Zaka

Roc¢nik 5.
: o Priifezova
Vystupy Ucivo témata
INFORMACNI SYSTEMY
V systémech, které ho obklo- | Skupiny objektti a vztahy mezi nimi, vzajemné
puji, rozezna jednotlivé prv- | piisobeni, priklady systém z prirody, $koly a
Ky a vztahy mezi nimi blizkého okoli Zaka, ¢4sti systému a vztahy mezi
nimi
Pro vymezeny problém za- Shodné a odli$né vlastnosti objektt, fazeni prvka
znamenava do existujici ta- do Fad, ¢islovany a necislovany seznam, viceu-
bulky nebo seznamu ¢iselna i | roviiovy seznam, tabulka a jeji struktura, za-
neciselna data znam, doplnéni a Uprava zdznamu
ALGORITMIZACE A PROGRAMOVANI{
Sestavuje a testuje symbo- Postup, jeho jednotlivé kroky, vystupy a rtizné
lické zapisy postupii formy zapisu pomoci obrazki, znacek, symbolt
Ci textu, prikladt situaci vyuzivajicich opakované
pouzitelné postupy
Popise jednoduchy pro- Precteni, porozumeéni a iprava krokl v postupu,
blém, navrhne a popise jed- algoritmu, sestaveni funkéniho postupu resiciho
notlivé kroky jeho Fe$eni konkrétni jednoduchou situaci
V blokové orientovaném Experimentovani a objevovani v blokové orien-
programovacim jazyce se- tovaném programovacim prostiedi, udalosti,
stavi program, rozpozna sekvence, opakovani, podprogramy, sestavené
opakujici se vzory, pouziva programu
opakovani a pripravené
podprogramy
Ovéri spravnost jim navrze- Porovnani postupu s jinym a diskuse o nich, ové-
ného postupu ¢i programu, fovani funk¢nosti programu a jeho ¢asti opakova-
najde a opravi v ném pripad- | nym spusténim, nalezenim chyby a oprava kédu,
nou chybu nahrazeni opakujiciho se vzoru cyklem
Ro¢nik 6.
. o Priifezova
Vystupy Ucivo témata

DATA, INFORMACE A MODELOVANI

Ziska z dat informace, inter-

| Ziskavani, vyhledavani a ukladani dat obecné a
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pretuje data, odhaduje chyby
v cizich interpretacich dat

v pocitaci, proces komunikace, kompletnost dat,
Casté chyby pri interpretaci dat

Navrhuje a porovnava rizné
zpusoby kédovani dat s cilem
jejich uloZeni a pirenosu

Ruzné moznosti kddovani ¢isel, znakd, barev, ob-
razk(, zvuki a jejich vlastnosti, standardizované
kédy, bit, bajt, nasobné jednotky, jednoduché Sifry
a jejich limity

INFORMACNI SYSTEMY

7 7w

Vysvétli icel informacnich
systému, které pouziva, iden-
tifikuje jejich jednotlivé prv-
Ky a vztahy mezi nimi, zvazu-
je moZzna rizika pri navrho-
vani i uzivani informacnich
systémiu

Informacni systém ve Skole, uzivatelé, ¢innosti,
prava, struktura dat, ochrana dat a uzivatelt

Sam evidenci vyzkousi a na-
sledné zhodnoti jeji funkc-
nost, pripadné navrhne jeji
upravu

Kontrola spravnosti a pouzitelnosti struktury,
nastavenych pravidel, Gprava pozadavki, tabulky
Ci pravidel

DIGITALNI TECHNOLOGIE

Uklada a spravuje sva data ve
vhodném formatu s ohledem
na jejich dalsi zpracovani ¢i
pirenos

Datové a programové soubory a jejich asociace

v operacnim systému, komprese a formaty soubo-
rd, sprava soubort, instalace aplikaci, fungovani
novych technologii kolem zaka

Vybira nejvhodnéjsi zpiisob
pripojeni digitalnich zarizeni
do pocitacové sité, uvede
priklady siti a popisSe jejich
charakteristické znaky

Typy, sluzby a vyznam pocitacovych siti, fungova-
ni sité - klient, server, switch, IP adresa, struktura
a principy internetu, web - fungovani webu, we-
bova stranka, webovy server, prohlizec, odkaz,
URL, vyhledavac, princip cloudovych aplikaci,
metody zabezpeceni piistupu k datiim, role a pri-
stupova prava

Poradi si s typickymi zava-
dami a chybovymi stavy poci-
tace

Postup pfi feseni problému s digitalnim zarizenim
- nepropojeni, program bez odezvy, Spatné nasta-
veni

Dokaze usmeérnit svoji ¢in-
nost tak, aby minimalizoval
riziko ztraty ¢i zneuziti dat,
popise fungovani a diskutuje
omezeni zabezpecovacich
reseni

Utoky - cile a metody tito¢niki, nebezpecéné apli-
kace a systémy, zabezpeceni digitalnich zarizeni a
dat - aktualizace, antivir, firewall, bezpecna prace
s hesly a spravce hesel, dvoufaktorova autentiza-
ce, Sifrovani dat a komunikace, zalohovani a ar-
chivace dat

Ro¢nik 7.

Vystupy

Uc¢ivo

ALGORITMIZACE A PROGRAMOVANI

Prurezova
témata

Po precteni jednotlivych
kroki algoritmu nebo pro-
gramu vysvétli cely postup,
urci problém, ktery je danym
algoritmem reSen

Dekompozice ulohy, problému, tvorba, zapis a
prizplisobeni algoritmu

Vybere z vice moznosti vhod-
ny algoritmus pro FeSeny
problém a sviij vybér zdi-
vodni, upravi dany algorit-
mus pro jiné problémy, na-
vrhne riizné algoritmy pro
resSeni problému

Uprava algoritmu a programu

V blokové orientovaném

Nastroje programovaciho prostiedi, blokové ori-
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programovacim jazyce vytvo- | entovany programovaci jazyk, cykly, vétveni,

i prehledny program promeénné, tvorba programi (napriklad ptibéhy,
s ohledem na jeho mozné hry, simulace, roboti), potieby uzivateld, uzivatel-
disledky a svou odpovédnost | ského rozhrani programu, autorstvi a licence pro-
za né, program vyzkousi a gramu, etika programatora

opravi v ném piipadné chyby,
pouziva opakovani, vétveni
programu, proménné

Ovéri spravnost postupu, Ovéreni algoritmu (naptiklad zménou vstup,
najde a opravi v ném pripad- | kontrolou vystup(, opakovanym spusténim), nale-
nou chybu zeni chyby (napriklad krokovanim), prava algo-

ritmu a programu

DATA, INFORMACE A MODELOVANI

Vymezi problém a urci, jaké Schéma, myslenkova mapa, vyvojovy diagram,
informace bude potiebovat ohodnoceny a orientovany graf, zdkladni grafové
k jeho FeSeni, situaci modelu- | tlohy

je pomoci grafii, piripadné
obdobnych schémat, porovna
sviij navrZeny model s jinymi
modely k FeSeni stejného
problému a vybere vhodnéj-
$i, svou volbu zdiivodni

Zhodnoti, zda jsou v modelu Kontrola dat, vyhledani a oprava chyby
vSechna data poti‘ebna

k feSeni problému, vyhleda
chybu modelu a opravi ji

Roc¢nik 8.
. o Priifezova
Vystupy Ucivo témata
ALGORITMIZACE A PROGRAMOVANI
Po precteni jednotlivych Dekompozice tlohy, problému, tvorba, zapis a
krokii algoritmu nebo pro- prizplisobeni algoritmu

gramu vysvétli cely postup,
urci problém, ktery je danym
algoritmem reSen

Vybere z vice moznosti vhod- | Uprava algoritmu a programu
ny algoritmus pro reSeny
problém a sviij vybér zdi-
vodni, upravi dany algorit-
mus pro jiné problémy, na-
vrhne riizné algoritmy pro
reSeni problému

V blokové orientovaném Néstroje programovaciho prostiedi, blokové
programovacim jazyce vytvo- | orientovany programovaci jazyk, cykly, vétvent,
Ii prehledny program proménné, tvorba programi (napiiklad ptibéhy,
s ohledem na jeho mozné hry, simulace, roboti), potteby uzivatelli, uziva-
diisledky a svou odpovédnost | telského rozhrani programu, autorstvi a licence
za né, program vyzKousi a programu, etika programatora

opravi v ném piipadné chyby,
pouziva opakovani, vétveni
programu, proménné

Ovéri spravnost postupu, Ovéreni algoritmu (naptiklad zménou vstupf,
najde a opravi v ném pripad- | kontrolou vystupti, opakovanym spusténim),
nou chybu nalezeni chyby (napftiklad krokovanim), iprava

algoritmu a programu

INFORMACNI SYSTEMY
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Nastavuje zobrazeni, fazeni a | Velké soubory dat, funkce a vzorce, prace s retézci,
filtrovani dat v tabulce, aby Fazeni, filtrovani, vizualizace dat, odhad zavislosti
mohl odpovédét na poloze-

nou otazku, vyuziva funkce
pro automatizaci zpracovani

dat

Vymezi problém a urci, jak Formulace poZadavkd, struktura tabulky, typy dat,
pri jeho reSeni vyuzije evi- prace se zaznamy, pravidla a omezeni, kontrola
denci dat, na zakladé dopo- spravnosti a pouzitelnosti struktury, nastavenych

ruceného i vlastniho navrhu pravidel, uprava pozadavkd, tabulky ¢i pravidel
sestavi tabulku pro evidenci
dat a nastavi pravidla a po-
stupy pro praci se zaznamy
v evidenci dat

Ro¢nik 9.

Vystupy Ucivo
ALGORITMIZACE A PROGRAMOVANI

Priurezova
témata

Rozdéli problém na jednotli- | Tvorba, zapis a prizplisobeni algoritmu
vé Fesitelné ¢asti a navrhne a
popiSe kroky K jejich ireSeni

Vybere z vice moznosti vhod- | Uprava algoritmu a programu
ny algoritmus pro reSeny
problém a sviij vybér zdi-
vodni, upravi dany algorit-
mus pro jiné problémy, na-
vrhne riizné algoritmy pro
FeSeni problému

V blokové orientovaném Néstroje programovaciho prostiedi, blokové
programovacim jazyce vytvo- | orientovany programovaci jazyk, cykly, vétveni,
Ii prehledny program proménné, tvorba programi (napiiklad piibéhy,
s ohledem na jeho mozné hry, simulace, roboti), potteby uzivatelli, uziva-
diisledky a svou odpovédnost | telského rozhrani programu, autorstvi a licence
za né, program vyzKkousi a programu, etika programatora

opravi v ném piipadné chyby,
pouziva opakovani, vétveni
programu, proménné

Ovéri spravnost postupu, Ovéreni algoritmu (napiiklad zménou vstupf,
najde a opravi v ném pripad- | kontrolou vystupfi, opakovanym spusténim),
nou chybu nalezeni chyby (napftiklad krokovanim), iprava

algoritmu a programu

DIGITALNI TECHNOLOGIE

Popise, jak funguje pocita¢ po | Pojmy hardware a software, soucasti pocitace a
strance hardwaru i operac- principy jejich spole¢ného fungovani, operacni
niho systému, diskutuje o systémy - funkce, typy, typické vyuziti
fungovani digitalnich techno-
logii urcujicich trendy ve
svété

Uklada a spravuje sva data ve | Datové a programové soubory a jejich asociace
vhodném formatu s ohledem | v opera¢nim systému, komprese a formaty soubo-
na jejich dalsi zpracovani ¢i ri, sprava soubort, instalace aplikaci, fungovani
pienos novych technologii kolem zaka, digitalni stopa
(obsah a metadata) - sledovani polohy zatizeni,
zaznamy o piihlasovani a pohybu po internetu,
cookies, sledovani komunikace, informace

v souboruy, sdileni a trvalost (nesmazatelnost) dat
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Vybira nejvhodnéjsi zptisob
pripojeni digitalnich zarizeni
do pocitacové sité, uvede
priklady siti a popiSe jejich
charakteristické znaky

Typy, sluzby a vyznam pocitacovych siti, fungova-
ni sité - klient, server, switch, IP adresa, struktura
a Principy internetu, web - fungovani webu, we-
bova stranka, webovy server, prohlizec, odkaz,
URL, vyhledavac, princip cloudovych aplikaci,
metody zabezpeceni piistupu k datiim, role a pri-
stupova prava, fungovani a algoritmy sociadlnich
siti

Poradi si s typickymi zava-
dami a chybovymi stavy poci-
tace

Postup pri reseni problému s digitalnim zarizenim
- nepropojeni, program bez odezvy, Spatné nasta-
veni

DokaZe usmérnit svoji ¢in-
nost tak, aby minimalizoval
riziko ztraty ¢i zneuziti dat,
popise fungovani a diskutuje
omezeni zabezpecovacich
reSeni

Utoky - cile a metody uto¢nikii, nebezpeéné apli-
kace a systémy, zabezpeceni digitalnich zatizenf a
dat - aktualizace, antivir, firewall, bezpe¢na prace
s hesly a spravce hesel, dvoufaktorova autentiza-
ce, Sifrovani dat a komunikace, zalohovani a ar-
chivace dat
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Vzdélavaci oblast: INFORMATIKA
Vyucovaci predmét: ~ ZPRACOVANI INFORMACI

CHARAKTERISTIKA VYUCOVACIHO PREDMETU

Pfedmeét je vyucovan:

v 6. ro¢niku 1 hodinu tydné

Vyuka je realizovana formou vyucovaci hodiny v ucebné informatiky nebo v bézné ucebné. Rad
ucCebny je soucasti vybaveni ucebny, dodrzovani pravidel je pro kazdého zaka zavazné.

1. Cilové zaméreni vyucovaciho predmétu:
Vzdélavani v daném vyucovacim piredmeétu je sméirovano k utvareni a rozvijeni klicovych kom-
petenci tim, Ze Zaka vedeme k:

systémovému pristupu pri analyze situaci a jevi svéta kolem néj

nachazeni riznych reseni a vybéru toho nejvhodnéjsiho pro danou situaci

zkuSenosti, Ze tymova prace umocnéna technologiemi miiZe vést k lepSim vysledkiim nez
samostatna prace

porozuméni riznym piistuptim ke kédovani informaci i rliznym zptisobtim jejich organi-
zace

rozhodovani na zakladé relevantnich dat a jejich korektni interpretace, jeho obhajovani
pomoci vécnych argumentt

komunikaci pomoci formalnich jazykd, kterym porozumi i stroje

standardizovani pracovnich postupti v situacich, kdy to usnadni praci

posuzovani technickych reSeni z pohledu druhych lidi a jejich vyhodnocovani v osobnich,
etickych, bezpecnostnich, pravnich, socidlnich, ekonomickych, enviromentalnich a kul-
turnich souvislostech

nezdolnosti pri feSeni tézkych problémi, zvladani nejednoznacnosti a nejistoty a vypo-
fadani se s problémy s otevirenym koncem

otevirenosti novym cestam, nastrojlim, snaze postupné se zlepSovat

2. Formy a metody prace

individualni prace kazdého zaka na pocitaci ¢i notebooku, bud’ v PC ucebné, nebo v bézné
ucebné s prenosnymi notebooky, s pripojenim k internetu, nékteré prace probihaji bez
pocitace

vyuka je orientovana Cinnostné, s aktivnim zZakem, ktery objevuje, experimentuje, ovéiu-
je své hypotézy, diskutuje, tvori, fesi problémy, spolupracuje, pracuje projektove, kon-
struuje své poznani

neni kladen naprosto zadny dliraz na pamétné uceni a reprodukci

3. Vychovné a vzdélavaci strategie

Pro utvareni klicovych kompetenci vytvarime zakiim podminky, které jim umozni:
g) Kompetence k uc¢eni

e vyhledavat a propojovat informace
e pouzivat odbornou terminologii
e samostatné experimentovat a porovnavat ziskané informace

76



nalézt souvislosti mezi ziskanymi daty

h) Kompetence k reseni problémii

vyuzivat zakladni postupy k nalezeni problému

hledat a zvolit postup k jeho FeSeni a vyhodnoceni ziskanych dat

i) Kompetence komunikativni

komunikace mezi zaky, diskuse
formulovat myslenky v pisemné i obrazové formé

j) Kompetence socialni a personalni

vyuzivat individualni i skupinové ptipravy pii reSeni problémi

posilit sebedivéru, pocit zodpovédnosti

k) Kompetence ob¢anské

respektovat presvédceni druhych a byt schopen vcitit se do situace druhych

1) Kompetence pracovni

dodrZovat a upeviiovat bezpecné chovani pri praci s pocitaci a dalsSim zarizenim
dbat zasad ergonomického usporadani pracovisté
vyuzivat ziskané dovednosti v praxi

g) Kompetence digitalni

ovladat béZné pouZzivana digitalni zarizeni, aplikace a sluzby

samostatné rozhodovat, které technologie pouzit pro jakou c¢innost ¢i FeSeny pro-
blém

ziskavat, vyhledavat, kriticky posuzovat, spravovat a sdilet data, informace a digitalni
obsah, k tomu volit postupy, zptisoby a prostiedky, které odpovidaji konkrétni situa-
ciaucelu

vytvaret a upravovat digitalni obsah, kombinovat riizné formaty, vyjadiovat se za
pomoci digitalnich prostiedki

predchazet situacim ohrozujicim bezpecnost zarizeni i dat, situacim s negativnim
dopadem na jeho télesné a dusevni zdravi i zdravi ostatnich

jednat eticky pti spolupraci, komunikaci a sdileni informaci v digitadlnim prostredi

4. Vzdélavaci obsah predmétu tvori:
e vystupy rozpracované podle vzdélavaciho oboru Informatika v dokumentu RVP ZV (viz

tabulka vystupi a uciva nize)

Roc¢nik 6.

Vystupy

Prurezova

Ucivo ;
témata

ZPRACOVANI A VYUZITIi INFORMACI

Pracuje s textem a obrazkem | Zakladni funkce textového editoru
v textovém editoru

aplikaci

Ovlada praci s textovymi Zpracovani a distribuce informaci
editory a vyuziva vhodnych

Uplatiuje zakladni esteticka | Esteticka a typograficka pravidla
a typograficka pravidla pro
praci s textem a obrazem

Pracuje s prezentacnim edi- Zakladni funkce prezenta¢niho editoru
torem
Zpracuje a prezentuje na Prezentace informaci

uzivatelské urovni informace
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v textové, grafické a multi-
medialni formé
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Vzdélavaci oblast: CLOVEK A JEHO SVET
Vyucovaci predmét: ~ NAS SVET

CHARAKTERISTIKA VYUCOVACIHO PREDMETU
Pfedmét je vyucovan:

e v1, 2. a3.roc¢niku 2 hodiny tydné
Vyuka probiha ve kmenové tiideé.
Pfi vyuce jsou vyuzivany interaktivni tabule, vyukové pocitacové programy. Zafazeny mohou byt
rovnéz Cinnosti v arealu Skoly ¢i v okoli skoly (park). Uskuteciiujeme vychazky s pozorovanim.
Poradame 3koly v piirodé, kde Zaci poznavaji jednotlivé regiony CR, provadéji pozorovani a
prakticka cviceni v terénu. Pro Zaky organizujeme vylety a exkurze, nav§tévujeme muzea, vysta-
vy, hrady, zdmky a dalsi vyznamna mista souvisejici s danou tematickou oblasti. Do vyucovani
zarazujeme besedy s odbornymi pracovniky z jinych oblasti (hasici, policie apod.)

Vzdélavaci obsah je rozdélen do téchto tematickych okruhti: Misto, kde Zijeme, Lidé kolem nas,
Lidé a ¢as, Rozmanitost prirody, Clovék a jeho zdravi

1. Cilové zaméreni vyucovaciho predmétu:
Vzdélavani v daném vyucovacim predmétu sméruje k utvareni a rozvijeni klicovych kom-
petenci tim, Ze zaka vedeme k:

e utvareni pracovnich navyki v jednoduché samostatné i tymové ¢innosti

e rozSifovani slovni zasoby v osvojovanych tématech, k pojmenovavani pozorovanych sku-
teCnosti a k jejich zachyceni ve vlastnich projevech, nazorech a vytvorech

e poznavani a chapani rozdili mezi lidmi, ke kulturnimu a tolerantnimu chovani a jednani
na zakladé respektu a spolecné vytvorenych a prijatych nebo obecné uplatiiovanych pra-
videl souziti, k plnéni povinnosti a spolecnych ukolt

e samostatnému a sebevédomému vystupovani a jednani, k efektivni a bezkonfliktni ko-
munikaci v méné béznych situacich, k poznavani a ovliviiovani své jedine¢nosti (moznos-
ti a limitd)

e utvareni ohleduplného vztahu k prirodé i kulturnim vytvortim a k hledani moznosti ak-
tivniho uplatnéni pfi jejich ochrané

e prirozenému vyjadiovani pozitivnich citl ve vztahu k sobé i okolnimu prostredi

e objevovani a poznavani vseho, co jej zajim4, co se mu libi a véem by v budoucnu mohl
uspét

e poznavani podstaty zdravi i pric¢in jeho ohroZeni, vzniku nemoci a drazl a jejich pred-
chazeni

e poznavani a upeviiovani preventivniho chovani, ucelného rozhodovani a jednani
v riznych situacich ohrozeni vlastniho zdravi a bezpecnosti i zdravi a bezpecnosti dru-
hych, v€etné chovani pii mimotradnych udalostech.

2. Formy a metody prace

e skupinova a frontalni vyuka - vyklad, poslech, ¢etba
e aktivizujici metody, osmismérky, kiiZovky, ...
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besedy, navstéva muzea

projekty

vyuka probiha v ucebnach, na vychazkach, pripadné na exkurzich

3. Vvchovné a vzdélavaci strategie

Pro utvareni klicovych kompetenci jsou vytvareny zaklim podminky, které jim umozni:
a) Kompetence k uceni

b)

g)

utvaret pracovni navyky v jednoduché samostatné i tymové ¢innosti
rozSirovat slovni zadsobu v osvojovanych tématech

Kompetence k ieSeni problémi

fesit zadané tukoly
spravné se rozhodovat v riiznych situacich

Kompetence komunikativni

samostatné a sebevédomeé vystupovat a jednat
bezproblémové a bezkonfliktné komunikovat v méné béznych situacich

Kompetence socialni a personalni

poznavat a chapat rozdily mezi lidmi
vést ke kulturnimu a tolerantnimu chovani

Kompetence obcanské

poznavat podstatu zdravi a pri¢iny nemoci

upeviovat preventivni chovani, ochranu zdravi spoluzaki

utvaret ohleduplny vztah k prirodé i kulturnim vytvortim a hledat moznosti k jejich
aktivni ochrané

propojovat vzdélavaci oblasti s redlnym Zivotem

Kompetence pracovni

objevovat a poznavat vSe, co Zadka zajim4, co se mu libf a v ¢em by v budoucnu mohl
uspét

Kompetence digitalni

vstépovat zdkladni pravidla chovani v digitdlnim svété, dodrzovat bezpecnost infor-
maci a ochrany osobnich udaji

seznamit s uskalimi elektronické komunikace

ovladat bézné pouzivana digitalni zarizeni, aplikace a sluzby, vyuZzivat je pti uceni i
pri zapojeni do zivota skoly a do spolecnosti

prohliZet a vyhledavat informace, rozvijet kritické mysleni

sdilet ziskana data, informace a vytvorené digitalni obsahy

vytvaret a upravit digitalni obsah

podporovat rozvoj schopnosti komunikovat a sdilet digitalni obsah prostrednictvim
internetovych sluzeb a portalt

4. Vzdélavaci obsah piredmétu tvori:
vystupy rozpracované podle vzdélavaciho oboru Clovék a jeho svét v dokumentu RVP ZV
(viz tabulka vystupi a uciva nize)

priifezova témata:

O
O
O

OSV - Rozvoj schopnosti poznavani - 1. ro¢nik - integrace
0OSV - Sebepoznani a sebepojeti - 1. ro¢nik - integrace
OSV - Seberegulace a sebeorganizace - 2. ro¢nik - integrace

80



OSV - Psychohygiena - 1. ro¢nik - integrace

ro¢nik - integrace
- 3.roc¢nik - integrace

Zivota - 3. ro¢nik - integrace

o)
o OSV - Poznavani lidi - 2.
o OSV - Mezilidské vztahy
o OSV - Kooperace a kompetice - 2. ro¢nik - integrace
o VDO - Obcanska spolec¢nost a Skola - 3. ro¢nik - integrace
o MKV - Kulturni diference - 1. ro¢nik - integrace
o MKV - Lidské vztahy - 2. ro¢nik - integrace
o EV -Zakladni podminky
Rocnik 1.

Prurezova

témata

MISTO, KDE ZIJEME

Vi, kde se nachazi $kola a orientuje
se v ni. Seznamuje se s prostiredim
tridy, zna prostredi tridy. Zna, po-
jmenuje nebezpecna mista, vysvét-
li, jak se chovat.

PouZziva bezpecnou cestu do Skoly.

¢ domov, prostiedi domova
e skola, prostredi skoly

¢ Cinnosti ve Skole

¢ okoli skoly

e bezpecna cesta do Skoly

e rizikova mista a situace

LIDE KOLEM NAS

Rozlisuje blizké piibuzenské vzta- e rodina MKV - Kulturni
hy v roding, role rodinnych pii- e postaveni jedince v rodiné diference
slusniki a vztahy mezi nimi. Dodr- e role ¢lent rodiny
Zuje zakladni pravidla spolecen- e piibuzenské a mezigenerac¢ni vztahy
ského chovani. Projevuje toleranci | o pravidla slu$ného chovani
k prirozenym odliSnostem spolu- e rizikové situace
Zaki i jinych lidi, jejich prednostem | predchazeni konfliktiim
a nedostatkim.
LIDE A CAS

Vyuziva ¢asové idaje pii reSeni e orientace v Case a ¢asovy ad - uréovani
rtznych situaci vdennim Zivote. ¢asu
Rozlisuje déj v minulosti, piitom- e denni reZim
nosti, budoucnosti. e ro¢ni obdobi

¢ kalendate

¢ bydleni, predméty denni potieby

ROZMANITOST PRIRODY

Pozoruje, popiSe, porovna viditelné | e rostliny a Zivocichové 0SV - Rozvoj
promény v prirodé v jednotlivych e znaky Zivota schopnosti
roc¢nich obdobich. ¢ Zivotni potieby a projevy poznavani

e ro¢ni obdobi

¢ ohleduplné chovani k ptirodé a ochrana

prirody - ochrana rostlin a zivocicha
e den anoc
CLOVEK A JEHO ZDRAVI

Uplatiuje zakladni hygienické, e lidské télo - stavba téla OSV - Sebepo-
rezimové a jiné zdravotné preven- e Zivotni potieby ¢lovéka znani a sebepo-
tivni navyky. e péce o zdravi jeti
Projevuje vhodnym chovanim a OSV - Psycho-
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¢innostmi vztah ke zdravi.

denni rezim

Spravna vyziva

pitny rezim

osobni hygiena

drobné urazy a poranénti a jejich preven-
ce

hygiena

Rozezna nebezpeci rizného cha-
rakteru. Vyuziva bezpe¢na mista
pro hru a traveni volného ¢asu.
Uplatnuje zakladni pravidla bez-
pecného chovani ucastnika silnic-
niho provozu. Jedna tak, aby neo-
hroZzoval zdravi své a zdravi jinych.

osobni bezpeci, krizové situace - vhodna
a nevhodna mista pro hru

dtlezita telefonni cisla tisiového volani
bezpecné chovani v silnicnim provozu
dopravni znacky

pfedchazeni rizikovym situacim

v dopravé a dopravnich prostredcich
(bezpecnostni prvky)

kdy a jak privolat pomoc, koho pozadat o
pomoc - neznamy clovék

pozary - prevence a priciny vzniku poza-
rd, ochrana pti pozaru a pfivolani pomoci

Roc¢nik 2.

Prurezova

témata

MISTO, KDE ZIJEME

veavZs vz

Pozna nejdulezitéjsi ¢asti mésta,
obce, jmenuje vyzna¢né budovy.
Vyznaci v jednoduchém planu mis-
to svého bydlisté a skoly, cestu na
urcené misto a rozlisi mozna ne-
bezpeci v nejbliz§im okoli.

obec, mésto, vyznacné budovy

® orientace v misté bydliSté, okoli Skoly

LIDE KOLEM NAS

RozliSuje blizké pribuzenské vzta-
hy v rodiné, role rodinnych pii-
slusniku a vztahy mezi nimi. Dodr-
Zuje zakladni pravidla spolecen-
ského chovani. Projevuje toleranci
k prirozenym odliSnostem spolu-
zakii i jinych lidi, jejich prednostem
a nedostatkiim.

rodina

postaveni jedince v rodiné

role ¢leni rodiny

piibuzenské a mezigeneracni vztahy
Zivot a funkce rodiny

souziti lidi - mezilidské vztahy

pravidla slusného chovani - ohledupl-
nost, zvladani vlastni emocionality
rizikové situace, rizikové chovani, pred-
chazeni konfliktim

MKV - Lidské
vztahy

OSV - Koopera-
ce a kompetice
OSV - Pozna-
vani lidi

LIDE A CAS

Vyuziva casové udaje pri reSeni
ruznych situaci vdennim Zivoté,
rozlisuje déj v minulosti, pritom-
nosti a budoucnosti. Uplatiuje ele-
mentarni poznatky o sobé, o rodiné
a cinnostech ¢lovéka, o zvycich a
praci lidi.

orientace v Case a Casovy ad - urcovani
Casu, ¢as jako fyzikalni veli¢ina, kalenda-
fe, letopocet, generace, denni rezim, ro¢ni
obdobi

soucasnost a minulost v naSem Zivoté -
promény zpusobu zZivota, bydleni, pred-
méty denni potfeby

OSV - Sebere-
gulace a sebe-
organizace

82




ROZMANITOST PRIRODY

Pozoruje, popiSe a porovna viditel-
né promény v prirodé v jednotli-
vych ro¢nich obdobich.

Roztridi nékteré prirodniny podle
napadnych urcujicich znaki.

e rostliny, houby, Zivocichové - priibéh a
zpusob Zivota, stavba téla, vyznam v p¥i-
rodé a pro ¢lovéka

¢ ohleduplné chovani k ptirodé a ochrana
pfirody - odpovédnost lidi, ochrana rost-
lin a zivocichd, likvidace odpadd, zZivelné
pohromy

CLOVEK A JEHO ZDRAVI

Uplatnuje zakladni hygienické,
rezZimové a jiné zdravotné preven-
tivni navyky.

Projevuje vhodnym chovanim a
¢innostmi vztah ke zdravi.

o lidské télo - stavba téla, zZivotni potieby
Clovéka

® péce o zdravi - zdravy zivotni styl, vhod-
na skladba stravy, pitny rezim, drobné
urazy a poranéni, prevence nemoci a Ura-
zU, prvni pomoc pti drobnych porané-
nich, osobni hygiena

Chova se obezi‘etné pri setkani s
neznamymi jedinci.

Odmitne komunikaci, ktera mu je
neprijemna, v piipadé poti‘eby po-
Zada o pomoc pro sebe i pro jiné.
Ovlada zptisoby komunikace s ope-
ratory tisnovych linek.

Reaguje adekvatné na pokyny do-
spélych pii mimoiadnych udalos-
tech.

DodrZuje zasady bezpecného cho-
vani v béznych Zivotnich situacich
tak, aby nedochazelo k ohrozeni
jeho fyzického i duSevniho zdravi a
zdravi jinych.

e privolani pomoci v piipadé ohrozeni
fyzického a dusevniho zdravi - ¢isla tis-
nového volani, spravny zptsob volani na
tisiovou linku

e mimoradné udalosti a rizika ohrozeni s
nimi spojena - postup v piipadé ohroze-
ni, zkouska sirén, varovné signaly, evaku-
ace, integrovany zachranny systém

e pozary - priciny a prevence vzniku poza-
rd, ochrana a evakuace pri pozaru

e zakladni oznacovani nebezpecnych latek

Ro¢nik 3.

Prurezova

témata

MISTO, KDE ZIJEME

Zacleni svou obec (mésto) do pri-
slusného kraje a obsluzného centra
CR.

Pozoruje a popiSe zmény v nejbliz-
$im okoli, obci (mésté).

e obec (mésto), mistni krajina - jeji ¢asti,
poloha v krajiné, minulost a soucasnost
obce (mésta), vyznacné budovy, dopravni
sit

e okolni krajina (mistni oblast, region) -
zemsky povrch a jeho tvary, vliv krajiny
na zivot lidi, ptisobeni lidi na krajinu

e orientacni body a linie, svétové strany

¢ nase vlast - domov, krajina, narod, statni
symboly

OSV - Obcan-
ska spole¢nost
a Skola

LIDE KOLEM NAS

Projevuje toleranci k piirozenym

‘ o souZziti lidi - mezilidské vztahy, komuni-

0SV - Mezilid-
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odlisnostem spoluzakii i jinych lidi,
jejich prednostem i nedostatkim.
Odvodi vyznam a potiebu riznych
povolani a pracovnich ¢innosti.

kace

e chovani lidi - vlastnosti lidi, pravidla
slusného chovani, etické zasady, rizikové
situace a rizikové chovani, pfedchazeni
konfliktim

ské vztahy

LIDE A CAS

RozliSuje jednotlivé etapy lidského
Zivota.

Uplatiuje elementarni poznatky o
sobé, o rodiné a ¢innostech ¢lovéka,
o lidské spolecnosti, souziti, zvycich
a o praci lidi. Na prikladech porov-
nava minulost a soucasnost. Po-
jmenuje nékteré rodaky, kulturni ¢i
historické pamatky, vyznamné uda-
losti regionu.

e pribéh lidského zivota

e soucasnost a minulost v nasem Zivoteé -
promény zpusobu zivota, predméty denni
potieby,

¢ baje, myty, povésti - minulost kraje a
predkd, rodny kraj

e rodaci

¢ kulturni a historické pamatky regionu

ROZ

MANITOST PRIiRODY

Roztridi nékteré prirodniny podle
napadnych a urcujicich znaki, uve-
de priklady vyskytu organismi ve
znamé lokalité. Provadi jednoduché
pokusy u skupiny znamych latek,
urcuje jejich spolecné a rozdilné
vlastnosti a zméri zakladni veli¢iny
pomoci jednoduchych nastroji a

pristroju.

e latky a jejich vlastnosti - tfidéni latek,
zmény latek a skupenstvi, vlastnosti, po-
rovnavani latek, méreni veli¢in s praktic-
kym uZzivan{ zakladnich jednotek

¢ voda a vzduch - vyskyt, vlastnosti a for-
my vody, obéh vody v prirodég, vlastnosti,
sloZeni, proudéni vzduchu, vyznam pro
Zivot

e pida

e rostliny, houby, Zivocichové - znaky Zivo-
ta, zivotni potieby, zpisob Zivota, vyznam
v piirodé a pro ¢lovéka

¢ ohleduplné chovani k ptirodé - odpovéd-
nost lidi, ochrana rostlin a Zivocichy, li-
kvidace odpadi, Zivelné pohromy

EV - Zakladni
podminky Zivo-
ta

CLOVEK A JEHO ZDRAVIi

Vyuziva elementarnich znalosti o
lidském téle.

¢ vyvoj jedince

e lidské télo - stavba téla, zakladni funkce a
projevy

e Zivotni pottreby ¢lovéka

e péce o zdravi - spravna vyziva, vybér a
zplsoby uchovavani potravin

Na konkrétnich piikladech rozpo-
zna mimoiadnou udalost.

e mimotadné udalosti
e Sikana, ndvykové latky
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Vzdélavaci oblast: CLOVEK A JEHO SVET
Vyucovaci predmét:  PRIRODOVEDA

CHARAKTERISTIKA VYUCOVACIHO PREDMETU
Pfedmét je vyucovan:

e ve 4. a5.rocniku 2 hodiny tydné
Vyuka probiha ve kmenové tiideé.

Pfi vyuce jsou vyuzivany interaktivni tabule, vyukové pocitacové programy. Zatazeny mohou byt
rovnéz Cinnosti v arealu Skoly ¢i v okoli skoly (park). Uskuteciiujeme vychazky s pozorovanim.
Poradame $koly v piirodé, kde Zaci poznavaji jednotlivé regiony CR, provadéji pozorovani a
prakticka cviceni v terénu. Pro Zaky organizujeme vylety a exkurze, navstévujeme muzea, vysta-
vy a dal$i vyznamna mista souvisejici s danou tematickou oblasti. Do vyuc¢ovani zatfazujeme be-
sedy s odbornymi pracovniky z jinych oblasti (hasici, policie apod.)

Vzdélavaci obsah je rozdélen do téchto tematickych okruhti: Lidé kolem nas, Rozmanitost piiro-
dy, Clové&k a jeho zdravi

1. Cilové zaméreni vyucovaciho predmétu:
Vzdélavani v daném vyucovacim predmétu sméruje k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci
tim, Ze zaka vedeme k:
e orientaci v problematice penéz a cen a k odpovédnému spravovani osobniho rozpoctu
e rozSifovani slovni zasoby v osvojovanych tématech, k pojmenovavani pozorovanych sku-
teCnosti a k jejich zachyceni ve vlastnich projevech, ndzorech a vytvorech
e poznavani a chapani rozdili mezi lidmi, ke kulturnimu a tolerantnimu chovani a jednani
na zakladé respektu a spolecné vytvorenych a prijatych nebo obecné uplatiiovanych pra-
videl souziti, k plnéni povinnosti a spolecnych ukolt
e samostatnému a sebevédomému vystupovani a jednani, k efektivni a bezkonfliktni ko-
munikaci v méné béznych situacich, k bezpe¢né komunikaci prostiednictvim elektronic-
kych médii, k poznavani a ovliviiovani své jedinecnosti (mozZnosti a limit)
e utvareni ohleduplného vztahu k prirodé i kulturnim vytvortim a k hledani moznosti ak-
tivniho uplatnéni pfi jejich ochrané
e objevovani a poznavani vSeho, co jej zajima, co se mu libi a v ¢em by v budoucnu mohl
uspét
e poznavani podstaty zdravi i pric¢in jeho ohroZeni, vzniku nemoci a drazl a jejich pied-
chazenf
e poznavani a upeviiovani preventivniho chovani, ucelného rozhodovani a jednani
v rlznych situacich ohroZeni vlastniho zdravi a bezpecnosti i zdravi a bezpecnosti dru-
hych, v€etné chovani pii mimotradnych udalostech.

2. Formy a metody prace

o frontalni metoda s vyuzitim pomticek
e skupinova prace
e individualni prace s vyuzitim vysledkl pro tymovou praci
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aktivizujici prvky (rébusy, tajenky, ...)

3. Vychovné a vzdélavaci strategie

Pro utvareni klicovych kompetenci jsou vytvareny zaklim podminky, které jim umozni:

a)

b)

d)

h)

Kompetence k uceni

e ziskavatinformace o prirodé

e pozorovat prirodu

e zaznamenavat a hodnotit vysledky svého pozorovani

Kompetence k ieSeni problémi

e feSitzadané ukoly

e spravneé se rozhodovat v riznych situacich

e vyhledavat informace vhodné k reSeni problému

Kompetence komunikativni

e rozSifovat slovni zasobu v osvojovanych tématech, k pojmenovani pozorovanych
skutecCnosti a k jejich zachyceni ve vlastnich projevech, nazorech a vytvorech

e vyjadrovat své myslenky, poznatky a dojmy

e reagovat na mySlenky, ndzory a podnéty jinych

Kompetence socialni a personalni

e pracovat ve skupiné

e spolupracovat s druhymi p¥i fesenf daného tikolu

e respektovat nazory a zkuSenosti druhych

Kompetence obcanské

e ohleduplny vztah k prirodé

o dodrZovat pravidla slusného chovani

e poznavat a chapat rozdily mezi lidmi

e ucit se tolerantnimu chovani a jednani, bezproblémové a bezkonfliktni komunikaci

Kompetence pracovni

e utvaret pracovni navyky v jednoduché samostatné i tymové ¢innosti

e dodrZovat vymezena pravidla a respektovat zadané pokyny

Kompetence digitalni

e ovladat béZné pouZivana digitalni zatizeni, aplikace a sluZzby, vyuZivat je pfi uceni i
pfi zapojeni do Zivota Skoly a do spole¢nosti

e prohliZet a vyhledavat informace, rozvijet kritické mysleni

o sdilet ziskana data, informace a vytvorené digitalni obsahy

e vytvaret a upravit digitadlni obsah

e podporovat rozvoj schopnosti komunikovat a sdilet digitalni obsah prostrednictvim
internetovych sluzeb a portalt

4, Vzdélavaci obsah piredmétu tvori:

vystupy rozpracované podle vzdélavaciho oboru Clovék a jeho svét v dokumentu RVP ZV
(viz tabulka vystupi a uciva nize)

prirezova témata:

o OSV - Hodnoty, postoje, prakticka etika - 5. ro¢nik - integrace

o MKV - Etnicky ptivod - 5. ro¢nik - integrace

o MKV - Princip socialniho smiru a solidarity — 5. ro¢nik - integrace

o EV - Ekosystémy - 4. ro¢nik - integrace
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o EV - Lidské aktivity a Zivotni prostiedi - 4. ro¢nik - integrace
o EV -Vztah ¢lovéka k prostiedi - 4. ro¢nik - integrace

Roc¢nik 4.

Prirezova

témata

ROZMANITOST PRIiRODY

Objevuje a zjiStuje propojenost e latky a jejich vlastnosti - tiidéni latek, EV - Ekosys-
prvki Zivé a nezivé prirody, princip zmény latek a skupenstvi, vlastnosti, témy
rovnovahy piirody a nachazi sou- porovnavani latek, méreni veli¢in
vislosti mezi kone¢nym vzhledem s praktickym uzivanim zakladnich jed-
prirody a cinnosti ¢clovéka. notek
Zkouma zakladni spolecenstva ve e voda - vyskyt, vlastnosti a formy vody,
vybranych lokalitach regiond, zdii- obéh vody v prirode,
vodni podstatné vzajemné vztahy e vzduch - vlastnosti, sloZeni, proudé&ni
mezi organismy. vzduchu, vyznam pro Zivot
e nerosty a horniny - nékteré hospodar-
sky vyznamné horniny a nerosty, zvé-
travani, vznik plidy a jeji vyznam
e rostliny, houby a Zivocichové - znaky
Zivota, Zivotni potieby a projevy, pri-
béh a zplsob Zivota, vyziva, stavba téla
u nékterych nejznamé;jsich druh, vy-
znam v piirodé a pro ¢lovéka
e rovnovaha v pfirodé - vyznam, vzajem-
né vztahy mezi organismy, zakladn{
spolecenstva
Zhodnoti nékteré konkrétni ¢in- e ohleduplné chovani k pfirodé a ochra- | EV - Lidské

nosti ¢lovéka v piirodé a rozlisuje
aktivity, které mohou prostredi i
zdravi ¢lovéka podporovat nebo
poskozovat.

na prirody - odpovédnost lidi, ochrana
a tvorba Zivotniho prostredi, ochrana
rostlin a zivocichy, likvidace odpadi
zivelni pohromy a ekologické katastro-

fy

aktivity a zi-
votni prostredi
EV - Vztah
¢lovéka k pro-
stredi

CLOVEK A JEHO ZRAVi

Vnima dopravni situaci, spravné ji
vyhodnoti a vyvodi odpovidajici
zaveéry pro své chovani jako chodec
a cyklista.

bezpectné chovani v silni¢nim provozu
dopravni znacky

predchazeni rizikovym situacim

v dopravé a dopravnich prostiedcich
(bezpecnostni prvky)

Uplatiiuje icelné zpisoby chovani
v situacich ohroZzujicich zdravi a

v modelovych situacich simuluji-
cich mimoradné udalosti.

postup v pripadé ohroZeni (varovny
signal, evakuace, zkouska sirén)
poZary (priciny a prevence vzniku po-
zar(, ochrana a evakuace pti pozaru)
integrovany zachranny systém
privolani pomoci v pripadé ohrozeni
fyzického a dusevniho zdravi - sluzby
odborné pomoci, ¢isla tisiiového volani,
spravny zpusob volani na tisn. linku

87




Ro¢nik 5.

Prirezova

témata

LIDE KOLEM NAS

Vyjadri na zakladé vlastnich zkuSe-
nosti zakladni vztahy mezi lidmi,
vyvodi a dodrzuje pravidla pro
souziti ve Skole, mezi chlapci a div-
kami, v rodiné, v obci (mésté).

postaveni jedince v roding, role ¢lenti
rodiny, pribuzenské a mezigeneracni
vztahy, Zivot a funkce rodiny, fyzicka a
dusevni prace, zaméstnani

chovani lidi - vlastnosti lidi, pravidla
slusného chovani-ohleduplnost, etické
zasady, zvladani vlastni emocionality
rizikové situace, rizikové chovani, pte-
chazeni konfliktim

souziti lidi - mezilidské vztahy, komu-
nikace, principy demokracie

OSV - Hodnoty,
postoje, prak-
ticka etika
MKYV - Etnicky
ptvod

MKV - Princip
socialnfho smi-
ru a solidarity

Rozpozna ve svém okoli jednani a
chovani, ktera se uz nemohou tole-
rovat.

pravo a spravedlnost - zakladni lidska
prava a prava ditéte, prava a povinnosti
zaku skoly

Orientuje se v zakladnich formach
vlastnictvi, pouziva penize

v béznych situacich.

Odhadne a zkontroluje cenu naku-
pu a vracené penize,

na piikladu ukaze nemoznost reali-
zace vsech chténych vydaji, vysveét-
li, proc¢ sporit, kdy si piijcovat a jak
vracet dluhy.

vlastnictvi - soukromé, verejné, osobni,
spoletné

hmotny a nehmotny majetek

rozpocet, ptijmy a vydaje domacnosti
hotovostni a bezhotovostni forma pe-
néz, zpusoby placeni

banka jako spravce penéz, tispory,
pujcky

ROZ

MANITOST PRIRODY

Objevuje a zjiStuje propojenost
prvkii zivé a nezivé prirody, princip
rovnovahy prirody.

Porovnava na zakladé pozorovani
zakladni projevy zivota na kon-
krétnich organismech, prakticky
tridi organismy do znamych sku-

pin, vyuziva k tomu i jednoduche
klice a atlasy.

nerosty, horniny, ptida - nékteré hos-
podarsky vyznamné horniny a nerosty,
zvétravani, vznik pady a jeji vyznam
rostliny, houby a ZivoCichové - znaky
Zivota, Zivotni poti‘eby a projevy, pri-
béh a zplsob Zivota, vyziva, stavba téla
u nékterych nejznamé;jsich druh, vy-
znam v piirodé a pro ¢lovéka
rovnovaha v pfirodé - vyznam, vzajem-
né vztahy mezi organismy, zakladni
spolecenstva

Zivotni podminky - rozmanitost pod-
minek Zivota na Zemi, vyznam ovzdusi,
vodstva, pid, rostlinstva a ZivocisSstva
na Zemi, podnebi a pocasi

Nachazi souvislosti mezi vzhledem
prirody a ¢innosti ¢clovéka.

ohleduplné chovani k prirodé a ochra-
na piirody - odpovédnost lidi, ochrana
a tvorba Zivotniho prostredi, ochrana
rostlin a ZivocCicht, likvidace odpad,
zivelni pohromy a ekologické katastro-

fy
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Zalozi jednoduchy pokus, naplanu-
je a zdiivodni postup, vyhodnoti a
vysvétli vysledky pokusu.

praktické pozorovani
vyvozeni zavérd

Vysvétli na zakladé elementarnich
poznatkii o Zemi jako soucasti
vesmiru souvislosti s rozdélenim
Casu a stiridanim roc¢nich obdobi.

vesmir a Zemé - sluneé¢ni soustava, den
a noc, ro¢ni obdobi

CLOVEK A JEHO ZDRAVI

Vyuziva poznatkii o lidském téle
k podpore vlastniho zdravého zpi-
sobu zivota.

lidské télo - stavba téla

zakladni funkce a projevy

zivotni potieba ¢lovéka

pohlavni rozdily mezi muzem a Zenou
biologické a psychické zmény

v dospivani

zaklady lidské reprodukce

RozliSuje jednotlivé etapy lidského
Zivota a orientuje se ve vyvoji ditéte
pired a po jeho narozeni.

vyvoj jedince

Uplatiiuje zakladni dovednosti a
navyky souvisejici s podporou
zdravi a jeho preventivni ochranou.

péce o zdravi - spravna vyziva, vybér a
zplsoby uchovan potravin, vhodna
skladba stravy, pitny rezim

prenosné a neprenosné nemoci, ochra-
na pred infekcemi prenosnymi krvi
(hepatitida, HIV/AIDS)

drobné Urazy a poranéni, prevence
nemoci a Urazi, prvni pomoc pii drob-
nych poranénich, osobni, intimni a du-
Sevni hygiena

Piredvede v modelovych situacich
osvojené jednoduché zpiisoby od-
mitani navykovych latek.

navykové latky, zavislosti a zdravi -
navykové latky, hraci automaty a poci-
tace, zavislost, odmitani navykovych la-
tek, nebezpec¢i komunikace prostred-
nictvim elektronickych médii

osobni bezpeci, krizové situace - Sikana,
tyrani, sexudalni a jiné zneuZivani, bru-
talita a jiné formy nasili v médiich

Uc¢elné planuje sviij ¢as pro uéeni,
praci, zabavu a odpocinek podle
vlastnich poti‘eb s ohledem na
opravnéné naroky jinych osob.

péce o zdravi - zdravy Zivotni styl, den-
ni rezim

osobni bezpedi, krizové situace - vhod-
na a nevhodna mista pro hru, bezpecné
chovani v rizikovém prosttedi, oznaco-
vani nebezpecnych latek

Rozpozna zZivot ohroZujici zranéni,
oSetii drobna poranéni a zajisti
lékarskou pomoc.

mimoradné udalosti a rizika ohrozeni

s nimi spojend -postup v pripadé ohro-
Zeni (varovny signal, evakuace, zkouska
sirén)

pozary (priCiny a prevence vzniku po-
zarl, ochrana a evakuace pii pozaru
integrovany zachranny systém
ptivolani pomoci v ptipadé ohrozeni
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fyzického a duSevniho zdravi - sluzby
odborné pomoci, ¢isla tisiiového volani,
spravny zpusob volani na tisniovou lin-
ku
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Vzdélavaci oblast: CLOVEK A JEHO SVET
Vyucovaci predmét:  VLASTIVEDA

CHARAKTERISTIKA VYUCOVACIHO PREDMETU

Pfedmét je vyucovan:

ve 4. a 5. ro¢niku 2 hodiny tydné

Vyuka probiha ve kmenové tiideé.

Pfi vyuce jsou vyuZivany interaktivni tabule, vyukové pocitacové programy. Poradame Skoly

v prirodé, kde Zaci poznavaji jednotlivé regiony CR, provadéji pozorovani a praktickad cviceni

v terénu. Pro zaky organizujeme vylety a exkurze, navStévujeme muzea, vystavy, hrady, zamky a

dalsi vyznamna mista souvisejici s danou tematickou oblasti
Vzdélavaci obsah je rozdélen do téchto tematickych okruhti: Misto, kde Zijeme, Lidé a ¢as

1. Cilové zaméreni vyucovaciho predmétu:
Vzdélavani v daném vyucovacim predmétu smétuje k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci
tim, Ze zaka vedeme k:

utvareni pracovnich navykil v jednoduché samostatné i tymové ¢innosti

rozsirovani slovni zasoby v osvojovanych tématech, k pojmenovavani pozorovanych sku-
teCnosti a k jejich zachyceni ve vlastnich projevech, nazorech a vytvorech

utvareni ohleduplného vztahu ke kulturnim vytvorim a k hledani moZnosti aktivniho
uplatnéni pfi jejich ochrané

prirozenému vyjadiovani pozitivnich citd ve vztahu k sobé i okolnimu prostredi
objevovani a poznavani vseho, co jej zajima, co se mu libf a v¢em by v budoucnu mohl
uspét

seznamovani se se zakladnimi pravy a povinnostmi i problémy ve spolec¢nosti i ve svété
orientaci v déjinach, postupu udalosti a utvareni historie véci a déji

zajmu samostatné vyhledavat, ziskavat a zkoumat informace z historie a souc¢asnosti

2. Formy a metody prace

frontalni metoda s vyuZzitim pomicek

skupinova prace

individualni prace s vyuzitim vysledki pro tymovou praci
aktivizujici prvky (rébusy, tajenky,...)

3. Vychovné a vzdélavaci strategie

Pro utvareni klicovych kompetenci jsou vytvareny zaklim podminky, které jim umozni:
a) Kompetence k uceni

e vyznacit v jednoduchém planu obce misto bydlisté, Skoly, cestu na urcené misto
e zaclenit obec (mésto) do prislusného kraje
e uzivat spravné terminologie a symboliky

b) Kompetence k reseni problémi

e rozliSit prirodni a umélé prvky v okolni krajiné
e pracovats odbornou literaturou, encyklopediemi apod.
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e umoznit kazdému zakovi zazit aspéch
c¢) Kompetence komunikativni
e vyjadrit riznymi zpisoby estetické hodnoty a rozmanitost krajiny
e vyuzivat Casové udaje pii reSeni rliznych situaci, rozliSuje déj v minulosti, pritomnos-
ti a budoucnosti
e ovéfovat vysledky
e podnécovat Zaky k argumentaci
d) Kompetence socialni a personalni
e rozliSovat vztahy mezi lidmi, narody
e odvodit vyznam a poti‘ebu riiznych povolani a pracovnich ¢innosti
e vytvaret prilezitosti k interpretaci i prezentaci rtiznych text(, obrazovych materiala
a jinych forem zaznami
e) Kompetence ob¢anské
e pojmenovat nékteré rodaky, kulturni ¢i historické pamatky, vyznamné udalosti
v oblastech CR (piifpadné ve statech Evropy)
e projevovat toleranci prirozenym odliSnostem lidské spolecnosti
e podilet se na utvareni kritérii hodnoceni ¢innosti nebo jejich vysledki
e hodnotit vlastni vysledy
f) Kompetence pracovni
e uplatiiovat elementarni poznatky o lidské spole¢nosti, souziti a o praci lidi, na pii-
kladech porovnavat minulost a sou¢asnost
i) Kompetence digitalni
e ovladat béZné pouZivana digitalni zarizeni, aplikace a sluZby, vyuZivat je pii uceni i
pfi zapojeni do Zivota Skoly a do spole¢nosti
e prohliZet a vyhledavat informace, rozvijet kritické mysleni
e sdilet ziskana data, informace a vytvorené digitalni obsahy
e vytvaret a upravit digitadlni obsah
e podporovat rozvoj schopnosti komunikovat a sdilet digitalni obsah prostiednictvim
internetovych sluzeb a portalt

4. Vzdélavaci obsah piredmétu tvori:

e vystupy rozpracované podle vzdélavaciho oboru Clovék a jeho svét v dokumentu RVP ZV
(viz tabulka vystupi a uciva nize)
e priifezova témata:
o VDO - Obcan, ob¢anska spole¢nost a stat - 4. ro¢nik - integrace
o VDO - Formy participace ob¢ani v politickém zZivoté - 4. ro¢nik - integrace
o VDO - Principy demokracie jako formy vlady a zplisobu rozhodovani - 4. roc¢nik - in-
tegrace
o EGS - Evropa a svét nas zajima - 5. ro¢nik - integrace
o EGS -]Jsme Evropané - 5. ro¢nik - integrace

Ro¢nik 4.

Prurezova

témata

MiSTO, KDE ZIJEME
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Urci a vysvétli polohu svého bydlis-
té nebo pobytu vzhledem ke krajiné
a statu.

e jejicasti
e poloha v krajiné

Vyhleda typické regionalni zvlast-
nosti prirody, osidleni, hospodai-
stvi a kultury, jednoduchym zpiiso-
bem posoudi jejich vyznam.

e obec, okres, region, vyznamné obce a
vyznamna meésta

e vliv krajiny na Zivot lidi, plisobeni lidi
na krajinu a zivotni prostredi

Urci svétové strany v prirodé i pod-
le mapy, orientuje se podle nich a
ridi se podle zasad bezpe¢ného
pohybu a pobytu v prirodé.

Pracuje s turistickou mapou mistni
krajiny, vyhledava jednoduché ada-
je na mapé Ceské republiky.

e seznameni s mapou mistni oblasti a
s mapou Ceské republiky

e zemsky povrch a jeho tvary, vodstvo na
pevniné, rozsiteni piid, rostlinstva a Zi-
vocicht

e orientani body a linie, svétové strany

Porovna zpiisob Zivota a piirodu
v nasi vlasti.

e Regiony CR - Praha a vybrané oblasti
CR

RozliSuje hlavni organy statni moci
a nékteré jejich zastupce, symboly
naseho statu a jejich vyznam.

e  statni symboly

e domov, krajina, narod, zaklady statniho
ziizeni a politického systému CR, statni
sprava a samosprava

VDO - Obcan,
obcanska spo-
leCnost a stat
VDO - Formy
participace
obcant v poli-
tickém zivoté
VDO - Principy
demokracie
jako formy
vlady a zptso-
bu rozhodovani

LIDE A CAS

Pracuje s casovymi udaji a vyuziva
zjisténych dat k pochopeni vztahii
mezi déji a jevy.

Vyuziva knihoven, sbirek muzei a
galerii jako informacnich zdroji
pro pochopeni minulosti.
Srovnava a hodnoti na vybranych
ukazkach zpiisob Zivota a prace
predkii na naSem tizemi v minulosti
a soucasnosti s vyuzitim regional-
nich specifik.

e historické udalosti od nejstarsiho osid-
leni nasi vlasti do pocatku 17. stoleti

e soucasnost a minulost v nasSem Zivoté -
promény zpusobu Zivota, bydleni, stat-
ni svatky a vyznamné dny

e orientace v ¢ase - déjiny jako casovy
sled udalosti, letopocet

e mistni povésti

e minulost kraje a predki, domov, vlast

e regionalni pamatky - péce o pamatky,
lidé a obory zkoumajici minulost

Ro¢nik 5.

Prurezova

témata

MiSTO, KDE ZIJEME

Vyhleda typické regionalni zvlast-
nosti prirody, osidleni, hospodar-
stvi a kultury, posoudi jejich vy-
Znam.

e Praha avybrané oblasti CR
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RozliSuje mezi nacrty, plany a za-
kladnimi typy map, vyhledava jed-
noduché udaje o piirodnich pod-
minkach a sidlistich lidi na mapach
nasi republiky a Evropy.

Porovna zpiisob Zivota a piirodu

v nasi vlasti i v jinych zemich.

Evropa a svét - Kontinenty, evropské
staty, EU, cestovani

mapy obecné zemépisné a tematické -
obsabh, grafika, vysvétlivky

EGS - Evropa a
svét nas zajima
EGS - Jsme
Evropané

LIDE A CAS

Pracuje s casovymi udaji a vyuziva
zjisténych dat k pochopeni vztahu
mezi déji a jevy.

Vyuziva knihoven, sbirek muzei a
galerii jako informacnich zdroji
pro pochopeni minulosti.
Srovnava a hodnoti na vybranych
ukazkach zpusob Zivota a prace
prredkii na naSem izemi v minulosti
a soucasnosti s vyuZzitim regional-
nich specifik.

historické udalosti od pocatku 17. sto-
letf do soucasnosti

orientace v Case - déjiny jako ¢asovy
sled udalosti, letopocet

soucasnost a minulost v naSem zivoté -
promény zpisobu zivota, bydleni, stat-
ni svatky a vyznamné dny

regionalni pamatky - péce o pamatky,
lidé a obory zkoumajici minulost
minulost kraje a piredki, domov, vlast
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Vzdélavaci oblast: CLOVEK A SPOLECNOST
Vyuéovaci predmét:  DEJEPIS

CHARAKTERISTIKA VYUCOVACIHO PREDMETU

Pfedmeét je vyucovan:

v 6. ro¢niku 2 hodiny tydné
v 7. ro¢niku 2 hodiny tydné
v 8. ro¢niku 2 hodiny tydné
v 9. ro¢niku 2 hodiny tydné

Vyuka probihad v kmenovych tridach. Dle aktualni nabidky poiradame exkurze, navstévujeme

vystavy, muzea, hrady a zamKy, akce jinych subjektd, vyznamna mista souvisejici s vyukou déje-

pisu.

1. Cilové zaméreni vyucovaciho predmétu:
Vzdélavani v daném vyucovacim predmétu je smérovano k utvareni a rozvijeni klicovych kom-
petenci tim, Ze zaka vedeme k:

rozvijeni zajmu o soucasnost a minulost vlastniho naroda i jinych kulturnich spolecen-
stvi, utvareni a upeviiovani védomi piindlezitosti k evropské kulture

odhalovani koreni spolecenskych jevii, déjii a zmén, promysleni jejich souvislosti a vza-
jemné podminénosti v redlném a historickém case

hledani paralel mezi minulymi a soucasnymi udalostmi a jejich porovnavani s obdobny-
mi ¢i odliSnymi jevy a procesy v evropském a celosvétovém méritku

utvareni pozitivniho hodnotového systému opreného o historickou zkusenost
rozliSovani mytd a skuteCnosti, rozpoznavani projevii a pric¢in subjektivniho vybéru
a hodnoceni faktli i ke snaze o objektivni posouzeni spolecenskych jevii soucasnosti
i minulosti

vytvareni schopnosti vyuzivat jako zdroj informaci riiznorodé verbalni i neverbalni texty
spolecenského a spolecenskovédniho charakteru

rozvijeni orientace v mnohotvarnosti historickych, sociokulturnich, etickych, politickych,
pravnich a ekonomickych faktti tvoricich rdamec kazdodenniho Zivota; k poznavani a po-
suzovani kazdodennich situaci a udalosti ve vzajemnych vazbach a SirSich souvislostech
vCetné souvislosti mezinarodnich a globalnich

ucté k vlastnimu narodu i k jinym narodtim a etniklim; k rozvijeni respektu ke kulturnim
¢i jinym odliSnostem (zvlastnostem) lidi, skupin i riznych spolecenstvi

2. Formy a metody prace

frontalni metoda s demonstra¢nimi pomiickami, obrazovym materialem

skupinova prace

aktivizujici metody, osmismérky, kiiZovky, ...

prace s historickymi dokumenty

besedy, navstéva muzea

projekty

vyucovaci predmét déjepis je Uzce spjat s dalsimi vyucovacimi predméty:

o zemeépis - orientace v prostoru, Uzemni rozsah stat, ...

o matematika, fyzika, prirodopis, chemie - védecké poznatky, rozvoj védy a techniky
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vytvarna vychova - stavebni slohy, umélecka dila, vyznamni umélci, ...

hudebni vychova - vyvoj hudebnich projevii, vyznamni skladatelé, ...

jazyky - vyznamni spisovatelé a jejich tvorba, ...

vychova k obcanstvi - Clovék a spoleCnost, stat a statni ziizeni, lidska a obcCanska
prava, volebni systém, ...

télesnd vychova - odkaz fecké kultury, olympijské hry, ...

3. Vvchovné a vzdélavaci strategie

Pro utvareni klicovych kompetenci vytvarime zakiim podminky, které jim umozni:
a) Kompetence k uceni

b)

d)

vyhledavat a tridit informace a na zakladé jejich pochopeni, propojeni a systematiza-
ce je efektivné vyuzivat v procesu uceni, tviir¢ich ¢innostech a praktickém zZivoté
operovat s obecné uzivanymi terminy, znaky a symboly, uvadét véci do souvislosti
propojovat do Sirsich celkid poznatky z riznych vzdélavacich oblasti a na zakladé to-
ho si vytvaret komplexnéjsi pohled na spolecenské a kulturni jevy

Kompetence k ireSeni problémi

vyhledavat informace vhodné k feSeni problému, nachazet jejich shodné, podobné a
odli$né znaky

vyuzivat ziskané védomosti a dovednosti

samostatné resit problémy, volit vhodny zptisob feSeni

kriticky myslet, ¢init uvazliva rozhodnuti, byt schopen je obhdjit

Kompetence komunikativni

formulovat a vyjadrovat své myslenky a nazory v logickém sledu

vyjadrovat se vystiZné, souvisle a kultivované v pisemném i tistnim projevu

ucinné se zapojovat do diskuse a obhdjit své nazory

rozumeét riznym typim textl a zaznam, obrazovych materiald, ...

vyuzivat informacni a komunikaé¢ni prosttedky a technologie pro kvalitni komunikaci
s okolnim svétem

Kompetence socialni a personalni

ucinné spolupracovat ve skupiné

podilet se na utvareni prijemné atmosféry v tymu

prispivat k diskusi v malé skupiné i k debaté celé tridy, chapat potiebu efektivné spo-
lupracovat s druhymi pti feSeni daného ukolu

Kompetence obcanské

respektovat presvédcCeni druhych lidi, vazit si jejich vnitinich hodnot, byt schopen
vcitit se do situaci ostatnich lidi

odmitat atlak a hrubé zachazeni, uvédomovat si povinnost postavit se proti fyzické-
mu i psychickému nasili

chapat zakladni principy, na nichz spocivaji zakony a spolecenské normy
respektovat, chranit a oceniovat nase tradice a kulturni i historické dédictvi
projevovat pozitivni postoj k uméleckym diltim, smysl pro kulturu a tvorivost, aktiv-
né se zapojovat do kulturniho déni a sportovnich aktivit

Kompetence pracovni

dodrzovat vymezena pravidla, plnit povinnosti a zavazky
dodrzovat bezpecnostni pravidla pro praci s vypocetni technikou
vyuzivat svych znalosti v bézné praxi
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g) Kompetence digitalni

e vyhledavat data a informace a kriticky je posuzovat

e pouzivat aplikace a sluzby ke zefektivnéni pracovnich postupi

e chapat vyznam digitalnich technologii pro lidskou spole¢nost

o reflektovat rizika vyuzivani digitalnich technologii

e vyuzivat svych znalosti v béZné praxi

4. Vzdélavaci obsah piredmétu

tvori:

e vystupy rozpracované podle vzdélavaciho oboru Déjepis v dokumentu RVP ZV (viz ta-

bulka vystupi a uciva nize)
e priifezova témata:

o MKV - Etnicky ptivod - 7. ro¢nik - integrace

Roc¢nik 6.

Vystupy

Ucivo

CLOVEK V DEJINACH

Prirezova
témata

Uvede konkrétni piiklady dileZzi-
tosti a potiebnosti déjepisnych
poznatkii.

Vyznam zkoumani déjin

Uvede priklady zdroji informaci o
minulosti.

Pojmenuje instituce, kde jsou tyto
zdroje informaci shromazd'ovany.

Ziskavani informaci o déjinach
Historické prameny

Orientuje se na ¢asové ose a

v historické mapé. Radi hlavni his-
torické epochy v chronologickém
sledu.

Historicky Cas a prostor

POCATKY LIDSKE SPOLECNOSTI

Charakterizuje Zivot pravékych
sbéracu a lovci, jejich materialni a
duchovni kulturu.

Objasni vyznam zemédélstvi, do-
bytkarstvi a zpracovani kovi pro
lidskou spolecnost.

Clovék a lidska spole¢nosti v pravéku

NEJSTARSI CIVILI

ZACE - KORENY EVROPSKE KULTURY

Rozpozna souvislosti mezi prirod-
nimi podminkami a vznikem prv-
nich velkych zemédélskych civiliza-
ci.

Nejstarsi starovéké civilizace a jejich kul-
turni odkaz

Uvede nejvyznamnéjsi typy pama-
tek, které se staly soucasti svétové-
ho kulturniho dédictvi. Demonstru-
je na konkrétnich prikladech pii-
nos antické kultury, zrod kiestan-
stvi.

Vysvétli podstatu antické demo-

Kracie.

Antické Recko a Rim
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Porovna formy vlady a postaveni
spolecenskych skupin v jednotli-
vych statech.

Stfedni Evropa a jeji styky s antickym Stie-
domoiim

Roc¢nik 7.
Prirezova
Vystu Ucivo
ystupy témata
KRESTANSTVI A STREDOVEKA EVROPA
PopisSe podstatnou zménu evropské | Novy etnicky obraz Evropy MKYV - Etnicky
situace, ktera nastala v disledku Utvareni statli ve vychodoevropském a ptvod

prichodu novych etnik, christiani-
zace a vzniku stat.

zapadoevropském kulturnim okruhu a
jejich specificky vyvoj.

Islam a islamské riSe ovlivitujici Evropu
(Arabové, Turci)

Objasni situaci Velkomoravské riSe
a vnitini vyvoj ceského statu a po-
staveni téchto statnich atvari

v evropskych souvislostech.

Velka Morava a CesKky stat, jejich vnitini
vyvoj a postaveni v Evropé.

Vymezi ilohu kirestanstvi a viry

v zivoté stiredovékého c¢lovéka, kon-
flikty mezi svétskou a cirkevni mo-
ci.

Kiestanstvi, papezstvi, cisaistvi, kiiZové
vypravy

Ilustruje postaveni jednotlivych
vrstev stiredovéké spolecnosti, uve-
de piiklady romanské a gotické
kultury.

Kultura stfedovéké spolecnosti - romanské
a gotické umeéni a vzdélanost

Struktura stredovéké spolecnosti, funkce
jednotlivych vrstev

OBJEVY A DOBYVANIi. POCATKY NOVE DOBY

Vysvétli znovuobjeveni antického
idealu clovéka, nové myslenky zZa-
dajici reformu cirkve.

Renesance, humanismus

Vymezi vyznam husitské tradice
pro ¢esky politicky a kulturni zivot.

Husitstvi, reformace a jejich siteni Evropou

Popise prubéh zamoi'skych objevi,
jejich priciny a disledKy.

Zamoiské objevy a pocatky dobyvani svéta

Objasni postaveni ¢eského statu

v podminkach Evropy a jeho posta-
veni uvniti habsburské monar-
chie.Objasni priciny a dusledky
vzniku tricetileté valky a posoudi
jeji dusledky.

Cesky stat a velmoci v 15. - 18. stoleti

Rozpozna ziakladni znaky jednotli-
vych kulturnich styl a uvede pri-
klady vyznamnych kulturnich pa-
matek.

Barokni kultura a osvicenstvi

98




Ro¢nik 8.

Vo Ut Priifezova
ystupy Civo témata
MODERNIZACE SPOLECNOSTI
Vysvétli podstatné ekonomické, Kulturni rozriznénost doby
socialni, politické a kulturni zmény | Vznik USA
ve vybranych zemich a u nas, které
charakterizuji modernizaci spolec-
nosti.
Objasni souvislost mezi udalostmi Velka francouzska revoluce a napoleonské
francouzské revoluce a napoleon- obdobi, jejich vliv na Evropu a svét
skych valek a rozbiti starych spole-
c¢enskych struktur v Evropé.
Porovna jednotlivé faze utvareni Utvareni novodobého ¢eského naroda
novodobého ¢eského naroda Narodni hnuti velkych a malych narodt
v souvislosti s narodnimi hnutimi Revoluce 19. stoleti jako prostiredek reseni
vybranych evropskych narodii. politickych, socialnich a narodnostnich
problému
Vysvétli rozdilné tempo moderni- Industrializace a jeji disledky pro spolec-
zace a prohloubeni nerovnomeér- nost, socidlni otazka
nosti vyvoje jednotlivych casti Ev- Politické proudy (konzervativismus, libera-
ropy a svéta vcetné dusledku, ke lismus, demokratismus, socialismus), ista-
kterym tato nerovnomérnost vedla. | va, politické strany, obcanska prava
Charakterizuje soupei'eni mezi Konflikty mezi velmocemi, kolonialismus
velmocemi a vymezi vyznam kolo-
nii.
Roc¢nik 9.
. o Praiezova
Vystupy Ucivo témata

MODERNI DOBA

Na prikladech demonstruje zneuziti
techniky ve svétovych valkach a
jeho dusledky.

Prvni svétova valka a jeji politické, socialni
a kulturni dtsledky

Rozpozna klady a nedostatky de-
mokratickych systémui.
Charakterizuje jednotlivé totalitni
systémy, priciny jejich nastoleni

v Sirsich ekonomickych a politic-
kych souvislostech a diisledky je-
jich existence pro svét.

Nové politické usporadani Evropy a tloha
USA ve svété

Mezinarodné politicka a hospodarska situa-
ce ve 20. a 30. letech 20. stoleti

Vznik Ceskoslovenska, jeho hospodaisky a
politicky vyvoj, socidlni a narodnostni pro-
blémy

Rozpozna destruktivni silu totalita-
rismu a vypjatého nacionalismu.

Totalitn{ systémy, komunismus, faSismus,
nacismus - diisledky pro Ceskoslovensko a
svét

Na prikladech vylozi antisemitis-
mus, rasismus a jejich neprijatel-
nost z hlediska lidskych prav.

Druha svétova valka, holocaust

Zhodnoti postaveni Ceskoslovenska
v evropskych souvislostech a jeho

Situace v naSich zemich, domaci a zahranic-
ni odboj, politické, mocenské a ekonomické
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vnitini socialni, politické, hospo-
darské a kulturni prostredi.

dutsledky valky

ROZDELENY A INTEGRUJiCI SVET

Vysvétli priciny a disledky vzniku
bipolarniho svéta, uvede priciny
stiretavani obou blokii.

Studena valka, rozdéleni svéta do vojen-
skych bloki reprezentovanych supervel-
mocemi, politické, hospodarské, socialni a
ideologické soupereni

Vysvétli a na prikladech dolozi mo-
censké a politické diivody euro-
atlantické hospodai'ské a vojenské
spoluprace.

Vnitini situace v zemich vychodniho bloku
(na vybranych ptikladech srovnani

s charakteristikou zapadnich zemi)

Vyvoj Ceskoslovenska od roku 1945 do
roku 1989

Vznik Ceské republiky

Posoudi postaveni rozvojovych
zemi.

Rozpad kolonialniho systému
Mimoevropsky svét

Prokaze zakladni orientaci
v problémech sou¢asného svéta.

Problémy soucasnosti

Véda, technika a vzdélani jako faktory vyvo-
je

Sport, zabava
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Vzdélavaci oblast: CLOVEK A SPOLECNOST
Vyucovaci predmét: ~ VYCHOVA K OBCANSTVI

CHARAKTERISTIKA VYUCOVACIHO PREDMETU

Pfedmét je vyucovan:

v 6. rocniku 1 hodinu tydné
v 7. ro¢niku 1 hodinu tydné
v 8. ro¢niku 1 hodinu tydné
v 9. ro¢niku 1 hodiny tydné

Vyuka je realizovana v kmenovych tfidach. Je vhodné dopliiovana exkurzemi, besedami a pred-
naskami.

1. Cilové zamérieni vvucovaciho piredmétu:

Vzdélavani v daném vyucovacim predmeétu je sméfovano k utvareni a rozvijeni klicovych kom-
petenci tim, Ze zaka vedeme k:

Vv

rozliSovani mytd a skuteCnosti, rozpoznavani projevii a pric¢in subjektivniho vybéru
a hodnoceni faktli i ke snaze o objektivni posouzeni spolecenskych jevii soucasnosti
i minulosti

vytvareni schopnosti vyuzivat jako zdroj informaci riiznorodé verbalni i neverbalni texty
spolecenského a spolecenskovédniho charakteru

rozvijeni orientace v mnohotvarnosti historickych, sociokulturnich, etickych, politickych,
pravnich a ekonomickych faktti tvoricich rdmec kazdodenniho Zivota; k poznavani a po-
suzovani kazdodennich situaci a udalosti ve vzajemnych vazbach a SirSich souvislostech
vCetné souvislosti mezinarodnich a globalnich

ucté k vlastnimu narodu i k jinym naroddm a etnikiim; k rozvijeni respektu ke kulturnim
¢i jinym odliSnostem (zvlastnostem) lidi, skupin i riznych spolecenstvi

uplatiiovani aktivniho pristupu k ochrané zdravi, Zivota, majetku pti béZnych, rizikovych
i mimofradnych udalostech i poznavani otazek obrany statu

ziskavani orientace v aktudlnim déni v CR, EU, NATO a ve svété, k rozvijeni zajmu o ve-
fejné zaleZitosti

utvareni védomi vlastni identity a identity druhych lidi, k rozvijeni realistického sebepo-
znavani a sebehodnoceni, k akceptovani vlastni osobnosti i osobnosti druhych lidi
orientaci v problematice penéz a cen a k odpovédnému spravovani osobniho (rodinné-
ho) rozpoctu s ohledem na ménici se Zivotnf situaci

utvareni pozitivnich vztaht k opacnému pohlavi v prostrredi Skoly i mimo skolu, k rozpo-
znavani stereotypniho nahliZeni na postaveni muZe a Zeny v rodiné, v zaméstnani i v po-
litickém Zivoté, k vnimani predsudk v nazirani na roli Zen ve spolec¢nosti

rozpoznavani nazord a postoji ohrozujicich lidskou distojnost nebo odporujicich za-
kladnim principim demokratického souziti; ke zvySovani odolnosti vii¢i myslenkové
manipulaci

uplatiiovani vhodnych prostredki komunikace k vyjadrovani vlastnich myslenek, citd,
nazord a postoji, k zaujimani a obhajovani vlastnich postoji a k priméirenému obhajova-
ni svych prav
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poznavani zdravi jako dilezité hodnoty v kontextu dal$ich Zivotnich hodnot

pochopeni zdravi jako vyvazeného stavu télesné, dusevni i socialni pohody a k vhimani
radostnych prozitkii z ¢innosti podporenych pohybem, prijemnym prostfedim a atmo-
sférou piiznivych vztahid

poznavani clovéka jako jedince zavislého v jednotlivych etapach Zivota na zptlisobu vlast-
niho jednani a rozhodovani, na irovni mezilidskych vztaht i na kvalité prostredi
ziskavani zakladni orientace v nazorech na to, co je zdravé a co mize zdravi prospét, i na
to, co zdravi ohroZuje a poSkozuje

vyuzivani osvojenych preventivnich postupti pro ovliviiovani zdravi v dennim rezimu,

k upeviiovani zptisobi rozhodovani a jednani v souladu s aktivni podporou zdravi v kaz-
dé zivotni situaci i k poznavani a vyuzivani mist souvisejicich s preventivni ochranou
zdravi

propojovani ¢innosti a jednani souvisejicich se zdravim a zdravymi mezilidskymi vztahy
se zakladnimi etickymi a moralnimi postoji, s volnim tsilim atd.

chapani zdatnosti, dobrého fyzického vzhledu i dusevni pohody jako vyznamného pied-
pokladu vybéru profesni drahy, partnert, spole¢enskych ¢innosti atd.

ochrané zdravi a Zivotl pii kazdodennich rizikovych situacich i mimotradnych udalostech
a k vyuzivani osvojenych postupii spojenych s reSenim jednotlivych mimotradnych uda-
losti

aktivnimu zapojovani do c¢innosti podporujicich zdravi a do propagace zdravotné pro-
spésnych Cinnosti ve Skole i v obci

2. Formy a metody prace

vyucovaci hodina

vyjadreni vlastnich pocitli a nazort

pochopeni role v riiznych komunikacnich situacich
orientace pri vnimani okolniho svéta a sebe sama
skupinové vyucovani, dialogy, vyklad

vyukové programy na PC

kratkodobé projekty

spoluprace s odborniky

prilezitostné akce

3. Vychovné a vzdélavaci strategie

Pro utvareni klicovych kompetenci vytvarime zakiim podminky, které jim umozni:
a) Kompetence k uceni

e 7aci vybiraji a vyuzivaji vhodné zpisoby a metody pro efektivni uceni, propojuji a
kriticky hodnoti vysledky svého uceni

e nalézaji souvislosti

e poznatky hodnoti, tfidi a vyvozuji zavéry

b) Kompetence k reseni problémi

e 7Zaci vyhledavaji informace vhodné k fe$eni problému

e 7aci tvorivé pristupuji k feSeni problému

e snazi se nalézat odpovidajici reseni

e  74ci usiluji o kritické mysleni a jsou schopni hajit sva rozhodnuti

c) Kompetence komunikativni
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e 7aci formuluji a vyjadruji své myslenky a nazory souvisle a kultivované
e 73ci naslouchaji promluvam druhych lidi, vhodné na né
e 7aci postupné komunikuji na odpovidajici irovni
d) Kompetence socialni a personalni
e 7aci se uci spolupracovat v tymu, vzajemné si naslouchat a pomahat
e 73ci upeviiuji vhodné mezilidské vztahy
e 73ci hodnoti svoji praci i praci ostatnich
e) Kompetence obcanské
e 7aci se seznamuji s legislativou a obecnymi moralnimi zakony

7

e  7aci respektuji nazory ostatnich

v/
Zaci si formuji volni a charakterové rysy

e 73ci se snazi zodpovédné se rozhodnout podle dané situace
f) Kompetence pracovni
e vyuzivat svych znalosti v béZné praxi
e 7Acijsou vedeni k efektivité pri organizovani vlastni prace
g) Kompetence digitalni
e vyhledavat data a informace a kriticky je posuzovat
e pouzivat aplikace a sluzby ke zefektivnéni pracovnich postupi
e chapat vyznam digitalnich technologii pro lidskou spole¢nost
o reflektovat rizika vyuzivani digitalnich technologii

4. Vzdélavaci obsah piredmétu tvori:
e vystupy rozpracované podle vzdélavaciho oboru Clovék a spole¢nost v dokumentu RVP
ZV (viz tabulka vystupt a uciva nize)

e prilrezova témata:

OSV - Seberegulace a sebeorganizace - 9. roc¢nik - integrace

0OSV - Mezilidské vztahy - 6. ro¢nik - integrace

OSV - Re$eni problémt a rozhodovaci dovednosti - 8. ro¢nik - integrace
OSV - Psychohygiena - 7. ro¢nik - itegrace

VDO - Obcanska spolecnost a §kola - 6. ro¢nik - integrace

VDO - Obcan, ob¢anska spolec¢nost a stat - 7. ro¢nik - integrace

VDO - Formy participace ob¢anti v politickém Zivoté - 9. ro¢nik - integrace
VDO - Principy demokracie jako formy vlady a zptisobu rozhodovani - 7. ro¢nik - in-
tegrace

MKYV - Lidské vztahy - 6. ro¢nik - integrace

MKYV - Multikulturalita - 7. ro¢nik - integrace

MKYV - Princip socidlniho smiru a solidarity - 7. ro¢nik - integrace

MV - Kritické ¢teni a vinimani medialnich sdéleni - 8. ro¢nik - integrace

MV - Interpretace vztahu medialnich sdéleni a reality - 8. ro¢nik - integrace
MV - Vnimani autora medialnich sdéleni - 8. ro¢nik - integrace

MV - Fungovani a vliv médii ve spole¢nosti - 8. ro¢nik - integrace

O O 0O 0O O O O

O O 0O 0O O O ©O
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Ro¢nik 6.

Prurezova

témata

CLOVEK VE SPOLECNOSTI

Objasni ucel dilezitych symboli
naseho statu a zpisoby jejich pou-
Zivani.

Rozlisuje projevy vlastenectvi od
projevii nacionalismu.

Nase obec, region, kraj
Dilezité instituce, zajimava a
pamatna mista,

vyznamni rodaci, mistni tradice
Ochrana kulturnich pamatek,
prirodnich objektli a majetku

Respektuje prijata pravidla souziti
mezi spoluzaky i jinymi vrstevniky
a prispiva k utvareni dobrych mezi-
lidskych vztah v komunité.

Nase Skola

Zivot ve kole, prava a povinnosti zakd,
vyznam a ¢innost Zakovské samospravy,
spole¢na pravidla a normy

Vklad vzdélani pro zivot

Vlivy vnéjsiho a vniti'niho prostiedi na
zdravi

Kvalita ovzdusi a vody, hluk, osvétleni, tep-
lota

0OSV - Obc¢anska
spolecnost a
skola

CL

OVEK JAKO JEDINEC

Kriticky hodnoti a vhodné koriguje
své chovani a jednani.

Vysvétli role ¢lenti komunity (rodi-
ny, tridy, spolku) a uvede priklady
pozitivniho a negativniho vlivu na
kvalitu socialniho klimatu (vrstev-
nicka komunita, rodinné prostiedi)
z hlediska prospésnosti zdravi

VyZziva a zdravi

Zasady zdravého stravovani, pitny rezim,
vliv Zivotnich podminek a zpisobu stravo-
vani na zdravi

Poruchy pfijmu potravy

Télesna a dusevni hygiena, denni rezim
Zasady osobni, intimni a dusevni hygieny,
otuZovani, dennfi rezim, vyvazenost pracov-
nich a odpocinkovych aktivit, vyznam po-
hybu pro zdravi a pohybovy rezim

Dava do souvislosti sloZeni stravy a
zpusob stravovani s rozvojem
civiliza¢nich nemoci a v ramci
svych moznosti uplatiuje zdravé
stravovaci navyky

Projevuje odpovédné chovani v
rizikovych situacich silni¢ni a Ze-
lezni¢ni dopravy; aktivné piredchazi
situacim ohrozeni zdravi a osobni-
ho bezpeci;

v pripadé poti‘eby poskytne ade-
kvatni prvni pomoc

Vztahy a pravidla souziti v prostiedi
komunity

Rodina, $kola, vrstevnicka skupina, obec,
spolek

Bezpecné chovani a komunikace
Komunikace s vrstevniky a nezndmymi
lidmi, bezpec¢ny pohyb v rizikovém pro-
stredi, nebezpeci komunikace prostiednic-
tvim elektronickych médii, sebeochrana a
vzdjemna pomoc v rizikovych situacich a

v situacich ohroZenf

Dodrzovani pravidel bezpecnosti a
ochrany zdravi

Bezpecné prostredi ve Skole, ochrana zdra-
vi pri riiznych ¢innostech, bezpecnost

v dopraveé, rizika silni¢ni a Zelezni¢ni do-
pravy, vztahy mezi t¢astniky silni¢niho
provozu a zvladani agresivity, postup

v pripadé dopravni nehody (tisiiové volani,

OSV - Mezilid-
ské vztahy
MKYV - Lidské
vztahy
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zajiSténi bezpecnosti)

CLOVEK, STAT A HOSPODARENI

Sestavi jednoduchy rozpocet do-
macnosti, uvede hlavni piijmy a
vydaje, rozlisi pravidelné a jedno-
razové prijmy a vydaje, zvazi ne-
zbytnost jednotlivych vydajua

v hospodareni domacnosti, objasni
princip vyrovnaného, schodkového
a prebytkového rozpoctu domac-
nosti.

Hospodareni

Rozpocet domacnosti, ispory, investice,
uveéry, splatkovy prodej, leasing

Majetek, vlastnictvi

Formy vlastnictvi

Hmotné a duSevni vlastnictvi, jejich ochra-
na

Hospodareni s penézi, majetkem a rliznymi
formami vlastnictvi

CLOVEK, STAT A PRAVO

Objasni vyhody demokratického
zpusobu Fizeni statu
pro kazdodenni Zivot obcanti.

Statni sprava a samosprava
Organy a instituce statni spravy a samo-
spravy, jejich ukoly

DodrZuje pravni ustanoveni, ktera
se na néj vztahuji, a uvédomuje si
rizika jejich porusovani.

Vyhodnoti na zakladé svych znalos-
ti a zkuSenosti mozny manipulativ-
ni vliv vrstevniki, médii, sekt;
uplatiuje osvojené dovednosti ko-
munikacni obrany

proti manipulaci a agresi

Sebepoznani, sebepojeti

Vztah k sobé samému, vztah k druhym li-
dem

Zdravé a vyrovnané sebepojeti, utvareni
védomi vlastni identity

Ro¢nik 7.

Prurezova

témata

CLOVEK VE SPOLECNOSTI

Objasni ucel diilezitych symbolii
naseho statu a zpuasoby jejich pou-
Zivani

NaSe vlast

Pojem vlasti a vlastenectvi

Zajimava a pamatna mista, co nas proslavi-
lo, vyznamné osobnosti

Statni symboly, statni svatky, vyznamné
dny

Respektuje Kkulturni zvlastnosti,
nazory a zajmy minoritnich skupin

ve spolec¢nosti

Uvadi do souvislosti zdravotni a
psychosocidlni rizika spojena se
zneuzivinim navykovych latek a
zivotni perspektivu mladého clové-

Kulturni Zivot

Rozmanitost kulturnich projevi, kulturni
hodnoty, kulturni tradice

Kulturni instituce

Masova kultura, prostiedky komunikace

Seberegulace a sebeorganizace ¢innosti
a chovani
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ka; socialni

dovednosti a modely chovani pri

uplatiiuje osvojené

kontaktu se socialné

patologickymi jevy ve Skole i mimo
ni; vpiipadé potireby vyhleda od-
bornou pomoc sobé nebo druhym.

Cviceni sebereflexe, sebekontroly, sebeo-
vladani a zvladani problémovych situaci
Stanoveni osobnich cilii a postupnych kro-
ki k jejich dosazeni

Zaujimani hodnotovych postoji a rozhodo-
vacich dovednosti pro feseni problémi

v mezilidskych vztazich

Pomahajici a prosocialni chovani

CLOVEK JAKO JEDINEC

Posoudi vliv osobnich vlastnosti na
dosahovani individualnich i spole-
Censkych cild, objasni vyznam viile
pii dosahovani cilii a prekonavani
pirekazek.

Podobnost a odliSnost lidi

Projevy chovani, rozdily v prozivani, mys-
leni a jednani

Osobni vlastnosti, dovednosti a schopnosti,
charakter

MKV - Multikul-
turalita

MKV - Princip
socialniho smi-
ru a solidarity

Respektuje zmény v obdobi dospi- | Vrozené predpoklady, osobni potencial 0OSV - Psycho-
vani, vhodné na né reaguje; Kkulti- | Stres a jeho vztah ke zdravi hygiena
vované se chova kopaénému po- | Kompenzacni, relaxacni a regeneracni
hlavi. techniky prekonavani unavy, stresovych
reakci a posilovani dusevni odolnosti
Autodestruktivni zavislosti
Psychicka onemocnéni, nasili namirené
proti sobé samému, rizikové chovani (alko-
hol, aktivni a pasivni koureni, zbrané, ne-
bezpecné latky a predméty, nebezpecny
internet), nasilné chovani, tézké zivotni
situace a jejich zvladani, trestna ¢innost,
doping ve sportu
Psychohygiena
Socialni dovednosti pro predchazeni a zvla-
dani stresu, hledani pomoci pti problémech
CLOVEK, STAT A HOSPODARSTVI
RozliSuje a porovnava riizné formy | Penize
vlastnictvi, véetné dusevniho vlast- | Formy placeni
nictvi, a zpisoby jejich ochrany.
Uvede a porovna nejobvyklejsi zpii-
soby nakladani svolnymi pro-
stiredky a zpiisoby Kkryti deficitu.
CLOVEK, STAT A PRAVO
RozliSuje nejcastéjsi typy a formy | Pravni zaklady statu VDO - Ob¢an,

stath a na prikladech porovnava
jejich znaky. VyloZi smysl voleb do
zastupitelstev v demokratickych
statech a uvede priklady, jak mo-
hou vysledky voleb ovliviiovat kaz-
dodenni Zzivot obcanii. Objasni vy-
znam pravni upravy duilezitych
vztaht - vlastnictvi, pracovni po-
meér, manzelstvi.

Rozpozna protipravni jednani, roz-
lisi prrestupek a trestny ¢in, uvede

Znaky statu, typy a formy statu

Statni ob¢anstvi CR

Ustava CR

SloZzky statni moci, jejich organy a instituce,
obrana statu

obcanska spo-
le¢nost a stat
VDO - Principy
demokracie
jako formy
vlady a zptso-
bu rozhodovani
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jejich priklady.

MEZINARODNI VZTAHY, GLOBALNI SVET

Uvede nékteré globalni problémy
soucasnosti, vyjadii na né sviij
osobni nazor a popise jejich hlavni

vrv

priciny i mozné duisledky.

Globalizace
Projevy, vyznamné globalni problémy

Ro¢nik 8.

Prurezova

témata

CLOVEK VE SPOLECNOSTI

Kriticky pristupuje Kk medialnim
informacim, vyjadri svij postoj
k pisobeni propagandy areklamy
na veirejné minéni a chovani lidi.

Samostatné vyuZziva osvojené kom-
penzac¢ni a relaxacéni techniky a
socialni dovednosti kregeneraci
organismu, pirekonavani dnavy a
piredchazeni stresovym situacim.

Manipulativni reklama a informace
Reklamni vlivy, plisobeni sekt

MV - Kritické
Cteni a vnimani
medialnich
sdéleni

MV - Vnimani
autora medial-
nich sdéleni
MV - Fungovani
a vliv médii ve
spolecnosti

MV - Interpre-
tace vztahu
medialnich
sdéleni a reali-

ty

Uplatnuje vhodné zpusoby chovani
a komunikace v riznych zivotnich
situacich.

Uplatiiuje osvojené preventivni
zpusoby rozhodovani, chovani a
jednani v souvislosti s bézZnymi,
pirenosnymi, civiliza¢nimi a jinymi
chorobami, svéri se se zdravotnim
problémem a v pripadé potireby
vyhleda odbornou pomoc

Lidska setkani

Prirozené a socialni rozdily mezi lidmi,
rovnost a nerovnost, rovné postaveni mizu
azen

Lidska solidarita, pomoc lidem v nouzi a
potrebni lidé ve spolecnosti

Skryté formy a stupné individualniho
nasili a zneuzivani, sexualni kriminalita
Sikana a jiné projevy nasili

Formy sexualniho zneuzivani déti
Kriminalita mladeze

Komunikace se sluzbami odborné pomoci

Objasni potirebu tolerance ve spo-
lecnosti, respektuje kulturni
zvlastnosti i odliSné nazory, zajmy,
zplisoby chovani a mysleni lidi,
zaujima tolerantni postoje
Kk mensinam.

Vztahy mezi lidmi

Osobni a neosobni vztahy, mezilidska ko-
munikace

Konflikty v mezilidskych vztazich, pro-
blémy lidské nesnasenlivosti

Vztahy ve dvojici

Kamaradstvi, pratelstvi, 1aska, partnerské
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Vysvétli na prikladech primé sou-
vislosti mezi télesnym, dusevnim a
socidlnim zdravim, vysvétli vztah
mezi uspokojovanim zakladnich
lidskych poti‘eb a hodnotou zdravi.

Respektuje
v souvislosti

vyznam  sexuality
se zdravim, etikou,
moralkou a pozitivnimi Zivotnimi
cili, chape vyznam zdrzenlivosti
v dospivani a odpovédného sexual-
niho chovani.

vztahy a rodic¢ovstvi

Rozpoznava netolerantni, rasistic-
ké, xenofobni a extremistické pro-
jevy v chovani lidi a zaujima aktivni
postoj proti vSéem projevim lidské
nesnasenlivosti.

Vyjadri vlastni nazor

k problematice zdravi a diskutuje o
ném v kruhu vrstevniki, rodiny i

v nejblizsim okoli

Celostni pojeti ¢clovéka ve zdravi a ne-
moci

Slozky zdravi a jejich interakce, zakladni
lidské potreby a jejich hierarchie

~

OVEK JAKO JEDINEC

CL
Objasni, jak miize realistictéjsi po-
znani a hodnoceni vlastni osobnosti
a potencialu pozitivné ovlivnit jeho
rozhodovani, vztahy s druhymi
lidmi i kvalitu Zivota.

Posoudi riizné zpusoby chovani lidi
z hlediska odpovédnosti za vlastni
zdravi i zdravi druhych a vyvozuje
z nich osobni odpovédnost ve pro-
spéch aktivni podpory zdravi

Vnitini svét ¢clovéka

Vnimani, prozivani, poznavani a posuzovani
skutec¢nosti, sebe i druhych lidi, systém
osobnich hodnot, sebehodnoceni, stereoty-
py v posuzovani druhych lidi

Sexualni dospivani a reprodukéni zdravi
Zdravi reprodukeni soustavy, sexualita jako
soucast formovani osobnosti, zdrzenlivost,

predcasnd sexudlni zkuSenost, promiskuita,
problémy téhotenstvi a rodicovstvi mladis-
tvych, poruchy pohlavni identity

Détstvi, puberta, dospivani

Télesné, duSevni a spolecenské zajmy

OSV - Regeni
problémti a
rozhodovaci
dovednosti

CLOVEK, STAT A HOSPODARSTVI

RozliSuje, ze kterych zdroji pocha-
zeji prijmy statu a do kterych oblas-
ti stit sméruje své vydaje, uvede
priklady davek a prispévkiu ze stat-
niho rozpoctu.

Hospodareni
Rozpocet statu, typy rozpoctu a jejich odlis-
nosti, vyznam dani

CLOVEK, STAT A PRAVO

Piimérené uplatiiuje sva prava
vCetné prav spotiebitele a respek-
tuje prava a opravnéné zajmy
druhych lidi, posoudi vyznam
ochrany lidskych prav a svobod.

Lidska prava

Zakladnf lidska prava, prava ditéte, jejich
ochrana, Uprava lidskych prav a prav déti

v dokumentech, poskozovani lidskych prav,
Sikana a diskriminace
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Ro¢nik 9.

Prurezova

CLOVEK VE SPOLECNOSTI

témata

Projevuje odpovédny vztah k sobé
samému, kvlastnimu dospivani a
pravidlim zdravého Zivotniho sty-
lu; dobrovolné se podili na pro-
gramech podpory zdravi vramci
$koly a obce.

Zasady lidského souziti

Moralka a mravnost, svoboda a vzdjemna
zavislost, pravidla chovani

Ochrana pied prenosnymi chorobami
Zakladni cesty prenosu nakaz a jejich pre-
vence, ndkazy respiracni, pfenosné potra-
vou, ziskané v ptirodé, prenosné krvi a
sexudlnim kontaktem, pfenosné bodnutim
hmyzu a stykem se zviraty

Ochrana pied chronickymi nepienos-
nymi chorobami a pred trazy

Prevence kardiovaskularnich a metabolic-
kych onemocnéni, preventivni 1é¢ba, odpo-
védné chovani v situacich urazu a zivot
ohrozujicich stavili (drazy v domacnosti, pti
sportu, na pracovisti, v dopravé), zaklady
prvni pomoci

CL

OVEK JAKO JEDINEC

PopisSe, jak lze usmérnovat a kulti-
vovat charakterové a volni vlast-
nosti, rozvijet osobni prednosti,
pirekonavat osobni nedostatky a
péstovat zdravou sebeduvéru.
Usiluje vramci svych moZnosti a
zkuSenosti o aktivni podporu zdra-
vi

Osobni rozvoj

Zivotni cile a plany, zivotni perspektiva,
adaptace na zivotni zmény, sebezména,
vyznam motivace, aktivity, vile a osobni
kazné pti seberozvoji

Podpora zdravi a jeji formy

Prevence a intervence, pisobeni na zménu
kvality prostredi a chovani jedince, odpo-
védnost jedince za zdravi, podpora zdravé-
ho Zivotniho stylu, programy podpory
zdravi

OSV - Sebere-
gulace a sebe-
organizace

CLOVEK, STAT A HOSPODARSTVI

Na prikladech ukaze vhodné vyuziti
riznych nastrojii hotovostniho a
bezhotovostniho placeni, uvede
priklady pouziti debetni a kreditni
platebni karty, vysvétli jejich ome-
zeni.

Vysvétli, jakou funkci plni banky a
jaké sluzby nabizeji, vysvétli vy-
znam uroku placeného a prijatého,
uvede nejcastéjsi druhy pojisténi a
navrhne, kdy je vyuzit.

BanKy a jejich sluzby

Aktivni a pasivni operace, iroceni, pojisté-
ni, produkty finan¢niho trhu pro investova-
ni a pro ziskavani prostiedkt
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Na prikladu chovani kupujicich a
prodavajicich vylozi podstatu fun-
govani trhu, objasni vliv nabidky a
poptavky na tvorbu ceny a jeji
zmény, na piikladu ukaZze tvorbu
ceny jako soucet nakladi, zisku a
DPH, popiSe vliv inflace na hodnotu
penéz.

Principy trzniho hospodarstvi
Nabidka, poptavka, trh
Inflace, podstata fungovani trhu

CLOVEK, STAT A PRAVO

RozliSuje a porovnava tukoly jed-
notlivych sloZek statni moci CR i
jejich organu a instituci, uvede pri-
klady instituci a organi, které se
podileji na spravé obci, kraji a sta-
tu.

Statni sprava a samosprava
Organy a instituce statni spravy a samo-
spravy, jejich ukoly

Uvede priklady nékterych smluv
upravujicich obéanskopravni vzta-
hy - osobni preprava; koupé, opra-
va ¢i pronajem véci.

Pravo v kaZdodennim Zivoté
Dilezité pravni vztahy a zavazky z nich
vyplyvajici

Zakladni prava spotrebitele

Styk s arady

VDO - Formy
participace
obcant v poli-
tickém zivoté

RozliSuje a porovnava ukoly organii
pravni ochrany obcanit, uvede pri-
klady jejich c¢innosti a spoluprace
pri postihovani trestnych ¢inii.

Pravni rad Ceské republiky,

pravni a protipravni jednani

Vyznam a funkce pravniho fadu, organy
pravni ochrany obcanti, soustava soudd
Pravni norma, predpis, publikovani prav-
nich predpist

v

Diskutuje o pric¢inach a disledcich
korup¢niho jednani.

Pravo v kaZzdodennim Zivoté
Dilezité pravni vztahy a zavazky z nich
vyplyvajici

Zakladni prava spotrebitele

Styk s arady

MEZINARODNI VZTAHY, GLOBALNI SVET

Popise vliv za¢lenéni CR do EU na
kazdodenni zZivot obcéand, uvede
priklady prav obéanii CR v ramci EU
i mozZnych zpiasobu jejich uplatio-
vani.

Evropska integrace

Podstata, vyznam, vyhody
Evropska unie a CR

Objasni souvislosti
lokalnich problémii.

globalnich a

Uplatiiuje adekvatni zpiisoby cho-
vani a ochrany v modelovych situa-
cich ohrozeni, nebezpec¢i i mimo-
radnych udalosti.

Globalizace
Projevy, vyznamné globalni problémy

Mezilidské vztahy, komunikace a koope-
race

Respektovani sebe sama i druhych, pfiji-
mani nazoru druhého, empatie

Chovani podporujici dobré vztahy, aktivni
naslouchani, dialog, efektivni a asertivni
komunikace a kooperace v riznych situa-
cich

Dopad vlastniho jednani a chovani
Ochrana ¢lovéka za mimoiadnych uda-
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losti

Klasifikace mimotradnych udalosti, varovny
signal a jiné zplsoby varovani, zakladni
ukoly ochrany obyvatelstva, evakuace, ¢in-
nost po mimoradné udalosti, prevence
vzniku mimoradnych udalosti
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Vzdélavaci oblast: CLOVEK A SPOLECNOST
Vyucovaci predmét: KOMUNIKATIVNI DOVEDNOSTI

CHARAKTERISTIKA VYUCOVACIHO PREDMETU

Pfedmeét je vyucovan:

v 9. ro¢niku 1 hodinu tydné

Vyuka je realizovana v kmenové ucebné. Je doplnovana kratkodobymi projekty, besedami
s odborniky, prilezitostnymi akcemi.

1. Cilové zaméreni vyucovaciho predmétu:
Vzdélavani v daném vyucovacim piredmeétu je sméirovano k utvareni a rozvijeni klicovych kom-
petenci tim, Ze Zaka vedeme k:

pochopeni jazyka a jako diilezitého nastroje celozivotniho vzdélavani

rozvijeni pozitivniho vztahu k matefskému jazyku a jeho chapani jako zdroje pro rozvoj
osobniho i kulturniho bohatstvi

zvladnuti pravidel mezilidské komunikace daného kulturniho prostiedi a rozvijeni pozi-
tivniho vztahu k jazyku v ramci interkulturni komunikace

samostatnému ziskavani informaci z rtznych zdroji a k zvladnuti prace s jazykovymi
a literarnimi prameny i s texty riizného zaméreni

ziskavani sebediivéry pri vystupovani na verejnosti a ke kultivovanému projevu jako
prostiedku prosazeni sebe sama

vytvareni schopnosti vyuzivat jako zdroj informaci riiznorodé verbalni i neverbalni texty
spolecenského a spolecenskovédniho charakteru

rozvijeni orientace v mnohotvarnosti historickych, sociokulturnich, etickych, politickych,
pravnich a ekonomickych faktti tvoricich ramec kazdodenniho Zivota; k poznavani a po-
suzovani kazdodennich situaci a udalosti ve vzajemnych vazbach a Sirsich souvislostech
vCetné souvislosti mezinarodnich a globalnich

ucté k vlastnimu narodu i k jinym narodim a etnikiim; k rozvijeni respektu ke kulturnim
¢i jinym odlisSnostem (zvlastnostem) lidi, skupin i riiznych spolecenstvi

utvareni védomi vlastni identity a identity druhych lidi, k rozvijeni realistického sebepo-
znavani a sebehodnoceni, k akceptovani vlastni osobnosti i osobnosti druhych lidi
rozpoznavani nazord a postoji ohrozujicich lidskou distojnost nebo odporujicich za-
kladnim principiim demokratického souziti; ke zvySovani odolnosti vii¢i myslenkové
manipulaci

uplatiiovani vhodnych prostiedkii komunikace k vyjadiovani vlastnich myslenek, citg,
nazord a postoji, k zaujimani a obhajovani vlastnich postoji a k priméirenému obhajova-
ni svych prav

pochopeni jazyka jako prostiedku historického a kulturniho vyvoje naroda a dileZitého
sjednocujiciho ¢initele narodniho spolecenstvi

2. Formy a metody prace

vyucovaci hodina
modelové situace
vyjadreni vlastnich pocitli a nazort
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e pochopeni role v riznych komunikacnich situacich
e orientace pii vaimani okolniho svéta a sebe sama
e skupinové vyucovani, dialogy, vyklad

e vyukové programy na PC

e kratkodobé projekty

e spoluprace s odborniky

e prilezitostné akce

3. Vychovné a vzdélavaci strategie
Pro utvareni klicovych kompetenci vytvaiime Zakiim podminky, které jim umozni:
a) Kompetence k uceni

e 7aci vybiraji a vyuzivaji vhodné zpiisoby a metody pro efektivni uceni, propojuji a
kriticky hodnoti vysledky svého uceni
e nalézaji souvislosti
e poznatky hodnoti, tfidi a vyvozuji zavéry
b) Kompetence k Feseni problémi
e 7Zaci vyhledavaji informace vhodné k feseni problému
e  7aci tvorivé pristupuji k reSeni problému
e snaZi se nalézat odpovidajici reseni
e  7Aci usiluji o kritické mysleni a jsou schopni h3jit sva rozhodnuti
c) Kompetence komunikativni
e 7Aaci formuluji a vyjadiuji své myslenky a nazory souvisle a kultivované
e 7Aaci naslouchaji promluvam druhych lidi, vhodné na né
e 7aci postupné komunikuji na odpovidajici irovni
d) Kompetence socialni a personalni
e  7aci se udi spolupracovat v tymu, vzajemné si naslouchat a pomahat
e 7aci upevnuji vhodné mezilidské vztahy
e 74ci hodnoti svoji praci i praci ostatnich
e) Kompetence obc¢anské

e 7aci se seznamuji s legislativou a obecnymi moralnimi zakony

v/

e 7aci respektuji nazory ostatnich
e 7Aci si formuji volni a charakterové rysy

e 7aci se snazi zodpovédné se rozhodnout podle dané situace
f) Kompetence pracovni

e vyuzivat svych znalosti v béZné praxi

e 7acijsou vedeni k efektivité pri organizovani vlastni prace
g) Kompetence digitalni

e vyhledavat data a informace a kriticky je posuzovat

e pouzivat aplikace a sluzby ke zefektivnéni pracovnich postupi

4. Vzdélavaci obsah piredmétu tvori:
e vystupy rozpracované podle vzdélavaciho oboru Clovék a spole¢nost a Cesky jazyk a lite-
ratura v dokumentu RVP ZV (viz tabulka vystupi a uciva nize)
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Ro¢nik 9.

Prurezova

témata

Respektuje zakladni komu-
nika¢ni pravidla v rozhovoru.

Naslouchdani, mluveny projev

¢ praktické naslouchani (zdvorilé, vyjadieni kon-
taktu s partnerem)

e vécné naslouchani (pozorné, soustiedéné, ak-
tivni - reagovat otazkami)

Zakladni komunikaéni pravidla (osloveni, zahajeni

a ukonceni dialogu, stfidani roli mluvciho a poslu-

chace, zdvorilé vystupovani - pozdrav, prosba,

podékovani, omluva

Dorozumiva se kultivované,
vystizné, jazykovymi pro-
stiredky vhodnymi pro danou
situaci.

Zapojuje se do diskuse, ridi ji
a vyuziva zasad komunikace
a pravidel dialogu.

Diskuse

Kriticky pristupuje

k medialnim informacim,
vyjadri sviij postoj

k pasobeni propagandy
areklamy na verejné minéni
a chovani lidi.

Média a jejich vliv na zivot
Reklama

Dorozumiva se kultivované,
vystiZzné, jazykovymi pro-
stiredky vhodnymi pro danou
situaci.

Zapojuje se do diskuse, ridi ji
a vyuziva zasad komunikace
a pravidel dialogu,

Vyuziva zaklady studijniho
Cteni, vyhledava klicova slo-
va, formuluje hlavni myslen-
Ky textu, vytvori otazky a
stru¢né poznamky, vypisky
nebo vytah z precteného tex-
tu, samostatné pripravi a

s oporou o text pirednese
referat.

Diskuse, referat, vytah, vyklad, vypravovani
Etiketa a etika

Etiketa v Zivoté

Psani a tprava e - mailu

Tituly a osloveni

Porozumi pisemnym nebo
mluvenym pokyniim primeé-
fené slozitosti.

Cteni - vécné ¢teni

o Cteni jako zdroj informaci
Naslouchani - vécné naslouchani
e pozorné, soustredéné

aktivni - zaznamenat slySené

Rozpoznava manipulativni
komunikaci v masmédiich a
zaujima k ni kriticky postoj.

Publicistické utvary,
Reklama, medialni vychova

Pracuje tvorivé s literarnim
textem podle pokynii ucitele
a podle svych schopnosti.

Tvorivé ¢innosti s literarnim textem

e prednes vhodnych literarnich textd

¢ volna reprodukce precteného nebo slySeného
textu

e dramatizace

vlastni vytvarny doprovod
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OdliSuje ve ¢teném nebo sly-
$eném textu fakta od nazora
a hodnoceni, ovéruje fakta
pomoci otazek nebo porov-
navanim s dostupnymi in-
formacnimi zdroji

Vyhledavani informaci v riiznych typech katalogg,
v knihovné i dalsich informacnich zdrojich

Rozlisuje subjektivni a objek-
tivni sdéleni a komunikaéni
zamér partnera v hovoru.

Publicistické utvary

Vyhledava informace

v riuznych typech katalogi,
v knihovné i dal$ich infor-
macnich zdrojich

Pokus o encyklopedické heslo o oblibeném spiso-
vateli

Objasni poti‘ebu tolerance ve
spolecnosti, respektuje kul-
turni zvlastnosti i odlisné
nazory, zajmy, zptisoby cho-
vani a mysleni lidi, zaujima
tolerantni postoje

Kk mens$inam.

Vztahy mezi lidmi, multikulturni vychova

Uplatiiuje vhodné zptisoby
chovani a komunikace

v riznych Zivotnich situacich,
pripadné neshody ¢i konflik-
ty s druhymi lidmi fe$i nena-
silnym zpilisobem

Konflikty a jejich feSeni, asertivita
Stres a zpiasoby jeho zvladani
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Vzdélavaci oblast: CLOVEK A PRIRODA
Vyucovaci predmét: FYZIKA

CHARAKTERISTIKA VYUCOVACIHO PREDMETU

Pfedmét je vyucovan:

v 6. rocniku 1 hodinu tydné
v 7. ro¢niku 2 hodiny tydné
v 8. ro¢niku 2 hodiny tydné
v 9. ro¢niku 2 hodiny tydné

Vyuka je realizovana prevazné v odborné ucebné. Dle nabidky porddame exkurze dopliujici
udivo fyziky. Rad uéebny fyziky je sou¢asti vybaveni uéebny, dodrzovani pravidel je pro kazdého
Zaka zavazné.

1. Cilové zamérieni vvucovaciho piredmétu:

Vzdélavani v daném vyucovacim predmétu je smérovano k utvareni a rozvijeni klicovych kom-
petenci tim, Ze zaka vedeme k:

zkoumani prirodnich fakti a jejich souvislosti s vyuzitim riznych empirickych metod
poznavani (pozorovani, méfeni, experiment) i riiznych metod racionalniho uvazovani
poti'ebé klast si otazky o pribéhu a ptic¢inach riznych piirodnich procest, které maji vliv
i na ochranu zdravi, Zivotd, Zivotniho prostredi a majetku, spravné tyto otazky formulo-
vat a hledat na né adekvatni odpovédi

posuzovani dilezitosti, spolehlivosti a spravnosti ziskanych dat pro potvrzeni nebo vy-
vraceni vyslovovanych hypotéz ¢i zavéria

uvazovani a jednani, ktera preferuji co nejefektivnéjsi vyuzivani zdrojl energie v praxi,

.....

ni, vétru, vody a biomasy

2. Formy a metody prace

frontalni vyuka s demonstra¢nimi pomtickami

skupinova prace (s vyuzitim pomfcek, pristrojii a méridel, pracovnich listli, odborné lite-
ratury)

samostatné pozorovani

Predmét fyzika tzce souvisi s ostatnimi predméty vzdélavaci oblasti Clovéka a pfiroda:
chemie - jaderné skupenstvi a vlastnosti latek, atomy, atomové teorie, prirodopis - své-
telna energie (fotosyntéza), optika (zrak), zvuk (sluch), prenos elektromagnetickych sig-
nald, srdce (kardiostimulator), zemépis - magnetické pdly Zemé, kompas, slunec¢ni sou-
stava, matematika - prevody jednotek, vypocty, pfima a nepfima imeéra, konstrukce gra-
fa.

3. Vvchovné a vzdélavaci strategie

Pro utvareni klicovych kompetenci vytvarime zakiim podminky, které jim umozni:

a) Kompetence k uceni

e vyhledavat a tiidit informace a propojovat je do Sirsich vyznamovych celki
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e pouzivat odbornou terminologii
e samostatné mérit, experimentovat a porovnavat ziskané informace
e nalézat souvislosti mezi ziskanymi daty
e vyuzivat prostiredky vypocetni techniky
b) Kompetence k ireSeni problémii
e vyhledavat informace vhodné k feseni problému
e vyuzivat ziskanych védomosti a dovednosti k objevovani riiznych variant reSeni
e samostatné resit problémy a volit vhodné zpisoby feSeni
c¢) Kompetence komunikativni
e formulovat a vyjadifovat své myslenky a ndzory v logickém sledu
e snaZit se o kultivované a presné vyjadiovani svych myslenek
e naslouchat promluvam druhych lidf a vhodné na né reagovat
e Ucinné se zapojovat do diskuse a vhodné obhajovat své nazory
e vyuzivat informacnich a komunikacnich prostredki
d) Kompetence socialni a personalni
e Ucinné spolupracovat ve skupiné
e podilet se na utvareni piijemné atmosféry v tymu
e vécné argumentovat
e) Kompetence obCanské
e respektovat piresvédceni druhych lidi
e Setrné vyuZivat elektrické energie, posuzovat efektivitu jednotlivych energetickych
zdrojl
e uprednostiiovat obnovitelné zdroje energie v budoucim zivoté (napr. tepelna Cerpa-
dla jako vytapéni novostaveb
f) Kompetence pracovni
o dodrZovat hygienu prace
e dodrZovat a upeviiovat bezpecné chovani pri praci s fyzikalnimi pristroji a zarizenimi
e vyuzivat svych znalosti v béZné praxi
g) Kompetence digitalni
e ovladat bézné pouZzivana digitalni zarizeni, aplikace a sluzby
o kriticky posuzovat, spravovat a sdilet data, volit postupy, zplisoby a prostredky, kte-
ré odpovidaji konkrétni situaci a tcelu
e vyuzivat digitalni technologie, aby si usnadnil praci, zefektivnit ¢i zjednodusit pra-
covni postupy a zkvalitnit vysledky prace

4, Vzdélavaci obsah piredmétu tvori:

e vystupy rozpracované podle vzdélavaciho oboru Fyzika v dokumentu RVP ZV (viz tabul-
ka vystupti a uciva nize)

e priifezova témata:
o EV-Vztah ¢lovéka k prostredi - 8. ro¢nik - integrace

Ro¢nik 6.

Prurezova

témata

LATKA A TELESA
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Zméri vhodné zvolenymi méiidly
nékteré dilezité fyzikalni veli¢iny
charakterizujici latky a télesa.

Délka

Objem

Teplota a jeji zmény
Cas

Uvede konKkrétni piiklady jevi do-
kazujicich, Ze se castice latek neu-
stale pohybuji a vzajemné na sebe
pusobi

Souvislost skupenstvi latek s jejich
¢asticovou stavbou
Difuze

Piredpovi, jak se zméni délka ¢i
objem télesa piii dané zméné jeho
teploty

Teplotni roztaznost

Vyuziva s porozuménim vztah mezi
hustotou, hmotnosti a objemem pii
reSeni praktickych problémii.

Hustota

Ro¢nik 7.

Ucivo

Priurezova
témata

Vystupy

POHYB TELES, SILY

Rozhodne, jaky druh pohybu téleso
kona vzhledem Kk jinému télesu.

Pohyb rovnomérny a nerovnomér-
ny
Pohyb primocary a kfivocary

Vyuziva s porozuménim pri reSeni
problémii a uloh vztah mezi rych-
losti, drahou a ¢asem u rovnhomér-
ného pohybu téles.

Draha
Rychlost

Urci v konkrétni jednoduché situaci
druhy sil piisobicich na téleso, je-
jich velikosti, sméry a vyslednici.

Gravitacni pole

Gravitacni sila

Piima amérnost mezi gravitacni si-
lou a hmotnosti télesa

Tlakova sila

Tlak

Vztah mezi tlakovou silou, tlakem a
obsahem plochy, na niz sila plsobi
Treci sila

Smykové teni

Ovliviiovani velikosti tfeci sily

v praxi

Vyslednice dvou sil stejnych a
opacnych smérd

MECHANICKE VLASTNOSTI TEKUTIN

Vyuziva poznatky o zakonitostech
tlaku v klidnych tekutinach pro
reseni konkrétnich praktickych
problémi.

Pascaltv zakon

Hydraulicka zatizeni
hydrostaticky tlak

Souvislost mezi hydrostatickym
tlakem, hloubkou a hustotou kapa-
liny

Archimédtiv zakon

Vztlakova sila
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Potapéni, vznaseni se a plovani té-
les v klidnych tekutinach
Atmosféricky tlak

Souvislost atmosférického tlaku s
nékterymi procesy v atmosfére

SVETELNE DEJE

Vyuziva zakona o piimocarém S$i-
Ieni svétla ve stejnorodém optic-
kém prostiedi a zdkona odrazu
svétla pri FeSeni problémii a tloh.

Vlastnosti svétla

Zdroje svétla

Rychlost svétla ve vakuu a v riz-
nych prostredich

Stin, zatmeéni Slunce a Mésice
Zobrazeni odrazem na rovinném,
dutém a vypuklém zrcadle (kvalita-
tivné)

Rozhodne ze znalosti rychlosti svét-
la ve dvou riznych prostredich, zda
se svétlo bude lamat ke kolmici, ¢i
od kolmice, a vyuziva této skutec-
nosti pii analyze priichodu svétla

cockami.

Zobrazeni lomem tenkou spojkou a
rozptylkou (kvalitativné)
Rozklad bilého svétla hranolem

Ro¢nik 8.

Vystupy

Ucivo

Prurezova
témata

ENERGIE

Vyuziva s porozuménim vztah mezi
vykonem, vykonanou praci a ¢a-
sem.

Polohova a pohybova energie
Vnitfni energie

Tan{ a tuhnut{

Vyparovani a kapalnéni

Hlavni faktory ovliviiujici vyparo-
vani a teplotu varu kapaliny
Elektricka energie a vykon

Zhodnoti vyhody a nevyhody vyuzi-
vani riznych energetickych zdroji
z hlediska vlivu na Zivotni prostiedi

Obnovitelné a neobnovitelné zdro- | EV-Vztah ¢lo-
je energie véka k prostre-
di

ELEKTROMAGNETICKE DEJE

Sestavi spravné podle schématu
elektricky obvod a analyzuje
spravné schéma realného obvodu.

Zdroj napéti

Spotrebic

Spinac

Elektricky naboj

Tepelné ucinky elektrického prou-
du

Elektricky odpor

Ro¢nik 9.

Prurezova

témata

ELEKTROMAGNETICKE DEJE

Vyuziva prakticky poznatky o pi-
sobeni magnetického pole na civku

Elektricka a magneticka sila
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s proudem a o vlivu zmény magne-
tického pole v okoli civky na vznik
indukovaného napéti v ni.

e Stejnosmérny elektromotor

Rozlisi stejnosmérny proud od
stiidavého a zméri elektricky
proud a napéti

e Transformator

Rozlisi vodic, izolant a polovodi¢ na
zakladé analyzy jejich vlastnosti

e Bezpecné chovani pii praci
s elektrickymi pristroji a zatizeni-
mi

ZVUKOVE DEJE

Rozpozna ve svém okoli zdroje
zvuku a kvalitné analyzuje piihod-

nost daného prostiedi pro Sifeni
zvuku.

e Latkové prostredi jako podminka
vzniku $ireni zvuku

e Rychlost siteni zvuku v riznych
prostiredich

e (Odraz zvuku na pirekazce

e Ozvéna

Posoudi moznosti zmensovani vlivu
nadmérného hluku na Zivotni pro-
stiredi.

e  Pohlcovani zvuku

ENERGIE

Zhodnoti vyhody a nevyhody vyuzi-
vani riiznych energetickych zdroju
z hlediska vlivu na Zivotni prostiedi

e Vyroba a prenos elektrické energie

e Jadernd energie

e Stépnareakce

e Jaderny reaktor

e Jaderna elektrarna

e Ochrana pred radioaktivnim zate-
nim

VESMIR

Objasni(kvalitativné) pomoci po-
znatkt o gravitacnich silach pohyb
planet kolem Slunce.

e Slunecni soustava
e Hlavni slozky slunec¢ni soustavy
e Mésiénifaze
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Vzdélavaci oblast: CLOVEK A PRIRODA
Vyucovaci predmét: CHEMIE

CHARAKTERISTIKA VYUCOVACIHO PREDMETU

Pfedmét je vyucovan:

v 8. ro¢niku 2 hodin tydné
v 9. ro¢niku 2 hodin tydné

Vyuka probiha v odborné ucebné chemie. Dle nabidky poradame exkurze doplnujici ucivo che-

mie. ZAaci si svoje védomosti ovéruji pii laboratornich pracich. Rad ucebny chemie je soucasti

vybaveni u¢ebny, dodrZovani pravidel je pro kazdého Zaka zavazné.

1. Cilové zaméreni vyucovaciho predmétu:
Vzdélavani v daném vyucovacim predmétu je smérovano k utvareni a rozvijeni klicovych kom-
petenci tim, Ze zaka vedeme k:

2.

potrebé klast si otazky o priibéhu a pri¢inach riznych prirodnich proces, které maji vliv
i na ochranu zdravi, Zivot{, Zivotniho prostredi a majetku, spravné tyto otazky formulo-
vat a hledat na né adekvatni odpovédi

zkoumani prirodnich fakti a jejich souvislosti s vyuzitim riznych empirickych metod
poznavani (pozorovani, méfeni, experiment) i rliznych metod racionalniho uvazovani
posuzovani daleZitosti, spolehlivosti a spravnosti ziskanych prirodovédnych dat pro po-
tvrzeni nebo vyvraceni vyslovovanych hypotéz ¢i zavéri

zapojovani do aktivit smérujicich k Setrnému chovani k prirodnim systémutim, ke svému
zdravi i zdravi ostatnich lidi

utvareni dovednosti vhodné se chovat pri kontaktu s objekty ¢i situacemi potencialné ¢i
aktualné ohrozujicimi Zivoty, zdravi, majetek nebo Zivotni prostiedi lidi

Formy a metody prace

vyucovaci hodina

skupinové vyucovani, dialogy, reprodukce textu (pisemna, Gstni), samostatna prace (vy-
hledavani informaci, prace se slovnikem a s autentickymi materialy), hry, soutéze, vyu-
kové programy na PC, kratkodobé projekty, prilezitostné akce

3. Vychovné a vzdélavaci strategie
Pro utvareni klicovych kompetenci jsou vytvareny zakiim podminky, které jim umozni:
a) Kompetence k uceni

e vyhledavat a tridit informace a na zakladé jejich pochopeni, propojeni a systematiza-
ce je efektivné vyuZzivat v procesu uceni, tviir¢ich ¢innostech a praktickém zivoté

e samostatné pozorovat a experimentovat, ziskané vysledky porovnavat, kriticky po-
suzovat a vyvozovat z nich zavéry pro vyuziti v budoucnosti

b) Kompetence k Feseni problémi

v v v

e samostatné fesit problémy
e volit vhodné zptsoby feseni
e uzivat pri feseni problémi logické, matematické a empirické postupy
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d)

e promyslet a naplanovat zptlsob FeSeni problémi a vyuzivat k tomu vlastniho dsudku
a zkuSenosti

Kompetence komunikativni

e formulovat a vyjadifovat své myslenky a ndzory v logickém sledu

e obhajovat svilij nazor a vhodné argumentovat

e vyuzivat informacni a komunikac¢ni prostiedky a technologie pro kvalitni a t¢innou
komunikaci s okolnim svétem

Kompetence socialni a personalni

e v jednoduchych situacich vyzadat a poskytnout pomoc, radu

e ucinné spolupracovat ve skupiné

e respektovat rizna hlediska a ¢erpat ponauceni

Kompetence obcanské

o respektovat piesvédceni druhych lidi

e rozhodovat se zodpovédné podle dané situace, poskytovat dle svych moZnosti ucin-
nou pomoc a chovat se zodpovédné v krizovych situacich i v situacich ohroZujicich
Zivot a zdravi Clovéka

Kompetence pracovni

e dodrZovat hygienu prace

e pouzivat bezpectné a Gcinné materialy, nastroje a vybaveni

e dodrZovat bezpecnostni pravidla pro praci s vypocetni technikou

e vyuzivat svych znalosti v béZné praxi

Kompetence digitalni

e vyuzivat pti ucenf digitalni zatizeni, aplikace a sluzby

e ziskavat, vyhledavat, kriticky posuzovat a sdilet data a informace

e vytvaret a upravovat digitalni obsah, kombinovat rizné formaty

e vyuzivat digitalni technologie pro usnadnéni prace, zefektivnéni pracovnich postupi
a zkvalitnéni vysledk

4. Vzdélavaci obsah predmétu tvori:

vystupy rozpracované podle vzdélavaciho oboru Chemie dokumentu RVP ZV (viz tabulka
vystupt a uciva nize)

Ro¢nik 8.

Vystupy Ucivo

Prurezova
témata

POZOROVANI, POKUS A BEZPECNOST PRACE
Uréi spoleéné a rozdilné vlastnosti Hustota, rozpustnost, tepelna a elektricka
latek. vodivost, vliv atmosféry na vlastnosti a stav
latek.
Pracuje bezpecné s vybranymi do- Zasady bezpecné prace ve skolni pracovné
stupnymi a bézné pouzivanymi (laboratofti) i v béZném Zivoteé.
latkami a hodnoti jejich rizikovost.
Posoudi nebezpecnost vybranych Nebezpecéné latky a pripravky
dostupnych latek, se kterymi zatim o R-véty
pracovat nesmi. o S-véty
e varovné znacky a jejich vyznam
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SMESI

Rozlisuje smési a chemické latky.

Réznorodé roztoky.
Stejnorodé roztoky.

Vypocita sloZeni roztoki, pripravi
prakticky roztok daného sloZeni.

Hmotnostni zlomek a koncentrace roztoku.
Koncentrovanéjsi, nasyceny a nenasyceny
roztok.

Navrhne postupy a prakticky pro-
vede oddélovani slozek smési o
znamém slozeni, uvede priklady
oddélovani sloZek v praxi.

0Oddélovani slozek smési (usazovani, filtra-
ce, destilace, krystalizace, sublimace).

Rozlisi rizné druhy vody a uvede
priklady jejich vyskytu a pouziti.

Destilovana voda, pitna voda, odpadni voda.

Uvede priklady zneciStovani vod.

Cistota vody.

Uvede priklady znecistovani vzdu-
chu.

SloZeni, ¢istota ovzdusi, ozonova vrstva.

CASTICOVE SLOZENI LATEK A CHEMICKE PRVKY

PouZziva pojmy atom a molekula,
prvek a slouc¢enina ve spravnych
souvislostech.

Molekuly, atomy, atomové jadro, protony,
neutrony.

Elektronovy obal a jeho zmény

v chemickych reakcich, elektrony.

Orientuje se v periodické soustavé
chemickych prvkii, rozpozna vy-
brané kovy a nekovy a usuzuje na
jejich mozné vlastnosti.

Nazvy, znacky, vlastnosti a pouziti vybra-
nych prvki, skupiny a periody v periodické
soustavé chemickych prvki, protonové
¢islo, chemicka vazba.

Nazvoslovi jednoduchych anorganickych

a organickych sloucenin.

CHEMICKE REAKCE

Rozlisi vychozi latky a produkty
chemickych reakci, uvede priklady
praktickych dilezitych reakci a
zhodnoti jejich vyuzivani.

Zakon zachovani hmotnosti, chemické rov-
nice, latkové mnozZstvi, molarni hmotnost.

Aplikuje poznatky o faktorech
ovliviiujicich pribéh chemickych
reakci v praxi a pii piedchazeni
jejich nebezpecnému pribéhu.

Teplota, plosny obsah povrchu vychozich
latek, katalyza, vyroba elektrického proudu
chemickou cestou.

Faktory ovliviiujici rychlost chemickych
reakci - teplota, plosny obsah povrchu vy-
chozich latek, katalyza.

ANORGANICKE SLOUCENINY

Porovna vlastnosti a pouziti vybra-
nych prakticky vyznamnych oxidd,
kyselin, hydroxidi a posoudi vliv
vyznamnych zastupct téchto latek
na zivotni prostiedi.

Oxidy-nazvoslovi, vlastnosti a pouZiti vy-
branych prakticky vyznamnych oxidu.

Orientuje se na stupnici pH, zméri
reakci roztoku univerzalnim indi-
katorovym papirkem a uvede pri-
klady uplatiiovani neutralizace

v praxi.

Kyseliny a hydroxidy-kyselost t a zasadi-
tost roztokd; vlastnosti, vzorce, nazvy a
pouZiti vybranych prakticky vyznamnych
kyselina a hydroxida.

Porovna vlastnosti a pouziti vybra-
nych prakticky vyznamnych soli

Soli kyslikaté a nekyslikaté-vlastnosti, pou-
ziti vybranych soli, oxida¢ni ¢islo, ndzvo-
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a posoudi vliv vyznamnych zastup-
ci téchto latek na zivotni prostiedi.

slovi, vlastnosti a pouZiti vybranych prak-
ticky vyznamnych halogenidd.

Roc¢nik 9.

Vystupy

Ucivo

ORGANICKE SLOUCENINY

Priurezova
témata

Vv

Rozlisi nejjednodussi uhlovodiky,
uvede jejich zdroje, vlastnosti a
pouziti.

Uhlovodiky-priklady v praxi vyznamnych
alkant, uhlovodiki s vicenasobnymi vaz-
bami a aromatickych uhlovodikii.

Zhodnoti uzivani fosilnich paliv a
vyrabénych paliv jako zdroji ener-
gie a uvede priklady produkti
primyslového zpracovani ropy.

Paliva-ropa, uhli, zemni plyn, primyslové
vyrabéna paliva.

Rozlisi vybrané derivaty uhlovodi-
ki, uvede jejich zdroje, vlastnosti a
pouziti.

Derivaty uhlovodiki-ptiklady v praxi vy-
znamnych alkoholli a karboxylovych kyse-
lin.

Uvede priklady zdroja bilkovin,
tukd, sacharida a vitaminu.

Prirodni latky-zdroje, vlastnosti a priklady

funkci bilkovin, tukd, sacharid® a vitamind.

CH

EMIE A SPOLECNOST

Zhodnoti vyuzivani prvotnich a
druhotnych surovin z hlediska trva-
le udrzitelného rozvoje na Zemi.

Chemicky priimysl v CR-vyrobky, rizika
v souvislosti s zivotnim prostredim,
recyklace surovin, koroze.

Aplikuje znalosti o principech ha-
Seni pozart na reSeni modelovych
situaci z praxe.

Hoflaviny, vyznam tiid nebezpecnosti.

Orientuje se v pripraveé a vyuZzivani
ruznych latek v praxi a jejich vli-
vech na Zivotni prostredi a zdravi
clovéka.

Tepelné zpracovavané materialy
e cement, vapno, sadra, keramika
o plasty a synteticka vlakna-vlastnosti,
pouziti, likvidace
o detergenty, pesticidy, insekticidy
e léciva a navykové latky
¢ primyslova hnojiva
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Vzdélavaci oblast: CLOVEK A PRIRODA
Vyucovaci predmét: ~ PRIRODOPIS

CHARAKTERISTIKA VYUCOVACIHO PREDMETU
Pfedmét je vyucovan:

v 6. ro¢niku 2 hodiny tydné

v 7. ro¢niku 2 hodinu tydné

v 8. ro¢niku 2 hodiny tydné

v 9. ro¢niku 1 hodinu tydné

1. Cilové zaméreni vyucovaciho predmétu:

Vzdélavani v daném vyucovacim predmétu je smérovano k utvareni a rozvijeni klicovych kom-

petenci tim, Ze zaka vedeme k:

zkoumani prirodnich fakti a jejich souvislosti s vyuZitim rtznych empirickych metod
poznavani (pozorovani, méfeni, experiment) i riiznych metod racionalniho uvazovani
zplisobu mysleni, které vyzaduje ovérovani vyslovovanych domnének o piirodnich fak-

tech vice nezavislymi zpiisoby

posuzovani duileZitosti, spolehlivosti a spravnosti ziskanych prirodovédnych dat pro po-

tvrzeni nebo vyvraceni vyslovovanych hypotéz ¢i zavéria

zapojovani do aktivit smérujicich k Setrnému chovani k prirodnim systémiim, ke svému

zdravi i zdravi ostatnich lidi

porozuméni souvislostem mezi ¢innostmi lidi a stavem prirodniho a Zivotniho prostiedi

2. Formy a metody prace

frontalni vyuka s demonstrac¢nimi pomutckami

skupinova prace (s vyuZzitim piirodnin, pracovnich list, odborné literatury...)

laboratorni prace

prirodovédné vychazky s pozorovanim

exkurze

kratkodobé projekty

3. Vychovné a vzdélavaci strategie

Pro utvareni klicovych kompetenci vytvarime zakiim podminky, které jim umozni:
a) Kompetence k uceni

vyhledavat a tridit informace a propojovat je do Sirsich vyznamovych celki
uzivat spravné odbornou terminologii

utvaret vlasti nazor na dany problém

propojovat ziskané poznatky z rtiznych obort biologie

k poznavani prirody vyuzivat pozorovani a experimentti

mit pozitivni vztah k prirodé a Zivotu viibec

kriticky hodnotit vysledky svého uceni

vyuzivat prostredky vypocetni techniky

b) Kompetence k Feseni problémi
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vyhledavat informace vhodné k reseni problému v odborné literatuie

vyuzivat ziskanych védomosti a dovednosti k objevovani riiznych variant reseni
samostatné resit problémy a volit vhodné zplisoby feSeni s vyuzitim vlastnich zkusSe-
nosti

¢) Kompetence komunikativni

formulovat a vyjadrovat své myslenky a nazory v logickém sledu

souvislé a kultivované vyjadirovani svych myslenek v pisemném i tistnim projevu
naslouchat promluvam druhych lidi a vhodné na né reagovat

ucinné se zapojovat do diskuse a vhodné obhajovat své nazory

vécné argumentovat

rozumeét riznym typim textu

vyuzivat rlznych typd zaznami, obrazovych materialli, informacnich
a komunikacnich prostredki

d) Kompetence socialni a personalni

ucinné spolupracovat ve skupiné pti reSeni problémt

podilet se na utvareni prijemné atmosféry v tymu

posilovat sebediivéru

tidit své jednani a chovani tak, aby vedlo k pocitu sebeuspokojeni a sebetcty

e) Kompetence obc¢anské

respektovat presvédcéeni druhych lidi

chapat zakladni principy, prava a povinnosti v souvislosti s ochranou vlastniho zdra-
vi a Zivotniho prostiredi

usilovat o dodrzovani pravidel slusSného chovani

pomahat druhym

f) Kompetence pracovni

dodrZzovat hygienu prace

dodrzovat bezpecnostni pravidla pro praci s prirodninami, nastroji, vybavenim
a vypocetni technikou

vyuzivat svych znalosti v béZzné praxi

vyuzivat znalosti a zkuSenosti pro piipravu na budouci povolani (studium)

g) Kompetence digitalni

vyuzivat pii uceni digitalni zarizeni, aplikace a sluzby

ziskavat, vyhledavat, kriticky posuzovat a sdilet data a informace

vytvaret a upravovat digitalni obsah, kombinovat riizné formaty

vyuzivat digitalni technologie pro usnadnéni prace, zefektivnéni pracovnich postupti
a zkvalitnéni vysledkt

4, Vzdélavaci obsah piredmétu tvori:

vystupy rozpracované podle vzdélavaciho oboru Clovék a piiroda v dokumentu RVP ZV

(viz tabulka vystupi a uciva niZe)

prirezova témata:

o OSV - Poznavani lidi - 8. ro¢nik - integrace

o EV - Ekosystémy - 7. ro¢nik - integrace

o EV -Zakladni podminky Zivota - 6. ro¢nik - integrace
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Ro¢nik 6.

Vystupy Ucivo Friirezova
témata
OBECNA BIOLOGIE A GENETIKA
Rozlisi zakladni projevy a podmin- | Vznik, vyvoj, rozmanitost, projevy zZivota | EV-Zakladni
Ky zivota. a jeho vyznam - vyziva, dychani, rist, podminky Zivo-
Orientuje se v daném pi‘ehledu rozmnozovani, vyvin, reakce na podnéty. ta

vyvoje organismii a rozlisi zdkladni | Nazory na vznik Zivota.

projevy a podminky Zivota.

Ma zakladni védomosti o prirodé a
prirodnich déjich-pozna vyznam
rostlin a zivocichi v prirodé i pro

clovéka.
Uvede na prikladech vliv viri a Viry a bakterie - vyskyt, vyznam a prak-
bakterii v prirodé a na ¢lovéka. tické vyuziti.

BIOLOGIE ROSTLIN
Odvodi na zakladé pozorovani Fyziologie rostlin - zakladni principy fo-
uspoiadani rostlinného téla od tosyntézy a dychani.

buiiky pies pletiva a7 k jednotlivym Systém rostlin - poznavani a zafazovani

organum.

Vysvétli princip zakladnich rostlin-

danych zastupct béZnych druhi ras, me-
chorostd, kaprad'orosti (plavuné, preslic-
ky, kapradiny) a nahosemennych rostlin,

nych fyziologickych procesii a jejich | jejich vyvoj a vyuziti hospodétsky vyznam-
vyuziti pii péstovani rostlin. nych zastupct.
Rozlisuje zakladni systematické Vyznam rostlin a jejich ochrana.

skupiny rostlin a urcuje jejich
vyznacné zastupce pomoci klici a

atlasi.

BIOLOGIE HUB

vvvvv

Rozpozna naSe nejznaméjsi jedlé a Houby bez plodnic - zikladni charakteris-

jedovaté houby s plodnicemi a po- tika, pozitivni a negativni vliv na ¢lovéka a
rovna je podle charakteristickych Z1ve organismy. ) ) ]
znakii Houby s plodnicemi - stavba, vyskyt, vy-

znam, zasady sbéru, konzumace a prvni
pomoc pii otravé houbami.
LiSejniky - vyskyt a vyznam.

BIOLOGIE ZIVOCICHU

RozliSuje a porovna jednotlivé sku- | Stavba téla, stavba a funkce jednotlivych
piny zivoéichu, uréuie Vybrané Zi- Casti téla - Zivocisna burika, tkané, orgény,
voéichy, zaiazuje je do hlavnich organove soustavy

taxonomickych skupin.

Organismy jednobunéc¢né a mnohobu-

., e e 1o nécné.
Zhodnoti vyznam Zivocichi v pri- Rozmnoovani.
rodé i pro ¢lovéka. Vyvoj, vyvin a systém Zivoc&ichi - vy-
Uplatiiuje zasady bezpecného cho- | znamni z4stupci jednotlivych skupin Zivodi-
vani ve styku se Zivocichy. cht - prvoci, bezobratli (zahavci, ploSténci,

hlisti, mékkysi, krouzkovci, ¢lenovci), ost-
nokoZci.

Rozsiieni, vyznam a ochrana Zivo¢€ichi -
hospodarsky a epidemiologicky vyznamné
druhy.

PRAKTICKE POZNAVANIi PRIRODY

Aplikuje praktické metody poznavani ‘ Praktické metody poznavani prirody -
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prirody. pozorovani lupou a mikroskopem (pripad-
né dalekohledem), zjednodusené urcovaci
klice a atlasy.

Ro¢nik 7.

Vistu Utivo Prurezova
ystupy témata

BIOLOGIE ROSTLIN
Odvodi na zakladé pozorovani Anatomie a morfologie rostlin - stavbaa | EV-Ekosystémy
uspoiadani rostlinného téla od vyznam jednotlivych ¢asti téla vyssich rost-

buiiky pres pletiva az k jednotlivym lin (kofen, stonek, list, kvét, semeno, plod).
organtim Fyziologie rostlin - zakladni principy fo-

Vvsvétli princip zakladnich rostli tosyntézy, dychani, ristu, rozmnozovani.
ysvetli princip zadadnich rostin® |- gystém rostlin - poznavani a zatazovani
nych fyziologickych procesii a jejich | qanych zastupcii béznych druhi krytose-

vyuZiti pii péstovani rostlin. mennych rostlin (jednodéloznych a dvou-
RozliSuje zakladni systematické déloznych), jejich vyvoj a vyuziti hospodar-
skupiny rostlin a urcuje jejich vy- sky vyznamnych zastupci.
znaéné zastupce pomoci kli¢i a Vyznam rostlin a jejich ochrana.
atlasi.

BIOLOGIE ZIVOCICHU
Porovna zakladni vnéjsi a vnitini Vyvoj, vyvin a systém Zivocichi - vy-
stavbu vybranych Zivoéichi a vy- znamni zastupci jednotlivych skupin Zivo-

Cichi -strunatci (paryby, ryby, obojzivelni-
ci, plazi, ptaci, savci).

Rozsifeni, vyznam a ochrana Zivo¢ichii -
hospodarsky a epidemiologicky vyznamné

svétli funkci jednotlivych organu.
RozliSuje a porovna jednotlivé sku-
piny Zivocichi, urcéuje vybrané zi-

vocichy, zarazuje je do hlavnich druhy.
taxonomickych skupin. Péce o vybrané domaici zivocichy, chov
Zhodnoti vyznam Zivocichu v pri- domestikovanych Zivocich.

rodé i pro clovéka.
Uplatiiuje zasady bezpecného cho-
vani ve styku se Zivocichy.

PRAKTICKE POZNAVANI PRIRODY
Aplikuje praktické metody poznavani | Praktické metody poznavani prirody -
prirody. pozorovani lupou a mikroskopem
(pripadné dalekohledem), zjednodusené
urcovaci klice a atlasy, zaloZeni herbare a
sbirek.

Ro¢nik 8.

Prurezova

témata

BIOLOGIE ZIVOCICHU
Odvodi na zakladé pozorovani za- Projevy chovani zivoc¢ichi.
kladni projevy chovani zivocichiiv | Zivotidna spolecenstva.
prirodé, na prikladech objasni je-
jich zpisob Zivota a prizpisobeni
danému prostredi
Uplatiiuje zasady bezpecného cho-
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vani ve styku se ZivoCichy

BIOLOGIE CLOVEKA

Urci polohu a objasni stavbu a
funkci organt a organovych sou-
stav lidského téla, vysvétli jejich
vztahy.

Orientuje se v zakladnich vyvojo-
vych stupnich fylogeneze clovéka.
Objasni vznik a vyvin nového jedin-
ce od poceti az do stari.

RozliSuje piiciny, pripadné prizna-
Ky béZnych nemoci a uplatiiuje
zasady jejich prevence a 1écby.

Anatomie a fyziologie - stavba a funkce
jednotlivych ¢asti lidského téla, organy,
organové soustavy (opérna, pohybova,
obéhova, dychaci, travici, vylucovaci a roz-
mnoZovaci, Fidici).

Vyssi nervova c¢innost

Nemoci, Grazy a prevence - pficiny, pri-
znaky, praktické zasady a postupy pfri léce-
ni béznych nemoci.

Zavazna poranéni a zivot ohroZzujici stavy,
epidemie,

OBECN

A BIOLOGIE A GENETIKA

Vysvétli podstatu pohlavniho a
nepohlavniho rozmnozovani a jeho
vyznam z hlediska dédi¢nosti.
Uvede priklady dédi¢nosti v prak-
tickém Zivoté.

Dédicnost a proménlivost organismii-
podstata dédi¢nosti a prenos dédi¢nych
informaci, gen, kiizZenf.

0SV-Poznavani
lidi

PRAKTICKE POZNAVANI PRIRODY

Aplikuje praktické metody poznavani
ptirody.

Praktické metody poznavani piirody -
pozorovani lupou, mikroskopem nebo da-
lekohledem.

Roc¢nik 9.

Priarezova

témata

NEZIVA PRIRODA

Rozpozna podle charakteristickych
vlastnosti vybrané nerosty a horni-
ny s pouzitim uréovacich pomiicek.
Rozlisuje disledky vnitinich a
vnéjsich geologickych déjii, véetné
geologického obéhu hornin i obéhu
vody.

Uvede vyznam vlivu podnebi a po-
Casi na rozvoj riznych ekosystémii
a charakterizuje mimoradné uda-
losti zptuisobené vykyvy pocasi a
dal$imi prirodnimi jevy, jejich do-
provodné jevy a mozZné dopady i
ochranu pred nimi.

Zemé - vznik a stavba Zemé

Nerosty a horniny - vznik, vlastnosti, kva-
litativni tridéni, prakticky vyznam a vyuZziti
zastupct, urcovani jejich vzork.

Vnéjsi a vnitini geologické procesy -
pric¢iny a dtsledky.

Pudy - sloZeni, vlastnosti a vyznam pudy.
Vyvoj zemské Kiiry a organismii na Zemi
- geologické zmény, vznik Zivota, vyskyt
typickych organismi a jejich prizptisobo-
vani prostiedi.

Podnebi a pocasi ve vztahu k Zivotu -
vyznam vody a teploty prostiedi pro Zivot,
ochrana a vyuziti pfirodnich zdrojg, vy-
znam jednotlivych vrstev ovzdusi pro Zivot,
vlivy zneciSténého ovzdusi a klimatickych
zmén na Zivé organismy a na ¢lovéka.
Mimoiadné udalosti zpiisobené piirod-
nimi vlivy - pfi¢iny vzniku mimoiadnych
udalosti, pfirodni svétové katastrofy, nej-
¢ast&j$i mimoradné prirodni udalosti v CR
(povodné, vétrné boute, snéhové kalamity,
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laviny, naled{) a ochrana pi'ed nimi.

ZAKLADY EKOLOGIE

Uvede priklady vyskytu organismi v
urcitém prostiedi a vztahy mezi nimi.
Na prikladu objasni zakladni princip
existence Zivych a nezivych slozek
ekosystému.

Vysvétli podstatu jednoduchych po-
travnich retézcl v riznych ekosysté-
mech a zhodnoti jejich vyznam.
Uvede priklady kladnych i zdpornych
vlivii ¢lovéka na Zivotni prostiedi.

Organismy a prostiredi - vzijemné vztahy
mezi organismy, mezi organismy a prostie-
dim; populace, spolecenstva, piirozené a
umeélé ekosystémy, potravni retézce, rov-
novaha v ekosystému.

Ochrana prirody a Zivotniho prostiredi -
globalni problémy a jejich fesSeni, chranéna
uzemi.

PRAKTICKE POZNAVANI PRIRODY

Aplikuje praktické metody poznavani
piirody.

¢ Praktické metody poznavani prirody -
pozorovani lupou a mikroskopem,
zjednodusené urcovaci klice a atlasy.

130




Vzdélavaci oblast: CLOVEK A PRIRODA
Vyuéovaci predmét: ~ ZEMEPIS

CHARAKTERISTIKA VYUCOVACIHO PREDMETU

Pfedmét je vyucovan:

v 6. ro¢niku 2 hodiny tydné
v 7. ro¢niku 2 hodiny tydné
v 8. ro¢niku 1 hodinu tydné
v 9. ro¢niku 1 hodinu tydné

Vyuka probiha v kmenovych tridach. Porddame exkurze a besedy dopliiujici uc¢ivo zemépisu.
Navstévujeme vyznamnda mista souvisejici s vyukou zemépisu.

Piredmét zemépis tizce souvisi s ostatnimi predméty vzdélavaci oblasti Clovéka piiroda - chemie
(zneciSténi atmosféry, hydrosféry, biosféry,...), fyzika (slunec¢ni soustava, vesmir, ...), prirodopis
(rozsiteni ZivocCichl a rostlin, biotopy, CHKO, narodni parky, ...). Mezipredmétové vztahy jsou
aplikovany i na predméty z ostatnich vzdélavacich oblasti - matematika (méritko mapy, prevody
jednotek, prace s grafy, diagramy, ...), ICT (zdroj aktudlnich informaci a jejich zpracovani), déje-
pis (kultura narodd, historie stat,...).

1. Cilové zaméreni vyucovaciho predmétu:
Vzdélavani v daném vyucovacim predmeétu je smérovano k utvareni a rozvijeni klicovych kom-
petenci tim, Ze zaka vedeme k:

potrebé klast si otazky o priibéhu a pri¢inach riznych prirodnich proces, které maji vliv
i na ochranu zdravi, Zivotd, zivotniho prostredi a majetku, spravné tyto otazky formulo-
vat a hledat na né adekvatni odpovédi

zpuisobu mysleni, které vyzaduje ovérovani vyslovovanych domnének o faktech vice ne-
zavislymi zplisoby

posuzovani dilezitosti, spolehlivosti a spravnosti ziskanych pro potvrzeni nebo vyvrace-
ni vyslovovanych hypotéz ¢i zavéra

porozuméni souvislostem mezi ¢cinnostmi lidi a stavem prirodniho a Zivotniho prostredi
uvazovani a jednani, ktera preferuji co nejefektivnéjsi vyuzivani zdrojt energie v praxi,

.....

ni, vétru, vody a biomasy

2. Formy a metody prace

frontalni vyuka s demonstracnimi pomtckami, obrazovym materidlem prace s knihou,
ucebnici, encyklopediemi, slovniky, s texty z tisku i internetu

skupinova prace (s vyuzitim map, pracovnich listli, odborné literatury, ¢asopist, interne-
tu)

zemépisné vychazky s pozorovanim

projekty

3. Vvchovné a vzdélavaci strategie

Pro utvareni klicovych kompetenci vytvarime zakiim podminky, které jim umozni:
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a) Kompetence k uceni

vybirat a vyuzivat vhodné zplsoby a metody pro efektivni uceni
propojovat ziskané poznatky do Sirsich celki, nalézat souvislosti
ziskané poznatky kriticky posuzovat, porovnavat a formulovat zavéry
poznavat smysl a cil uceni, pozitivni vztah k uceni

vyhledavat, shromazdovat, tfidit, porovnavat informace

nalézat souvislosti mezi ziskanymi poznatky a vyuZivat je v praxi
vyuzivat vlastni zkuSenosti a poznatky z jinych predméti

b) Kompetence k Feseni problémi

pochopit problém, vyhledat k nému vhodné informace, diskutovat o moznostech fe-
Seni

ucit se myslet kriticky, hajit sva rozhodnuti

vyhledavat a kombinovat informace z riznych informacnich zdroja

c) Kompetence komunikativni

formulovat a vyjadrovat své mySlenky a nazory v logickém sledu
vyjadrovat se souvisle a kultivované v pisemném i Gstnim projevu
ucit se naslouchat promluvam druhych lidi, vhodné na né reagovat
dodrZovat predem stanovena pravidla vzajemné komunikace
respektovat nazory druhych

d) Kompetence socialni a personalni

spolupracovat ve skupinach na zakladé vytvorenych pravidel

upeviiovat dobré mezilidské vztahy, pomahat si a byt schopen o pomoc pozadat, ucit
se vzajemnému naslouchani

byt zodpovédni za sva jednani

vést k dodrZovani dohodnuté kvality, postupti, termint

e) Kompetence obc¢anské

respektovat nazory druhych, uvédomovat si sva prava a povinnosti ve $kole i mimo
Skolu

rozhodovat se zodpovédné podle dané situace

chapat zakladni environmentalni problémy, respektovat poZadavky na kvalitni Zi-
votni prostiedi, jednat v zajmu trvale udrzitelného rozvoje

dodrzovat pravidla slusného chovani

f) Kompetence pracovni

seznamit se s pravidly bezpe¢ného chovani v terénu
pracovat efektivné

g) Kompetence digitalni

vyuzivat pri uceni digitalni zarizeni, aplikace a sluzby

ziskavat, vyhledavat, kriticky posuzovat a sdilet data a informace

vytvaret a upravovat digitalni obsah, kombinovat rtizné formaty

vyuzivat digitalni technologie pro usnadnéni prace, zefektivnéni pracovnich postupti
a zkvalitnéni vysledk

4. Vzdélavaci obsah predmétu tvori:

e vystupy rozpracované podle vzdélavaciho oboru Clovék a ptiroda v dokumentu RVP ZV
(viz tabulka vystupi a uciva niZe)
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e priifezova témata:
o

O
O
O

Roc¢nik 6.

EGS - Evropa a svét nas zajima - 7. ro¢nik - integrace

EGS - Objevujeme Evropu a svét - 7. ro¢nik - integrace
EGS - Jsme Evropané - 7.
EV - Lidské aktivity a Zivotni prostiedi - 9. ro¢nik - integrace

roc¢nik - integrace

PRIRODNI OBRAZ ZEME

Prokaze na konkrétnich prikladech
tvar planety Zemé, zhodnoti diisled-
Ky pohybii Zemé na zivot lidi a orga-
nismi.

Zemé jako vesmirné téleso

e tvar, velikost a pohyby Zemé, stridani
dne a noci, stridani ro¢nich obdobi, své-
tovy Cas, ¢asova pasma, pasmovy cas,
datova hranice, smluveny cas

Rozlisuje a porovnava slozky a prvky
prirodni sféry, jejich vzajemnou
souvislost a podminénost, rozezna-
va, pojmenuje a Kklasifikuje tvary
zemského povrchu.

Krajinna sféra
e prirodni sféra, spoleCenska a hospodar-
ska sféra, slozky a prvky prirodni sféry

Porovna ptisobeni vnitinich a vnéj-
sich procest v piirodni sféie a jejich
vliv na prirodu a na lidskou spolec-
nost.

Systém prirodni sféry na planetarni arovni
o geografické pasy, geograficka (Sirkova)
pasma, vyskové stupné

Systém prirodni sféry na regionalni Grovni
e piirodni oblasti

GEOGRAFICKE INFORMACE,

ZDROJE DAT, KARTOGRAFIE A TOPOGRAFIE

Organizuje a priméiené hodnoti
geografické informace a zdroje dat

z dostupnych kartografickych pro-
dukti a elaboratd, z grafii, diagramai,
statistickych a dalSich informacnich
zdroji.

Komunika¢ni geograficky a kartograficky

jazyk

e vybrané obecné pouzivané geografic-
ké, topografické a kartografické pojmy

o zakladni topografické utvary
e dilezité body, vyrazné liniové (Carové)
utvary, plos$né utvary a jejich kombina-

ce: sité, povrchy, ohniska - uzly

e hlavni kartografické produkty: plan,
mapa;

¢ jazyk mapy: symboly, smluvené znacky,
vysvétlivky

e statisticka data a jejich grafické vyjadie-
ni, tabulky

e zakladni informacni geografickd média a
zdroje dat

Pouziva s porozuménim zakladni
geografickou, topografickou a karto-

Geograficka kartografie a topografie

e globus, méritko glébusu, zemépisna sit,
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grafickou terminologii.

poledniky a rovnobézky, zemépisné
souradnice, uré¢ovani zemépisné polohy
v zemépisné siti

meéritko a obsah pland a map, orientace
plant a map vzhledem ke svétovym
stranam

prakticka cviceni a aplikace
s dostupnymi kartografickymi produkty
v tisténé i elektronické podobé

REGIONY SVETA

Lokalizuje na mapach svétadily, oce-
any a makroregiony svéta podle
zvolenych Kritérii, srovnava jejich
postaveni, rozvojova jadra a perifer-
ni zény.

Svétadily, ocedny, makroregiony svéta -
Afrika, Australie, Antarktida, Tichy, Indic-
ky a Jizni ocean

e urcujici a porovnavaci kritéria

e jejich primérena charakteristika z hle-
diska prirodnich a socioekonomickych
poméri s diirazem na vazby
a souvislosti (prirodni oblasti, podnebné
oblasti, sidelni oblasti, jazykové oblasti,
nabozenské oblasti, kulturni oblasti)

Porovnava a priméiené hodnoti
polohu, rozlohu, piirodni, kulturni,
spolecenské, politické

a hospodarské poméry, zvlastnosti a
podobnosti, potencial a bariéry jed-
notlivych svétadild, oceant, vybra-
nych makroregionii svéta a vybra-
nych (modelovych) statii.

Modelové regiony svéta

e vybrané modelové ptirodni, spolecen-
ské, politické, hospodarské
a environmentalni problémy, moznosti
jejich reSeni

TERENNI GEOGRA

FICKA VYUKA, PRAXE A APLIKACE

Ovlada zaklady praktické topografie
a orientace v terénu.

Aplikuje v terénu praktické postupy
pri pozorovani, zobrazovani a hod-
noceni krajiny.

Cviceni a pozorovani v terénu mistni kra-

jiny, geografické exkurze

¢ orientacni body, jevy, pomtcky a pti-
stroje

e stanovisté, urcovani hlavnich a vedlej-
Sich svétovych stran, pohyb podle mapy
a azimutu

¢ odhad vzdalenosti a vySek objektl
v terénu

¢ jednoduché panoramatické nacrtky
krajiny, situa¢ni plany, schematické na-
¢rtky pochodové osy

¢ hodnoceni ptirodnich jevil a ukazatelt

Uplatiuje v praxi zasady bezpecného
pohybu a pobytu v krajiné,

Ochrana ¢lovéka pri ohrozeni zdravi a
Zivota

134




uplatiiuje v modelovych situacich
zasady bezpecného chovani a jedna-
ni pii mimoiadnych udalostech.

e zivelni pohromy;

e opatfen{ proti nim, chovanf{ a jednani pti
nebezpeci Zivelnich pohrom
v modelovych situacich

Ro¢nik 7.

Prirezova

REGIONY SVETA

témata

Lokalizuje na mapach svétadily, oce-
any a makroregiony svéta podle
zvolenych Kritérii, srovnava jejich
postaveni, rozvojova jadra a perifer-
ni z6ny.

Porovnava a priméiené hodnoti
polohu, rozlohu, piirodni, kulturni,
spolecenské, politické

a hospodarské poméry, zvlastnosti a
podobnosti, potencial a bariéry jed-
notlivych svétadilii, oceani, vybra-
nych makroregioni svéta a vybra-
nych (modelovych) stati.

Svétadily, oceany, makroregiony svéta -
Amerika, Asie, Evropa, Atlantsky a Severni
ledovy ocean

e urcujici a porovnavaci kritéria

e jejich primérena charakteristika z hle-
diska prirodnich a socioekonomickych
pomeérd s diirazem na vazby
a souvislosti (prirodni oblasti, podnebné
oblasti, sidelni oblasti, jazykové oblasti,
nabozenské oblasti, kulturni oblasti)

EGS - Evropa a
svét nas zajima
EGS - Objevuje
Evropu a svét
EGS - Jsme
Evropané

ZvaZuje, jaké zmény ve vybranych
regionech svéta nastaly, nastavaji,

mohou nastat a co je pri¢inou zasad-
nich zmén v nich.

Modelové regiony svéta

e vybrané modelové prirodni, spolecen-
ské, politické, hospodarské
a environmentalni problémy, moznosti
jejich feseni

Ro¢nik 8.

Prurezova

témata

CESKA REPUBLIKA

Hodnoti a porovnava na primérené
urovni polohu, prirodni poméry,
prirodni zdroje Ceské republiky
v evropském a svétovém kontextu.

Ceska republika
e zemépisna poloha, rozloha, ¢lenitost,
ptirodni poméry a zdroje

Hodnoti a porovnava na primérené
urovni lidsky a hospodarsky poten-
cial Ceské republiky v evropském a
svétovém kontextu.

Uvadi priklady ucasti a plisobnosti
Ceské republiky ve svétovych mezi-
narodnich a nadnarodnich institu-
cich, organizacich a integracich sta-
ti.

Ceska republika

e obyvatelstvo: zakladni geografické, de-
mografické a hospodarské charakteris-
tiky, sidelni poméry

o rozmisténi hospodarskych aktivit, sek-
torova a odvétvova struktura hospodar-
stvi;

¢ transformacni spolecenské, politické a
hospodaiské procesy a jejich izemni
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projevy a dopady

e hospodai'ské a politické postaveni Ceské
republiky v Evropé a ve svété, zapojeni
do mezinarodni délby prace a obchodu

Lokalizuje na mapach jednotlivé
kraje Ceské republiky a hlavni ja-
drové a periferni oblasti z hlediska
osidleni a hospodarskych aktivit.

Regiony Ceské republiky

¢ tizemni jednotky statni spravy a samo-
spravy, krajské clenéni, kraj mistniho
regionu, preshrani¢ni spoluprace se
sousednimi staty v euroregionech

Vymezi a lokalizuje mistni oblast
(region) podle bydlisté nebo skoly.

Hodnoti na primérené urovni pii-
rodni, hospodarské a kulturni po-
méry mistniho regionu.

Mistni region

e zemeépisna poloha, kritéria pro vymeze-
ni mistniho regionu, vztahy k okolnim
regioniim, zakladni ptirodni a socioeko-
nomické charakteristiky s diirazem na
specifika regionu dilezita pro jeho dalsi
rozvoj (potencial x bariéry)

Ro¢nik 9.

ZIVOTNI PROSTREDI

Priurezova

témata

Porovnava razné Krajiny jako sou-
Cast pevninské casti krajinné sféry,
rozliSuje na konkrétnich prikladech
specifické znaky a funkce Krajin.

Krajina
e prirodni a spolecenské prostiedi, typy
krajin

Uvadi konkrétni priklady piirodnich
a kulturnich krajinnych slozek a
prvkii, prostorové rozmisténi hlav-
nich ekosystémii (biomi).

Vztah prirody a spole¢nosti

e udrzitelny zivot a rozvoj, principy a
zasady ochrany prirody a Zivotniho pro-
stredi, chranéna uzemi ptirody

EV - Lidské
aktivity a zi-
votni prostredi

Uvadi na vybranych prikladech za-
vazné dusledKy a rizika prirodnich a
spolecenskych vlivii na Zivotni pro-
stiredi.

Globalni ekologické a environmentalni
problémy lidstva

SPOLECENSKE

A HOSPODARSKE PROSTREDI

Posoudi na piimérené trovni pro-
storovou organizaci svétové popula-
ce.

Obyvatelstvo svéta

e zdkladni kvantitativn{ a kvalitativni
geografické, demografické, hospodatské
a kulturni charakteristiky

Posoudi, jak piirodni podminky
souviseji s funkci lidského sidla,
pojmenuje obecné zakladni geogra-
fické znaky sidel.

Globalizacni spolecenské, politické a hos-

podarské procesy

o aktualni spolecenské, sidelni, politické a
hospodaiské poméry soucasného svéta,
sidelni systémy, urbanizace, suburbani-
zace

Zhodnoti priméiené strukturu, sloz-

Svétové hospodarstvi
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Ky a funkce svétového hospodarstvi,
lokalizuje na mapach hlavni svétové
surovinové a energetické zdroje.

e sektorova a odvétvova struktura, izem-
ni délba prace, ukazatele hospodarského
rozvoje a zivotni Urovné

Porovnava piredpoklady a hlavni
faktory pro izemni rozmisténi hos-
podarskych aktivit.

Porovnava staty svéta a zajmové
integrace statii svéta na zakladé
podobnych a odli$nych znakii.

Regionalni spolecenské, politické a hospo-
darské utvary

e porovnavaci kritéria

¢ narodni a mnohonarodnostni staty, ¢asti

statd, spravni oblasti, kraje, mésta,
aglomerace

¢ hlavni a periferni hospodarské oblasti
svéta

¢ politicka, bezpecnostni a hospodarska
seskupeni (integrace) statt

Lokalizuje na mapach jednotlivych
svétadili hlavni aktualni geopolitic-
ké zmény a politické problémy

v konkrétnich svétovych regionech.

Geopolitické procesy, hlavni svétova kon-
fliktni ohniska
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Vzdélavaci oblast: UMENI A KULTURA
Vyucovaci predmét: ~ HUDEBNI VYCHOVA

CHARAKTERISTIKA VYUCOVACIHO PREDMETU

Pfedmét je vyucovan:

v 1. az 9. ro¢niku 1 hodinu tydné

Vyuka probiha v kmenové tiidé nebo odborné ucebné hudebni vychovy. Navstévujeme koncerty,
hudebni potady & pohadky. Rad u¢ebny hudebni vychovy je souéasti vybaveni uéebny, dodrZo-
vani pravidel je pro kazdého Zaka zavazné.

Vzdélavaci obsah je rozdélen do Ctyr slozek: Vokalni Cinnost, Instrumentalni ¢innost, Hudebné
pohybova ¢innost, Poslechova ¢innost

z

1. Cilové zaméreni vyucovaciho predmétu:

Vzdélavani v daném vyucovacim predmeétu je smérovano k utvareni a rozvijeni klicovych kom-
petenci tim, Ze zaka vedeme k:

pochopeni uméni jako specifického zplisobu poznani a k uzivani jazyka uméni jako své-
bytného prostiedku komunikace

chapani uméni a kultury v jejich vzajemné provazanosti jako neoddélitelné soucasti lid-
ské existence, k rozvijeni tviiréitho potencialu, kultivovani projevi a potieb a k utvareni
hierarchie hodnot

spoluvytvareni vstiicné a podnétné atmosféry pro tvorbu, pochopeni a poznani umélec-
kych hodnot v SirSich socialnich a kulturnich souvislostech, k tolerantnimu pristupu k
riznorodym kulturnim hodnotdm soucasnosti a minulosti i kulturnim projeviim a potie-
bam riznorodych skupin, narodl a narodnosti

uvédomovani si sebe samého jako svobodného jedince; k tvorivému pristupu ke svétu, k
moznosti aktivniho prekonavani Zivotnich stereotypli a k obohacovani emocionalniho
Zivota

2. Formy a metody prace

vytvareni vztahu k hudbé, individualni a sborovy zpév, cilené kultivovani hlasu

poslech hudby, hudebni hry, kratké libozvucné aryvky skladeb, hudebni dilna, rozliseni
hudebnich forem

rytmus a pohyb, rytmicka cviCeni, tanecni projev, rozliSeni taktt

3. Vychovné a vzdélavaci strategie

Pro utvareni klicovych kompetenci jsou vytvareny zakiim podminky, které jim umozni:
a) Kompetence k uceni

e zpivat jednohlasné

b) Kompetence k reseni problémi

e rozliSovat kvality tont

e poznat vyrazné tempové a dynamické zmény v proudu znéjici hudby
e rozpoznat v proudu znéjici hudby nékteré hudebni nastroje

e odliSit hudbu vokalni, instrumentalni a vokalné instrumentaln{
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c) Kompetence komunikativni
e rytmizovat a melodizuje jednoduché texty
e improvizovat v ramci nejjednodussich hudebnich forem
e reagovat pohybem na znéjici hudbu
e pohybem vyjadfovat metrum, tempo, dynamiku, smér melodie
d) Kompetence socialni a personalni
e kriticky usuzovat a posuzovat Zanry a styly hudby
e) Kompetence obcanské
e vést ke kritickému mysleni nad obsahy hudebnich dél
f) Kompetence pracovni
e vyuzivat jednoduché hudebni nastroje k doprovodné hie
e pohybem vyjadtfovat hudebni naladu
g) Kompetence digitalni
e vyuzivat digitalni technologie pro zjednoduseni a zkvalitnén{ své prace
e ziskavat a vyhledavat informace a digitalni obsah
e vyytvaret a upravovat digitalni obsah

4, Vzdeélavaci obsah predmétu tvori:

e vystupy rozpracované podle vzdélavaciho oboru Uméni a kultura v dokumentu RVP ZV
(viz tabulka vystupi a uciva nize)

Ro¢nik 1.

Prurezova

Vystu Ucivo
ystupy témata

VOKALNI CINNOSTI

Zpiva v jednohlase. e pévecky a mluvni projev - pévecké do-
vednosti (dychani, vyslovnost, nasazeni a
tvorba tonu, dynamicky odliSeny zpév),
hlasova hygiena

Rytmizuje a melodizuje jednoduché | ¢ hudebni rytmus - realizace pisni ve 2/4,

texty. 3/4 a4/4 taktu

¢ intonace, vokalni improvizace, hudebni
hry (ozvéna, otazka a odpovéd apod.)

INSTRUMENTALNI CINNOSTI

Vyuziva jednoduché hudebni na- ¢ hra na hudebni nastroje - reprodukce

stroje k doprovodné hre. motiv{, témat, jednoduchych skladbicek
pomoci jednoduchych nastroji z Orffova
instrumentare

e hudebni hry (ozvéna, otazka - odpovéd)

HUDEBNE POHYBOVE CINNOSTI

Reaguje pohybem na znéjici hudbu, | e taktovani, pohybovy doprovod znéjici

pohybem vyjadiuje metrum, tem- hudby - dvoudoby takt, tfridoby takt,

po, dynamiku, smér melodie. ctyrdoby takt, tanec¢ni hry se zpévem,
jednoduché lidové tance

e pohybové vyjadieni hudby a reakce na
zmény v proudu znéjici hudby - panto-
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mima a pohybova improvizace s vyuzitim
tanec¢nich kroki

POSLECHOVE CINNOSTI

Rozpozna v proudu znéjici hudby
nékteré hudebni nastroje.

o kvality tont - délka, sila, barva, vyska

Rozpozna vyrazné tempové a dy-
namické zmény v proudu znéjici
hudby.

e prace s poslechovymi skladbami
e rytmus, melodie vzestupna a sestupna

Roc¢nik 2.
Priifezova
Vystu Ucivo )
U témata
VOKALNI CINNOSTI
Zpiva v jednohlase. e pévecky a mluvni projev - pévecké do-

vednosti (dychani, vyslovnost, nasazeni a
tvorba ténu, dynamicky odliSeny zpév),
hlasova hygiena, rozsifovan{ hlasového
rozsahu

Rytmizuje a melodizuje jednoduché

texty.

e hudebni rytmus - realizace pisni ve 2/4,
3/4 a4/4 taktu

¢ intonace, vokalni improvizace - diatonic-
ké postupy v durovych téninach, hudebni
hry (ozvéna, otazka a odpovéd apod.)

INSTRUMENTALNI CINNOSTI

Vyuziva jednoduché hudebni na-
stroje k doprovodné hre.

¢ hra na hudebni nastroje - reprodukce
motivi, témat, jednoduchych skladbic¢ek
pomoci jednoduchych nastroji z Orffova
instrumentare, zobcovych fléten, keybo-
ardid apod.

e hudebni hry (ozvéna, otdzka - odpovéd)

HUDEBNE POHYBOVE CINNOSTI

Reaguje pohybem na znéjici hudbu,
pohybem vyjadiuje metrum, tem-
po, dynamiku, smér melodie.

¢ taktovani, pohybovy doprovod zné&jici
hudby - dvoudoby, tridoby a ¢tytdoby
takt, tanec¢ni hry se zpévem, jednoduché
lidové tance

¢ pohybové vyjadieni hudby a reakce na
zmény v proudu znéjici hudby - panto-
mima a pohybova improvizace s vyuZzitim
tanecnich krokt

POSLECHOVE CINNOSTI

Rozpozna v proudu znéjici hudby
nékteré hudebni nastroje, odlisi
hudbu vokalni, instrumentalni

a vokalné instrumentalni.

o kvality tonti - délka, sila, barva, vyska

e hudba vokalni, instrumentalni, vokalné
instrumentalni, lidsky hlas a hudebni na-
stroj

Rozpozna vyrazné tempové a dy-
namické zmény v proudu znéjici
hudby.

e prace s poslechovymi skladbami

¢ hudebni styly a Zanry - hudba tanec¢ni,
pochodov3, ukolébavka apod.

¢ rytmus, melodie vzestupna a sestupna
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Ro¢nik 3.

Vistu Udivo Prirezova
ystupy témata

VOKALNI CINNOSTI

Zpiva v jednohlase. e pévecky a mluvni projev - pévecké do-
vednosti (dychani, vyslovnost, nasazeni a
tvorba ténu, dynamicky odliSeny zpév),
hlasova hygiena, rozsirovani hlasového

rozsahu
Rytmizuje a melodizuje jednoduché | e hudebni rytmus - realizace pisni ve 2/4,
texty. 3/4 a4/4 taktu
INSTRUMENTALNI CINNOSTI
Vyuziva jednoduché hudebni na- ¢ hra na hudebnf nastroje - reprodukce
stroje k doprovodné hre. motivi{, témat, jednoduchych skladbicek

pomoci jednoduchych nastroji z Orffova
instrumentare, zobcovych fléten, keybo-
ardid apod.

HUDEBNE POHYBOVE CINNOSTI

ver s

Reaguje pohybem na znéjici hudbu, | e taktovani, pohybovy doprovod znéjici
pohybem vyjadiuje metrum, tem- hudby - dvoudoby, tiidoby a ¢tytdoby
po, dynamiku, smér melodie. takt, tanec¢ni hry se zpévem, jednoduché

lidové tance

e pohybové vyjadieni hudby a reakce na
zmény v proudu znéjici hudby - panto-
mima a pohybova improvizace s vyuZzitim
tanecnich krokti

POSLECHOVE CINNOSTI

Rozlisuje jednotlivé kvality toni, e kvality toni - délka, sila, barva, vyska
rozpozna vyrazné tempové a dy- e vztahy mezi tony - souzvuk, akord
namické zmény v proudu znéjici e hudebni vyrazové prosttedky a hudebni
hudby. prvky s vyraznym sémantickym nabojem

- rytmus, melodie, harmonie, barva, kon-
trast a gradace, pohyb melodie (melodie

vzestupna a sestupna), zvukomalba, me-

trické, rytmické, dynamické, harmonické
zmény v hudebnim proudu

® hudebni styly a zanry

Rozpozna v proudu znéjici hudby e hudba vokalni, instrumentalni, vokalné
nékteré hudebni nastroje, odlisi instrumentalni, lidsky hlas a hudebni na-
hudbu vokalni, instrumentalni a stroj

vokalné instrumentalni.

Ro¢nik 4.

Prirezova

témata

VOKALNI CINNOSTI
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Zpiva v jednohlase ¢i dvojhlase v
durovych i mollovych téninach a
pii zpévu vyuziva ziskané pévecké
dovednosti.

¢ dvojhlas a vicehlas - prodleva, kdanon,
lidovy dvojhlas apod.

Realizuje podle svych individual-
nich schopnosti a dovednosti (zpé-
vem, hrou, tancem, doprovodnou
hrou) jednoduchou melodii ¢i pisen
zapsanou pomoci not.

e zaznam vokalni hudby - zachyceni melo-
die pisné pomoci jednoduchého grafické-
ho vyjadreni (napft. linky), nota jako gra-
ficky znak pro tén

INSTRUMENTALNI CINNOSTI

Vyuziva jednoduché hudebni na-
stroje k doprovodné hre i

k reprodukci jednoduchych motivii,
skladeb a pisni.

® hra na hudebni nastroje (reprodukce
motivi{, témat jednoduchych skladbicek
pomoci jednoduchych nastroji z Orffova
instrumentare, zobcovych fléten, keybor-
dt apod.)

Vytvaii jednoduché prredehry, me-
zihry a dohry a provadi elementar-
ni hudebni improvizace.

¢ rytmizace, melodizace a hudebni impro-
vizace - tvorba predeher, meziher a do-
her s vyuzitim tonového materialu pisné,
hudebni doprovod (akcentace tézké doby
v rytmickém doprovodu, ostinato, pro-
dleva), hudebni hry (ozvéna, otdzka-
odpovéd), jednodilna pistiova forma (a-
b)

HUDEBNE POHYBOVE CINNOSTI

Ztvarnuje hudbu pohybem s vyuzi-
tim taneénich kroki, na zakladé
individualnich schopnosti a doved-
nosti vytvari pohybové improviza-
ce.

e orientace v prostoru - utvareni pohybové
paméti, reprodukce pohybi pfti tanci ¢i
pohybovych hrach

POSLECHOVE CINNOSTI

Rozpozna v proudu znéjici hudby
néktery z uzitych hudebnich vyra-
zovych prostredki.

® hudebni vyrazové prostredky a hudebni
prvky s vyraznym sémantickym nabojem
- rytmus, melodie, harmonie, barva, kon-
trast a gradace, pohyb melodie (melodie
vzestupna a sestupna), zvukomalba, me-
trické, rytmické, dynamické, harmonické
zmény v hudebnim proudu

Rozpozna hudebni formu jednodu-
ché pisné ¢i skladby.

® hudebni formy - mald pisiiova forma

Ro¢nik 5.

Prurezova

témata
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VOKALNI CINNOSTI

Zpiva v jednohlase ¢i dvojhlase v
durovych i mollovych téninach a
pri zpévu vyuziva ziskané pévecké
dovednosti.

¢ intonace a vokalni improvizace - diato-
nické postupy v durovych a mollovych
toninach (V,, III. A L. Stupen, volné nastu-
py VIII. a spodniho V. stupné apod.), hu-
debni hry (ozvéna, otazka-odpovéd’
apod.)

Realizuje podle svych individual-
nich schopnosti a dovednosti (zpé-
vem, hrou, tancem, doprovodnou
hrou) jednoduchou melodii ¢i pisen
zapsanou pomoci not.

e notovy zapis jako opora pfi realizaci pis-
né

Zpiva v jednohlase ¢i dvojhlase v
durovych i mollovych téninach a
pri zpévu vyuziva ziskané pévecké
dovednosti.

¢ intonace a vokalni improvizace - diato-
nické postupy v durovych a mollovych
toninach (V., III. A L. Stupen, volné nastu-
py VIII. a spodniho V. stupné apod.), hu-
debni hry (ozvéna, otazka-odpovéd
apod.)

INSTRUMENTALNI CINNOSTI

Vyuziva jednoduché hudebni na-
stroje k doprovodné hre i

k reprodukci jednoduchych motivi,
skladeb a pisni.

® hra na hudebni nastroje (reprodukce
motivi{, témat jednoduchych skladbicek
pomoci jednoduchych nastroji z Orffova
instrumentare, zobcovych fléten, keybor-
dt apod.)

Vytvari jednoduché piedehry, me-
zihry a dohry a provadi elementar-
ni hudebni improvizace.

® rytmizace, melodizace a hudebni impro-
vizace - tvorba predeher, meziher a do-
her s vyuzitim tonového materialu pisné,
hudebni doprovod (akcentace tézké doby
v rytmickém doprovodu, ostinato, pro-
dleva), hudebni hry (ozvéna, otazka-
odpovéd), jednodilna pistiova forma (a-
b)

HUDEBNE POHYBOVE CINNOSTI

Ztvarnuje hudbu pohybem s vyuzi-
tim taneénich kroku, na zakladé
individualnich schopnosti a doved-
nosti vytvari pohybové improviza-
ce.

e orientace v prostoru - utvareni pohybové
paméti, reprodukce pohybi pfti tanci ¢i
pohybovych hrach

POSLECHOVE CINNOSTI

Rozpozna v proudu znéjici hudby
néktery z uzitych hudebnich vyra-
zovych prostredkii.

® hudebni styly a Zanry
® interpretace hudby, slovni vyjadieni (jaka
je to hudba a proc¢ je takova)

Rozpozna hudebni formu jednodu-
ché pisné ¢i skladby.

¢ hudebni formy - rondo, variace

Rocnik 6.
\ Vystupy

Ucivo
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VOKALNI CINNOSTI

Zpiva dle svych dispozic intonacné
Cisté a rytmicky presné

v jednohlase i vicehlase.

Uplatiiuje ziskané pévecké doved-
nosti pri zpévu i pii mluvenim pro-
jevu v béZném zZivoté.

e rozsirovani hlasového rozsahu, hlasova
hygiena
e reprodukce tond a melodii

INSTRUMENTALNI CINNOSTI

Vytvari jednoduché doprovody,
provadi jednoduché hudebni im-
provizace.

e nastrojova reprodukce melodii, moti-
vi, témat a pisni

HUDEBNE POHYBOVE CINNOSTI

Rozpozna nékteré z tanci riznych
stylovych obdobi.

¢ taktovani, tanec¢ni kroky, vlastni pohybo-
vé ztvarnéni

PO

SLECHOVE CINNOSTI

Orientuje se v proudu znéjici hud-
by.

e postihovani hudebné vyrazovych pro-
stiedkt

Ro¢nik 7.

Vystupy

Ucivo

VOKALNI CINNOSTI

Zpiva dle svych dispozic intonacné
Cisté a rytmicky presné

v jednohlase i vicehlase.

Uplatiiuje ziskané pévecké doved-
nosti a navyky pri zpévu i pii mluv-
nim projevu v bézném Zivoté.

¢ hlasova nedostateCnost a nékteré zptso-
by jeji napravy, mutace, vicehlasy a jed-
nohlasy zpév

e vlastni vokalni projev a vokalni projev
ostatnich, hledani moznosti napravy hla-
sové nedostatecnosti (transpozice melo-
die, vyuziti jiné hudebni ¢innosti)

¢ odhalovani vzajemnych souvislosti rytmu
feci a hudby

INSTRUMENTALNI CINNOSTI

Vytvari jednoduché doprovody,
provadi jednoduché hudebni im-
provizace.

e hra a tvorba doprovodi s vyuZitim na-
strojt Orffova instrumentare, keyboardt
a pocitace

HUDEBNE POHYBOVE CINNOSTI

Zvoli vhodny typ hudebné pohybo-
vych prvku k poslouchané hudbé.

¢ pohybové vyjadieni hudby v navaznosti
na sémantiku hudebniho dila - pantomi-
ma, improvizace

PO

SLECHOVE CINNOSTI
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Reprodukuje na zakladé svych in-
dividualnich hudebnich schopnosti
a dovednosti rizné motivy, témata i
Casti skladeb.

e vyznamné sémantické prvky uzité ve
skladbé (zvukomalba, dusemalba, pohyb
melodie, pravidelnost a nepravidelnost
hudebni formy) a jejich vyznam pro po-
chopeni hudebniho dila

Ro¢nik 8.

Vystupy

Ucivo

VOKALNI CINNOSTI

Prurezova
témata

Uplatiiuje ziskané pévecké doved-
nosti a navyky pri zpévu i pri mluv-
nim projevu v béZném Zivoté.
Reprodukuje na zakladé svych in-
dividualnich hudebnich schopnosti
a dovednosti rizné motivy, témata i
Casti skladeb.

¢ deklamace, techniky vokalniho projevu
(scat, falzet apod.), jejich individualni vy-
uziti pti zpévu i pri spole¢nych vokalné
instrumentdalnich aktivitdch

e vyuzivani rytmickych zakonitosti pri
vokalnim projevu

e notovy zapis jako opora pfi realizaci pis-

vvvvvv

strumentalni skladby

INSTRUMENTALNI CINNOSTI

Pristupuje k hudebnimu dilu jako k
logicky utvarenému celku.

e nastrojova improvizace (jednoduché
hudebni formy)

¢ vyjadrovani hudebnich i nehudebnich
piredstav a myslenek pomoci hudebniho
nastroje

HUDEBNE POHYBOVE CINNOSTI

Zvoli vhodny typ hudebné pohybo-
vych prvki k poslouchané hudbé.

e pohybové reakce na zmény v proudu
znéjici hudby - tempové, dynamické,
rytmicko-metrické, harmonické

PO

SLECHOVE CINNOSTI

Orientuje se v proudu znéjici hud-
by.

Zaiadi na zakladé individualnich
schopnosti a ziskanych védomosti
slySenou hudbu do stylového obdo-
bi.

e hudebni styly a zanry - chapani jejich
funkci vzhledem k Zivotu jedince i spo-
le€nosti, kulturnim tradicim a zvykim

Ro¢nik 9.

Prurezova

VOKALNI CINNOSTI

témata
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Vyuziva své individualni hudebni
schopnosti a dovednosti pri hudeb-
nich aktivitach.

o diatonické postupy v durovych a mollo-
vych toninach, improvizace jednoduchych
hudebnich forem

e zachycovani rytmu, popripadé i melodie
zpivané (hrané) pisné pomoci grafického
(notového) zaznamu

INSTRUMENTALNI CINNOSTI

Pristupuje k hudebnimu dilu jako k
logicky utvarenému celku.

e notacni programy (napr. Capella, Finale,
Sibelius) a dalsi zplisoby zaznamu hudby

e tvorba doprovodt pro hudebné drama-
tické projevy

HUDEBNE POHYBOVE CINNOSTI

Rozpoznava nékteré z tanci raz-
nych stylovych obdobi.

e orientace v prostoru - rozvoj pohybové
paméti, reprodukce pohybti provadénych
pri tanci ¢i pohybovych hrach

POSLECHOVE CINNOSTI

Orientuje se v proudu znéjici hud-
by.

Vyhledava souvislosti mezi hudbou
a jinymi druhy uméni.

e hudebni skladba v kontextu s jinymi hu-
debnimi i nehudebnimi dily, dobou vzni-
ku, Zivotem autora, vlastnimi zkuSenost-
mi (inspirace, epigonstvi, ky¢, mddnost a
modernost, stylova provazanost)

¢ interpretace znéjici hudby - slovni cha-
rakterizovani hudebniho dila, vytvareni
vlastnich soudi a preferenci
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Vzdélavaci oblast: UMENI A KULTURA
Vyucovaci predmét:  VYTVARNA VYCHOVA

CHARAKTERISTIKA VYUCOVACIHO PREDMETU

Pfedmét je vyucovan:

v1,2.a3,7,8.a9.ro¢niku 1 hodinu tydné
ve 4., 5. a 6. ro¢niku 2 hodiny tydné

Vyuka probiha v kmenové tridé, v odborné ucebné vytvarné vychovy nebo ve vytvarném atelié-
ru. Poradame exkurze do vystavnich sini, galerii, navstévujeme akce jinych subjektd.

Vv

Zaci se Ucastni vytvarnych soutézi. Rad ucebny vytvarné vychovy a vytvarného ateliéru je sou-

Casti vybaveni u¢ebny, dodrZovani pravidel je pro kazdého Zaky zavazné.

1. Cilové zamérieni vvucovaciho piredmétu:

Vzdélavani v daném vyucovacim predmeétu je sméfovano k utvareni a rozvijeni klicovych kom-
petenci tim, Ze zaka vedeme k:

pochopeni uméni jako specifického zplisobu poznani a k uzivani jazyka uméni jako své-
bytného prostiredku komunikace

chapani uméni a kultury v jejich vzajemné provazanosti jako neoddélitelné soucasti lid-
ské existence; k uceni se prostrednictvim vlastni tvorby opirajici se o subjektivné jedi-
necné vnimani, citéni, prozivani a predstavy; k rozvijeni tviirctho potencialu, kultivovani
projevi a potieb a k utvareni hierarchie hodnot

spoluvytvareni vstiicné a podnétné atmosféry pro tvorbu, pochopeni a poznani umélec-
kych hodnot v Sirsich socidlnich a kulturnich souvislostech, k tolerantnimu ptistupu k
riznorodym kulturnim hodnotam soucasnosti a minulosti i kulturnim projeviim a potie-
bam riznorodych skupin, narodl a narodnosti

uvédomovani si sebe samého jako svobodného jedince; k tvorivému pristupu ke svétu,
k moznosti aktivniho prekonavani Zivotnich stereotypli a k obohacovani emocionalniho
Zivota

zaujimani osobni UCasti v procesu tvorby a k chapani procesu tvorby jako zptisobu nalé-
zani a vyjadirovani osobnich prozitkd i postoju k jeviim a vztahlim v mnohotvarném své-
té

2. Formy a metody prace

samostatna i kolektivni prace

skupinové vyucovani

kratkodobé projekty

vyuka probiha v odborné ucebné vytvarné vychovy, v kmenovych uc¢ebnach, v ucebnach
vypocetni techniky nebo mimo budovu skoly (prace v plenéru)

3. Vychovné a vzdélavaci strategie

Pro utvareni klicovych kompetenci jsou vytvareny zaklim podminky, které jim umozni:
a) Kompetence k uceni

e samostatné pozorovani a vnimani reality a FeSeni vytvarnych problémi
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e vyuzivat poznatky v dalSich vytvarnych ¢innostech
e zaujimat a vyjadiovat sviij postoj k vizualné obraznému vyjadieni
e poznavat pii své tvorbé vlastni pokroky a pii konecném vystupu si dokazat zpétné
uvédomit problémy souvisejici s realizaci
b) Kompetence k ireseni problémiu
e premyslet o riznorodosti interpretaci téhoZ vizualné obrazného vyjadieni a zauji-
mat k nim sviij postoj
e vyuzivat ziskana poznani pri vlastni tvorbé
e samostatné kombinovat vizualné obrazné elementy k dosazeni obraznych vyjadieni
e samostatné zpracovani a reSeni problémi souvisejicich s vybérem vytvarné techni-
ky, materialti a pomicek
e rozpoznat vytvarny problém a hledat nejvhodnéjsi zptisob reSeni
c¢) Kompetence komunikativni
e zapojit se do diskuse, respektovat nazory jinych
e pojmenovavat vizudlné obrazné elementy, porovnavat je, umét ocenit vizualné ob-
razna vyjadreni
e pri praci ve skupiné dokazat vyjadrit sviij ndzor, vhodnou formou ho obhijit a tole-
rovat nazor druhych
d) Kompetence socialni a personalni
e tvorivé pracovat ve skupiné
e respektovat riznorodost téhoz vizualné obrazného vyjadieni, moznost alternativni-
ho pristupu
o respektovat pravidla pti praci v tymu, dodrZovat je a svou pracovni ¢innosti kladné
ovliviiovat kvalitu prace
e) Kompetence obc¢anské
e chapatarespektovat estetické pozadavky na Zivotni prostiedi
e respektovat nazor druhych
e prezentovat vysledky své prace a Gcastnit se vytvarnych soutézi
f) Kompetence pracovni
e uzivat samostatné vizualné obrazné techniky
e dodrzovat hygienicka a bezpe¢nostni pravidla
e prii samostatné praci se koncentrovat na pracovni vykon, jeho dokonceni a dodrZo-
vat vymezena pravidla
e vytvaret si pozitivni vztah k manualnim ¢innostem
g) Kompetence digitalni
e ovladat bézné pouzivana digitalni zarizeni, aplikace a sluzby, vyuzivat je pfti uceni i
pii zapojeni do Zivota, Skoly a do spolecnosti
e prohliZet a vyhledavat obrazovy material
o sdilet ziskana data a vytvorené digitalni obsahy (virtualni galerie, profily na social-
nich sitich apod.)
e vytvaret a upravit digitalni obsah

4. Vzdélavaci obsah predmétu tvori:
e vystupy rozpracované podle vzdélavacitho oboru Uméni a kultura v dokumentu RVP ZV
(viz tabulka vystupi a uciva nize)

e prirezova témata:

148



o 0SV - Rozvoj schopnosti poznavani - 6. ro¢nik - integrace
o 0SV - Sebepoznani a sebepojeti - 7. ro¢nik - integrace
o 0SV - Kreativita - 8. ro¢nik - integrace

Roc¢nik 1.

Prurezova

témata

UPLATNOVANI SUBJEKTIVITY

Ve své tvorbé projevuje vlastni
zkuS$enosti a uplatiiuje je v ploSe -
hraje si s linii, tvary, barvami.

o typy vytvarného vyjadieni

¢ volna malba, ilustrace textu, pohadky,
hracky

e kresba, malba - rostlina, zvire, lidska
postava

Uplatiiuje vlastni zkuSenosti, pro-
zitky a fantazii p¥i tvircich ¢innos-
tech.

Vnima udalosti riznymi smysly a
vizualné je vyjadruje.

¢ prostredky pro vyjadireni emoci, pocit,
nalad, fantazie, predstav a osobnich zku-
Senosti

e hra s barvou

V plosném i prostorovém uspora-
dani uplatiiyje linie, tvary, objemy,
barvy, objekty a dalsi prvky i jejich
kombinace.

e rizné typy vytvarnych vyjadreni

e jejich rozliSeni, vybér, uplatnéni

o hracky, ilustrace textli, animovany film,
komiks

Naléza obsah vytvarné tvorby, je-
jimZ je autorem, nebo kterou vybral
¢i upravil, a vklada tento obsah do
komunikace.

e pristupy k vytvarnym vyjadrenim - hle-
disko, jak je vnimat (vizualni, hapticky) a
motivovat (fantazijni)

ROZVIJENI SMYSLOVE CITLIVOSTI

Rozpoznava linie, tvary, objemy,
barvy a objekty; porovnava je a
tridi na zakladé zkusenosti, vjemi,
zazitku a predstav.

e rizné prvky vytvarného vyjadreni

o linie, tvary, barevné kvality

e textury - jejich jednoduché vztahy (po-
dobnost, rytmus, kontrast) jejich kombi-
nace a promeény v plose

OVEROVANI KOMUNIKACNICH UCINKU

Porovnava rizné zpiisoby a moz-
nosti interpretace vytvarného vy-
jadieni a nachazi

v nich zdroj inspirace.

e typy vytvarnych vyjadreni, jejich rozlisSe-
ni, vybér

¢ hracky, objekty, ilustrace text(, volna
malba, reklama

Interpretuje podle svych schopnos-
ti vizualné obrazna vyjadieni. Od-
liSné interpretace porovnava se
svou dosavadni zkuSenosti.
Zaméruje se na tvorbu takového
vyjadieni, které ma komunika¢ni
ucinky pro jeho nejblizsi okoli.
Vysledky své ¢innosti je schopen
sdélit svym spoluzakam.

e komunikac¢ni obsah vytvarnych vyjadieni

¢ osobni postoj v komunikaci - jeho utvare-
ni a zdvodiiovani

¢ odliSné interpretace vytvarnych vyjadre-
ni v rdmci skupin, v nichz se dité pohybu-
je, v komunikaci se spoluzaky, rodinnymi
prislusniky
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Ro¢nik 2.

Prirezova

témata

UPLATNOVANI SUBJEKTIVITY

Ve své tvorbé projevuje vlastni
zkuSenosti a uplatiuje je v plose -
hraje si s linii, tvary, barvami.

e typy vytvarného vyjadreni

¢ volna malba, ilustrace textu, pohadky,
hracky

e kresba, malba - rostlina, zvire, lidska
postava

Uplatiiuje vlastni zkusenosti, pro-
zitky a fantazii pri tvlircich ¢innos-
tech.

Vnima udalosti riznymi smysly a
vizualné je vyjadiuje.

¢ prostredky pro vyjadireni emoci, pocitg,
nalad, fantazie, predstav a osobnich zku-
Senosti

e hra s barvou

V plo$ném i prostorovém uspora-
dani uplatnuje linie, tvary, objemy,
barvy, objekty a dalsi prvKky i jejich
kombinace.

e rizné typy vytvarnych vyjadreni
e jejich rozliSeni, vybér, uplatnéni
e hracky, ilustrace textl

Naléza obsah vytvarné tvorby, je-
jimzZ je autorem, nebo kterou vybral
¢i upravil, a vklada tento obsah do
komunikace.

e pristupy k vytvarnym vyjadrenim - hle-
disko jak je vnimat (vizualni, hapticky)

ROZVIJENI SMYSLOVE CITLIVOSTI

Rozpoznava linie, tvary, objemy,
barvy a objekty; porovnava je a
tridi na zakladé zkuSenosti, vjemt,
zazitku a predstav.

e rizné prvky vytvarného vyjadreni

e linie, tvary, barevné kvality

e jejich jednoduché vztahy (podobnost,
rytmus, kontrast) jejich kombinace a
promény v plose

OVEROVANI KOMUNIKACNICH UCINKU

Porovnava rizné zpiisoby a moz-
nosti interpretace vytvarného vy-
jadi‘eni a nachazi

v nich zdroj inspirace.

e typy vytvarnych vyjadreni, jejich rozlise-
ni, vybér

e hracky, objekty, ilustrace text(, volna
malba, reklama

Interpretuje podle svych schopnos-
ti vizualné obrazna vyjadieni. Od-
liSné interpretace porovnava se
svou dosavadni zkuSenosti.
Zaméruje se na tvorbu takového
vyjadreni, které ma komunikacni
ucinky pro jeho nejblizsi okoli.
Vysledky své ¢innosti je schopen
sdélit svym spoluzaktm.

e komunikacni obsah vytvarnych vyjadieni

e ovérovani komunikacnich ucinkd jejich
utvareni a zdlivodnovani

¢ osobni postoj v komunikaci,
jeho utvareni a zdGvodiovani

¢ odlisné interpretace vytvarnych vyjadre-
ni v rdmci skupin, v nichz se dité pohybu-
je, v komunikaci se spoluzaky, rodinnymi
prislusniky

Ro¢nik 3.

Prurezova

témata

UPLATNOVANI SUBJEKTIVITY

Ve své tvorbé projevuje vlastni

‘ e typy vytvarného vyjadreni ‘
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zkuSenosti a uplatiuje je v ploSe -
hraje si s linii, tvary, barvami.

¢ volna malba, ilustrace textu, pohadky,
hracky

e kresba, malba - rostlina, zvire, lidska
postava

Uplatiiuje vlastni zkuSenosti, pro-
zitKy a fantazii pri tviiréich ¢innos-
tech.

Vnima udalosti riznymi smysly a
vizualné je vyjadruje.

e prostredky pro vyjadieni emoci, pocitd,
nalad, fantazie, predstav a osobnich zku-
Senosti

e hra s barvou

V plosném i prostorovém uspoia-
dani uplatiuje linie, tvary, objemy,
barvy, objekty a dalsi prvky i jejich
kombinace.

e rlzné typy vytvarnych vyjadreni
e jejich rozliSeni, vybér, uplatnéni
¢ hracky, ilustrace textl

Naléza obsah vytvarné tvorby, je-
jimZ je autorem, nebo kterou vybral
¢i upravil, a vklada tento obsah do
komunikace.

e pristupy k vytvarnym vyjadrenim - hle-
disko, jak je vnimat (vizualni, hapticky)

ROZVIJENI SMYSLOVE CITLIVOSTI

Rozpoznava a porovnava linie, bar-
vy, tvary, objekty ve vysledcich
tvorby vlastni, tvorby ostatnich i na
prikladech z bézného Zivota.

e rizné prvky vytvarného vyjadreni

e linie, tvary, barevné kvality

e jejich jednoduché vztahy (podobnost,
rytmus, kontrast) jejich kombinace a
promény v plose

OVEROVANI KOMUNIKACNICH UCINKU

Porovnava rizné zpiisoby a moz-
nosti interpretace vytvarného vy-
jadreni a nachazi

v nich zdroj inspirace.

e typy vytvarnych vyjadreni, jejich rozliSe-
ni, vybér

¢ hracky, objekty, ilustrace text(, volna
malba, reklama

Interpretuje podle svych schopnos-
ti vizualné obrazna vyjadieni. Od-
liSné interpretace porovnava se
svou dosavadni zkuSenosti.
Zaméruje se na tvorbu takového
vyjadieni, které ma komunikac¢ni
ucinky pro jeho nejblizsi okoli.
Vysledky své ¢innosti je schopen
sdélit svym spoluzakim.

e komunikac¢ni obsah vytvarnych vyjadieni

e ovérovani komunikac¢nich acinki jejich
utvareni a zdivodiiovani

e osobni postoj v komunikaci,
jeho utvareni a zdGvodiiovani

e odlisné interpretace vytvarnych vyjadre-
ni v ramci skupin, v nichz se dité pohybu-
je, v komunikaci se spoluzaky, rodinnymi
prislusniky

Ro¢nik 4.

Prurezova

témata

UPLATNOVANI SUBJEKTIVITY

Pro vyjadreni novych a zaroven
neobvyklych pociti a téz i prozitka
svobodné voli a kombinuje rtizné
prostiredky (vcetné prostredki a
postupi souc¢asného vytvarného
uméni).

Uplatiiuje zakladni dovednosti pro

e rizné typy vytvarnych vyjadreni - jejich
rozliSeni, vybér, hracky, objekty, ilustra-
ce, volna malba, reklama

¢ rlizné prostredky pro vyjadreni emoci,
pocitd, nalad, fantazie, predstav a osob-
nich zkuSenosti

e rizné pristupy k vytvarnym vyjadienim
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vlastni tvorbu, realizuje sviij tvirci
Zamér.

¢ hlediska jejich vnimani a motivace

RozliSuje, porovnava a tridi linie,
barvy, tvary a objekty. Rozpoznava
jejich zakladni vlastnosti a vztahy,
uplatiuje je podle svych schopnosti
pri vlastni tvorbé, pri vnimani
tvorby ostatnich i umélecké pro-
dukce i na piikladech bézného Zzi-
vota.

e prostredky pro vyjadieni emoci, pocitd,
nalad, fantazie, predstav a osobnich zku-
Senosti

e manipulace s objekty, pohyb téla a jeho
umisténi v prostoru

ROZVIJENI SMYSLOVE CITLIVOSTI

Pri vlastnich tviiréich ¢innostech
uziva prvky vizualné obrazného
vyjadi‘eni; porovnava je na zakladé
vztahu.

e rizné prvky vytvarného vyjadreni

¢ uspoiadani objektl do celki

e uspoiadani na zakladé jejich vyraznosti,
citlivosti a vzajemného postaveni

e prvky vytvarného vyjadreni

e barvy, barevné skaly, objemy

e jejich jednoduché vztahy (kontrast)

e jejich kombinace a promény v objemu
a prostoru

Osobitost svého vnimani uplatiuje
v pristupu Kk realité, k tvorbé a in-
terpretaci vizualné obrazného vy-
jadieni; pro vyjadieni novych i
neobvyklych pocitii a prozitkii svo-
bodné voli a kombinuje prostiredky
a postupy.

¢ smyslové ucinky vytvarného vyjadreni

e rizné prvky vytvarného vyjadreni

¢ uspoiadani objektl do celki

e usporadani na zakladé jejich vyraznosti,
velikosti a vzdjemného postaveni

e barevné kvality, objemy

o svétlostni kvality

e kombinace a promény v ploSe, objemu,
prostoru

Pri tvorbé vychazi ze svych zrako-
vych, hmatovych i sluchovych vje-
mu, vlastnich prozitkd, zkuSenosti
a fantazie.

Naléza vhodné prostiedKky pro vi-
zualné obrazna vyjadieni vznikla
na zakladé vztahu zrakového vni-
mani k vnimani dal$imi smysly;
uplatiiuje je v plo$né, objemové i
prostorové tvorbé.

¢ smyslové ucinky vytvarnych vyjadrent

e umeélecka vyrazna tvorba, televize a po-
dobné

o reflexe a vztahy zrakového vnimani
k vnimani{ ostatnimi smysly

e vytvarna vyjadreni podnéti hmatovych,
sluchovych ¢i jinych

OVEROVANI KOMUNIKACNICH UCINKU

Vyjadri (slovné, mimoslovné, gra-
ficky) pocit z vhimani tviiréi ¢cinnos-
ti vlastni, ostatnich i uméleckého
dila.

Sam naléza obsah vytvarnych vy-
jadieni, ktera samostatné vytvoril,
vybral ¢i upravil,

a vklada jej do komunikace.

Pii tvorbé vytvarnych vyjadieni se

¢ rizné pristupy k vytvarnym vyjadirenim

¢ rizna hlediska jejich vnimani (vizualni
i haptické)

e promény komunika¢niho obsahu

e plivodni zdméry tvorby a promény obsa-
hu vlastnich vytvort i dél vytvarného
umeéni

e komunikacni obsah vytvarnych vyjadieni

¢ v komunikaci se spoluzaky, rodinnymi

152




zaméruje na projeveni vlastnich
zkuSenosti.

Porovnava riizné interpretace vy-
tvarného vyjadreni a pristupuje
k nim jako ke zdroji inspirace.

ptislusniky a v ramci skupin, v nichZ se
zak pohybuje

e osobni postoj v komunikaci - jeho zdi-
vodiiovani a interpretace

¢ odliSné interpretace vytvarnych vyjadre-
ni v ramci téch skupin, v nichz se dité po-
hybuje

Roc¢nik 5.

Prurezova

témata

UPLATNOVANI SUBJEKTIVITY

Pro vyjadieni novych a zaroven
neobvyKlych pociti a téz i prozitka
svobodné voli a kombinuje rtizné
prostiredky (v€etné prostiedku a
postupii soucasného vytvarného
uméni).

Uplatiiuje zakladni dovednosti pro
vlastni tvorbu, realizuje sviij tvirci
Zameér.

e rizné typy vytvarnych vyjadreni - jejich
rozliSeni, vybér, hracky, objekty, ilustra-
ce, volna malba, reklama

e rizné prostiedky pro vyjadieni emoci,
pocit(, nalad, fantazie, predstav a osob-
nich zkuSenosti

e rlzné pristupy k vytvarnym vyjadfenim

e hlediska jejich vnimani a motivace

RozliSuje, porovnava a tridi linie,
barvy, tvary a objekty. Rozpoznava
jejich zakladni vlastnosti a vztahy,
uplatiiuje je podle svych schopnosti
pri vlastni tvorbé, pri vhimani
tvorby ostatnich i umélecké pro-
dukce i na prikladech bézného zi-
vota.

e prostredky pro vyjadieni emoci, pocitd,
nalad, fantazie, predstav a osobnich zku-
Senosti

e manipulace s objekty, pohyb téla a jeho
umisténi v prostoru

ROZVIJENI SMYSLOVE CITLIVOSTI

Pri vlastnich tviiréich ¢innostech
uziva prvKky vizualné obrazného
vyjadieni; porovnava je na zakladé
vztahu.

e rizné prvky vytvarného vyjadreni

e usporadani objektt do celki

e usporadani na zakladé jejich vyraznosti,
citlivosti a vzajemného postaveni

e prvky vytvarného vyjadieni

e barvy, barevné skaly, objemy

e jejich jednoduché vztahy (kontrast)

e jejich kombinace a promény v objemu
a prostoru

Osobitost svého vnimani uplatiuje
v pristupu k realité, k tvorbé a in-
terpretaci vizualné obrazného vy-
jadieni; pro vyjadreni novych i
neobvyklych pociti a prozitki svo-
bodné voli a kombinuje prostiredky
a postupy.

e smyslové ucinky vytvarného vyjadreni

e rizné prvky vytvarného vyjadreni

e usporadani objektt do celki

e usporadani na zakladé jejich vyraznosti,
velikosti a vzajemného postaveni

e barevné kvality, objemy

¢ svétlostni kvality

e kombinace a promény v ploSe, objemu,
prostoru

Pii tvorbé vychazi ze svych zrako-

¢ smyslové ucinky vytvarnych vyjadieni
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vych, hmatovych i sluchovych vje-
mui, vlastnich prozitki, zkuSenosti
a fantazie.

Naléza vhodné prostiedKky pro vi-
zualné obrazna vyjadieni vznikla
na zakladé vztahu zrakového vni-
mani k vnimani dal§imi smysly;
uplatiiuje je v plo$né, objemové i
prostorové tvorbé.

e umeélecka vyrazna tvorba, televize a po-
dobné

o reflexe a vztahy zrakového vnimani
k vniman{ ostatnimi smysly

e vytvarna vyjadreni podnétd hmatovych,
sluchovych ¢i jinych

OVEROVANI KOMUNIKACNICH UCINKU

Vyjadri (slovné, mimoslovné, gra-
ficky) pocit z vnimani tvirci ¢cinnos-
ti vlastni, ostatnich i uméleckého
dila.

Sam naléza obsah vytvarnych vy-
jadreni, ktera samostatné vytvoril,
vybral ¢i upravil,

a vklada jej do komunikace.

Pri tvorbé vytvarnych vyjadieni se
zaméruje na projeveni vlastnich
zkusenosti.

Porovnava riizné interpretace vy-
tvarného vyjadieni a pristupuje

k nim jako ke zdroji inspirace.

e rlzné pristupy k vytvarnym vyjadienim

¢ rlizna hlediska jejich vnimani (vizualni
i haptické)

e promény komunika¢niho obsahu

e plivodni zaméry tvorby a promény obsa-
hu vlastnich vytvori i dél vytvarného
umeéni

e komunikacni obsah vytvarnych vyjadireni

¢ v komunikaci se spoluzaky, rodinnymi
prislusniky a v ramci skupin, v nichz se
zak pohybuje

e osobni postoj v komunikaci - jeho zdi-
vodnovani a interpretace

¢ odliSné interpretace vytvarnych vyjadre-
ni v rdmci téch skupin, v nichz se dité po-
hybuje

Ro¢nik 6.

o Prurezova

témata

ROZVIJENI SMYSLOVE CITLIVOSTI

=y

Vybira, vytvaii a pojmenovava prv-
Ky vizualné obraznych vyjadieni a
jejich vztahu. Uplatiuje je pro vy-
jadreni vlastnich zku$enosti, vjemi,
predstav a poznatkaii.

Prvky vizudlné obrazného vyjadreni - linie,
tvary, objemy, svétlostni a barevné kvality,
textury

Variuje ruzné prvky a jejich vztahy
pro ziskani osobitych vysledKkii.

Uspoiadani objektli do celkd v plose, obje-
mu, prostoru a ¢asovém prubéhu - vyjad-
feni vztah(, pohybu a promén uvniti a mezi
objekty ve statickém i dynamickém vyjad-
feni

Zaznamenava vizualni zkusenost, i
zkuSenosti ziskané ostatnimi smys-
ly, zaznamenava podnéty

z predstav a fantazie.

Reflexe a vztahy zrakového vnimani ke
vnimani ostatnimi smysly - védomé vnima-
ni a uplatnéni mimovizualnich podnétt pti
vlastni tvorbé

0OSV - Rozvoj
schopnosti
poznavani

UPLATNOVANI SUBJEKTIVITY

Vybira, kombinuje a vytvaii pro-
stiredKky pro vlastni osobité vyjad-

Prostfedky pro vyjadieni emoci, pocitd,
nalad, fantazie, predstav v osobnich zkusSe-
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Feni.

nosti - manipulace s objekty, pohyb téla a
jeho umisténi v prostoru

OVEROVANI KOMUNIKACNICH UCINKU

Ovéruje komunikacni ucinky vy-
branych, upravenych ¢i samostatné
vytvorenych vizualné obraznych
vyjadieni.

Osobni postoj v komunikaci - jeho utvafeni
a zddvodnovani, divody vzniku odlisnych
interpretaci vizudlné obraznych vyjadren,
kritéria jejich porovnavani, jejich zdivod-
novani

Roc¢nik 7.

Vystupy

Ucivo

Prurezova
témata

ROZVIJENI SMYSLOVE CITLIVOSTI

Zaznamenava vizualni zkusenost, i
zkuSenosti ziskané ostatnimi smys-
ly, zaznamenava podnéty

z piedstav a fantazie.

Smyslové ucinky vizualné obraznych vyjad-
feni - umélecka vytvarna tvorba

UPLATNOVANI SUBJEKTIVITY

Zachycuje jevy a procesy
v proménach a vztazich.

Akéni tvar malby a kresby, usporadani pro-
storu, celku vizualné obraznych vyjadieni a
vyjadieni promén

OSV - Sebepo-
znani a sebepo-
jeti

K tvorbé uziva nékteré metody
uplatiiované v souc¢asném vytvar-
ném uméni a digitalnich médiich -
pocitacova grafika, fotografie, vi-
deo, animace.

Typy vizudlné obraznych vyjadreni - hrac-
ky, objekty, ilustrace textii, volnd malba,
plastika

OVEROVANI KOMUNIKACNICH UCINKU

Interpretuje umélecka vizualné
obrazna vyjadieni soucasnosti i
minulosti, vychazi pii tom ze svych
znalosti historickych souvislosti i
z osobnich zkusenosti a prozitki

Promény komunikac¢niho obsahu - zaméry
tvorby a promény obsahu vizualné obraz-
nych vyjadieni vlastnich dél i dél vytvarné-
ho umeéni, historické, socidlni a kulturni
souvislosti

Ro¢nik 8.

Prurezova

témata

ROZVIJENI SMYSLOVE CITLIVOSTI

Vybir4, vytvari a pojmenovava prv-
Ky vizualné obraznych vyjadieni a
jejich vztahii. Uplatiiuje je pro vy-
jadieni vlastnich zkusenosti, vje-
miu, predstav a poznatKii.

Vztahy a usporadani prvkil v plose, objemu,
prostoru a v ¢asovém pribéhu(podobnost,
kontrast, rytmus, dynamické promény,
struktura), ve statickém i dynamickém
vizualné obrazném vyjadieni

0OSV - Kreativi-
ta

UPLATNOVANI SUBJEKTIVITY

Rozlisi ptisobeni vizualné obrazné-
ho vyjadieni v roviné smyslového
ucinku, v roviné subjektivniho
ucinku

Ptistupy k vizualné obraznym vyjadrenim -
hledisko jejich vnimani (vizualni, statické,
dynamické), hledisko jejich motivace (fan-
tazijni, symbolicka, expresivni)

Zachycuje jevy a procesy

Animovany film, komiks, fotografie, elek-

155




v proménach a vztazich. K tvorbé
uziva nékteré metody uplatinované
v sou¢asném vytvarném umeéni a
digitalnich médiich - poc¢itacova
grafika, fotografie, video, animace.

tronicky obraz, reklama

OVEROVANI KOMUNIKACNICH UCINKU

Interpretuje umélecka vizualné
obrazna vyjadieni soucasnosti i
minulosti; vychazi pri tom ze svych
znalosti historickych souvislosti i

z osobnich zkuSenosti a prozitki.

Komunika¢ni obsah vizualné obraznych
vyjadieni - utvareni a uplatnéni komuni-
kac¢niho obsahu

Ro¢nik 9.

ROZVIJENi SMYSLOVE CITLIVOSTI

Prirezova
témata

Variuje rizné prvKky a jejich vztahy
pro ziskani osobitych vysledkii.

Fotografie, film, tiskoviny, televize, elektro-
nickd média, reklama. Vybér, kombinace a
variace ve vlastni tvorbé

Zaznamenava vizualni zkusenost, i
zkuSenosti ziskané ostatnimi smys-
ly, zaznamenava podnéty
z piedstav a fantazie.

Reflexe ostatnich umeéleckych druht (hu-
debnich, dramatickych)

UPLATNOVANI SUBJEKTIVITY

K tvorbé uziva nékteré metody
uplatiiované v sou¢asném vytvar-
ném uméni a digitalnich médiich -
pocitacova grafika, fotografie, vi-
deo, animace

Vybér, uplatnéni a interpretace
Vizualizované dramatické akce, komuni-
kac¢ni grafika

Vybira, kombinuje a vytvari pro-
stiredKky pro vlastni osobité vyjad-
reni.

Rozliseni, vybér a uplatnéni pro vlastni
tviréi zaméry

Reflexe a védomé uplatnéni pii vlastnich
tvlir¢ich ¢innostech

OVEROVANI KOMUNIKACNICH UCINKU

Ovéruje komunikacni uéinky vy-
branych, upravenych ¢i samostatné
vytvorenych vizuilné obraznych
vyjadieni.

Vysvétlovani a obhajoba vysledki tvorby
s respektovanim zaméri autora

Prezentace ve verejném prostoru, medialni
prezentace
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Vzdélavaci oblast: CLOVEK A ZDRAVI
Vyucovaci predmét: ~ TELESNA VYCHOVA

CHARAKTERISTIKA VYUCOVACIHO PREDMETU
Predmeét je vyucovan:

e v 1.az9.rocniku 2 hodiny tydné
Vyuka probiha v télocvi¢nach skoly, v pripadé priznivého pocasi na venkovnim hristi.
Plavecky vycvik je organizovan prostiednictvim Plavecké Skoly v plaveckém aredlu Aquacentra
Pardubice.
Skola v prirodé s lyzovanim je uskuteéiiovana ve vhodné vybraném lyZaiském arealu.
Brusleni je realizovano na ledovych plochach Arény Pardubice.
Vyuka télesné vychovy na I. stupni probiha koedukované v ramci celé tridy. Na vyuku béznych
hodin télesné vychovy na II. stupni jsou vytvareny skupiny chlapct a divek oddélené podle po-
hlavi.
ZAci se icastni sportovnich soutézi.
Rad t&locvicen a htisté je sou¢asti sportovniho zazemi $koly a jeho dodrZovani je pro kazdého
zaka zavazné.

1. Cilové zaméreni vyucovaciho predmétu:
Vzdélavani v daném vyucovacim predmeétu je smérovano k utvareni a rozvijeni klicovych kom-
petenci tim, Ze zaka vedeme k:
e poznavani zdravi jako dilezité hodnoty v kontextu dalSich Zivotnich hodnot
e pochopeni zdravi jako vyvaZeného stavu té€lesné, duSevni i socidlni pohody a k vhimani
radostnych prozitkii z ¢innosti podporenych pohybem, prijemnym prostfedim a atmo-
sférou priznivych vztahi
e chapani zdatnosti, dobrého fyzického vzhledu i duSevni pohody jako vyznamného pred-
pokladu vybéru profesni drahy, partnert, spolecenskych ¢innosti atd.
e aktivnimu zapojovani do Cinnosti podporujicich zdravi a do propagace zdravotné pro-
spésnych Cinnosti ve Skole i v obci
e regeneraci a kompenzaci jednostranné zatéze plisobené pobytem ve skole
e rozvoji pohybovych dovednosti a kultivaci pohybu
e upevneéni navykil poskytovat zakladni prvni pomoc

2. Formy a metody prace

e cvicenijednotlivcl a kolektivi
e cviceni s nacinim a na naradi
e pohybova aktivita v télocvi¢né, v parku

3. Vychovné a vzdélavaci strategie
Pro utvareni klicovych kompetenci jsou vytvareny zakiim podminky, které jim umozni:

a) Kompetence k uceni
e osvojit si zakladni télocvicné nazvoslovi, cviit podle jednoduchého nakresu nebo
popisu cviceni
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zmérit zakladni pohybové vykony a porovnat je s predchozimi

orientovat se v informacnich zdrojich o aktivitach a sportovnich akcich
poznavat vlastni pohybové moznosti, prednosti svych zdravotnich omezeni
uzivat zakladni terminologie osvojenych Cinnosti

prozivat pohybové ¢innosti

vytvaret trvaly vztah k pohybovym aktivitam

b) Kompetence k reseni problému

uplatiiovat zasady bezpetného chovani ve sportovnim prostredi a adekvatné reago-
vat v situaci drazu spoluzaka, resit problémy v souvislosti s nesportovnim chovanim,
nevhodnym sportovnim prostifedim a nevhodnym sportovnim nacinim a naradim
hledat zpisob ieSeni vzniklych problémovych situaci

ovérovat spravné eSeni problémi

c) Kompetence komunikativni

spolupracovat pfi jednoduchych tymovych pohybovych ¢innostech a soutézich
reagovat na zakladni povely a pokyny a vydavat je, zorganizovat jednoduché pohy-
bové soutéZe, ¢innosti a jejich varianty

vkladat sviij nazor a myslenky do pohybové ¢innosti

uzivat zvuky a gesta ke komunikaci pti pohybové ¢innosti

vyuzivat svych poznatku ke spolupraci s ostatnimi zaky pri pohybové ¢innosti

d) Kompetence socialni a personalni

jednat v duchu fair-play, dodrZovat pravidla, oznacit prestupky, respektovat opacné
pohlavi, zvladat pohybové ¢innosti ve skupiné

rozvijeni spoluprace uvnitt kolektivu

prispivat k atmosfére radostného prozitku z pohybového vykonu

respektovat a pfijimat nazory druhych

e) Kompetence obc¢anské

podilet se na realizaci pravidelného pohybového rezimu, projevovat priméfenou sa-
mostatnost a vili po zlepseni své zdatnosti

spojovat svou pohybovou ¢innost se zdravim, zarazovat do vlastniho pohybového re-
Zimu korektivn{ cviceni

vést ke kritickému mysSleni, hodnotit cvi¢eni, ucit se byt ohleduplny a taktni
dodrzovat zasady bezpecnosti a hygieny pti pohybové ¢innosti

poskytovat prvni pomoc v piipadé potieby

pomahat slabsim a méné nadanym zakiim

f) Kompetence pracovni

uplatiiovat hlavni zasady hygieny a bezpectnosti pti pohybovych ¢innostech v béz-
ném Zivoté

ucit se uzivat jednotlivé télocvicné naradi a nacini

respektovat pravidla sportovnich ¢innosti

plnit zadany ukol

vyuzivat ziskané poznatky a osvojené dovednosti pro pripravu na budouci povolani
predchazet rizikiim pohybovych ¢innosti

g) Kompetence digitalni

orientovat se pri sdileni sportovné télovychovnych informaci v digitalnim prostredi
ovladat digitalni aplikace pro rozvoj pohybovych dovednosti
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e  pouzivat digitalni zatrizen{ ke zkvalitnéni védomosti

e  ziskavat a vyhodnocovat data souvisejici s pohybovymi aktivitami, rozvijet zdatnost

e  orientovat se v oblasti rizik souvisejicich s nadmérnym a nevhodnym uzivanim digi-
talnich nastrojt

4. Vzdélavaci obsah predmétu tvori:

e vystupy rozpracované podle vzdélavaciho oboru Clovék a zdravi v dokumentu RVP ZV
(viz tabulka vystupi a uciva niZe)

e prirezova témata:
o OSV - Hodnoty, postoje, prakticka etika - 6. ro¢nik - integrace

Roc¢nik 1.

CINNOSTI OVLIVNUJiCi ZDRAVI

Prurezova

témata

Spojuje pravidelnou
kazdodenni pohybo-
vou ¢innost se zdra-
vim a vyuZziva nabize-
né prilezitosti.

¢ vyznam pohybu pro zdravi - pohybovy rezim zakd,
délka a intenzita pohybu

e priprava organismu - pfiprava pred pohybovou ¢in-
nosti, uklidnéni po zatézi, napinaci a protahovaci cvi-
Ceni

e zdravotné zamérené Cinnosti - spravné drzeni téla,
spravné zvedani zatéze; pripravna, kompenzacni, re-
laxac¢ni a jina zdravotné zamérena cviceni a jejich prak-
tické vyuziti

¢ rozvoj riznych forem rychlosti, vytrvalosti, sily, pohyb-
livosti, koordinace pohybu

Uplatiiuje hlavni zasa-
dy hygieny a bezpec-
nosti pri pohybovych
c¢innostech ve znamych
prostorech Skoly.

e hygiena pti TV - hygiena pohybovych ¢innosti a cvi-
¢ebniho prostiedi, vhodné obleceni a obuti pro pohy-
bové aktivity

e bezpecnost pri pohybovych ¢innostech - organizace a
bezpecnost cvitebniho prostoru, bezpecnost v Satnach
a umyvarnach, bezpec¢na priprava a ukladani naradi,
nacini a pomicek, prvni pomoc v podminkach TV

CINNOSTI OVLIVNUJici UROVEN POHYBOVYCH DOVEDNOSTI

Zvlada v souladu s in-
dividualnimi piredpo-
klady jednoduché po-
hybové ¢innosti jednot-
livce nebo ¢innosti
provadéné ve skuping;
usiluje o jejich zlepSe-
ni.

¢ zaklady gymnastiky - pripravna cviceni, akrobacie,
cviCeni s nac¢inim a na naradi odpovidajici velikosti
a hmotnosti

o rytmické a kondi¢ni formy cviceni pro déti - kondi¢ni
cviceni s hudbou nebo rytmickym doprovodem, zakla-
dy estetického pohybu, vyjadreni melodie a rytmu po-
hybem, jednoduché tance

e priipravné upoly - pretahy a pretlaky

o zaklady atletiky - rychly béh, motivovany vytrvaly béh,
skok do dalky, hod mickem

Spolupracuje pri jed-
noduchych tymovych
pohybovych ¢innostech
a soutézich.

e pohybové hry - s riiznym zamérenim; netradi¢ni po-
hybové hry a aktivity; vyuziti hracek a netradi¢niho
nacini p¥i cviceni; pohybova tvorivost

o zaklady sportovnich her - manipulace s micem, ¢i ji-
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nym hernim nac¢inim odpovidajici velikosti a hmotnos-
ti, herni ¢innosti jednotlivce, spoluprace ve hie, pri-
pravné hry, utkani podle zjednodusenych pravidel mi-
nisportl

e turistika a pobyt v ptirodé - presun do terénu a chova-
ni v dopravnich prosttredcich pti presunu, chiize v te-
rénu, taboreni, ochrana prirody

e brusleni (podle podminek Skoly) - hry na snéhu a na
ledé, zakladni techniky pohybu na bruslich

o dalsi pohybové Cinnosti (podle podminek skoly a za-
jmu zaka)

Uplatnuje hlavni zasa-
dy hygieny a bezpec-
nosti pii pohybovych
¢innostech ve znamych
prostorech Skoly.

e hygiena pri tv - hygiena pohybovych ¢innosti a cviceb-
niho prostiedi, vhodné obleceni a obuti pro pohybové
aktivity

e bezpecnost pri pohybovych ¢innostech - organizace a
bezpecnost cvitebniho prostoru, bezpecnost v Satnach
a umyvarnach, bezpecna priprava a ukladani naradi,
nacini a pomicek, prvni pomoc v podminkach TV

CIN

NOSTI PODPORUJiCI POHYBOVE UCENI

Reaguje na zakladni
pokyny a povely k
osvojované ¢innosti a
jeji organizaci.

e komunikace v TV - zakladnf{ télocvi¢né nazvoslovi
osvojovanych €innosti, smluvené povely, signaly

e organizace pii TV - zakladni organizace prostoru
a ¢innosti ve zndamém (bézZném) prostiedi

e zasady jednani a chovani - fair play, olympijské idedly
a symboly

e pravidla zjednodusenych osvojovanych pohybovych
¢innosti - her, zavodu, soutézi

e méreni a posuzovani pohybovych dovednosti - méreni

vykoni, zakladni pohybové testy

¢ zdroje informaci o pohybovych ¢innostech

Ro¢nik 2.

CINNOSTI OVLIVNUJICI ZDRAVI

Prurezova
témata

Spojuje pravidelnou
kazdodenni pohybovou
Cinnost se zdravim a
vyuZziva nabizené pii-
lezitosti.

Uplatiiuje hlavni zasa-
dy hygieny a bezpec-

e vyznam pohybu pro zdravi - pohybovy rezim zakd,
délka a intenzita pohybu

e priprava organismu - piiprava pied pohybovou ¢in-
nosti, uklidnéni po zatézi, napinaci a protahovaci cvi-
Ceni

e zdravotné zamérené ¢innosti - spravné drzeni téla,
spravné zvedani zatéze; pripravna, kompenzacni, re-
laxac¢ni a jina zdravotné zamérena cviceni a jejich prak-
tické vyuziti

¢ rozvoj ruznych forem rychlosti, vytrvalosti, sily, pohyb-
livosti, koordinace pohybu

¢ hygiena pti TV - hygiena pohybovych ¢innosti a cvi-
¢ebniho prostiedi, vhodné obleceni a obuti pro pohy-
bové aktivity
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nosti pri pohybovych
c¢innostech ve znamych
prostorech skoly.

e bezpecnost pii pohybovych ¢innostech - organizace a
bezpecnost cvicebniho prostoru, bezpecnost v Satnach
a umyvarnach, bezpecna priprava a ukladani naradi,
nacini a pomucek, prvni pomoc v podminkach TV

CINNOSTI OVLIVNUJiCi UROVEN POHYBOVYCH DOVEDNOSTI

Zvlada v souladu s in-
dividualnimi predpo-
klady jednoduché po-
hybové ¢innosti jednot-
livce nebo cinnosti
provadéné ve skupiné;
usiluje o jejich zlepse-
ni.

Spolupracuje pri jed-
noduchych tymovych
pohybovych ¢innostech
a soutézich.

e pohybové hry - s riiznym zaméienim; netradi¢ni po-

hybové hry a aktivity; vyuZziti hracek a netradi¢niho

nacini p¥i cviceni; pohybova tvorivost

zaklady gymnastiky - pripravna cviceni, akrobacie,

cviCeni s nd¢inim a na narad{ odpovidajici velikosti

a hmotnosti

rytmické a kondi¢ni formy cviCeni pro déti - kondi¢ni

cviCeni s hudbou nebo rytmickym doprovodem, zakla-

dy estetického pohybu, vyjadreni melodie a rytmu po-

hybem, jednoduché tance

pripravné upoly - pretahy a pretlaky

zaklady atletiky - rychly béh, motivovany vytrvaly béh,

skok do dalky, hod mickem

zaklady sportovnich her - manipulace s mi¢em ¢i jinym

hernim nac¢inim odpovidajici velikosti a hmotnosti,

herni ¢innosti jednotlivce, spoluprace ve hte, priprav-

né hry, utkani podle zjednodusenych pravidel mi-

nisporti

o turistika a pobyt v prirodé - presun do terénu a chova-
ni v dopravnich prosttredcich pti presunu, chiize v te-
rénu, taboreni, ochrana piirody

Adaptuje se na vodni
prostiedi, dodrzuje
hygienu plavani, zvlada
v souladu s individual-
nimi piredpoklady za-
kladni plavecké do-
vednosti.

Zvlada v souladu s in-
dividualnimi piredpo-
klady vybranou pla-
veckou techniky, prvky
sebezachrany a bez-
pecnosti.

plavani - (zakladni plavecka vyuka) hygiena plavani,

adaptace na vodni prostredi, zakladni plavecké doved-

nosti, jeden plavecky zptlisob (plavecka technika), prv-

ky sebezachrany a bezpecnosti

e brusleni - hry na snéhu a na ledé, zakladni techniky
pohybu na bruslich (podle podminek skoly)

o dalsi pohybové ¢innosti

CIN

NOSTI PODPORUJiCi POHYBOVE UCENI

Reaguje na zakladni
pokyny a povely k
osvojované ¢innosti a
jeji organizaci.

e komunikace v TV - zakladni télocvi¢né nazvoslovi
osvojovanych ¢innosti, smluvené povely, signaly
organizace pri TV - zdkladni organizace prostoru

a Cinnosti ve znamém (béZném) prostiredi

zasady jednani a chovani - fair play, olympijské idealy
a symboly

pravidla zjednoduSenych osvojovanych pohybovych
¢innosti - her, zavodu, soutézi

méfteni a posuzovani pohybovych dovednosti - méteni

vykoni, zakladni pohybové testy
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¢ zdroje informaci o pohybovych ¢innostech

Ro¢nik 3.

CINNOSTI OVLIVNUJICI ZDRAVI

Prurezova
témata

Spojuje pravidelnou
kazdodenni pohybovou
¢innost se zdravim a
vyuZziva nabizené pii-
leZitosti.

e vyznam pohybu pro zdravi - pohybovy rezim zakd,

délka a intenzita pohybu

e priprava organismu - pfiprava pred pohybovou ¢in-
nosti, uklidnéni po zatézi, napinaci a protahovaci cvi-
Ceni

e zdravotné zamérené ¢innosti - spravné drzenf téla,
spravné zvedani zatéze; pripravna, kompenzacni, re-
laxacni a jina zdravotné zamérena cviceni a jejich prak-
tické vyuziti

e rozvoj riznych forem rychlosti, vytrvalosti, sily, pohyb-
livosti, koordinace pohybu

Uplatiiuje hlavni zasa-
dy hygieny a bezpec-
nosti pii pohybovych
c¢innostech ve znamych
prostorech Skoly.

e hygiena pti TV - hygiena pohybovych ¢innosti a cvi-
¢ebniho prostiedi, vhodné oblecenf{ a obuti pro pohy-
bové aktivity

® bezpecnost pii pohybovych ¢innostech - organizace a
bezpecnost cvitebniho prostoru, bezpecnost v Satnach
a umyvarnach, bezpec¢na priprava a ukladani naradi,
nacini a pomtcek, prvni pomoc v podminkach TV

CINNOSTI OVLIVNUJiCi UROVEN POHYBOVYCH DOVEDNOSTI

Zvlada v souladu s in-
dividualnimi piedpo-
klady jednoduché po-
hybové ¢innosti jednot-
livce nebo Cinnosti
provadéné ve skuping;
usiluje o jejich zlepsSe-
ni.

e pohybové hry - s riiznym zameérenim; netradi¢ni po-
hybové hry a aktivity; vyuziti hracek a netradi¢niho
nacini p¥i cviceni; pohybova tvorivost

e zaklady gymnastiky - pripravna cviceni, akrobacie,
cvieni s nac¢inim a na naradi odpovidajici velikosti
a hmotnosti

o rytmické a kondi¢ni formy cviceni pro déti - kondi¢ni
cviceni s hudbou nebo rytmickym doprovodem, zakla-
dy estetického pohybu, vyjadreni melodie a rytmu po-
hybem, jednoduché tance

e prilpravné upoly - pretahy a prretlaky

o zaklady atletiky - rychly béh, motivovany vytrvaly béh,
skok do dalky, hod mickem

e turistika a pobyt v pfirodé - presun do terénu a chova-
ni v dopravnich prostredcich pti presunu, chlize v te-
rénu, taboreni, ochrana prirody
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Adaptuje se na vodni
prostredi, dodrzuje
hygienu plavani, zvlada
v souladu s individual-
nimi predpoklady za-
kladni plavecké do-
vednosti.

Zvlada v souladu s in-
dividualnimi predpo-
klady vybranou pla-
veckou techniky, prvky
sebezachrany a bez-
pecnosti.

e plavani - (zakladni plavecka vyuka) hygiena plavani,
adaptace na vodni prostredi, zakladni plavecké doved-
nosti, jeden plavecky zptlisob (plavecka technika), prv-
ky sebezachrany a bezpecnosti

¢ brusleni (podle podminek skoly) - hry na snéhu a na
ledé, zakladni techniky pohybu na bruslich

o dalsi pohybové ¢innosti

Spolupracuje pri jed-
noduchych tymovych
pohybovych ¢innostech
a soutézich.

e Zaklady sportovnich her - manipulace s mi¢em ¢i ji-
nym hernim nac¢inim odpovidajici velikosti a hmotnos-
ti, herni ¢innosti jednotlivce, spoluprace ve hie, pri-
pravné hry, utkani podle zjednodusenych pravidel mi-
nisporti

CIN

NOSTI PODPORUJiCI POHYBOVE UCENI

Reaguje na zakladni
pokyny a povely k
osvojované ¢innosti a
jeji organizaci.

e komunikace v TV - zakladnf{ télocvi¢né nazvoslovi
osvojovanych Cinnosti, smluvené povely, signaly

e organizace pii TV - zakladni organizace prostoru
a ¢innosti ve zndAmém (bézZném) prostredi

zasady jednani a chovani - fair play, olympijské idealy
a symboly

pravidla zjednodusenych osvojovanych pohybovych
¢innosti - her, zavodu, soutézi

e méreni a posuzovani pohybovych dovednosti - méreni
vykoni, zakladni pohybové testy

® zdroje informaci o pohybovych ¢innostech

Ro¢nik 4.

Prurezova
témata

CINNOSTI OVLIVNUJICI ZDRAVI

Podili se na realizaci pravidelného
pohybového rezimu, uplatiiuje
kondi¢né zamérené ¢innosti.

e vyznam pohybu pro zdravi - pohybovy
rezim zakd, délka a intenzita pohybu

Zaiazuje do pohybového rezimu
korektivni cvi¢eni, predevSim

v souvislosti s jednostrannou zatézi
nebo s vlastnim svalovym oslabe-

nim.

e piiprava organismu - pred pohybovou
¢innosti, uklidnéni po zatézi, napinaci a
protahovaci cviceni

e zdravotné zamérené ¢innosti - spravné
drzeni téla, spravné zvedani zatéze, pri-
pravna, kompenzacni, relaxacni a jina
zdravotné zamétend cviceni a jejich prak-
tické vyuziti

Uplatiiuje pravidla hygieny a bez-
pecného chovani v bézném spor-

¢ hygiena pfi TV -hygiena pohybovych
¢innosti a cvi¢ebniho prosttredi, vhodné
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tovnim prostiedi, adekvatné reagu-
je v situaci urazu spoluzaka.

oblecenf a obut{ pro pohybové aktivity
bezpecnost pii pohybovych ¢innostech -
organizace a bezpecnost cvicebniho pro-
storu, bezpecnost v Satnach a umyvar-
nach, bezpec¢na piiprava a ukladani nafra-
di, nacini a pomicek, prvni pomoc

v podminkach TV

Zvlada v souladu s individualnimi
piredpoklady osvojované pohybové
dovednosti.

e rozvoj riznych forem rychlosti, vytrva-
losti, sily, pohyblivosti, koordinace pohy-
bu

CINNOSTI OVLIVNUJIC

i OROVEN POHYBOVYCH DOVEDNOSTI

Zvlada v souladu s individualnimi
piredpoklady osvojované pohybové
dovednosti, vytvari varianty osvo-
jenych pohybovych her.

Uziva pri pohybové ¢innosti za-
kladni osvojované télocviéné na-
zvoslovi, cvici podle jednoduchého
nakresu, popisu cvi¢eni. Jednoduse
zhodnoti kvalitu pohybové ¢innosti
spoluzika a reaguje na pokyny

k vlastnimu provedeni pohybové
cinnosti.

Zorganizuje nenaroc¢né pohybové
¢innosti a soutéZe na urovni tiidy.

e pohybové hry - s riznym zamérenim,
netradi¢ni pohybové hry a aktivity, vyuzi-
tf hracek a netradi¢niho nacini pfi cviceni,
pohybova tvorivost

zaklady gymnastiky - priipravna cviceni,
akrobacie, cviteni s na¢inim a na naradi
odpovidajici velikosti a hmotnosti

rytmické a kondi¢ni formy cviceni pro
déti - kondic¢ni cviceni s hudbou nebo
rytmickym doprovodem, zaklady estetic-
kého pohybu, vyjadifeni melodie a rytmu
pohybem, jednoduché tance

pripravné upoly - pretahy a pretlaky

v

Zméri zakladni pohybové vykony a
porovna je s predchozimi vysledky.
Projevuje piiméirenou samostat-
nost a vuli po zlepSeni tirovné své
zdatnosti.

zaklady atletiky - rychly béh, motivovany
vytrvaly béh, skok do dalky, hod mi¢kem
turistika a pobyt v prirodé - piresun do
terénu a chovani v dopravnich prostied-
cich pti presunu, chilize v terénu, tiboie-
ni, ochrana piirody

brusleni - hry na ledé, zakladni techniky
pohybu na bruslich (podle podminek sko-
ly)

dalsi pohybové ¢innosti

Jedna v duchu fair play, dodrzuje
pravidla her a soutézi, pozna a
oznaci zjevné prestupky proti pra-
vidliim a adekvatné na né reaguje,

respektuje pri pohybovych ¢innos-

tech opacné pohlavi.

zaklady sportovnich her - manipulace

s micem ¢i jinym hernim nacinim odpovi-
dajici velikosti a hmotnosti, herni ¢innosti
jednotlivce, spoluprace ve hre, pripravné
hry, utkani podle zjednoduSenych pravi-
del minisportid

CINNOSTI PO

DPORUJICi POHYBOVE UCENI

Uziva pri pohybové ¢innosti za-
kladni osvojované télocvicné na-
zvoslovi.

e komunikace v TV - zakladni télocvi¢né
nazvoslovi osvojovanych ¢innosti, smlu-
vené povely, signaly

e organizace pti TV - zakladni organizace
prostoru a ¢innosti ve zndmém (bézném)
prostiedi

Jedna v duchu fair play.

¢ zasady jednani a chovani - fair play,
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olympijské idedly a symboly

DodrZuje pravidla her a soutézi,
pozna a oznacdi zjevné prestupky
proti pravidliim.

Zméri zakladni pohybové vykony a
porovna je s predchozimi vysledky.

¢ pravidla zjednodusSenych osvojovanych
pohybovych ¢innosti - her, zavodd, soute-
VA

e méreni a posuzovani pohybovych doved-
nosti - méreni vykond, zakladni pohybo-
vé testy

Orientuje se v informacnich zdro-
jich o pohybovych aktivitach a
sportovnich akcich ve skole i

v misté bydlisté, samostatné ziska
potiebné informace.

¢ zdroje informaci o pohybovych ¢innos-
tech

Roc¢nik 5.

CINNOSTI OVLIVNUJiCi ZDRAVI

Prurezova

témata

Podili se na realizaci pravidelného
pohybového rezimu, uplatiiuje
kondi¢né zamérené Cinnosti.

e vyznam pohybu pro zdravi - pohybovy
rezim zakd, délka a intenzita pohybu

Zaiazuje do pohybového rezimu
korektivni cvi¢eni, predevsim

v souvislosti s jednostrannou zatézi
nebo s vlastnim svalovym oslabe-
nim.

e priprava organismu - pred pohybovou
¢innosti, uklidnéni po zatézi, napinaci a
protahovaci cviceni

e zdravotné zamérené ¢innosti - spravné
drzeni téla, spravné zvedani zatéze, pri-
pravna, kompenzacni, relaxacni a jina
zdravotné zamérena cvicenf a jejich prak-
tické vyuziti

Uplatiiuje pravidla hygieny a bez-
pecného chovani v béZném spor-
tovnim prostiedi, adekvatné reagu-
je v situaci urazu spoluzaka.

e hygiena pti TV -hygiena pohybovych
Cinnosti a cvicebniho prostredi, vhodné
obleceni a obuti pro pohybové aktivity

e bezpecnost pti pohybovych ¢innostech -
organizace a bezpecnost cvicebniho pro-
storu, bezpecnost v Satnach a umyvar-
nach, bezpecna piiprava a ukladani nara-
di, nac¢ini a pomicek, prvni pomoc
v podminkach TV

Zvlada v souladu s individualnimi
piredpoklady osvojované pohybové
dovednosti.

e rozvoj riznych forem rychlosti, vytrva-
losti, sily, pohyblivosti, koordinace pohy-
bu

CINNOSTI OVLIVNUJiCi UROVEN POHYBOVYCH DOVEDNOSTI

Zvlada v souladu s individualnimi
piredpoklady osvojované pohybové
dovednosti, vytvari varianty osvo-
jenych pohybovych her.

Uziva pri pohybové ¢innosti za-
kladni osvojované télocvicné na-
zvoslovi, cvici podle jednoduchého

e pohybové hry - s riznym zamérenim,
netradicni pohybové hry a aktivity, vyuZzi-
tf hracek a netradi¢niho nacini pfi cviceni,
pohybova tvotivost

e zaklady gymnastiky - priipravna cviceni,
akrobacie, cviceni s nac¢inim a na naradi
odpovidajici velikosti a hmotnosti
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nakresu, popisu cviceni. JednoduSe | e rytmické a kondi¢ni formy cvieni pro

zhodnoti kvalitu pohybové c¢innosti déti - kondicni cviceni s hudbou nebo
spoluZaka a reaguje na pokyny rytmickym doprovodem, zaklady estetic-
k vlastnimu provedeni pohybové kého pohybu, vyjadreni melodie a rytmu
¢innosti. pohybem, jednoduché tance
Zorganizuje nenaroc¢né pohybové e priipravné Upoly - pietahy a pietlaky

cinnosti a soutéze na urovni tridy.

v,

Zméri zakladni pohybové vykony a | e ziklady atletiky - rychly béh, motivovany
porovna je s predchozimi vysledKy. vytrvaly béh, skok do dalky, hod mickem

Projevuje pfiméfenou samostat- e turistika a pobyt v piirodé - piesun do
nost a viili po zlepSeni irovné své terénu a chovani v dopravnich prostred-
zdatnosti. cich pfi presunu, chilize v terénu, tiboie-

ni, ochrana prirody
e brusleni - hry na ledé, zakladni techniky
pohybu na bruslich (podle podminek sko-

ly)
e lyZovani, snowboarding (podle podminek
Skoly)
Jedna v duchu fair play, dodrzuje e zaklady sportovnich her - manipulace
pravidla her a soutéZzi, pozna a s micem ¢i jinym hernim nacinim odpovi-
oznaci zjevné prestupky proti pra- dajici velikosti a hmotnosti, herni ¢innosti
vidliim a adekvatné na né reaguje, jednotlivce, spolupréce ve hie, pripravné
respektuje pri pohybovych ¢innos- hry, utkani podle zjednodusenych pravi-
tech opacné pohlavi. del minisportd
CINNOSTI PODPORUJICI POHYBOVE UCENI
Uziva pri pohybové ¢innosti za- e komunikace v TV - zakladni télocvi¢né
kladni osvojované télocvi¢né na- nazvoslovi osvojovanych ¢innosti, smlu-
zvoslovi. vené povely, signdly

e organizace pti TV - zakladni organizace
prostoru a ¢innosti ve zndmém (béZném)

prostiedi
Jedna v duchu fair play. e zasady jednani a chovani - fair play,
olympijské idealy a symboly
Dodrzuje pravidla her a soutézi, ¢ pravidla zjednodus$enych osvojovanych
pozna a oznaci zjevné piestupky pohybovych ¢innosti - her, zavodd, souté-
proti pravidlim. Zi
Zméri zakladni pohybové vykony a | e méfeni a posuzovani pohybovych doved-
porovna je s predchozimi vysledky. nostf - méfeni vykond, zdkladni pohybo-
vé testy
Orientuje se v informacnich zdro- ¢ zdroje informaci o pohybovych ¢innos-
jich o pohybovych aktivitach a tech

sportovnich akcich ve skole i
v misté bydlisté, samostatné ziska
poti‘ebné informace.

Ro¢nik 6.

Prurezova

témata

CINNOSTI OVLIVNUJICI ZDRAVI
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Vstupuje do organizace pohybové- Vyznam pohybu pro zdravi - rekreac¢ni a

ho rezimu, nékteré ¢innosti zaiazu- | vykonnostni sport, sport divek a chlapct

je Prevence a korekce jednostranného zatize-
PP ni a svalovych dysbalanci - priipravna

s konkrétnim ucelem. yeh day el = prupravod,

kompenzacni, vyrovnavaci, relaxa¢ni a jina

zdravotné zamérena cviceni

Odmita drogy a jiné Skodliviny jako | Zdravotné orientovana zdatnost - rozvoj
neslucitelné se sportovni etikou a Z0Z, kondi¢ni programy, manipulace se
zdravim. Upravi pohybovou aktivi- | zatiZenim

tu vzhledem Kk iidajiim o znecisténi
ovzdusi.

Hygiena a bezpec¢nost p¥i pohybovych ¢in-
nostech - v nestandardnim prostredi, prvni
pomoc pii TV a sportu v riizném prostiredi a
klimatickych podminkach, improvizované
oSetfeni poranéni a odsun ranéného

Nebezpeci urazi, prevence

CINNOSTI OVLIVNUJiCi UROVEN POHYBOVYCH DOVEDNOSTI

Pohybové hry - s riznym zamérenim; ne-
tradi¢ni pohybové hry a aktivity
Gymnastika - akrobacie, preskoky, cviceni s
nacinim a na naradi

Estetické a kondic¢ni formy cviceni s hudbou
a rytmickym doprovodem - zaklady ryt-
mické gymnastiky, cviceni s nad¢inim; kon-
di¢ni formy cviceni pro dany vék zak; tan-
ce

Upoly - zaklady sebeobrany

Atletika - rychly béh, vytrvaly béh na draze
a v terénu, zaklady prekazkového béhu,
skok do dalky nebo do vysky, hod mickem
nebo granatem, vrh kouli

Sportovni hry - herni ¢innosti jednotlivce,
herni kombinace, herni systémy, utkani
podle pravidel Zakovské kategorie
Turistika a pobyt v prirodé - priprava turis-
tické akce, presun do terénu a uplatiiovani
pravidel bezpecnosti silni¢niho provozu v
roli chodce a cyKklisty, chiize se zatéziiv
mirné naro¢ném terénu, ochrana prirody,
zaklady orienta¢niho béhu, dokumentace z
turistické akce

LyZovani, snowboarding, brusleni (podle
podminek Skoly)

CINNOSTI PODPORUJiCi POHYBOVE UCENI

Komunikace v TV - télocvi¢né nazvoslovi
osvojovanych ¢innosti, smluvené povely,
signaly, gesta, znacky, zaklady grafického
zapisu pohybu, vzadjemna komunikace a
spoluprace pti osvojovanych pohybovych
¢innostech
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Organizace prostoru a pohybovych ¢innosti
- v nestandardnich podminkach; sportovni
vystroj a vyzbroj - vybér, oSetfovani histo-
rie a soucasnost sportu - vyznamné soutéze
a sportovci, olympismus - olympijska char-
ta

Pravidla osvojovanych pohybovych ¢innosti
- her, zavodu, soutézi

Zasady jednani a chovani v rizném pro-
stredi a pri raznych ¢innostech.

Sleduje urcené prvky pohybové
cinnosti a vykony, eviduje je a vy-
hodnoti.

Méreni vykoni a posuzovani pohybovych
dovednosti - méfeni, evidence, vyhodnoco-
vani

Ro¢nik 7.

CINNOSTI OVLIVNUJICI ZDRAVI

Prurezova
témata

Vyznam pohybu pro zdravi - rekreacni a
vykonnostni sport, sport divek a chlapct
Prevence a korekce jednostranného zatize-
ni a svalovych dysbalanci - pripravna,
kompenzacni, vyrovnavaci, relaxa¢ni a jina

zdravotné zameérena cviceni

Odmita drogy a jiné Skodliviny jako
neslucitelné se sportovni etikou a
zdravim. Upravi pohybovou aktivi-
tu vzhledem k udajiim o znecisténi
ovzdusi.

Zdravotné orientovana zdatnost - rozvoj
Z0Z, kondi¢ni programy, manipulace se
zatiZzenim

Uplatiiuje vhodné a bezpecné cho-
vani i v méné znamém prostredi
sportovist, prirody, silni¢niho pro-
vozu.

Piredvida mozna nebezpeci urazu a
prizptsobi jim svou ¢innost.

Hygiena a bezpecnost pti pohybovych Cin-
nostech - v nestandardnim prostredi, prvni
pomoc pti TV a sportu v rlizném prostiedi a
klimatickych podminkach, improvizované
oSetreni poranéni a odsun ranéného

CINNOSTI OVLIVNUJiCi UROVEN POHYBOVYCH DOVEDNOSTI

Zvlada v souladu s individualnimi
piredpoklady osvojované pohybové
dovednosti a tvorivé je aplikuje ve
hie, soutézi, pri rekreacnich ¢in-
nostech.

Posoudi provedeni osvojované po-
hybové cinnosti, oznaci nedostatky
a jejich mozné priciny.

Pohybové hry - s riznym zamérenim; ne-
tradi¢ni pohybové hry a aktivity
Gymnastika - akrobacie, preskoky, cviceni s
nacinim a na naradi

Estetické a kondic¢ni formy cviceni s hudbou
a rytmickym doprovodem - zaklady ryt-
mické gymnastiky, cviceni s na¢inim; kon-
di¢ni formy cviceni pro dany vék zaka; tan-
ce

Upoly - zaklady sebeobrany

Atletika - rychly béh, vytrvaly béh na draze
a v terénu, zaklady prekazkového béhu,
skok do dalky nebo do vysky, hod mickem
nebo granatem, vrh kouli
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Sportovni hry - hernf ¢innosti jednotlivce,
herni kombinace, herni systémy, utkani
podle pravidel zakovské kategorie
Turistika a pobyt v pfirodé - priprava turis-
tické akce, presun do terénu a uplatiiovani
pravidel bezpec¢nosti silni¢niho provozu v
roli chodce a cyKlisty, chiize se zatézii v
mirné ndro¢ném terénu, taboreni, ochrana
prirody, zaklady orientacniho béhu, doku-
mentace z turistické akce LyZovani, snow-
boarding, brusleni (podle podminek skoly)

CINNOSTI PO

DPORUJICI POHYBOVE UCENI

Uziva osvojované nazvoslovi na
urovni cvicence, rozhodciho, diva-
ka, Ctenai‘e novin a casopisi, uziva-
tele internetu.

Komunikace v TV - télocvi¢né nazvoslovi
osvojovanych ¢innosti, smluvené povely,
signaly, gesta, znacky, zaklady grafického
zapisu pohybu, vzajemna komunikace a
spolupréace pfi osvojovanych pohybovych
¢innostech

Napliuje ve Skolnich podminkach
zakladni olympijské myslenky -
Cestné soupereni, pomoc handica-
povanym, respekt k opacnému po-
hlavi, ochranu pfirody pii sportu.

Organizace prostoru a pohybovych ¢innosti
- v nestandardnich podminkach; sportovni
vystroj a vyzbroj - vybér, oSetfovani histo-
rie a soucasnost sportu - vyznamné soutéze
a sportovci, olympismus - olympijska char-
ta

OSV - Hodnoty,
postoje, prak-
ticka etika

Dohodne se na spoluprici i jedno-
duché taktice vedouci k ispéchu
druzstva a dodrZuje ji.

Rozlisuje a uplatiiuje prava a po-
vinnosti vyplyvajici z role hrace,
rozhodciho, divaka, organizatora.
Zorganizuje samostatné i vtymu
jednoduché turnaje, zavody, turis-
tické akce na arovni skoly, spolu-
rozhoduje osvojované hry a souté-
zZe.

Pravidla osvojovanych pohybovych ¢innosti
- her, zdvodd, soutézi

zasady jednani a chovani v riizném pro-
stfedi a pti riznych ¢innostech

Zpracuje naméiena data a informa-
ce o pohybovych aktivitach a podili
se na jejich prezentaci.

Méteni vykoni a posuzovani pohybovych
dovednosti - méreni, evidence, vyhodnoco-
vani

Ro¢nik 8.

Prurezova

CINNOSTI OVLIVNUJICI ZDRAVI

témata

Aktivné vstupuje do organizace
svého pohybového rezimu, nékteré
pohybové ¢innosti zarazuje pravi-
delné a s konkrétnim ucelem. Usilu-
je o zlepSeni své télesné zdatnosti, z
nabidky zvoli vhodny rozvojovy
program.

Vyznam pohybu pro zdravi - rekreacni a
vykonnostni sport, sport divek a chlapct
Prevence a korekce jednostranného zatiZe-
ni a svalovych dysbalanci - priipravna,
kompenzacni, vyrovnavaci, relaxac¢ni a jina
zdravotné zamérena cviceni
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Samostatné se pripravi pired pohy-
bovou ¢innosti a ukon¢i ji ve shodé
s hlavni ¢innosti - zatéZovanymi
svaly.

Odmita drogy a jiné Skodliviny jako
neslucitelné se sportovni etikou a
zdravim. Upravi pohybovou aktivi-
tu vzhledem Kk iidajiim o znecisténi
ovzdusi.

Zdravotné orientovana zdatnost - rozvoj
Z0Z, kondi¢ni programy, manipulace se
zatiZenim

Uplatiiuje vhodné a bezpec¢né cho-
vani i v méné znamém prostiredi
sportovist, prirody, silni¢niho pro-
voZzu.

Piredvida mozna nebezpeci irazu a
prizpuasobi jim svou ¢innost.

Hygiena a bezpecnost pti pohybovych Cin-
nostech - v nestandardnim prostredi, prvni
pomoc pti TV a sportu v rlizném prostiredi a
klimatickych podminkach, improvizované
oSetfeni poranéni a odsun ranéného

CINNOSTI OVLIVNUJici UROVEN POHYBOVYCH DOVEDNOSTI

Posoudi provedeni osvojované po-
hybové cinnosti, oznaci nedostatky
a jejich moZzné priciny.

Pohybové hry - s rliznym zamérenim; ne-
tradi¢ni pohybové hry a aktivity
Gymnastika - akrobacie, preskoky, cviceni s
nacinim a na naradi

Estetické a kondic¢ni formy cviceni s hudbou
a rytmickym doprovodem - zaklady ryt-
mické gymnastiky, cviceni s nacinim; kon-
di¢ni formy cviceni pro dany vék zak; tan-
ce

Upoly - zaklady sebeobrany

Atletika - rychly béh, vytrvaly béh na draze
a v terénu, zaklady prekazkového béhu,
skok do dalky nebo do vysky, hod mi¢kem
nebo granatem, vrh kouli

Sportovni hry - herni ¢innosti jednotlivce,
herni kombinace, herni systémy, utkani
podle pravidel Zakovské kategorie
Turistika a pobyt v pfirodé - priprava turis-
tické akce, presun do terénu a uplatiiovani
pravidel bezpecnosti silni¢niho provozu v
roli chodce a cyKlisty, chiize se zatéziiv
mirné naro¢ném terénu, tiboieni, ochrana
ptirody, zaklady orienta¢niho béhu, doku-
mentace z turistické akce; preziti v ptirodeé,
orientace, ukryti, nouzovy pristresek, zajis-
téni vody, potravy, tepla

LyZovani, snowboarding, brusleni (podle
podminek Skoly)

CINNOSTI PO

DPORUJICI POHYBOVE UCENI

Uziva osvojované nazvoslovi na
urovni cvi¢ence, rozhodciho, diva-
ka, ¢tenaie novin a ¢asopisi, uziva-
tele internetu.

Komunikace v TV - télocvi¢né nazvoslovi
osvojovanych ¢innosti, smluvené povely,
signaly, gesta, znacky, zaklady grafického
zapisu pohybu, vzajemna komunikace a
spoluprace pri osvojovanych pohybovych
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¢innostech

Napliuje ve $kolnich podminkach
zakladni olympijské myslenky -
Cestné soupei‘eni, pomoc handica-
povanym, respekt k opacnému po-
hlavi, ochranu prirody pii sportu.

Organizace prostoru a pohybovych ¢innosti
- v nestandardnich podminkach; sportovni
vystroj a vyzbroj - vybér, oSetrovani histo-
rie a soucasnost sportu - vyznamné soutéze
a sportovci, olympismus - olympijska char-
ta

Dohodne se na spolupraci i jedno-
duché taktice vedouci k uspéchu
druzstva a dodrZzuje ji.

Rozlisuje a uplatiiuje prava a po-
vinnosti vyplyvajici z role hrace,
rozhodciho, divaka, organizatora.
Zorganizuje samostatné i v tymu
jednoduché turnaje, zavody, turis-
tické akce na arovni skoly, spolu-
rozhoduje osvojované hry a soutéze

Pravidla osvojovanych pohybovych ¢innosti
- her, zavodu, soutézi

zasady jednani a chovani v riizném pro-
stedi a pti riznych ¢innostech

Zpracuje naméi‘ena data a informa-
ce o pohybovych aktivitach a podili
se na jejich prezentaci.

Méreni vykoni a posuzovani pohybovych
dovednosti - méreni, evidence, vyhodnoco-
vani

Ro¢nik 9.

CINNOSTI OVLIVNUJiCi ZDRAVI

Prurezova

témata

Aktivné vstupuje do organizace
svého pohybového rezimu, nékteré
pohybové ¢innosti zafazuje pravi-
delné a s konkrétnim ucelem. Usilu-
je o zlepSeni své télesné zdatnosti, z
nabidky zvoli vhodny rozvojovy
program.

Samostatné se pripravi pied pohy-
bovou ¢innosti a ukonci ji ve shodé
s hlavni ¢innosti - zatéZovanymi
svaly.

Vyznam pohybu pro zdravi - rekreacni a
vykonnostni sport, sport divek a chlapcti
Prevence a korekce jednostranného zatize-
ni a svalovych dysbalanci - pripravna,
kompenzacni, vyrovnavaci, relaxac¢ni a jina
zdravotné zamérena cviceni

Odmita drogy a jiné Skodliviny jako
neslucitelné se sportovni etikou a
zdravim. Upravi pohybovou aktivi-
tu vzhledem k udajiim o znecisténi
ovzdusi.

Zdravotné orientovana zdatnost - rozvoj
Z0Z, kondi¢ni programy, manipulace se
zatizenim

CINNOSTI OVLIVNUJiCi UROVEN POHYBOVYCH DOVEDNOSTI

Uplatiiuje vhodné a bezpecné cho-
vani i v méné znamém prostredi
sportovist, prirody, silni¢niho pro-
vozZu.

Piredvida mozna nebezpeci irazu a
prizptisobi jim svou ¢innost.

Hygiena a bezpecnost pti pohybovych ¢in-
nostech - v nestandardnim prostredi, prvni
pomoc pti TV a sportu v rlizném prostiedi a
klimatickych podminkach, improvizované
oSetreni poranéni a odsun ranéného

Zvlada v souladu s individualnimi

Pohybové hry - s rliznym zamétrenim; ne-
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piredpoklady osvojované pohybové
dovednosti a tvorivé je aplikuje ve
hie, soutézi, pii rekreacnich ¢in-
nostech.

Posoudi provedeni osvojované po-
hybové cinnosti, oznaci nedostatky
a jejich mozné priciny.

tradi¢ni pohybové hry a aktivity
Gymnastika - akrobacie, preskoky, cviceni s
nacinim a na naradi

Estetické a kondi¢ni formy cviceni s hudbou
a rytmickym doprovodem - zaklady ryt-
mické gymnastiky, cviceni s na¢inim; kon-
di¢ni formy cviceni pro dany vék zaka; tan-
ce

Upoly - zaklady sebeobrany

Atletika - rychly béh, vytrvaly béh na draze
a v terénu, zaklady prekazkového béhu,
skok do dalky nebo do vysky, hod mi¢kem
nebo granatem, vrh kouli

Sportovni hry - herni ¢innosti jednotlivce,
herni kombinace, herni systémy, utkani
podle pravidel Zzakovské kategorie
Turistika a pobyt v pfirodé - ptiprava turis-
tické akce, presun do terénu a uplatiiovani
pravidel bezpecnosti silni¢niho provozu v
roli chodce a cyklisty, chlize se zatéziiv
mirné naro¢ném terénu, tiboreni, ochrana
prirody, zaklady orientacniho béhu, doku-
mentace z turistické akce; preziti v ptirodé,
orientace, ukryti, nouzovy ptistresek, zajis-
téni vody, potravy, tepla

LyZovani, snowboarding, brusleni (podle
podminek $koly)

CINNOSTI PO

DPORUJICI POHYBOVE UCENI

Uziva osvojované nazvoslovi na
urovni cvic¢ence, rozhodciho, diva-
ka, ¢tenaie novin a ¢asopisi, uziva-
tele internetu.

Komunikace v TV - télocvi¢né nazvoslovi
osvojovanych ¢innosti, smluvené povely,
signaly, gesta, znacky, zaklady grafického
zapisu pohybu, vzajemna komunikace a
spoluprace pti osvojovanych pohybovych
¢innostech

Napliuje ve Skolnich podminkach
zakladni olympijské myslenky -
Cestné soupereni, pomoc handica-
povanym, respekt k opacnému po-
hlavi, ochranu pfirody pii sportu.

Organizace prostoru a pohybovych ¢innosti
- v nestandardnich podminkach; sportovni
vystroj a vyzbroj - vybér, oSetfovani histo-
rie a soucasnost sportu - vyznamné soutéze
a sportovci, olympismus - olympijska char-
ta

Dohodne se na spolupraci i jedno-
duché taktice vedouci k aspéchu
druzstva a dodrZuje ji.

Rozlisuje a uplatiiuje prava a po-
vinnosti vyplyvajici z role hrace,
rozhodciho, divaka, organizatora.
Zorganizuje samostatné i v tymu
jednoduché turnaje, zavody, turis-
tické akce na urovni skoly, spolu-
rozhoduje osvojované hry a souté-

Ze.

Pravidla osvojovanych pohybovych ¢innosti
- her, zavodd, soutézi zasady jednani a
chovani v rizném prostiedi a pti riiz-

nych ¢innostech
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Zpracuje naméi‘ena data a informa-
ce o pohybovych aktivitach a podili
se na jejich prezentaci.

Méreni vykoni a posuzovani pohybovych
dovednosti - méteni, evidence, vyhodnoco-
vani
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Vzdélavaci oblast: CLOVEK A SVET PRACE
Vyucovaci predmét: PRACOVNI CINNOSTI

CHARAKTERISTIKA VYUCOVACIHO PREDMETU

Pfedmét je vyucovan:

e v 1.az9.ro¢niku 1 hodinu tydné.
Vyuka predmétu probiha v kmenovych tridach, ucebné informatiky, Skolni dilné ¢i kuchytice
podle charakteru uciva v jednotlivych rocnicich. Je vhodné doplinovana exkurzemi, navstévami
jinych subjekti spojenymi s danou tématikou, akcemi piimo ve $kole. Rad uceben je soudasti
vybaveni u¢ebny, dodrzovani pravidel je pro kazdého zZaka zavazné.
Vzdélavaci obsah je na 1. stupni rozdélen na ctyii tematické okruhy: Prace s drobnym materia-
lem, Konstrukéni ¢innosti, Péstitelské prace, Priprava pokrmd.
Na 2. stupni je vzdélavaci obsah rozdélen na tyto tematické okruhy: Prace s technickymi mate-

ridly, Provoz a udrzba domacnosti, Priprava pokrmi, Svét prace, Design a konstruovani

1. Cilové zaméreni vyucovaciho predmétu:
Vzdélavani v daném vyucovacim predmeétu je smérovano k utvareni a rozvijeni klicovych kom-
petenci tim, Ze zaka vedeme k:
e pozitivnimu vztahu k praci a k odpovédnosti za kvalitu svych i spolecnych vysledkil pra-
ce
e osvojeni zdkladnich pracovnich dovednosti a navykli z rlznych pracovnich oblasti,
k organizaci a planovani prace a k pouzivani vhodnych nastrojii, naradi a pomiicek pfi
praciiv bézném zivoté
e vytrvalosti a soustavnosti pti plnéni zadanych tkold, k uplatiiovani tvorivosti a vlastnich
napadt pii pracovni ¢innosti a k vynakladani asili na dosazeni kvalitniho vysledku
e poznani, Ze technika jako vyznamna soucast lidské kultury je vzdy uzce spojena
s pracovni Cinnosti clovéka
e autentickému a objektivnimu poznavani okolniho svéta, k potiebné sebedtivére, k nové-
mu postoji a hodnotam ve vztahu k praci ¢lovéka, technice a zivotnimu prostiredi
e chapani prace a pracovni Cinnosti jako piilezitosti k seberealizaci, sebeaktualizaci a k
rozvijeni podnikatelského mysleni
e orientaci v rtiznych oborech lidské ¢innosti, formach fyzické a duSevni prace a osvojeni
potrebnych poznatki a dovednosti vyznamnych pro moznost uplatnéni, pro volbu vlast-
niho profesniho zaméreni a pro dalsi Zivotni a profesni orientaci

2. Formy a metody prace
e individualni prace
e TeSeni dil¢ich ukolt pti praci ve skupinach
e prace s polotovary, se stavebnicemi
e navstévy vystav (rukodélna Cinnost, femeslna vyroba, trhy prace)
o Dbesedy, aktivizujici metody
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3. Vvchovné a vzdélavaci strategie

Pro utvareni klicovych kompetenci jsou vytvareny zaklim podminky, které jim umozni:

a)

b)

d)

g)

Kompetence k uceni

e zaklad pracovni dovednosti

e pouzivat vhodné nastroje, naradi a pomticky pti praci i v béZném Zivoté

e poznavat smysl a cil uéeni

e mit pozitivni vztah k u€eni prostrednictvi zadavanych tikol

e posoudit vlastni pokrok

e zhodnotit vysledky své prace a diskutovat o nich

Kompetence k ireSeni problému

e promyslet pracovni postupy

e ucit se chapat, Ze pii praci budou problémy, které nemaji jen jedno spravni reseni

e poznatky aplikovat v praxi

Kompetence komunikativni

e rozSirovat si slovni zasobu v oblasti pracovnich nastrojd, naradi a pomtcek, popsat
postup prace

e ucit se spravnému technologickému postupu pfi praci

e pii komunikaci pouzivat spravné technické nazvoslovi

e vyuzivat informacni zdroje k ziskani novych poznatki

Kompetence socialni a personalni

e pracovat ve skuping, tvotit spolecné, vnimat postupy druhych

e dbat o dosazeni kvalitniho vysledku, spolupracovat pii reSeni problému

e prispivat k diskusi a respektovat nazory jinych

Kompetence obcanské

e respektovat pravidla pti praci

e privolat pomoc pfi zranéni

e chapat zakladni ekologické souvislosti, chranit a oceniovat kulturni tradice a historic-
ké dédictvi

e projevovat pozitivni postoj k uméleckym dilim

Kompetence pracovni

e spravneé zachazet s pracovnimi pomtickami

e dodrzovat bezpec¢nost a hygienicka pravidla pri praci a technologicky postup

e pouzivat bezpetné a ic¢inné nastroje, vybaveni, material

e dbat na ochranu zZivotniho prostredi

Kompetence digitalni

e ziskavat, vyhledavat, kriticky posuzovat, spravovat a sdilet data, informace a digitalni
obsah, k tomu volit postupy, zptisoby a prostiedky, které odpovidaji konkrétni situa-
ci aucelu

e vytvaret a upravovat digitalni obsah, kombinovat rtizné formaty, vyjadrovat se za
pomoci digitalnich prostredki

e vyuzivat digitalni technologie k usnadnéni prace, zautomatizovat rutinni ¢innosti, ze-
fektivnit ¢i zjednodusit své pracovni postupy a zkvalitnit vysledky své prace

e predchazet situacim ohroZujicim bezpecnost zatizeni i dat, situacim s negativnim
dopadem na jeho télesné a duSevni zdravi i zdravi ostatnich, p¥i spolupraci, komuni-
kaci a sdileni informaci v digitalnim prostredi jednat eticky
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4. Vzdélavaci obsah piredmétu tvori:
e vystupy rozpracované podle vzdélavaciho oboru Clovék a svét prace v dokumentu RVP
ZV (viz tabulka vystupt a uciva nize)
e prirezova témata:
o 0SV - Kooperace a kompetice - 6. ro¢nik - integrace

Ro¢nik 1.

Vst Udivo Prirezova
stu \Y .
ystupy témata

PRACE S DROBNYM MATERIALEM
Vytvari jednoduchymi postupy e vlastnosti materidlu (pfirodniny, mode-
rizné predmeéty z tradic¢nich i ne- lovaci hmota, papir a karton, textil, drat
tradi¢nich materialu. aj.)
e pracovni pomiicky a nastroje - funkce a
vyuzit
e lidové zvyky, tradice
Pracuje podle slovniho navodu a ¢ jednoduché pracovni operace a postupy,
piredlohy organizace prace
KONSTRUKCNI CINNOSTI
Zvlada elementarni dovednosti a e price s navodem, piedlohou
¢innosti pri praci se stavebnicemi. e stavebnice, sestavovani modelt
PESTITELSKE PRACE
Pecuje o nenarocné rostliny. ® péstovani pokojovych rostlin
PRIPRAVA POKRMU
Pripravi tabuli pro jednoduché ¢ jednoducha tprava stolu
stolovani.
Chova se vhodné pri stolovani. e pravidla spravného stolovani
Roc¢nik 2.

Prurezova

Vystu Ucivo )
ystupy témata

PRACE S DROBNYM MATERIALEM

Vytvari jednoduchymi postupy e vlastnosti materidlu (pfirodniny, mode-
rizné predméty z tradicnich i ne- lovaci hmota, papir a karton, textil, drat,
tradi¢nich materiali. félie aj.)

e pracovni pomlcky a nastroje - funkce a

vyuziti

e lidové zvyky, tradice, femesla
Pracuje podle slovniho navodu a ¢ jednoduché pracovni operace a postupy,
piedlohy. organizace prace

KONSTRUKCNI CINNOSTI
Zvlada elementarni dovednosti a e stavebnice (plosné, prostorové, kon-
¢innosti pri praci se stavebnicemi. strukéni), sestavovani modeld

PESTITELSKE PRACE
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Provadi pozorovani prirody, za-
znamena a zhodnoti vysledky pozo-
rovani.

e zakladni podminky pro péstovani rostlin
e péstovani rostlin ze semen v mistnosti

Pecuje o nenarocné rostliny.

e péstovani pokojovych rostlin

PRIPRAVA POKRMU

Piipravi tabuli pro jednoduché
stolovani.

¢ jednoducha tprava stolu

Chova se vhodné pri stolovani.

e pravidla spravného stolovani

Ro¢nik 3.

Prurezova

PRACE S DROBNYM MATERIALEM

témata

Vytvari jednoduchymi postupy
rizné predmeéty z tradic¢nich i ne-
tradi¢nich materiald.

¢ vlastnosti materialu (pfirodniny, mode-
lovaci hmota, papir a karton, textil, drat,
félie aj.)

e lidové zvyky, tradice, Femesla

Pracuje podle slovniho navodu a
piredlohy.

e pracovni pomiicky a nastroje - funkce a
vyuzit

¢ jednoduché pracovni operace a postupy,
organizace prace

KONSTRUKCNI CINNOSTI

Zvlada elementarni dovednosti a
cinnosti pri praci se stavebnicemi.

e stavebnice (plosné, prostorové, kon-
struk¢ni), sestavovani modeld

e prace s navodem, predlohou, jednodu-
chym nacrtem

PESTITELSKE PRACE

Provadi pozorovani prirody, za-
znamena a zhodnoti vysledky pozo-
rovani.

e zdkladni podminky pro péstovani rostlin,
plda a jeji zpracovani, vyziva rostlin, osi-
Vo

e rostliny jedovaté, alergie

Pecuje 0 nenarocné rostliny.

e péstovani pokojovych rostlin
e péstovani rostlin ze semen v mistnosti

PRIPRAVA POKRMU

Pripravi tabuli pro jednoduché
stolovani.

e jednoducha tiprava stolu

Chova se vhodné pri stolovani.

e pravidla spravného stolovani

Ro¢nik 4.

Prurezova

témata

PRACE S DROBNYM MATERIALEM

Vytvari dle své predstavivosti ruz-
né vyrobky z daného materialu.

o vlastnosti materidlu (prirodniny, mode-
lovaci hmota, papir a karton, textil, drat,
félie aj.)

Voli vhodné pracovni pomiticky a
nastroje s ohledem k pouzitému

¢ funkce a vyuziti pracovnich pomiicek a
nastrojt
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materialu.

Vyuziva pri ¢cinnosti s riiznym ma-
terialem prvky lidovych tradic.

e vyuziti tradic, femesel a lidovych zvykt

UdrZuje poiadek na svém pracov-
nim misté, zasady hygieny a bez-
pecnosti prace, poskytne prvni
pomoc pii drazu.

e pracovni postupy
e organizace prace
e bezpeclnost prace
e zasady prvni pomoci

KONSTRUKCNI CINNOSTI

Provadi jednoduchou montaz a
demontaz stavebnice.

e prace se stavebnici
e sestavovani modeld

Pracuje podle slovniho navodu,
piedlohy.

e prace s navodem, predlohou

DodrZuje zasady hygieny a bezpec-
nosti prace, poskytne prvni pomoc
pri urazu.

e zasady hygieny
e bezpeclnost prace

e zasady prvni pomoci

PES

TITELSKE CINNOSTI

Zna zasady péce o pokojové kvéti-
ny, oSetruje a péstuje podle danych
zasad pokojové i jiné rostliny.

e zakladni podminky pro péstovani rostlin
¢ péstovani pokojovych a jinych rostlin

Umi zvolit podle druhu péstitel-
skych ¢innosti spravné pomiicky,
nastroje a naradi.

e péstovani ze semen v mistnosti

Pracuje s atlasem rostlin.

e rostliny jedovaté, rostliny jako drogy,
alergie

DodrZuje zasady hygieny a bezpec-
nosti prace, poskytne prvni pomoc

e zasady hygieny
e bezpecnost prace

pri urazu.

e zasady prvni pomoci

PRIPRAVA POKRMU

Pripravi jednoduchy pokrm stude-
né kuchyné, udrzuje poiadek a
Cistotu pracovnich ploch.

e vybér, nakup a skladovani potravin
e pracovni postupy
e organizace prace

DodrZuje zasady hygieny a bezpec-
nosti prace, poskytne prvni pomoc.

e zisady hygieny
e bezpecnost prace
e zasady prvni pomoci

Zna pravidla spravného stolovani a

e jednoducha uprava stolu

spolecenského chovani.

e pravidla spravného stolovani

Ro¢nik 5.

Prurezova

témata

PRACE S

DROBNYM MATERIALEM

Vytvari primérenymi pracovnimi
operacemi a postupy na zakladé
své predstavivosti riizné vyrobky z
daného materialu.

e prace s danym materialem

o vlastnosti materidlu (ptirodniny, mode-
lovaci hmota, papir a karton, textil, drat,
félie aj.)

Vyuziva prii tvorivych ¢innostech s
rtiznym materialem prvKky lidovych
tradic.

o lidové zvyky, tradice a femesla
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Voli vhodné pracovni pomticky,
nastroje a nacini vzhledem k pouzi-
tému materialu.

e pracovni pomicky a nastroje - funkce a
vyuziti

UdrZuje poi‘adek na pracovnim
misté. DodrZuje zasady hygieny a
bezpecnosti prace, poskytne prvni

pomoc pii drazu.

e bezpecnost a organizace prace
e zasady prvni pomoci

KONSTRUKCNI CINNOSTI

Provadi pri praci se stavebnicemi
jednoduchou montaz a demontaz.

vvvvvv

Ky

Pracuje podle slovniho navodu,
piredlohy, jednoduchého nacrtu.

o vyuziti navodu, predlohy, nacrtu pti praci

DodrZuje zasady hygieny a bezpec-
nosti prace.

e zasady hygieny
e bezpeclnost prace

PES

TITELSKE CINNOSTI

Provadi jednoduché péstitelské
¢innosti, samostatné vede péstitel-
ské pokusy a pozorovani.

e préace s rostlinami - pokusy, pozorovani,
péce o rostliny

e zakladni podminky pro péstovani rostlin,
plda a jeji zpracovani, vyziva rostlin, osi-
7

OsSeti'uje a péstuje podle danych
zasad pokojové i jiné rostliny.

e péstovani pokojovych rostlin

e péstovani ze semen v mistnosti, na za-
hradé (okrasné rostliny, 1é¢ivky, kofeni,
zelenina aj.)

Voli podle druhu péstitelskych ¢in-
nosti spravné pomiicky, nastroje a
nacini.

o vyuziti naradi pfi praci s rostlinami

DodrZuje zasady hygieny a bezpec-

nosti prace.

e zasady hygieny
e bezpecnost prace

PRIPRAVA POKRMU

Orientuje se v zakladnim vybaveni
kuchyné.

e zdkladni vybaveni kuchyné

technika v kuchyni - historie a vyznam

Pripravi samostatné jednoduchy
pokrm studené kuchyné, udrzuje
poiadek a Cistotu pracovnich ploch.

e vybér, nakup a skladovani potravin
e pracovni postupy
e organizace prace

DodrZuje zasady hygieny a bezpec-
nosti prace.

e zasady hygieny
¢ bezpeclnost prace

Dodrzuje pravidla spravného stolo-
vani a spolec¢enského chovani.

¢ jednoducha uprava stolu
e pravidla spravného stolovani

Ro¢nik 6.

PRACE S TECHNICKYMI MATERIALY

Prurezova
témata

Provadi jednoduché prace s tech-
nickymi materialy a dodrzuje tech-
nologickou kazei.

Druhy a vlastnosti materialti, zakladni po-
stupy opracovani rtiznych materialt (drevo,
kov).

Resi jednoduché technické tikoly s

Naradi a nastroje pro praci s danym mate-
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vhodnym vybérem materialu, pra-
covnich nastroji a naradi.

ridlem. Ru¢ni opracovani polotovart.

Organizuje a planuje svoji pracovni
¢innost.

Pracovni postupy, navyky pii organizovani
vlastni prace.

OSV - Koopera-
ce a kompetice

Uziva technickou dokumentaci,
pripravi si vlastni jednoduchy nacrt
vyrobku

Technicka dokumentace - ¢teni technickych
vykresl a vypracovani nacrtd pro vlastni
vyrobek.

Dodrzuje obecné zasady bezpec-
nosti a hygieny i zasady bezpecnos-
ti a ochrany pri praci s nastroji a
naradim, poskytne prvni pomoc pri
urazu.

Prvni pomoc pti irazech, bezpecnostni
predpisy a postupy. Technika a Zivotni pro-
stredi.

Ro¢nik 7.

Vystupy

Ucivo

PRACE S TECHNICKYMI MATERIALY

Prurezova
témata

Provadi jednoduché prace s tech-
nickymi materialy a dodrZzuje tech-
nologickou kazen.

Vlastnosti materiald, uziti v praxi.
Nové postupy opracovani riznych materia-
14 (dtevo, kov, plast, kompozity).

Resi jednoduché technické tikoly s
vhodnym vybérem materialu, pra-
covnich nastroji a naradi.

Pracovni pomiicky.
Naradi a nastroje pro praci s danym mate-
rialem. Ru¢ni opracovani polotovard.

Organizuje a planuje svoji pracovni
¢innost.

Pracovni postupy, navyky pii organizovani
vlastni prace.

vr s

Uziva technickou dokumentaci,
pripravi si vlastni jednoduchy nacrt
vyrobku

Technicka dokumentace, ¢teni technickych
vykrest, vypracovani nacrti a rysi pro
vlastni vyrobek.

DodrZuje obecné zasady bezpec-
nosti a hygieny i zasady bezpecnos-
ti a ochrany pri praci s nastroji a
naradim, poskytne prvni pomoc pri
urazu.

Prvni pomoc p¥i Grazech, bezpecnostni
predpisy a postupy. Technika a zivotni pro-
stiredi.

PRIPRAVA POKRMU

Pouziva zakladni kuchynsky inven-
tar a bezpecné obsluhuje zakladni
spotrebice.

Kuchyné, zakladni vybaveni, udrzovani
poradku a Cistoty, bezpecnost a hygiena
provozu.

Pripravi jednoduché pokrmy v sou-
ladu se zasadami zdravé vyzivy.

Priprava pokrmd, Gprava pokrm? za stude-
na, zakladni zpisoby tepelné upravy, za-
kladni postupy pri pripravé pokrmi a na-
poja.

DodrZzuje zakladni principy stolo-
vani, spolecenského chovani a ob-
sluhy u stolu.

Uprava stolu a stolovani, jednoduché pro-
stirani, obsluha a chovani u stolu, slavnost-
ni stolovani v rodiné, zdobné prvky a kvéti-
ny na stole.

Dodrzuje zasady hygieny a bezpec-
nosti prace, poskytne prvni pomoc
pri urazech v kuchyni.

Prvni pomoc, oSetfeni zranéni v kuchyni
Potraviny, vybér, ndkup, skladovani, skupi-
ny potravin, sestavovani jidelnicku.

180




Ro¢nik 8.

. o Pruiezova
Vystupy Ucivo témata
PROVOZ A UDRZBA DOMACNOSTI
Ovlada jednoduché pracovni po- Provoz domacnosti, rezim v roding, elek-
stupy pii zakladnich ¢innostech v tricka instalace, elektrické spottebice, elek-
domacnosti a orientuje se v navo- tronika, sdélovaci technika, navody
dech k obsluze béZnych domacich k obsluze, bezpec¢nost a ekonomika provo-
spoti‘ebici. Zu.
Spravné zachazi s pomickami, na- Udr?ba a tklid doméacnosti, odpady a od-
stroji, naradim a zarizenim vcetné padky, ekologie a tridéni odpadu, pomiicky
udrzby, provadi drobnou domaci v péci o domacnost.
adrzbu.
Provadi jednoduché operace pla- Finance v domacnosti, rozpocet, ptijmy a
tebniho styku a domaciho ucetnic- | vydaje, dluhy, platby, platebni styk, ekono-
tvi. mika domacnosti, elektron. bankovnictvi.
DodrZuje zakladni hygienicka a Bezpecnost a hygiena p¥i praci, nebezpeci
bezpecnostni pravidla a piredpisy a | urazu elektrickym proudem, prvni pomoc,
poskytne prvni pomoc pri urazu, prostiedky a jejich dopad na Zivotni pro-
vCetné urazu elektrickym proudem. | stfedi, odpad a jeho ekologicka likvidace.
SVET PRACE
Orientuje se v pracovnich ¢innos- Trh prace - povolani lidi, druhy pracovist a
tech vybranych profesi. pracovnich prostiedkd, objekty pracovist,
druhy pracovnich ¢innosti, charakter a
druhy prace, pozadavky kvalifika¢ni, zdra-
votni a osobnostni na pracovni profese.
Rovnost prileZitosti na trhu prace.
Profesni orientace - volba, ovliviiovani,
zakladni principy, sebepoznani, sebehod-
noceni, osobni zajmy, cile, zdravotni stav,
osobni vlastnosti a schopnosti, vlivy na
volbu profesni orientace, prace
s profesnimi informacemi, informac¢ni zdro-
je, poradenské sluzby.
Roc¢nik 9.
. . Pruiezova
Vystupy Ucivo témata

SVET PRACE

Prokaze v modelovych situacich
schopnost prezentace své osoby pii
vstupu na trh prace.

Moznosti vzdélavani, napln ucebnich a stu-
dijnich obord, ptijimaci fizeni, informace
a poradenské sluzby.

Posoudi své moznosti pri rozhodo-
vani o volbé vhodného povolani a
profesni pripravy.

Zameéstnani, pracovni ptileZitosti v obci
(regionu), zplisoby hledani zaméstnani,
psani zivotopisu, pohovor u zaméstnavate-
le, problémy nezaméstnanosti, iirady prace;
prava a povinnosti zaméstnancti a zameést-
navateld.

Vyuzije profesni informace a pora-

Podnikani, druhy a struktura organizaci,
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denské sluzby pro vybér vhodného
vzdélavani.

nejcastéjsi formy podnikani, drobné a sou-
kromé podnikani.

PRIPRAVA POKRMU

Pouziva zakladni kuchynsky inven-
tar a bezpecné obsluhuje zakladni
spotrebice.

Bezpecnost provozu, ergonomické poza-
davky na kuchym. Bezpec¢né a hygienicky
nezavadné ukladani potravin. Technika
v kuchyni - historie a vyznam.

Pripravi jednoduché pokrmy v sou-
ladu se zasadami zdravé vyzivy.

Nakup a skladovani potravin. Piiprava po-
krm z ovoce a zeleniny. Zakladni postupy
pti tepelné upravé potravin. Zdravé peceni.

Dodrzuje zakladni principy stolo-
vani, spolecenského chovani a ob-
sluhy u stolu.

Pravidla pro sestavovani menu. Pofadi
jidel. Uprava stolu a zdobné prvky. Spole-
¢enské chovani u stolu.

DodrZuje zasady hygieny a bezpec-
nosti prace, poskytne prvni pomoc
pridrazech v kuchyni.

Bezpectné pouzivani a ukladani elektrickych
spotrebic¢l. Prvni pomoc, oSetfeni zranéni
v kuchyni. Hygiena a Cistota pracovisté.
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HODNOCENI VYSLEDKU VZDELAVANI

ZASADY HODNOCENIi PRUBEHU A VYSLEDKU VZDELAVANI
A CHOVANI VE SKOLE A NA AKCiCH PORADANYCH SKO-
LOU, ZASADY A PRAVIDLA PRO SEBEHODNOCENI ZAKU

Pedagogicti pracovnici zajiStuji, aby zZaci, zdkonni zastupci nezletilych zakd, popfti-
padé osoby, které viici zletilym zaklim plni vyZivovaci povinnost, byli v¢as informo-
vani o priibéhu a vysledcich vzdélavani zaka.

Kazdé pololeti se vydava zakovi vysvédceni, za prvni pololeti se misto vysvédceni
vydava zakovi vypis vysvédcenti.

Hodnoceni vysledkl vzdélavani zaka na vysvédcenti je vyjadieno klasifikacnim stup-
ném (dale jen "klasifikace").

U zaka s ptiznanymi podplirnymi opatienimi rozhodne reditel Skoly o pouZiti slov-
nitho hodnoceni na zakladé Zadosti zdkonného zastupce Zaka a navrhu Pedagogicko-
psychologické poradny.

Skola ptevede slovni hodnoceni do klasifikace nebo Klasifikaci do slovniho hodno-
ceni v pripadé prestupu zaka na skolu, ktera hodnoti odliSnym zptlisobem, a to na
zadost této Skoly nebo zakonného zastupce zaka.

Zak, ktery plni povinnou $kolni dochazku, opakuje ro¢nik, pokud na konci druhého
pololeti neprospél nebo nemohl byt hodnocen. To neplati o Zakovi, ktery na daném
stupni zakladni Skoly jiZ jednou roc¢nik opakoval.

Reditel $koly miiZe Z4kovi, ktery splnil povinnou $kolni dochazku a na konci druhé-
ho pololeti neprospél nebo nemohl byt hodnocen, povolit na Zddost jeho zakonného
zastupce opakovani ro¢niku po posouzeni jeho dosavadnich studijnich vysledki a
divodi uvedenych v zadosti.

Vychovnymi opatfenimi jsou pochvaly nebo jind ocenéni a kazeriska opatreni. Po-
chvaly, jind ocenéni a dalSi kdzeniska opatfeni miize udélit ¢i ulozit feditel skoly ne-
bo tridni ucitel.

Zakladni vzdélavani
1.

Reditel $koly miiZze na zakladé vlastniho rozhodnuti nebo na zakladé podnétu jiné
pravnické i fyzické osoby Zakovi po projednani v pedagogické radé udélit pochvalu
nebo jiné ocenéni za mimotradny projev lidskosti, ob¢anské nebo Skolni iniciativy,
zasluZny nebo statecny ¢in nebo za mimoradné uspéSnou praci.

Tridni ucitel miZe na zakladé vlastniho rozhodnuti nebo na zakladé podnétu ostat-
nich vyucujicich Zakovi po projednani s reditelem Skoly udélit pochvalu nebo jiné
ocenéni za vyrazny projev Skolni iniciativy nebo za déle trvajici ispéSnou praci.

Pri poruseni povinnosti stanovenych Skolnim radem lze podle zavaZnosti tohoto
poruseni Zakovi ulozit:

a) napomenuti tridniho ucitele,
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10.

11.

12.

b) ditku tiidniho ucitele,

c) dutku reditele skoly.

Pravidla pro udélovani pochval a jinych ocenéni a ukladani napomenuti a diitek jsou
soucasti Skolniho radu.

Tridni ucitel ulozi ditky tridniho ucitele a tuto skute¢nost neprodlené oznami redi-
teli Skoly. Ditku reditele skoly lze Zakovi uloZit pouze po projednani v pedagogické
radé.

Reditel $koly nebo tiidni u¢itel neprodlené ozndmi dfivody udéleni pochvaly a jiné-
ho ocenéni nebo uloZeni napomenuti nebo diitky a jeho divody prokazatelnym zpi-
sobem Zakovi a jeho zdkonnému zastupci.

Udéleni pochvaly a jiného ocenéni reditele Skoly a uloZeni napomenuti nebo diitky
se zaznamena do dokumentace Skoly. Udéleni pochvaly reditele Skoly se zaznamena
na vysvédceni za pololeti, v némz bylo udéleno.

Nelze-li Zaka hodnotit na konci prvniho pololeti, urci reditel Skoly pro jeho hodno-
ceni nahradni termin, a to tak, aby hodnoceni za prvni pololeti bylo provedeno
nejpozdéji do dvou mésicli po skonceni prvniho pololeti. Neni-li mozné hodnotit ani
v nahradnim terminu, Zak se za prvni pololeti nehodnoti.

Do vyssiho ro¢niku postoupi zak, ktery na konci druhého pololeti prospél ze vSech
povinnych predméti stanovenych skolnim vzdélavacim programem s vyjimkou
predmétli vychovného zaméreni stanovenych ramcovym vzdélavacim programem a
piredmétt, z nichz byl uvolnén, pokud mu nebylo povoleno opakovani ro¢niku podle
§ 52 odstavce 6 véty tieti Skolského zakona. Do vyssiho ro¢niku postoupi i Zak prv-
niho stupné zakladni Skoly, ktery jiZ v ramci prvniho stupné opakoval ro¢nik, a Zak
druhého stupné zakladni skoly, ktery jiZ v ramci druhého stupné opakoval ro¢nik, a
to bez ohledu na prospéch tohoto Zaka.

Nelze-li Zaka hodnotit na konci druhého pololeti, urci reditel Skoly pro jeho hodno-
ceni nahradni termin, a to tak, aby hodnoceni za druhé pololeti bylo provedeno
nejpozdéji do konce zari nasledujiciho Skolniho roku. V obdobi mésice zati, do doby
hodnoceni navstévuje zak nejblizsi vyssi rocnik, popripadé znovu devaty rocnik.
Ma-li zakonny zastupce Zaka pochybnosti o spravnosti hodnoceni na konci prvniho
nebo druhého pololeti, miize do 3 pracovnich dnti ode dne, kdy se o hodnoceni pro-
kazatelné dozvédél, nejpozdéji vSak do 3 pracovnich dnli od vydani vysvédceni, po-
zadat reditele Skoly o prezkoumani vysledkli hodnoceni zaka; je-li vyucujicim zaka v
daném predmétu reditel Skoly, krajsky drad. Pokud neni dale stanoveno jinak, redi-
tel Skoly nebo krajsky urad natidi komisionalni prezkouSeni Zaka, které se kona
nejpozdéji do 14 dnti od doruceni Zadosti nebo v terminu dohodnutém se zdkonnym
zastupcem Zaka. Ceska $kolni inspekce poskytne soucinnost na Zadost feditele $koly
nebo krajského uradu.

V ptipadé, Ze se zadost o prezkoumani vysledkii hodnoceni Zaka tyka hodnoceni
chovani nebo predmétii vychovného zaméreni, posoudi feditel skoly, je-li vyucuji-
cim Zaka v daném predmeétu teditel Skoly, krajsky urad, dodrZeni pravidel pro hod-
noceni vysledkli vzdélavani Zaka stanovenych podle § 30 odst. 2. V pripadé zjiSténi
poruseni téchto pravidel reditel Skoly nebo krajsky trad vysledek hodnoceni zméni;

184



13.

14.

nebyla-li pravidla pro hodnoceni vysledki vzdélavani zakl porusena, vysledek hod-
noceni potvrdi, a to nejpozdéji do 14 dnti ode dne doruéeni zadosti. Ceska $kolni in-
spekce poskytne soucinnost na zadost reditele Skoly nebo krajského turadu.

Reditel $koly miiZe povolit Zakovi na zadost jeho zakonného zastupce a na zakladé
doporucujiciho vyjadreni odborného 1ékatfe opakovani ro¢niku z vaznych zdravot-
nich divodd, a to bez ohledu na to, zda Zak na daném stupni jiz opakoval roc¢nik.
Pokud 74k, ktery byl rozhodnutim soudu svéren do stridavé vychovy rodicd, plni
povinnou Skolni dochazku stridavé ve dvou zakladnich skolach, vydava mu vysvéd-
ceni zakladni Skola, v které zahajil vzdélavani drive, pokud k tomu nebyla dohodou
rodicti nebo rozhodnutim soudu urcena druha skola. Pfi hodnoceni vysledkl vzdé-
lavani Zaka za pololeti Skolniho roku zohledni $kola, ktera bude vydavat vysvédceni,
hodnoceni vysledkd vzdélavani zaka druhou $kolou.

Pravidla pro sebehodnoceni zZakii

1.

Sebehodnoceni je duilezitou soucasti hodnoceni zakid, posiluje sebetlctu a sebeveé-
domi Zaka.

Je zarazovano do procesu vzdélavani pribézné vSemi vyucujicimi, zptisobem primé-
fenym véku zaki.

Chyba je prirozena soucast procesu uceni. Pedagogicti pracovnici se o chybé se Zaky
bavi, Zaci mohou nékteré prace sami opravovat, hodnoceni Zakova vykonu nelze
provést jen Klasifikaci, musi byt doprovazeno rozborem chyb zaka. Chyba je dtlezity
prostredek uceni.

Vjednotlivych hodinach pomoci vhodné zvolenych otazek ohodnotit svoji momen-
talni praci.

V tfidnickych hodinach v ramci sezeni v kruhu pii hodnoceni chovani, jednani a
vztahtl ve tridé, v ramci dodrzovani skolnich a tiidnich pravidel sebehodnoceni pri
skupinové praci.

Pii sebehodnoceni se Zak snazi vyjadrit:

e co se mu dari

e comu jeSté nejde, jaké ma rezervy (a proc)

e jak bude pokracovat dal

e jaky ma ze sebe pocit ohledné pokroku za urcité obdobi

e jaky ma vztah k povinnostem

e jaky ma vztah ke spoluzakiim

e jaky ma vztah k vyucujicim a svym nadiizenym

e v em je dobry ve Skole i mimo ni (krouzky, vyucovaci predméty, zajmy)

e o0 Cem vi, Ze by mél zlepsit a jak toho dosahnout

Pedagogové vedou Zaka, aby komentoval svoje vykony a vysledky.

Sebehodnoceni zakd nema nahradit klasické hodnoceni (hodnoceni Zaka pedago-
gem), ale ma pouze dopliiovat a rozsirovat evaluacni procesy a vice aktivizovat Zaka.
Na konci kazdého pololeti Zak provede sebehodnoceni vyplnénim formulare.
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II.

A. Stupné hodnoceni chovani v pripadé pouziti Klasifikace a jejich

STUPNE HODNOCENI PROSPECHU A CHOVANI V PRIPADE
POUZITI KLASIFIKACE, ZASADY PRO POUZIVANI SLOVNI-
HO HODNOCENI

charakteristika, v€etné piredem stanovenych Kritérii

Chovani Zaka ve Skole a na akcich poradanych skolou se v pripadé pouziti klasifikace

hodnoti na vysvédceni stupni:
a) 1-velmidobré

b) 2 - uspokojivé

c) 3 - neuspokojivé

e STUPEN 1 (VELMI DOBRE)

Zdk uvédoméle dodrzuje pravidla chovdni a ustanoveni $kolniho Fddu. Méné zdvaznych pre-
stupkii se dopousti ojedinéle. Zdk je viak ptistupny vychovnému piisobeni a snaZi se své chyby
napravit.

e STUPEN 2 (USPOKOJIVE)

s vz

Chovdn{ Zdka je v rozporu s pravidly chovdni a s ustanovenimi skolniho Fddu. Zdk se dopusti zd-
vazného prestupku proti pravidliim slusného chovdni nebo Skolniho Fddu; nebo se opakované
dopusti méné zdvaznych prestupki. Zpravidla se i po udéleni diitky tiidniho ucitele dopousti
dalsich prestupkil, narusuje vychovné vzdeéldvaci ¢innost skoly, ohroZuje bezpecnost a zdravi
svoje nebo jinych osob.

e STUPEN 3 (NEUSPOKOJIVE)

s vz

Chovdnfi Zdka ve skole je v prikrém rozporu s pravidly slusného chovdni, Dopusti se takovych zd-
vaznych prestupku proti skolnimu rddu nebo provinéni, Ze je jimi vdzné ohroZena vychova nebo
bezpecnost a zdravi jinych osob. Zdmérné narusuje hrubym zpiisobem vychovné vzdéldvaci cin-
nost Skoly. Zpravidla se i po udéleni diitky reditele Skoly dopousti dalsich prestupkii.

2. Vysledky vzdélavani Zaka v jednotlivych povinnych a volitelnych predmétech

stanovenych Skolnim vzdélavacim programem se v pripadé pouZiti klasifikace
hodnoti na vysvédcéeni stupni prospéchu:

a) 1-vyborny

b) 2 - chvalitebny

c) 3-dobry

d) 4 - dostatecny

e) 5-nedostateCny
Hodnoceni zaki na I. stupni je uvadéno na vysvédceni cislici, u zakd na II. stupni
slovem.
Pii hodnoceni touto stupnici jsou vysledky vzdélavani Zaka a chovani Zaka ve Sko-
le a na akcich poradanych skolou hodnoceny tak, aby byla zfejma uroven vzdélani
zaka, které dosahl zejména vzhledem k ocCekdvanym vystuplim jednotlivych
predméti Skolniho vzdélavaciho programu, ke svym vzdélavacim a osobnostnim
predpokladiim a k véku. Klasifikace zahrnuje ohodnoceni pristupu zaka a jeho
pristupu ke vzdélavani i v souvislostech, které ovliviiuji jeho vykon.

4

5. Celkové hodnoceni Zaka se na vysvédceni vyjadruje stupni:
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a) prospél (a) s vyznamenanim

b) prospél (a)

c) neprospél (a)

d) nehodnocen (a)
6. Zakje hodnocen stupném
PROSPEL(A) S VYZNAMENANIM, neni-li v Z2ddném z povinnych predméti stanovenych $kolnim
vzdéldvacim programem hodnocen na vysvédceni stupném prospéchu horsim nez 2 - chvaliteb-
ny, primer stuprtit prospéchu ze vSech povinnych predmeétii stanovenych Skolnim vzdéldvacim
programem neni vyssi nez 1,5 a jeho chovdni je hodnoceno stupném velmi dobré,

e PROSPEL(A), neni-li v Zddném z povinnych predmétii stanovenych $kolnim vzdéldvacim pro-
gramem hodnocen na vysvédceni stupném prospéchu 5 - nedostatecny nebo odpovidajicim slov-
nim hodnocenim,

e  NEPROSPEL(A), je-li v nékterém z povinnych predmétii stanovenych $kolnim vzdéldvacim pro-
gramem hodnocen na vysvédceni stupném prospéchu 5 - nedostatecny nebo odpovidajicim slov-
nim hodnocenim nebo neni-li z ného hodnocen na konci druhého pololeti,

e NEHODNOCEN(A), neni-li mozné Zdka hodnotit z nékterého z povinnych predmétii stanovenych
Skolnim vzdéldvacim programem na konci prvniho pololeti.

7. P¥i hodnoceni 74k cizinct, ktef{ plni v Ceské republice povinnou $kolni dochaz-
ku, se uroven znalosti ¢eského jazyka povazuje za zavaznou souvislost podle bo-
du ¢. 2 a 4, ktera ovliviiuje jejich vykon.

B. Stupné hodnoceni prospéchu v pripadé pouziti klasifikace a jejich

1.

charakteristika, v€etné piredem stanovenych Kritérii

Pro potreby klasifikace se predméty déli do tii skupin:

e predméty s prevahou teoretického zaméreni,

e predméty s pirevahou praktickych Cinnosti a

e predméty s prevahou vychovného a uméleckého odborného zaméreni.

Kritéria pro jednotlivé klasifika¢ni stupné jsou formulovana predevsim pro celkovou
klasifikaci. Ucitel vSak neprecenuje zadné z uvedenych kritérii, posuzuje zZakovy vy-
kony komplexné, v souladu se specifikou predmétu.

Klasifikace ve vyucovacich predmétech s prevahou teoretického zaméreni:
Prevahu teoretického zaméreni maji jazykové, spoleCenskovédni, prirodovédné

predméty, matematika a informacni a komunikac¢ni technologie.

Pri Klasifikaci vysledka ve vyucovacich predmétech s prevahou teoretického

zaméreni se v souladu s pozadavky Skolniho vzdélavaciho programu hodnoti:

e ucelenost, presnost a trvalost osvojeni poZadovanych poznatki, fakti, pojmt, defi-
nic, zdkonitosti a vztahti, kvalita a rozsah ziskanych dovednosti vykondvat poZado-
vané intelektudIni a motorické cinnosti,

e kvalita mysleni, predevsim jeho logika, samostatnost a tvorivost,

e aktivita v pristupu k cinnostem, zdjem o né a vztah k nim,

e schopnost uplatriovat osvojené poznatky a dovednosti pri reSeni teoretickych a
praktickych ukolt, pri vykladu a hodnoceni spolecenskych a prirodnich jevi a zdko-
nitosti,
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e presnost, vystiZznost a odbornd i jazykovd sprdvnost ustniho a pisemného projevu,
e kvalita vysledkii Cinnosti,
e osvojeni uc¢innych metod samostatného studia.

Vychovné vzdélavaci vysledky se klasifikuji podle téchto Kritérii:

STUPEN 1 (VYBORNY)

Zdk ovlddd poZadované poznatky, fakta, pojmy, definice a zdkonitosti ucelené, presné a tiplné a chdpe
vztahy mezi nimi. Pohotové vykondvd poZadované intelektudIni a motorické cinnosti. Samostatné a tvo-
Fivé uplatiiuje osvojené poznatky a dovednosti pri reseni teoretickych a praktickych tikolt, pri vykladu a
hodnocenti jevii a zdkonitosti. Mysli logicky sprdvné, zietelné se u ného projevuje samostatnost a tvori-
vost. Jeho Ustni a pisemny projev je sprdvny, presny a vystizny. Graficky projev je presny a esteticky. Vy-
sledky jeho cinnosti jsou kvalitni, pouze s mensimi nedostatky. Je schopen samostatné studovat vhodné
texty.

STUPEN 2 (CHVALITEBNY)

Zdk ovlddd poZadované poznatky, fakta, pojmy, definice a zdkonitosti v podstaté ucelené, presné a tplné.
Pohotové vykondvd poZadované intelektudlni a motorické Cinnosti. Samostatné a produktivné nebo pod-
le mensich podnétii ucitele uplatriuje osvojené poznatky a dovednosti pri reseni teoretickych a praktic-
kych tikoli, pri vykladu a hodnoceni jevii a zdkonitosti. Mysli sprdvné, v jeho mysleni se projevuje logika a
tvorivost. Ustni a pisemny projev mivd mensi nedostatky ve sprdvnosti, ptesnosti a vystiznosti. Kvalita vy-
sledkii ¢innosti je zpravidla bez podstatnych nedostatkii. Graficky projev je esteticky, bez vétsich nepres-
nosti. Je schopen samostatné nebo s mensi pomoci studovat vhodné texty.

STUPEN 3 (DOBRY)

Zdk md v ucelenosti, pfesnosti a tiplnosti osvojent si poZadovanych poznatki, fakty, pojmii, definic a zd-
konitosti nepodstatné mezery. Pri vykondvdni poZadovanych intelektudlnich a motorickych cCinnosti pro-
jevuje nedostatky. Podstatnejsi nepresnosti a chyby dovede za pomoci ucitele korigovat. V uplatriovdni
osvojenych poznatkii a dovednosti pri reseni teoretickych a praktickych tikolti se dopousti chyb. Uplatriu-
je poznatky a provddi hodnoceni jevii a zdkonitosti podle podnétii ucitele. Jeho mysleni je vcelku sprdvné,
ale mdlo tvorivé, v jeho logice se vyskytuji chyby. V tstnim a pisemném projevu md nedostatky ve sprdv-
nosti, presnosti a vystiznosti. V kvalité vysledkii jeho ¢innosti se projevuji castéjsi nedostatky, graficky
projev je méné esteticky a md mensi nedostatky. Je schopen samostatné studovat podle ndvodu ucitele.
STUPEN 4 (DOSTATECNY)

Zdk md v ucelenosti, presnosti a tiplnosti osvojeni si poZadovanych poznatkii zdvazné mezery. P¥i provd-
déni poZadovanych intelektudlnich a motorickych ¢innosti je mdlo pohotovy a md vétsi nedostatky. V
uplatriovdni osvojenych poznatkii a dovednosti pri reseni teoretickych a praktickych tikolii se vyskytuji
zdvazné chyby. Pri vyuZivdani poznatkii pro vyklad a hodnoceni jevii je nesamostatny. V logice mysleni se
vyskytuji zdvaZné chyby, mysleni neni tvorivé. Jeho ustni a pisemny projev md vdzné nedostatky ve
sprdvnosti, presnosti a vystiznosti. V kvalité vysledkii jeho ¢innosti a v grafickém projevu se projevuji ne-
dostatky, graficky projev je mdlo esteticky. ZdvaZzné nedostatky a chyby dovede Zdk s pomoci ucitele
opravit. PFi samostatném studiu md velké tézkosti.

STUPEN 5 (NEDOSTATECNY)

Zdk si pozadované poznatky neosvojil ucelené, presné a tiplné, md v nich zdvaZné a znaéné mezery. Jeho
dovednost vykondvat poZadované intelektudIni a motorické Cinnosti md velmi podstatné nedostatky. V
uplatriovdni osvojenych védomosti a dovednosti pri reseni teoretickych a praktickych tikoli se vyskytuji
velmi zdvazné chyby. Pri vykladu a hodnoceni jevil a zdkonitosti nedovede své védomosti uplatnit ani s
podnéty ucitele. Neprojevuje samostatnost v mysleni, vyskytuji se u ného casté logické nedostatky. V tst-
nim a pisemném projevu md zdvazné nedostatky ve sprdvnosti, presnosti i vystiznosti. Kvalita vysledkii
jeho &innosti a graficky projev maji vdzné nedostatky. Zdvazné nedostatky a chyby nedovede opravit ani
s pomoci ucitele. Nedovede samostatneé studovat.
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2.

z

Klasifikace ve vyucovacich piredmétech s pirevahou praktického zaméieni
Prevahu praktického zaméreni maji pracovni ¢innosti.

Pri Kklasifikaci v predmétech s prevahou praktického zaméreni v souladu s po-
Zadavky Skolniho vzdélavaciho programu se hodnoti:

e vztah k prdci, k pracovnimu kolektivu a k praktickym ¢innostem

e osvojeni praktickych dovednosti a ndvyki, zvlddnuti ticelnych zptisobti prdce

e vyuZiti ziskanych teoretickych védomosti v praktickych ¢innostech

e aktivita, samostatnost, tvorivost, iniciativa v praktickych Cinnostech

e kvalita vysledku cinnosti

e organizace vilastni prdce a pracoviste, udrzovani porddku na pracovisti

e dodrzZovdni predpisti o bezpecnosti a ochrané zdravi pri prdci a péce o Zivotni

prostredi
e hospoddrné vyuzivdni surovin, materidli, energie, prekondvdni prekdzek v prdci
e obsluha a udrzba pomiicek, ndstroji a ndradi

Vychovné vzdélavaci vysledky se Klasifikuji podle téchto Kritérii:

STUPEN 1 (VYBORNY)

Zdk soustavné projevuje kladny vztah k prdci, k pracovnimu kolektivu a k praktickym ¢innostem. Poho-
tove, samostatné a tvorivée vyuZivd ziskané teoretické poznatky pri praktické cinnosti. Praktické ¢innosti
vykondvd pohotové, samostatné uplatriuje ziskané dovednosti a ndvyky. Bezpecné ovlddd postupy a zpii-
organizuje vlastni prdci, udrZuje pracovisté v porddku. Uvédoméle dodrZuje predpisy o bezpecnosti a
ochrané zdravi pri prdci a aktivné se stard o Zivotni prostredi. Hospoddrné vyuZivd suroviny, materidl,
energii. Vzorné obsluhuje a udrZuje pomiicky, ndstroje a ndradi. Aktivné prekondvd vyskytujici se pre-
kdzky.

STUPEN 2 (CHVALITEBNY)

Zdk projevuje kladny vztah k prdci, k pracovnimu kolektivu a k praktickym ¢innostem. Samostatné, ale
méné tvorivé a s mensi jistotou vyuzivd ziskané teoretické poznatky pri praktické cinnosti. Praktické Cin-
nosti vykondvd samostatné, v postupech a zptisobech prdce se nevyskytuji podstatné chyby. Vysledky jeho
prdce maji drobné nedostatky. Ucelné si organizuje viastni prdci, pracovisté udrzuje v porddku. Uvédo-
meéle udrzZuje predpisy o bezpecnosti a ochrané zdravi pfi prdci a stard se o Zivotni prostiedi. Pri hospo-
ddrném vyuZivdni surovin, materialii a energie se dopousti malych chyb. Pomiicky, ndstroje a ndradi ob-
sluhuje a udrZuje s drobnymi nedostatky. Prekdzky v prdci piekondvd s oblasnou pomoci ucitele.
STUPEN 3 (DOBRY)

Zdk projevuje vztah k prdci, k pracovnimu kolektivu a k praktickym ¢innostem s mensimi vykyvy. Za po-
moci ucitele uplatriuje ziskané teoretické poznatky pri praktické Cinnosti. V praktickych ¢innostech se
dopousti chyb a pri postupech a zpiisobech prdce poti‘ebuje obcasnou pomoc ucitele. Vysledky prdce maji
nedostatky. Vlastni prdci organizuje méné ucelné, udrZuje pracovisté v porddku. DodrZuje predpisy o
bezpecnosti a ochrané zdravi pri prdci a v malé mite prispivd k tvorbé a ochrané Zivotniho prostiedi. Na
podnéty ucitele je schopen hospoddrné vyuZivat suroviny, materidly a energii. K idrZbé pomiicek, ndstro-
jii a ndradi musi byt édstecné podnécovdn. Prekdzky v prdci prekondvd jen s castou pomoci ucitele.
STUPEN 4 (DOSTATECNY)

Zdk pracuje bez zdjmu a vztahu k prdci, k pracovnimu kolektivu a praktickym ¢innostem. Ziskané teore-
tické poznatky dovede vyuZit pri praktické innosti jen za soustavné pomoci ucitele. V praktickych cin-
nostech, dovednostech a ndvycich se dopousti vétsich chyb. Pri volbé postupii a zpiisobii prdce potiebuje
soustavhou pomoc ucitele. Ve vysledcich prdce md zdvazné nedostatky. Prdci dovede organizovat za sou-
stavné pomoci ucitele, méné dbd o porddek na pracovisti. Méné dbd na dodrZovdni predpisti o bezpecnos-
ti a ochrané zdravi pri prdci a o Zivotni prostiedi. Porusuje zdsady hospoddrnosti vyuZivdni surovin, ma-
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teridlii a energie. V obsluze a udrzbé pomiicek, ndradi a ndstrojii se dopousti zdvaznych nedostatkii. Pre-
kazky v prdci prekondvd jen s pomoci ucitele.

STUPEN 5 (NEDOSTATECNY)

Zdk neprojevuje zdjem o prdci a vztah k ni, ani k pracovnimu kolektivu a k praktickym ¢innostem. Nedo-
kdZe ani s pomoci ucitele uplatnit ziskané teoretické poznatky pri praktické Cinnosti. V praktickych cin-
nostech, dovednostech a ndvycich md podstatné nedostatky. NedokdZe postupovat pri prdci ani s pomoci
ucitele. Vysledky jeho prdce jsou nedokoncené, netiplné, nepresné, nedosahuji predepsané ukazatele. Prd-
ci na pracovisti si nedokdZe zorganizovat, nedbd na porddek na pracovisti. V obsluze a udrZbé pomiicek,
ndradi a ndstrojii se dopousti zdvaznych nedostatkti.

Klasifikace ve vyucovacich predmétech s pirevahou vychovného zaméieni
Pievahu vychovného zaméreni maji: vytvarna vychova, hudebni vychova, vychova ke

zdravi, télesna vychova a sportovni hry.
Pri klasifikaci v predmétech s prevahou vychovného zaméreni se v souladu s
poZadavky Skolniho vzdélavaciho programu hodnoti:

e stuperi tvorivosti a samostatnosti projevu

e osvojeni potiebnych védomosti, zkuSenosti, ¢innosti a jejich tvorivd aplikace

e pozndni zdkonitosti danych ¢innosti a jejich uplatriovdni ve vilastni ¢innosti

e kvalita projevu

e vztah Zdka k innostem a zdjem o né

e estetické vnimdni, pristup k uméleckému dilu a k estetice ostatni spolecnosti

Vychovné vzdélavaci vysledky se Klasifikuji podle téchto kritérii:

STUPEN 1 (VYBORNY)

Zdk je v ¢innostech velmi aktivni. Pracuje tvorivé, samostatné, plné vyuZivd své osobni predpoklady a
velmi tspésné podle poZadavkii v souladu se skolnim vzdéldvacim programem je rozviji v individudlnich
a kolektivnich projevech. Jeho projev je esteticky piisobivy, origindlni, procitény, v hudebni a télesné vy-
chové presny. Osvojené védomosti, dovednosti a ndvyky aplikuje tvorive. Md vyrazné aktivni zdjem o
umeéni, estetiku, brannost a télesnou kulturu a projevuje k nim aktivni vztah. Uspésné rozviji sviij estetic-
ky vkus a télesnou zdatnost. Zdk soustavné nosi pomiicky a pravidelné vypracovdvd pripadné domdci
ukoly.

STUPEN 2 (CHVALITEBNY)

Zdk je v ¢innostech aktivni, tvorivy, prevdzné samostatny na zdkladé vyuZivdni svych osobnich predpo-
kladi, které tispésné rozviji v individudlnim a kolektivnim projevu. Jeho projev je esteticky ptisobivy a md
jen mensi nedostatky z hlediska poZadavkii v souladu se skolnim vzdéldvacim programem. Zdk tvorivé
aplikuje osvojené védomosti, dovednosti a ndvyky v novych tkolech. Md aktivni zdjem o uméni, o estetiku
a telesnou zdatnost. Rozviji si v poZadované mite esteticky vkus, brannost a télesnou zdatnost.

STUPEN 3 (DOBRY)

Zdk je v ¢innostech méné aktivni, tvorivy, samostatny a pohotovy. NevyuZivd dostatecné své schopnosti v
individudlni a kolektivnim projevu. Jeho projev je mdlo piisobivy, dopousti se v ném chyb. Jeho védomosti
a dovednosti maji cetnéjsi mezery a pri jejich aplikaci potrebuje pomoc ucitele. Nemd dostatecny aktivni
zdjem o umeni, estetiku a télesnou kulturu. Nerozviji v poZadované mite sviij esteticky vkus a télesnou
zdatnost.

STUPEN 4 (DOSTATECNY)
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Zdk je v ¢innostech mdlo aktivni a tvofivy. Rozvoj jeho schopnosti a jeho projev jsou mdlo uspokojivé.
Ukoly tesi s ¢astymi chybami. Védomosti a dovednosti aplikuje jen se znacnou pomoci ucitele. Projevuje
velmi malou snahu a zdjem o ¢innosti, nerozviji dostatecné sviij esteticky vkus a télesnou zdatnost.

o  STUPEN 5 (NEDOSTATECNY)
Zdk je v ¢innostech prevdzné pasivni. Rozvoj jeho schopnosti je neuspokojivy. Jeho projev je povétsiné
chybny a nemd estetickou hodnotu. Minimdlni osvojené védomosti a dovednosti nedovede aplikovat. Ne-
projevuje zdjem o prdci a nevyviji Usilf rozvijet sviij esteticky vkus a télesnou zdatnost.

PROSPECH VYJADRENY SLOVNE

Ovladnuti uc¢iva

1 - vyborny

ovlada bezpecné

2 - chvalitebny

ovlada

3 - dobry

v podstaté ovlada

4 - dostatecny

ovlada se zna¢nymi mezerami

5 - nedostate¢ny

neovlada

Mysleni

1 - vyborny

pohotovy, bystry, dobte chape souvislosti, samostatny

2 - chvalitebny

uvazuje celkem samostatné

3 - dobry

mensi samostatnost v mysleni

4 - dostatecny

nesamostatné mysleni, pouze s napovédou

5 - nedostate¢ny

odpovida nespravné i na navodné otazky

Vyjadrovani

1 - vyborny

vystizné a pomérné piresné

2 - chvalitebny

celkem vystizné

3 - dobry

myslenky vyjadfuje ne dost presné

4 - dostatecny

myslenky vyjadiuje se zna¢nymi obtizemi

5 - nedostate¢ny

nedokaze se samostatné vyjadrit, i na navodné otazky odpovida nespravné

Celkova aplikace védomosti

1 - vyborny

uziva védomosti a spolehlivé a uvédoméle dovednosti, pracuje samostatné, pres-
né a s jistotou

2 - chvalitebny

dovede pouzivat védomosti a dovednosti pri FeSeni tkold, dopousti se jen men-
$ich chyb

3 - dobry

vrs o

resi ukoly s pomoci ucitele a s touto pomoci snadno prekonava potize a odstranu-
je chyby

4 - dostatecny

déla podstatné chyby, nesnadno je prekonava

5 - nedostatecny

praktické ukoly nedokaZe splnit ani s pomoci

AKktivita, zajem o uceni

1 - vyborny

aktivni, u¢i se svédomité a se zdjmem

2 - chvalitebny

uci se svédomité

3 - dobry

k uceni a praci nepottrebuje vétsich podnéti

4 - dostatecny

maly zajem o uceni, potfebuje stalé podnéty

5 - nedostatecny

pomoc a pobizeni k uceni jsou zatim neucinné

CHOVANI
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1 - velmi dobré Uvédomeéle dodrzuje pravidla chovani a ustanoveni vnitfniho fadu Skoly. Méné

zavaznych prestupkii se dopousti ojedinéle. Zak je vsak piistupny vychovnému
pusobeni a snazi se své chyby napravit.

2 - uspokojivé Chovani zaka je v rozporu s pravidly chovani a s ustanovenimi vnitiniho radu

$koly. Zak se dopusti zavazného prestupku proti pravidlim slu$ného chovani
nebo vnitfnimu ¥adu Skoly; nebo se opakované dopusti méné zavaznych pie-
stupkd. Zpravidla se po udéleni ditky tridniho ucitele Skoly dopousti dalsich
prestupki, narusuje vychovné vzdélavaci ¢innost Skoly. OhroZuje bezpecnost a
zdravi svoje nebo jinych osob.

3 - neuspokojivé Chovani zaka ve s$kole je v prikrém rozporu s pravidly slusného chovani. Dopusti

se takovych zavaznych prestupki proti Skolnimu adu nebo provinéni, Ze je jimi
vazné ohrozZena vychova nebo bezpecnost a zdravi jinych osob. Zdmérné narusu-
je hrubym zptisobem vychovné vzdélavaci ¢innost $koly. Zpravidla se i po udéleni
feditele skoly dopousti dalSich pirestupkd.

7. Klasifikaci vysledkl vzdélavani Zaka v jednotlivych predmétech a chovani zaka lze

I11.

1.1.

1.2.

1.3.

1.4.

doplnit slovnim hodnocenim, které bude obsahovat i hodnoceni klicovych kompe-
tenci vymezenych Ramcovym vzdéldvacim programem pro zakladni vzdélavani.

PODROBNOSTI O KOMISIONALNiICH A OPRAVNYCH
ZKOUSKACH

Zaci devatych ro¢niki a Zaci, kteff na daném stupni zakladni $koly dosud neopako-
vali ro¢nik, ktefi na konci druhého pololeti neprospéli nejvyse ze dvou povinnych
predmétil s vyjimkou predmétii viychovného zaméreni, konaji opravné zkousky.
Opravné zkousky se konaji nejpozdéji do konce prislusného Skolniho roku v termi-
nu stanoveném feditelem $koly. Zdk miZe v jednom dni sklddat pouze jednu
opravnou zkousku. Opravné zkousky jsou komisionalni.

74k, ktery nevykona opravnou zkousku ispésné nebo se k jejimu konani nedostavi,
neprospél. Ze zavaznych divodi muze teditel Skoly Zakovi stanovit ndhradni ter-
min opravné zkousky nejpozdéji do 15. zari nasledujiciho Skolniho roku. Do té do-
by je zak zarazen do nejbliZsiho vys$siho ro¢niku, popripadé znovu do devatého
ro¢niku.

V odiivodnénych ptipadech miiZe krajsky urad rozhodnout o konani opravné
zkousky a komisionalniho prezkouSeni na jiné zakladni Skole. Zkousky se na Zadost
krajského uradu ucastni skolni inspektor.

Zkousky pri plnéni povinné skolni dochazky v zahranici nebo v zahra-
ni¢ni $kole na vizemi CR

1. Z4k, ktery plni povinnou $kolni dochazku ve $kole mimo tizemi Ceské republiky, mi-

Ze na zakladé Zadosti zakonného zastupce Zaka konat za obdobi nejméné jednoho
pololeti skolniho roku, nejdéle vsak za obdobi dvou $kolnich roki, zkousku v kmeno-
vé Skole.
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2. ZkousSka se kona:

a) ve véech ro¢nicich ze vzdélavaciho obsahu vzdélavaciho oboru Cesky jazyk a lite-
ratura, stanoveného Ramcovym vzdélavacim programem pro zakladni vzdélavani

b) v poslednich dvou ro¢nicich prvniho stupné ze vzdélavaciho obsahu vlastivédné
povahy vztahujiciho se k Ceské republice vzdélavaciho oboru Clovék a jeho svét,
stanoveného Ramcovym vzdélavacim programem pro zakladni vzdélavani

c) na druhém stupni ze vzdélavaciho obsahu vztahujiciho se k Ceské republice vzdé-
lavaciho oboru Déjepis a ze vzdélavaciho obsahu vztahujiciho se k Ceské republi-
ce vzdélavaciho oboru Zemépis, stanovenych Ramcovym vzdélavacim progra-
mem pro zakladni vzdélavani

3. Po vykonani zkousky vyda reditel zkousSejici Skoly Zakovi vysvédceni.

4. Pokud zak zkousSku podle odstavce 1 nekona, doloZi zadkonny zastupce zaka rediteli
kmenové Skoly plnéni povinné skolni dochazky zaka predloZenim vysvédcéeni zaka ze
$koly mimo tizemi Ceské republiky za obdobi nejvyse dvou $kolnich rokd, véetné je-
ho prekladu do ceského jazyka, v terminech stanovenych tfeditelem kmenové Skoly.
Kmenova skola zakovi vysvédceni nevydava.

5. Pokracuje-li Zak, ktery konal zkousky podle odstavce 1, v plnéni povinné Skolni do-
chazky v kmenové Skole, zaradi ho reditel kmenové Skoly do prislusného rocniku
podle vysledkii zkousek.

6. Pokracuje-li Zak, ktery nekonal zkousky podle odstavce 1, v plnéni povinné skolni
dochazky v kmenové Skole, zaradi ho reditel kmenové Skoly do prislusného ro¢niku
po zjisténi arovné jeho dosavadniho vzdélani a znalosti vyucovaciho jazyka.

Komisionalni piezkousSeni na zikladni $kole a opravné zkousky

1. Komisi pro komisiondalni prezkouseni jmenuje teditel skoly; v pripadé, Ze je vyucuji-
cim daného predmétu reditel Skoly, jmenuje komisi krajsky urad.

2. Komise je triclenna a tvori ji:

a) predseda, kterym je reditel Skoly, poptipadé jim povéreny ucitel zkousSejici skoly,
nebo v pripadé, Ze vyucujicim daného predmeétu je reditel Skoly, krajskym udra-
dem jmenovany jiny pedagogicky pracovnik skoly

b) zkouSejici ucitel, jimzZ je vyucujici daného predmétu ve tridé, v niZ je Zak zarazen,
poptipadé jiny vyucujici daného predmétu

c) prisedici, kterym je jiny vyucujici daného pfedmétu nebo predmétu stejné vzde-
lavaci oblasti stanovené Ramcovym vzdélavacim programem pro zakladni vzdé-
lavani

3. Vysledek prezkouseni jiZ nelze napadnout novou zadosti o prezkousSeni. Vysledek
prezkousSeni stanovi komise hlasovanim. Vysledek prezkouseni se vyjadri slovnim
hodnocenim nebo stupném prospéchu. Reditel $koly sdéli vysledek prezkouseni pro-
kazatelnym zpiisobem zakovi a zdkonnému zastupci zaka. V pripadé zmény hodno-
ceni na konci prvniho nebo druhého pololeti se Zakovi vyda nové vysvédceni.

4. O prezkousSeni se potizuje protokol, ktery se stava soucasti dokumentace skoly.
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5. Zak miiZze v jednom dni vykonat pfezkouseni pouze z jednoho predmétu. Neni-li
mozné zaka ze zavaznych divodil ve stanoveném terminu piezkouset, stanovi organ
jmenujici komisi nahradni termin prezkouseni.

6. Konkrétni obsah a rozsah prezkousSeni stanovi reditel Skoly v souladu se Skolnim
vzdélavacim programem.

7. Vykonanim prezkousSeni neni dot¢ena mozZnost vykonat opravnou zkousku.

1Iv. ZPUSOB ZiSKAVANiI PODKLADU PRO HODNOCENI, ZASADY
PRO STANOVENI CELKOVEHO HODNOCENI ZAKA NA VY-
SVEDCENI

1. Pri celkové Klasifikaci prihlizi ucitel k vékovym zvlaStnostem zaka i k tomu, Ze

zak mohl v priibéhu Klasifikacniho obdobi zakolisat v u¢ebnich vykonech pro ur-
¢itou indispozici.

2. Hodnoceni pribéhu a vysledkii vzdélavani a chovani zZakl pedagogickymi pra-
covniky je jednoznacné, srozumitelné, srovnatelné s predem stanovenymi krité-
rii, vécné, vSestranné, pedagogicky zdiivodnéné, odborné spravné a dolozitelné.

3. Podklady pro hodnoceni a klasifikaci ziskavaji vyucujici zejména: soustavnym di-
agnostickym pozorovanim zaka, sledovanim jeho vykont a pripravenosti na vyu-
¢ovani, rliznymi druhy zkousek (pisemné, ustni, grafické, praktické, pohybové...),
kontrolnimi pisemnymi pracemi, analyzou vysledki rtznych ¢innosti zaki, kon-
zultacemi s ostatnimi vyucujicimi a podle potreby i psychologickymi a zdravot-
nickymi pracovniky.

4. Znamky ziskavaji vyucujici priibézné béhem celého klasifikacniho obdobi. Neni
pripustné ustné prezkusovat Zaky koncem Kklasifika¢niho obdobi z latky celého
tohoto obdobi. Zkouseni je provadéno zasadné pred kolektivem tfidy, nepripust-
né je individualni prezkuSovani po vyucovani v kabinetech. Vyjimka je mozna jen
pii diagnostikované vyvojové poruse, kdy je tento zptlisob doporucen ve zpraveé

psychologa.
5. Minimalni pocet znamek za pololeti, aby mohla byt provedena celkova kla-
sifikace:
L. stupen
Cesky jazyk a literatura 10 Informatika 3
Anglicky jazyk 5 Vytvarna vychova 3
Matematika 10 Télesna vychova 3
Nas svét 3 Pracovni ¢innosti 3
Prirodovéda, Vlastivéda 3 Hudebni vychova 3
Spolecenska vychova 2
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II. stupen

Cesky jazyk a literatura | 10 (3 diktaty, 1 mluvnice, 1 sloh) Déjepis 3
Anglicky jazyk 5 Vychova k obcanstvi 2
Némecky, rusky jazyk 5 Informatika 3
Konverzace v A] 3 Komunikativni dovednosti 4
Matematika 6 Vytvarna vychova 4
Fyzika 4 (2h), 3 (1h) Télesna vychova 4
Chemie 4 Pracovni ¢innosti 4
Piirodopis 3 Hudebni vychova 2
Zemépis 3 Polytechnicka vychova 3

V pripadé, Ze Zak nebude za pololeti mit dostatecny pocet znamek dle tohoto pre-
hledu, celkova Kklasifikace bude provedena na zakladé prezkouseni.

10.

11.

12.

Ucitel oznamuje zakovi vysledek kazdé klasifikace, klasifikaci zdtvodnuje a pouka-
zuje na klady a nedostatky hodnocenych projevii, vykond, vytvort. Po ustnim vy-
zkouSeni oznami ucitel Zakovi vysledek hodnoceni okamzité. Vysledky hodnoceni
pisemnych zkousek a praci a praktickych ¢innosti ozndmi zakovi nejpozdéji do 14
dnt. Ucitel sdéluje vSechny zndmky, které bere v tivahu pfi celkové klasifikaci, za-
stupciim Zaka, a to zejména prostirednictvim zapist do elektronické zakovské knizky
a zakovské knizky v listinné podobé - soucasné se sdélovanim znamek zakam.

Kontrolni pisemné prace a dalsi druhy zkouSek rozvrhne ucitel rovnomérné na cely
Skolni rok, aby se nadmeérné nenahromadily v urcitych obdobich.

O terminu pisemné zkousky, ktera ma trvat vice nez 25 minut, informuje vyucujici
zaky dostatecné dlouhou dobu predem. Ostatni vyucujici o tom informuje formou
zapisu do tridni knihy. V jednom dni mohou Zaci konat jen jednu zkousku uvedené-
ho charakteru.

Vyucujici je povinen vést soustavnou evidenci o kazdé Kklasifikaci Zadka prikaznym
zplsobem tak, aby mohl vzdy dolozit spravnost celkové klasifikace zaka i zpiisob
ziskani znamek (Ustni zkouSeni, pisemné,...). V pripadé dlouhodobé nepiitomnosti
nebo rozvazani pracovniho poméru v priibéhu klasifika¢niho obdobi pieda tento
klasifikac¢ni prehled zastupujicimu uciteli nebo vedeni Skoly.

Vyucujici zajisti zapsani zndmek také do katalogového listu a do elektronické zZakov-
ské kniZzky a dba o jejich Uplnost. Do katalogového listu a do elektronické Zakovské
knizky jsou zapisovany znamky z jednotlivych predmétli, udélena vychovna opatte-
ni a dalsi tidaje o chovani Zaka, jeho pracovni aktivité a ¢innosti ve Skole.

Klasifikac¢ni stupen urci ucitel, ktery vyucuje prislusSnému predmétu. Pri dlouhodo-
béjsim pobytu Zaka mimo Skolu (lazenské 1éceni, 1éCebné pobyty, docasné umisténi
v Ustavech, apod.) vyucujici respektuje zndmky Zaka, které Skole sdéli Skola pfi insti-
tuci, kde byl Zak umistén; zak se znovu neprezkusuje.

Pfi urCovani stupné prospéchu v jednotlivych predmétech na konci klasifikacniho
obdobi se hodnoti kvalita prace a ucebni vysledky, jichZ Zak dosahl za celé klasifi-
kacni obdobi. Stupeii prospéchu se neurcuje na zakladé priiméru z klasifikace za pfi-
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13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.

20.

slusné obdobi. Vysledna znamka za klasifika¢ni obdobi musi odpovidat zndmkam,

které zak ziskal a které byly sdéleny rodi¢tm.

Piipady zaostavani zZaki v uceni a nedostatky v jejich chovani se projednaji v peda-

gogické radég, a to zpravidla k 15. listopadu a 15. dubnu.

Na konci Kklasifikacniho obdobi, v terminu, ktery urci reditel Skoly, nejpozdéji vSak

48 hodin pred jednanim pedagogické rady o klasifikaci, zapiSi ucitelé prislusnych

predméti Cislici vysledky celkové klasifikace do dokumentace Zaka a pripravi na-

vrhy na umoZnéni opravnych zkousek, na klasifikaci v nahradnim terminu apod.

Informace jsou rodi¢im predavany prevazné pii osobnim jednani na tfidnich schiiz-

kach nebo konzulta¢nich hodinach, pripadné pii vychovnych komisich, na které jsou

rodic¢e pisemné zvani. Rodi¢iim, ktefi se nemohli dostavit na Skolou urceny termin,

poskytnou vyucujici moZznost individualni konzultace. Udaje o klasifikaci a hodnoce-

ni chovani zaka jsou sdélovany pouze zastupclim zaka, nikoli verejné.

V pripadé mimoradného zhorSeni prospéchu Zaka informuje rodice vyucujici pred-

métu bezprostiedné a prokazatelnym zptisobem.

Pokud je Kklasifikace zaka stanovena na zakladé pisemnych nebo grafickych praci,

vyucujici tyto prace uschovavaji po dobu, béhem které se klasifikace zaka urcuje ne-

bo ve které se k ni mohou zakonni zastupci Zaka odvolat - tzn. cely Skolni rok vcéetné

hlavnich prazdnin, v pripadé zakl s odlozZenou klasifikaci nebo opravnymi zkous-

kami aZ do 30. 10. dalsiho Skolniho roku. Opravené pisemné prace musi byt predlo-

Zeny vSem zakilim a na pozadani ve $kole také rodicim.

Vyucujici dodrzuji zasady pedagogického taktu:

e zejména neklasifikuji Zaky ihned po jejich navratu do Skoly po nepritomnosti del-
SineZjeden tyden

e 7zaci nemusi dopisovat do seSitli latku za dobu nepritomnosti, pokud to neni jedi-
ny zdroj informaci

e Ucelem zkouSeni neni nachazet mezery ve védomostech Zaka, ale hodnotit to, co
umi

e ucitel Klasifikuje jen probrané ucivo

e zadavani nové latky k samostatnému nastudovani celé tridé neni piipustné

e pred provérovanim znalosti musi mit Zaci dostatek Casu k nauceni, procviceni a
zaziti u€iva

e provéiovani znalosti provadét aZ po dostatecném procviceni uciva

Tridni ucitelé (vychovny poradce) jsou povinni seznamovat ostatni vyucujici s dopo-

ruc¢enim psychologickych vySetreni, ktera maji vztah ke zptisobu hodnoceni a klasi-

fikace Z4ka a zplisobu ziskavani podkladii. Udaje o novych vysetfenich jsou soucasti

zprav uciteld (nebo vychovného poradce) na pedagogické radé.

Klasifikaci chovani zaki navrhuje tridni ucitel po projednani s uciteli, ktefi ve tiidé

vyucuji, a s ostatnimi uciteli a rozhoduje o ni reditel po projednani v pedagogické

radé. Pokud tridni ucitel tento postup nedodrzi, maji moznost podat navrh na peda-

gogické radé i dalSi vyucujici. Kritériem pro klasifikaci chovani je dodrzovani pravi-

del chovani (Skolni rad) vcéetné dodrZovani vnitiniho fadu Skoly béhem Kklasifikac¢ni-

ho obdobi.
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V. ZPUSOB HODNOCENi ZAKU SE SPECIALNIMI VZDELAVA-

CiMI POTREBAMI

ZAci se specidlnimi vzdélavacimi potfebami maji pravo na vytvoreni nezbytnych
podminek pri vzdélavani i klasifikaci a hodnoceni.

Pri hodnoceni zaki se specidlnimi vzdélavacimi potiebami se prihliZi k povaze posti-
Zeni nebo znevyhodnéni. Vyucujici respektuji doporuceni psychologickych vysetieni
zakl a uplatiuji je pti Klasifikaci a hodnoceni chovani zakt a také voli vhodné a pfri-
métené zplisoby ziskavani podklada.

U Zaka s priznanymi podpirnymi opatienimi rozhodne reditel Skoly o pouziti slovni-
ho hodnoceni na zakladé Zadosti zakonného zastupce Zaka.

Pro zjiStovani drovné Zakovych védomosti a dovednosti voli ucitel takové formy a
druhy zkouseni, které odpovidaji schopnostem Zaka a na néZ nema porucha negativ-
ni vliv. Kontrolni prace a diktaty pisi tito Zaci po predchozi pripravé. Pokud je to nut-
né, nebude dité s vyvojovou poruchou vystavovano ukoliim, v nichZ vzhledem
k poruse nemiiZze primérené pracovat a podavat vykony odpovidajici jeho predpo-
kladGim.

Vyucujici klade diiraz na ten druh projevu, ve kterém ma zak predpoklady podavat
lepsi vykony. Pti klasifikaci se nevychazi z prostého poctu chyb, ale z poctu jevi, kte-
ré zak zvladl.

Klasifikace je provazena hodnocenim, tj. vyjadfenim pozitivnich stranek vykonu, ob-
jasnénim podstaty neuspéchu, navodem, jak mezery a nedostatky prekonavat,
VSechna navrhovana pedagogicka opatreni se zdsadné projednavaji s rodici a jejich
souhlasny ¢i nesouhlasny nazor je respektovan.

V hodnoceni se pristup vyucujictho zamétuje na pozitivni vykony Zaka, a tim na pod-
poru jeho poznavaci motivace k u¢eni namisto jednostranného zddrazinovani chyb.

Nadani zZaci
1.

Reditel $koly miZe mimoiadné nadaného nezletilého 74ka pretadit do vy$$iho ro¢ni-
ku bez absolvovani predchoziho ro¢niku. Podminkou prerazeni je vykonani zkousek
z uciva nebo Casti uciva roc¢niku, ktery zak nebude absolvovat.

Obsah a rozsah zkousSek stanovi reditel Skoly.

Individualni vzdélavani
1.

74k 1. stupné, ktery je individualné vzdélavan, kona za kazdé pololeti zkousky z p¥i-
slu§ného uciva, a to ve Skole, do niZ byl prijat k plnéni povinné Skolni dochazky.
Nelze-li individualné vzdélavaného Zaka hodnotit na konci ptisluSného pololeti, urci
reditel Skoly pro jeho hodnoceni nahradni termin, a to tak, aby hodnoceni bylo pro-
vedeno nejpozdéji do dvou mésicii po skonceni pololeti.

Reditel $koly zrusi povoleni individualnfho vzdélavani, pokud 74k na konci druhého
pololeti prislusného Skolniho roku neprospél, nebo nelze-li Zdka hodnotit na konci
pololeti ani v ndhradnim terminu.
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