Oblibena jidla 5. A

Maxim

Mij oblibeny pokrm je krupicova kase. A jak ji miizete ptipravit? Z lednice si vyndejte
mléko, také si prichystejte krupici. Do hrnce nalijte 350 ml mléka, poté prisypte do hrnce
35 grami krupice. Hrnec premistéte na varnou desku. Prichystejte si nastroj k michani -
1Zici, varecku nebo silikonovou stérku. Spustte vati¢ na maximum a neustdle michejte . Po
asi 2 minutach stahnéte vykon na polovinu, pokracujte v michani, dokud nebude kase
lehce husta. Jakmile si myslite, Ze kaSe je dostatecné hustd, nalijte ji do hlubokého talite
nebo misky. Doporucuji povrch kase zasypat slabou vrstvou napriklad Granka, skofice,
vanilkovym cukrem.

Lukas

Mezi nejoblibenéjsi italska jidla i moje patfi boloriské Spagety. Na piipravu potiebujete
cibuli, cesnek, drcena rajcata, rajsky protlak, mleté maso, vyvar, bazalku, parmezan a
samoziejmé Spagety. Cibuli a Cesnek oloupejte, nakrajejte najemno a opékejte na
olivovém oleji. Pfidejte maso, osolte a michejte, dokud maso nezhnédne. Pridejte vyvar,
drcend rajcata, rajsky protlak a povarte. Varte, dokud maso nezmékne. Mezitim vedle dejte
varit vodu na Spagety. Vodu osolte, a kdyZ se voda vari, tak vloZte Spagety. Hotové Spagety
scedte pres sitko a servirujte na pripraveny talif. Prelijte omackou a dozdobte
nastrouhanym parmezanem, pripadné listky bazalky. VSem preji dobrou chut a doufam,
Ze bude chutnat.

Barbora

Jedna se o rychly hrnkovy kolac, nemusite nic zdlouhavé odvazovat, ani Slehat. Pripravte
si 1 vejce, 1 hrnek krupicového cukru, 200 ml zakysané smetany, 1 ks prasek do peciva, 1
hrnek polohrubé mouky a 700 g ovoce nakrajeného na platky. Na drobenku budete
potiebovat 6 1Zic hrubé mouky, 4 1Zice krupicového cukru a 100 g madsla. Potom si
predehtejte troubu na 180 stupnt. Kulatou formu nebo plech vymazte maslem a vysypte
hrubou moukou nebo kokosem. Suroviny na drobenku propracujte prsty. V mise utrete
vejce s cukrem, vmichejte smetanu, mouku smichanou s praskem do peciva a dobie
promichejte. Tésto vlijte na plech, navrch dejte ovoce a posypte drobenkou. VloZte do
trouby a pecte 25 - 30 minut. Kolad¢ je na ptipravu snadny, urc¢ité ho doma nékdy
vyzkousejte.



