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od 07.02.2022 do 11.02.2022

Pondéli 7.2.2022
Svacina obloZena houska - maslo, vepiova sunka, syr eidam, ledovy salat (A: Of
Polévka lososova se zeleninou a smetanou (A: 01a,04,07)

Obéd 1 pomalu pecené veprové se zeleninou, brambory s jarni cibulkoy _ze
Obéd 2 &inské nudle se zeleninou (mrkev, zeli, kari) a syrem (A: 01a,06
doplinék voda s citronem, ovocny napoj, ¢aj matovy slazeny, ovoce
Utery 8.2.2022
Svacina mléko, cerealni ¢okoétverecky, 1/2 bananu (A: 01a,07)
Polévka hovézi se zeleninou a jatrovou ryzi (A: 01a,03,09)
Obéd 1 chilli con carne - nepalivé (mleté hovézi maso, drc. rajéata, fazole), jasminova ryze
Obéd 2 kufeci stehenni steak, bulgur, salat coleslaw (A: 01a,07,09)
doplnék voda s citronem, mléény napoj, ¢aj slazeny, muffin s okoladou (A: 01a,03,07)
Streda 9.2.2022
Svacina kvaskovy chléb, rybi¢kova pomazanka, ¢ervena paprika (A: 01a,01b,04,07)
Polévka celerova s krupici a vejci (A: 01a,03,09)
Obéd 1 sekany maslovy fizek s bylinkami, bramborova kase, zeleninova ozdoba (A:
01a,03,07)
Obéd 2 tortellini s ricottou a Spenatem, syrova omacka (A: 01a,07)
doplnék voda s citronem, ovocny napoj, ¢aj slazeny, jogurt s borlvkami (A: 07)
Ctvrtek 10.2.2022
Svacina rozpecena kaiserka, taveny syr, okurka (A: 01a,07)
Polévka bramborova (A: 01a,09)
Obeéd 1 ryzova kase s kakaem, cukrem a maslem (A: 01a,07)
Obéd 2 krGti na kari s cibulkou (kokosové mléko), divoka ryze, zeleninova ozdoba (A: 07)
doplinék voda s citronem, mléény napoj, ¢aj slazeny, ovoce ‘
. 3
Patek 11.2.2022 /
Svacina kobliha s marmeladou, mléko - kakaové, jablko (A: 01a,03,07) 5
Polévka rychla se zeleninou a vejci (A: 03,09)
Obéd 1 veprové vypecky, bramborovy knedlik s houskou, kysané zeli (A: Og AGS
Obéd 2 téstovinovy salat se zeleninou a tunakem (dresink, vejce, Cervené ?‘_-.' ole
svétlé a tmavé (A: 01a,03,04,07) f
doplnék voda s citronem, dzZus, ¢aj slazeny
Jidlo obsahuje alergeny. Jejich ¢isla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.
Vedouci jidelny: Zmeéna jidelnicku , Sy
Libuse Pavlikova vyhrazena !!! ¥ (
Vedouci kuchar:

Miroslava Rothanzlova
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